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“Todo aquele que realizou qualquer espécie de
trabalho criador experimentou em maior ou
menor grau o estado de espirito no qual, depois
de longo labor, a verdade ou a beleza aparecem,
ou parecem aparecer em subita gléria, pode ser
uma coisa insignificante ou algo a respeito do
universo.”

(Bertrand Russel)
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RESUMO

Este trabalho tem, como objetivo principal, mostrar a contribuicdo das atividades de
contacdo de histérias para o desenvolvimento infantil. O levantamento bibliografico baseia-
se, principalmente, em autores que tratam da importancia da literatura, da leitura literaria e
da contacdo de historias para a vida das pessoas, em especial, das criancas, como
Abramovich (2008), Andrade (2010), Banczek (2013), Busatto (2005), Farias (2011),
Palmeiro (2016), Ramos (2011), Rodrigues (2016), entre outros. Para demonstracéo
empirica da importancia da contacdo de histérias, serdo relatadas experiéncias da autora
deste trabalho num projeto de contacdo de histérias realizado, com turmas da educagéo
infantil e do ensino fundamental I, em trés escolas de Japeri (RJ), sendo duas da rede

privada e uma da rede publica de ensino.
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ABSTRACT

This academical work has, as main objective, to show the contribution of storytelling to
children’s development. The bibliographical survey is mainly based on authors who talks
about the importance of literature, literary reading and storytelling to people’s life, especially
to the children’s one, such as Abramovich (2008), Andrade (2010), Banczek (2013), Busatto
(2005), Candido (2011), Farias (2011), Palmeiro (2016), Ramos (2011), Rodrigues (2016),
among others. In order to demonstrate empirically the importance of storytelling, this work
relates some experiences of its author in a storytelling project carried out with kindergarten
and elementary school | classes in three schools of Japeri (RJ); one public and two private

schools.

Keywords: Children’s Development; Literary Reading; Storytelling.
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INTRODUCAO

‘A escrita é uma das maiores
construgdes da humanidade, mas so
estd completa quando é lida por
alguém.”

(Irandé Antunes)

Segundo Bettelhein, “A crianga, a medida que se desenvolve, deve aprender
passo a passo como se entender melhor; com isso, torna-se mais capaz de entender
0s outros e, eventualmente, pode se relacionar com eles de forma mutuamente
satisfatoria e significativa.” (BETTELHEIN, 2011, p. 10). O autor defende que, nesse
processo de desenvolvimento e descobertas, a literatura é de suma importancia, pois
ajuda os pequenos a lidarem com a realidade/dificuldade existencial através da
fantasia. Enfatiza, no entanto, que a hist6ria, para enriquecer a vida das criancas, deve
desenvolver o intelecto, tornar clara as emocbes, estar em harmonia com suas
ansiedades e desejos, espelhar suas dificuldades e ajudar a encontrar solucbes para
os problemas (ldem).

Embora Bettelhein considere os contos de fadas populares como as histérias
mais enriquecedoras para as criancas, entendemos que qualquer histéria significativa
e expressiva adequada ao universo infantil pode ajudar no desenvolvimento delas.
Quando as criancas leem ou ouvem histérias, tendem a associd-las com as suas
experiéncias e a se identificar com os fatos narrados. Esse processo de associacéo e
identificacdo pode leva-las a encontrar meios de lidar com as situagdes dificeis do dia
a dia, os sentimentos negativos, as limitacdes. Além disso, o conhecimento, a
imaginagéo e a criatividade sdo ampliados.

Dessa forma, podemos considerar as atividades de contacéo de histérias como
momentos especiais que oportunizam o contato com a literatura e a aprendizagem
prazerosa. Segundo Abramovich,

Ah! Como é importante na formacao de qualquer crianca ouvir

muitas histdrias... Escutar histérias € o inicio da aprendizagem
para ser um leitor e ser leitor € ler todo um caminho de descoberta
e de compreensdo do mundo absolutamente infinito...
(ABRAMOVICH, 1997, p.16)

Baseado na concepcdo de que ouvir histérias ajuda na descoberta e na
compreensdo de um mundo infinito, este trabalho aborda de que forma as atividades

de contacao de histdrias podem contribuir para o desenvolvimento infantil.



Atualmente s&o realizadas, com frequéncia, atividades de contacdo de
historias, em diferentes espagos, como centros culturais, museus e instituicbes de
ensino. Orgdos governamentais, como o Ministério da Educagio, em materiais como o
intitulado A crianca de seis anos, a linguagem escrita e o Ensino Fundamental de nove
anos (BRASIL, 2009), entendem a importancia dessas atividades, tal como afirma
Machado:

As histérias que ficam da infancia ndo sdo somente aquelas que
lemos por conta prépria, mas também aquelas que nos foram
contadas. Neste caso, a memoéria guarda, além da histéria e seus
personagens, a voz de quem contou, sua entonagao, seus gestos,
sua emocao. Ao contrario do que se imagina, os dois modos de
conhecer as histérias sdo experiéncias que prosseguem pela vida
afora, mesmo depois que se aprende a ler. (MACHADO, 2009, p.
72).

Também experiéncias tém sido compartilhadas, por exemplo, por professores
e gestores, em cursos de formacdo, no Rio de Janeiro, como “Trilhas Literarias - da
mediagao as praticas de leitura”, realizado pelo Instituto Tear de Atividades Criativas,
no municipio de Nil6polis/ RJ, ocorrido no periodo de abril a julho de 2017;
“‘LITESCOLA de Raiz: Cordel na Educacgéo Basica”, no PROPGPEC (Pré-Reitoria de
Po6s-Graduacdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura), do Colégio Pedro Il, em Sao
Cristovao/RJ; “Oficina Educativa Era uma vez o Mundo”, ministrada na UNIGRANRIO
— Duque de Caxias/RJ, eventos da qual a autora deste trabalho participou
compartilhando relatos e praticas.

Com o entendimento de que cada individuo tem um mundo a ser descoberto,
compreendido, explorado, foram realizadas atividades de contacdo de histérias,
também, por esta autora, num trabalho voluntario em escolas de Japeri, municipio da
Baixada Fluminense.

Para este trabalho, foi selecionada, para andlise, uma sequéncia de atividades
de contacdo de histdrias realizadas com turmas da educacdo infantil e de ensino
fundamental |, de trés escolas de Japeri, sendo duas da rede privada e uma da rede
publica de ensino. Essas atividades dividiram-se em trés momentos: apresentacdo’ do
livro Arvore dos sonhos, por meio da contagéo da historia, reflexdo sobre o tema do
livro e oficina de confecgéo da “arvore dos sonhos” como forma de avaliacéo.

O primeiro capitulo aborda a funcdo humanizadora da literatura, ou seja, a
capacidade de confirmar a humanidade do homem. O segundo fala da necessidade de
o0 homem se comunicar e perpetuar a sua historia, passando, para geracdes futuras,
de forma oral, conhecimentos e ideias que compdem sua cultura. Ainda se destaca a

importancia das histérias na formacao da crianca e o carater artistico da contacao de

! Em turmas com alunos mais novos, foi necessaria também uma preparacao para a leitura.



historias. No capitulo seguinte, defende-se que a contacdo de historias deve estar
inserida na escola, pois possibilita aos alunos desenvolverem-se em diferentes areas
de sua vida. No Ultimo, narram-se e se analisam as experiéncias da autora em
atividades de contacdo de histérias, destacando os resultados delas para o
desenvolvimento dos alunos envolvidos.

O aporte tedrico desta monografia foi elaborado, principalmente, a partir dos
trabalhos de Abramovich (2008), Andrade (2010), Banczek (2013), Busatto (2005),
Céandido (2011), Farias (2011), Palmeiro (2016), Ramos (2011), Rodrigues (2016),

Sant’Anna (2011), entre outros.



1 ALITERATURA E SEU PAPEL FORMATIVO

“O livro € uma extensdo da memoria
e da imaginacao.”
(Jorge Luis Borges)

Segundo Candido (1999), a literatura tem funcdo humanizadora, ou seja, a
capacidade de confirmar a humanidade do homem. O autor trata dessa humanizacéo
com foco na pessoa, em seus valores, mas ndo defende que a literatura funcione
como manual de boa conduta e virtudes. Da mesma maneira que a vida ensina na
medida em que se vive, a literatura contribui para a formacéo do individuo quando é
despertado o interesse pela producéo e fruicdo dela. Esta deriva-se de uma espécie
de necessidade de ficcdo, de fantasia. Candido (1999) explica a ligacdo entre essa
fantasia e a realidade:

A fantasia quase nunca é pura. Ela se refere constantemente a
alguma realidade: fenbmeno natural, paisagem, sentimento, fato,
desejo de explicacdo, costumes, problemas humanos, etc. Eis por
gue surge a indagacéo sobre o vinculo entre fantasia e realidade,
gue pode servir de entrada para pensar na funcdo da literatura.
(CANDIDO, 1999, p. 83)

A literatura, vista de forma ampla, como todas as criacées de toque poético,
ficcional ou dramético, € uma manifestacdo universal de todos os tempos. Candido
(2011) afirma que n&o h& povo e nao ha homem que possa viver sem estar em contato
com alguma espécie de fabulagcdo. Esta, observada de maneira geral, corresponde a
uma necessidade que precisa ser satisfeita. Essa satisfagdo € um direito. O autor diz
ainda que, para existir um equilibrio social e humaniza¢cdo do homem, € necessaria a
acao da literatura:

A literatura € um sonho acordado das civilizagGes e assim como
nao é possivel haver um equilibrio psiquico sem sonho durante o
sono, talvez ndo haja equilibrio social sem a literatura. Deste
modo, ela é um fator indispensavel de humanizacdo e, sendo
assim, confirma o homem na sua humanidade inclusive porque
atua em grande parte do subconsciente e do inconsciente.
(CANDIDO, 2011 p. 177)

Para Candido (2011), a literatura tem trés faces que devem ser ressaltadas.
Primeiramente, € uma constru¢cdo de objetos independentes do mundo real em
estrutura e significado. Também é uma forma de expressdo que manifesta emocdes e
a visdo do mundo dos individuos e dos grupos: o escritor € um porta-voz do tempo e
do espaco e da visdo de mundo dele, e o leitor € quem pode traduzir essa visdo a
partir de suas experiéncias e conhecimento. A Ultima face é ser uma forma de

conhecimento que o ser humano adquire sem, muitas vezes, se dar conta.
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Ainda segundo Candido (2009), a funcdo humanizadora da literatura seria a
soma de trés funcdes: a psicologica, a formadora e a social. A primeira esta
relacionada com a fantasia e a imaginacdo, necessidades e faculdades proprias e
elementares do ser humano.

A literatura também pode formar; mas ndo segundo a pedagogia tradicional
oficial, que, atendendo aos valores dos grupos dominantes, costuma defender o
“Verdadeiro, o Bom, o Belo”. Conforme o autor: “Longe de ser um apéndice da
instrucdo moral e civica [...], ela age com o impacto indiscriminado da prépria vida e
educa como ela, — com altos e baixos, luzes e sombras.” (CANDIDO, 1999, p. 84).
Assim sendo, essa pedagogia oficial poderia ser ameacada pelas informacbes e
reflexdes proporcionadas pela literatura, uma vez que podem dificultar o controle sobre
os individuos.

A terceira diz respeito ao fato de a literatura ser uma representacdo da
realidade social. Dessa forma,

O leitor, nivelado ao personagem pela comunidade do meio
expressivo, se sente participante de uma humanidade que € a sua,
e deste modo, pronto para incorporar a sua experiéncia humana
mais profunda que o escritor Ihe oferece como visdo da realidade.
(CANDIDO, 1999, p. 89-90)

A literatura, qualquer que seja ela, pode produzir mudancas no modo de pensar
dos individuos, levando-os a questionar a realidade. Como afirma Candido (2011):

A literatura confirma e nega, propde e denuncia, apoia e combate,
fornecendo a possibilidade de vivermos dialeticamente os
problemas. Por isso € indispensavel tanto a literatura sancionada
guanto a literatura proscrita; a que os poderes sugerem e a que
nasce dos movimentos de negag¢do do estado de coisas
predominantes. (CANDIDO, 2011, p. 177)

Dessa forma, Candido (1999) faz um o seguinte questionamento: “A literatura
tem uma funcao formativa de tipo educacional?”. E ele mesmo responde, deixando
claro que a formacéo ndo € meramente pedagdgica:

Sabemos que a instrugdo dos paises civilizados sempre se
baseou nas letras. Dai o elo entre formacdo do homem,
humanismo, letras humanas e o estudo da lingua e da literatura.
Tomadas em si mesmas, seriam as letras humanizadoras, do
ponto de vista educacional? Seja como for, a sua fun¢do educativa
€ muito mais complexa do que pressupde um ponto de vista
estritamente pedagdgico. (CANDIDO, 1999, p.84)

s

Para o autor, desfrutar da literatura € direito das pessoas de qualquer
sociedade. As producdes literarias de todos os tipos satisfazem necessidades basicas

do ser humano, enriguecem a personalidade e humanizam. Humanizacdo que
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promove a disponibilidade em o homem ser (til ao outro, o exercicio da reflexdo, o
aprendizado, o positivismo para encarar os desafios da vida, a percepcédo da beleza
do mundo, a producdo do humor.

Rodrigues (2016) afirma que a literatura, como meio para a organizagéo social,
pode garantir a formacdo de cidaddos conscientes e humanizados, gerando uma
sociedade mais igualitaria que valoriza o0 homem como sujeito de direitos e nao
apenas como meros espectadores conformados dos acontecimentos sociais. E
possivel, entdo, afirmar que a literatura pode ser um instrumento poderoso de
educagdo num sentido mais amplo.

O prazer motivado pela literatura pode causar a satisfacdo de necessidades
afetivas, emocionais e intelectuais do individuo, encorajando sua liberdade e a
construcao da sua histéria. Apesar da fruicdo individual da literatura, a acao de estar
com o outro provocando a curiosidade, o desejo de se encantar, € possivel e cabivel.
Um leitor professor, por exemplo, pode influenciar seus alunos, motivando a busca
dessa satisfacdo proporcionada pela literatura.

A promoc¢ado da inclusdo social do individuo também pode acontecer com a
ajuda da literatura, pois esta pode leva-lo a refletir sobre sua existéncia, cooperando
para o compartilhamento de ideias e opinifes, para sua afirmacdo pessoal, para uma
sociedade melhor. A literatura abre as possibilidades dessa interacdo, fazendo o
mundo real ser mais pleno de sentido e mais bonito (RODRIGUES, 2016).

Palmeiro (2016) defende que, independente da idade e do nivel de
desenvolvimento de leitura do leitor, a literatura € compreendida como a arte da
palavra. Arte dindmica de um ciclo literario em que o texto ndo existe sem o autor,
assim como ndo existe sem o leitor. Os livios podem ainda exercer uma funcéo
terapéutica com o propésito de melhorar a vida do leitor, ajudando a tratar
problematicas emocionais comuns: “Os livros também podem ajudar a instancia leitora
a projetar-se no narrado e nele encontrar possiveis solugdes para os seus dilemas e
conflitos psicoldgicos, existenciais e relacionais.” (PALMEIRO, 2016, p.27).

A literatura como arte terapéutica € relevante porque a crian¢ca ou o jovem
consegue identificar as taticas aplicadas pelas personagens, como afirma Cordeiro
(apud PALMEIRO):

Os problemas vivenciados pelas personagens e os conflitos por
elas representados nas historias traduzem, em grande parte, os
problemas experienciados pelas criangas e jovens no seu
guotidiano, bem como os momentos de tensdo despoletados no
interior de cada individuo. A medida que a histéria se desenvolve e
a crianga se vai identificando com as personagens, trilhando
percursos e enfrentando obstaculos que lhe sdo familiares; a
medida que a crianca vai percebendo que existem solucdes para
os problemas, tal como as historias |Ihe demonstram, vai
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apaziguando 0s seus receios e angustias, pelo que as histérias lhe
podem proporcionar bem-estar e alivio. (CORDEIRO?, 2010 apud
PALMEIRO, 2016, p.37)

Com a literatura, € construido pela crianca e pelo jovem, conforme sua visao e
compreensdo, um lugar de estima em meio as palavras, imagens, cores que, mediado
por um adulto capacitado, ciente das necessidades e obstaculos do publico-alvo,
coopera significativamente para o desenvolvimento da leitura e para o contentamento.

A literatura, portanto, também por sua funcdo terapéutica mencionada por
Palmeiro (2016), é importante no desenvolvimento da crianga, porque possibilita que a
imaginacdo pessoal e a identificagdo com 0s personagens fagcam-na perceber que as
respostas aos seus conflitos e duvidas podem ser encontrados assim como acontece
nas historias.

Pelo que foi dito neste capitulo, podemos afirmar que a literatura pode ajudar o
individuo a se conhecer e viver melhor e a se humanizar na medida em que o torna
mais compreensivo e aberto para a natureza, a sociedade, o semelhante (CANDIDO,
2011).

> CORDEIRO, A. O livro infantil e a leitura animada como recursos terapéuticos. 2016.
Dissertacdo (Mestrado em Literatura Portuguesa — Especializacdo em Literatura Infanto-
Juvenil) - Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro, 2016.
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2 A CONTACAO DE HISTORIAS

“Se o ato de sonhar ndo é uma
exclusividade dos humanos, contar
histérias € uma arte milenar exclusiva
das sociedades humanas.”

(Carlos Aldemir Farias)

A contacdo de histérias € uma das formas mais antigas de perpetuacédo das
tradicbes de um povo, mas ndo se sabe quando se originou essa atividade. Pode-se
afirmar, no entanto, que surgiu devido a necessidade de se passar os conhecimentos
e acontecimentos as geracfes futuras. Histdrias transcritas, em forma de simbolos,
nas paredes de cavernas, resistem eternizando os relatos das aventuras dos primeiros
cacadores e coletores, como afirma Farias (2011):

Tudo comegou em uma caverna, quando os primeiros cagadores e
coletores se reuniram em volta das chamas da fogueira para
contar histérias uns aos outros, sobre suas aventuras na luta pela
sobrevivéncia, para dar voz a percepcdo fenomenoldgica dos
eventos naturais e sobrenaturais, e, assim, entrar em
conformidade com a ordem social e césmica. Algumas dessas
histérias ficaram registradas nas paredes das cavernas e ainda
resistem as intempéries acontecidas durante os milhares de anos.
(FARIAS, 2011, p.19)

A origem das histérias populares esta relacionada a forma¢édo dos povos, em
gue ha o encontro de contos, mitos, lendas, costumes e lingua de cada nacéo, tribo ou
regido. De acordo com Santos (2012), a perpetuacdo das histérias fantasticas deu-se
de forma oral: aprendidas, eram repetidas com a preocupacdo de manté-las na forma
original; outras vezes, aumentando ou diminuindo um “ponto”. Isto quer dizer que o
processo de recriacao era ininterrupto.

Ramos (2011) destaca que a transmissao oral foi uma das solucbes
encontradas pelas comunidades que ndo possuiam escrita para informar as geracfes
mais novas seus Vvalores, crencas e saberes considerados necesséarios para
sobrevivéncia, vivenciados em seus grupos ou individualmente.

O contador narra para se sentir vivo, para transformar a histdria dos outros e a
sua em uma narrativa essencial. Transmite histérias que existem para serem
contadas, ouvidas e conservarem acesa a vida da humanidade (BUSATTO, 2005). Um
narrador utiliza a tradicdo oral para propagar mitos, organizar caos e perpetuar a
histéria da sua cultura.

Segundo Prieto,

Em plena virada de milénio, quando o professor se senta ho meio
de um circulo de alunos e narra uma histéria, na verdade cumpre
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um designio ancestral. Nesse momento, ocupa o lugar do xama,
do bardo celta, do cigano, do mestre oriental, daquele que detém a
sabedoria e o0 encanto, do porta-voz da ancestralidade e da
sabedoria. Nesse momento ele exerce a arte da memodria.
(PRIETO, 1999, p. 41)

Antes de haver a escrita, os contadores de histéria eram essenciais na
comunidade, pois, através da transmissao oral, compartilihavam conselhos com base
nas experiéncias individuais e dos grupos, mantendo viva a heranca cultural.
Conforme Ramos (2011):

Os contadores eram figuras de destaque na comunidade por
serem 0s que sabiam apresentar conselhos, fundamentados em
fatos, histérias e mitos, mantendo viva, enfim, a heranga cultural
pela memoéria do grupo. Os contadores retiravam de suas
vivéncias e dos saberes delas obtidos o que contar. Em assim
sendo, narrar dependia de eles colherem o0s saberes da
experiéncia, e de produzi-los em objetos (visuais, auditivos, etc.)
para serem apresentados a outros. (RAMOS, 2011, p. 30)

Ainda hoje, em comunidades indigenas, por exemplo, os contadores de
historias tém papel semelhante ao mencionado na citagdo. No entanto, mesmo na
sociedade moderna e tecnoldgica, o ato de contar histérias, em especial, para as
criancas, € de grande importancia, pois promove o despertar da imaginacéo, convida
ao mundo da fantasia, estimula o pensar e move as emogfes. Elas séo levadas a
guestionar, opinar, sugerir, discordar, posicionar-se como ser reflexivo. Segundo
Mateus et al. (2014), a contacao de historias influencia além da imaginacao, pois age
na formacao da personalidade da crianca:

A contacdo de histérias estad ligada diretamente ao imaginario
infantil. O uso dessa ferramenta incentiva ndo somente a
imaginacdo, mas também o gosto e o habito da leitura; a
ampliacdo do vocabulario, da narrativa e de sua cultura; o conjunto
de elementos referenciais que proporcionardo o desenvolvimento
do consciente e subconsciente infantil, a relagdo entre o espaco
intimo do individuo (mundo interno) com o mundo social (mundo
externo), resultando na formacdo de sua personalidade, seus
valores e suas crencas. (MATEUS et al., 2014, p.56)

Conforme afirma Rossoni e Felicetti (2014), a contag&o de historias pode atuar
como veiculo de interagdo social, em seu carater artistico de seducdo e
encantamento, atraindo até o individuo mais reservado, despertando o interesse, a
curiosidade, a identificacdo e, sobretudo, as transformacdes por meio das histérias.

Farias (2011.) diz que contar histérias € alimentar “a humanidade da
humanidade”. Através da contacdo de histdrias, permite-se que as pessoas lidem com
as emocdes, como a tristeza, a raiva, a irritagdo, a inseguranca, o medo, o bem estar,

a alegria, a confianca. Proporcionam-se momentos de prazer e, a0 mesmo tempo,

15



fortalecem-se seus alicerces, contribuindo para o seu desenvolvimento (BANCZEK,

2013).

Segundo Puig?, citado em Poliedro (2016, s.p.)

[...] a crianca quando ouve histérias, consegue perceber as
diferencas que mostram os personagens bons e maus, feios e
bonitos, poderosos e fracos, facilita a crianca a compreensao de
certos valores basicos da conduta humana ou do convivio social.
Através deles a crianga incorporara valores que desde sempre
regem a vida humana.

Fato positivo € a contagcdo de histérias passar a ser valorizada, também, no

meio urbano, nas ultimas décadas, sobretudo a partir dos anos 1980, com 0 aumento

do numero de cursos para contadores de histéria e de casas e secretarias de leitura,

conforme afirma Sant'’Anna (2011). A arte de contar historias, também, estd sendo

redescoberta com base em uma diversificada bibliografia que abarca diferentes ramos

do conhecimento, como arte, educacéo e psicologia.

2.1 Contar histérias: uma arte da aprendizagem

“Somos estdrias em movimento.
Parabolas vivas.
E quem conta estérias vive Vvarias
vidas numa s6.”

(Affonso Romano de Sant’Anna)

Grossi (s.d) afirma que ao contar histérias, a pessoa desempenha uma

verdadeira atuagdo, transformando-se em um artista. Para despertar e ativar as

sensacOes do espectador, o contador da historia precisa contagiar o ouvinte, das mais

diversas formas, trazendo-o para dentro da narrativa. Segundo Grossi:

O contador de histérias cria imagens que ajudam a despertar as
sensacdes e a ativar no ouvinte os sentidos: paladar, audicéo,
tato, visdo e olfato. Assim, suas narrativas sdo carregadas de
emocdao e repletas de elementos significativos, como gestos, ritmo,
entonagdo, expressdo facial, siléncios... Esses elementos
proporcionam uma interacdo direta com o publico e implicam
improvisacao e interpretacdo. (GROSSI, s.d, p.1)

A contacao de historias, como arte, ativa diferentes areas da vida do aluno, da

integralidade do ser. De acordo com Banczek (2013), contar historias proporciona a

% PUIG, Josep Maria. Democracia e a participagdo escolar: propostas de atividades. Trad. de
Maria Cristina de Oliveira. Sdo Paulo: Moderna 1998.
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crianga a criagdo de um mundo proprio por meio da imaginagdo. Ela entra no mundo
da fantasia e aceita que um cabo de vassoura represente um cavalo, por exemplo.

Costa afirma que a contacdo atende tanto a uma funcdo de resgate cultural,
guanto a uma fungéo psiquica, pois trabalha o imaginario, “Além, é claro, do natural
prazer e divertimento de poder compartilhar narrativas inventadas.” (COSTA, 2009, p.
82).

A contacdo coopera com a aprendizagem, ativando a mente do individuo
guando ele busca finais possiveis, estabelece ligacdes ou muda o roteiro da narrativa.
Segundo Rossoni e Felicetti,

A intervencdo pedagégica com o uso da contacdo de
histérias, possivelmente, produz uma visdo prospectiva da
aprendizagem, na medida em que o individuo (crianga ou
adulto) faz conexfes, estabelece relacbes entre os
conhecimentos trazidos pelas historias e 0s seus ja
internalizados. Ao sugerir um final para a historia, mudando
seu percurso, solucionando os problemas, o individuo ativa
0S processos mentais superiores, também chamados de
funcgdes psicoldgicas superiores, intencionalmente, ao fazer
uso de sua memoria voluntaria, de sua capacidade de
planejamento como também de sua imaginag¢do. (ROSSONI
e FELICETTI, 2014, p. 529)

Como forma de ensino e aprendizagem intencionais, o contar histérias pode
produzir excelentes resultados, estimulando a fala, organizando ideias e o discurso.
Contudo, é preciso estar atento a maturidade das criancas para que seja possivel a
assimilacdo das informacdes e 0s novos conhecimentos, atentando para que a
atividade seja realizada com prazer.

As criancas e adolescentes da atualidade, no geral, sdo conhecedoras,
usuarias e dominadoras de equipamentos tecnolégicos que as agitam, gerando a
dificuldade de concentracdo. Escrever, prestar atencdo na fala do professor, ler ou
reler um texto, sentar e dialogar com os colegas, séo atividades que exigem dedicacéo
e tranquilidade. Comportamentos que ndo sao conseguidos com facilidade por causa
do costume com barulhos da midia e respostas prontas ao toque do dedo em um
aparelho eletrénico.

Diante deste ambiente descrito, a contacdo de histérias atua como atividade
para acalmar, a0 mesmo tempo em que desperta interesse e provoca a curiosidade
para reflexdes (ROSSONI e FELICETTI, 2014).

Ouvindo, associando, estabelecendo conexdes com as informacdes recebidas,
o aluno trabalha a comunicacdo, amplia seu vocabulario. As palavras narradas
interagem com o universo da fala infantil, oportunizando rela¢des e significacdes em

um ato de comunicacéo que permite interacdes imaginarias e reais.
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Segundo Souza e Bernardino (2011), apesar das propostas de formacgéo e
capacitacdo de educadores para a contacdo de historias, esta ndo é ainda uma pratica
comum nas escolas porque atividades de leitura comumente sdo entendidas como
base para processos de avaliacdo. Nesse contexto, a contagdo de historias perde seu
valor de acesso diferenciado e prazeroso ao texto ficcional.

A arte da contacdo de histérias, como um recurso essencial para o
desenvolvimento das criancas, precisa ser valorizada, conforme afirmam Souza e
Bernardino:

De acordo com varios estudiosos a contacdo de historias € um
valioso auxiliar na pratica pedagdégica de professores da educacédo
infantil e anos inicias do ensino fundamental. As narrativas
estimulam a criatividade e a imaginacdo, a oralidade, facilitam o
aprendizado, desenvolvem as linguagens oral, escrita e visual,
incentivam o prazer pela leitura, promovem o movimento global e
fino, trabalham o senso critico, as brincadeiras de faz-de-conta,
valores e conceitos, colaboram na formacg&o da personalidade da
crianga, propiciam o envolvimento social e afetivo e exploram a
cultura e a diversidade. (SOUZA e BERNARDINO, 2011, p. 236)

Por meio das histérias, podem-se abordar assuntos diversos em diferentes
disciplinas, sem retirar o prazer da fruicdo da literatura, conforme Abramovich (2008).
Segundo a autora, através delas, descobrem-se outros lugares, outros tempos, outros
jeitos de agir e de ser, outra ética, outra Otica, sendo uma porta aberta para a

compreensdo do mundo.

2.2 Contando e encantando com histdrias

‘A gente s6 encanta quando se

encanta.

Se eu ndo estiver encantado com

meu objeto de conhecimento,

Eu ndo posso encantar o outro.”
(Mario Sergio Cortella)

Apesar de algumas pessoas acharem que é necessario ter talento especial
para contar historias, na verdade, o necessério é o envolvimento com elas e 0 uso de
algumas técnicas que contribuirdo para encantar os ouvintes.

Saber selecionar as histérias que serdo contadas, observando caracteristicas
do publico, faixa etaria, anseios, é a primeira etapa para a contacdo. Identificar-se com
a narrativa e estuda-la para envolver seu ouvinte é uma das exigéncias para o éxito da
atividade. Considerar o objetivo da contagdo de histérias, definir o local também sé&o

preocupacdes que precisam estar no planejamento do contador.
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Quanto a acdo de contar historias propriamente dita, € necessario que o
contador saiba com propriedade a trajetoria a ser narrada, estabelecendo vinculos
para conseguir expressar as emocdes necessarias relacionadas a histéria. Ele tem
gue transmitir confianca; o tom de voz precisa ser adequado, agradavel; a
gesticulacdo, planejada; deve ter o dominio do publico para manter sua atencao,
originalidade e criatividade. E preciso contar histérias de maneira a cativar o ouvinte,
envolver—se e envolver ao outro para, juntos, usufruirem desse encontro com a
narrativa. Segundo Santos (2009),

z

A prépria contagdo de historia € artesanal composta
delicadamente, ndo somente pela transmissdo do enredo da
histéria, mas pelas sensacdes e encontros que o narrador tem
com aquela histéria e é por meio dessas sensagfes que ele
consegue pintar o quadro dos personagens, de maneira a cativar o
leitor iniciante e incentiva-lo a imaginar e sentir o que esta sendo
contado. (SANTOS, 2009, p. 74)

E desejavel que o contador de historias encontre, na trajetoria dos
personagens, semelhancas com as trajetérias de vida das criancas (publico alvo
principal das atividades de contacdo de historias), pois € importante que elas se
identifiqguem com as historias.

Ha muitas razbes para se ouvir e contar historias. Uma delas é que, ao ouvi-
las, fazemos reflexdes novas sobre as diferentes situacdes da nossa vida. Outra razéo
€ que o farol da imaginacéo, da criatividade, da curiosidade e da ludicidade é mantido
aceso, despertando-se, no individuo, independentemente da sua idade, o espirito
juvenil (FARIAS, 2011). Ainda segundo Farias,

Por que é importante contar e ouvir histérias? Porque quando
fazemos isso alimentamos duas das mais importantes
caracteristicas dos seres humanos: a imaginacdo criativa e a
oratéria. Somente os humanos dizem era uma vez... Somente nés
fazemos isso: contamos a nossa historia, a dos outros,
escrevemos histdrias, acrescentamos detalhes, criamos situagtes
gue ndo aconteceram de fato, imaginamos outros mundos, outros
seres, outras paisagens, outras formas de ver e viver neste e em
outros mundos. (FARIAS, 2011, p.20)

A contacdo de histdrias também € uma das experiéncias que cooperam para
despertar o gosto pela leitura na infancia e proporcionar meios para que a crianca
cresca desenvolvendo e aprimorando esse gosto na adolescéncia e juventude.

Grossi (s.d) afirma que contar uma histéria é diferente de 1é-la. O contador
recria a narrativa junto com seu auditério. Ele conserva algumas partes do texto, mas
modifica-o, de acordo com a interacdo que estabelece com o publico.

Uma histéria é capaz de emocionar e de surpreender o ouvinte pela forma

como é contada. Para Abramovich,
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E ouvindo histérias que se pode sentir (também) emocbes
importantes, como tristeza, a raiva, a irritacdo, o bem-estar, o
medo, a alegria, o pavor, a inseguranca, a tranquilidade, e tantas
outras mais, e viver profundamente tudo o que as narrativas
provocam em quem as ouve — com toda amplitude, significancia e
verdade que cada uma delas fez (ou nao) brotar... Pois é ouvir,
sentir, enxergar com olhos do imaginario! (ABRAMOVICH, 2008,
p.15).

A contacdo de histérias abre caminho para que muitas outras leituras do texto
contado sejam feitas. As histérias permitem a vivéncia de diferentes experimentos em
sua extensa area de possibilidades. Ouvir, sentir, enxergar com os olhos do
imaginario, como afirma Abramovich (2008), desenvolvendo habilidades, interagindo
com a beleza da literatura.

Ao se relacionarem com as historias, as criangas vivenciam o prazer e o
divertimento proporcionados pelas narrativas. Conforme afirmam Souza e Bernardino
(2011), a contacdo de historias pode ser desenvolvida como estratégia pedagdgica,
favorecendo a prética docente na educacao infantil e no ensino fundamental:

A escuta de histérias estimula a imaginacdo, educa, instrui,
desenvolve habilidades cognitivas, dinamiza o processo de leitura
e escrita, além de ser uma atividade interativa que potencializa a
linguagem infantil. A ludicidade com jogos, dancas, brincadeiras e
contacdo de histérias no processo de ensino e aprendizagem
desenvolvem a responsabilidade e a autoexpressdo, assim a
crianca sente-se estimulada e, sem perceber desenvolve e
constr6i seu conhecimento sobre o mundo. (SOUZA e
BERNARDINO, 2011, p. 237).

Para os alunos das séries inicias € importante que, na contacdo de histérias,
sejam observadas algumas exigéncias. Segundo Souza e Bernardino:

A didéatica do conto de historias € motivante e enriquecedora nas
series inicias, mas com o cuidado de que a estrutura da narracdo
deve ser previsivel para a crianca, de facil linguagem, com
imagens e possibilidade de explora-las posteriormente de forma
lidica, as narrativas possibilitardo as criancas um melhor
desenvolvimento da capacidade de producdo e compreenséo
textual. (SOUZA e BERNARDINO, 2011, p. 238).

Observando o cuidado com a previsibilidade e a ludicidade nas narrativas, €
bem provavel que haja o pedido de repeticdo da histéria contada porque as criancas
estabelecem uma relacdo de conhecimento e, na repeticdo, sempre descobrem algo
novo. O pedido de repeticdo € um sinalizador de que houve o encantamento com a
histéria, a identificacdo com elementos que cooperam para o desenvolvimento,

possibilitando as criancas acrescentar novas informacgdes, sugerir um novo desfecho.
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O encantamento com 0 contar e ouvir histdrias ndo pode ser apagado pela
imposicdo de obrigatoriedade da leitura, do cumprimento de um prazo para a
concluséo dela e nem mesmo a indicacdo absoluta do professor e/ou mediador.

A satisfagcdo em usufruir da leitura/escuta de uma obra ndo pode ser
exterminada por colocacbes arbitrarias das escolas. O professor/mediador precisa

estar encantado com a contac¢ao de histdria para poder encantar ao seu publico.

2.3 Como se contam historias?

“Para sobreviver, tens que contar
histérias.”
(Umberto Eco)

Na contacdo de histérias, as palavras devem ser consistentes em toda sua
capacidade de chamamento, oportunizando que o contador, ao se apossar delas,
provoque no ouvinte emogdes e experiéncias vivas.

Abramovich (2008) diz que o ato de contar historias é uma arte e, como tal, €
tdo linda que equilibra o que é ouvido com o que é sentido. Por isso, € preciso saber
como fazer para que 0s ouvintes experimentem o0 que essa arte proporciona.
Abramovich diz o seguinte:

Para se contar uma histéria — seja qual for — € bom saber como se
faz. Afinal nela se descobrem palavras novas, se entra em contato
com a muasica e com a sonoridade das frases, dos nomes... Se
capta o ritmo, a cadéncia, fluindo como uma cancéo... Ou se
brinca com a melodia dos versos, com o acerto das rimas, com o
jogo das palavras. (ABRAMOVICH, 2008, p.18)

Quanto aos tipos de histérias a serem contadas, Aradjo (2009) da as seguintes
indicagOes segundo a idade das criangas:

a) até 3 anos — historias que tratam de bichos, brinquedos e personagens de
uma familia (méae, pai, avos, etc.);

b) de 3 a 6 anos — as mesmas da fase anterior e histérias de criancas e contos
de fadas;

c) 7 anos: histérias de criangas, animais, encantamento, aventuras no
ambiente proximo (familia, escola), contos de fada;

d) 8 anos: histérias com enredos mais elaborados e humoristicos;

e) 9 anos: histérias mais vinculadas a vida real;

f) 10 anos: histérias de aventuras; narrativas de viagens, de exploracdes, de

invengdes; fabulas; contos; mitos e lendas.
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Sendo para criangas ou jovens, ndo se pode realizar a contacao de historias de
forma aligeirada. E imprescindivel que o contador das histérias esteja familiarizado
com a obra, com o texto, com as palavras, para dar o ritmo ideal, a pausa necessaria,
a harmonia aos sons.

Costa (2009) fala da forma de aproximacdo entre o contador e 0 ouvinte,
estabelecendo-se uma relacéo de entendimento:

As formulas muito conhecidas de inicio de contos, como o “Era
uma vez...”, “Num lugar muito distante...”, “Um belo dia...”, “Havia
naquela cidade...”, “Quando o mundo ainda n&o havia sido
criado...”, “Contam os antigos que...” e tantas outras, predispéem o
ouvinte a relacionar o que estd sendo dito com um repertério de
histdrias ja conhecidas e a projetar continuagao e acontecimentos
para a narrativa que esta sendo apresentada. (COSTA, 2009, p.

83)

Contador e ouvinte ficam unidos em uma troca de sentimentos e emocgdes
suscitadas pela narrativa. A partir dessas ideias, podemos afirmar que contar historias
— assim como ouvi-las — é uma experiéncia humana insubstituivel.

Independente de qual seja a histdria, é preciso, conforme afirma Abramovich,
gue a narrativa, em sua integridade e inteireza, seja respeitada:

Se o0 adulto néo estiver em condicbes emocionais para contar a
historia inteira, com todos 0s seus elementos, suas facetas de
crueldade, de angustia (que fazem parte da vida, sendo néo fariam
parte do repertério popular...), entdo € melhor dar outro livro para a
crianca ler... Ou entdo esperar 0 momento que ela queira ou
necessite dele e que o adulto esteja preparado para conta-lo.
(ABRAMOVICH, 2008, p.121)

A autora enfaticamente declara que, se o0 adulto ndo se encontra capacitado
para contar a histdria, honrando suas especificidades, acaba “amputando” a obra,
cometendo um crime que a escritora declara ser imperdoavel.

Para que a contagdo de histérias acontega com sucesso, € necessario que seja
escolhido um espaco fisico adequado, sem elementos que causem distragcfes e tirem
o foco da atividade. A atencdo que o contador precisa ter, ao se organizar para a
contacao de histérias, sdo enumerados por Abramovich:

1. Saber escolher o que vai contar, levando em consideragédo o
publico e com qual objetivo;

2. Conhecer detalhadamente a histéria que contarg;

3. Preparar o inicio e fim no momento da contacdo e narra-la no
ritmo e tempo que cada narrativa exige;

4. Evitar descricdes imensas e com muitos detalhes, favorecendo
0 imagindrio da crianca;

5. Mostrar a crianga que o que ouviu esta ilustrado no livro,
trazendo-a para o contato com o objeto do livro e, por
consequéncia, o ato de ler;
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6. E por ultimo, saber usar as possibilidades da voz variando a
intensidade, a velocidade, criando ruidos e dando pausas para
propiciar o espaco imaginativo. (ABRAMOVICH, 2008, p.22)

Destaca-se ainda a postura do contador em sua escolha de contar a histéria
sentado ou em pé. O importante € que esteja confortdvel, com liberdade de
movimentos, para se expressar durante a atividade, conforme for pedido na narrativa,
de forma leve e natural. O contato visual com o publico-alvo também valoriza o que
esta sendo falado, envolvendo o ouvinte e 0 aproximando do contador.

Nao é necessario usar objetos para contar histérias, mas estimulos visuais
encantam as criancas, prendem sua atencdo. Mostrar as ilustracdes dos livros é
importante, mas o0 contador também pode lancar mdo de bonecos, fantoches,
dedoches, brinquedos, fantasias e mesmo objetos do cotidiano da criancga.

Ao se contar uma histéria, o importante € ndo ter pressa em termina-la e tornar
a atividade o mais atraente possivel, pois o principal € a crianca deliciar-se com essa

arte, aproveitando cada parte e cada minuto.
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3 CONTANDO HISTORIAS PARA SALVAR VIDAS

“O contador de histérias pode salvar
vidas? Claro que sim, salvar seus
ouvintes do marasmo da falta de
criatividade; da falta de sonhos, da
falta de encontrar o que realmente ha
de humano em si.”

(Gislene A. da Silva Santos)

Num trabalho voluntério, ou seja, sem remuneracao, esta autora, professora de
Lingua Portuguesa e Literatura, idealizadora de projetos de arte e leitura realizados
com criangcas em escolas de Japeri/RJ e instituicbes sem fins lucrativos, realizou
oficinas de contacdo de histéria e producdo artistica em trés escolas do municipio,
sendo duas do ensino privado e uma do puablico, totalizando 26 turmas
compreendidas entre educacao infantil e ensino fundamental | (do 1° ao 5° ano).

As oficinas fazem parte do projeto “Vagao Literario”, criado e assim
denominado pela autora. Ele consiste em atividades de mediacdo literaria com
oficinas de arte para criancas e adolescentes em espacos publicos, escolas e
associacbes de moradores do bairro de Japeri/RJ, convidando passageiros a
embarcarem em seu “‘vagao” e participarem, de forma divertida, criativa e muito
prazerosa, de uma viagem ao mundo dos livros, pelo caminho da contagdo de

historias e dindmicas de interacao de grupo.

3.1 Caracterizacdo do publico e das atividades

A contadora de historias escolheu, para realizacdo das atividades, escolas com
as quais ja tinha contato e que ficam localizadas no municipio de Japeri, onde ela
mora. As duas escolas particulares ficam préximas ao centro comercial da cidade e
séo de facil acesso. Ja a publica esta localizada em um bairro residencial distante do
centro, sendo a Unica instituicdo escolar no bairro. Foi verificado, também, com os
gestores das escolas, as propostas pedagogicas relativas a leitura, como projetos na
area literaria que séo desenvolvidos com os alunos.

Os anos escolares escolhidos (Educacédo Infantii e Ensino Fundamental 1)
foram considerados os mais adequados por terem alunos na etapa escolar a que se
direciona o projeto. Cada escola tinha uma necessidade pedagoégica diferenciada, de
acordo com sua realidade, para ser contemplada por meio das oficinas de contacdo de

histérias, ou seja, especificou o que esperava que fosse trabalhado com os alunos.
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Foi apresentado um planejamento para as trés unidades escolares com base
na contac&o da histéria A Arvore dos Sonhos, de Fabiano Alves Onca e ilustracées de
Tatiana Paiva. A edicédo foi do proprio autor. O livro narra, de forma poética, a histéria
de um menino e seu av0, que possuem uma arvore que ajuda a realizar sonhos. Onc¢a
explica:

A Arvore dos Sonhos representa tudo aquilo que, de alguma
maneira, aspiramos em nossa vida. S&8o0 nossos sonhos,
nossos ideais, nossas metas, que vao brotando em nossa
cabeca ao longo da vida. Algumas coisas conseguimos
realizar, outras permanecem ha imaginacdo. Em resumo, a
Arvore dos Sonhos concentra tudo aquilo pelo qual
levantamos cedo da cama para ir atras! (ONCA, 2015, s.p.)

As atividades, nas trés escolas, foram planejadas para realizacdo, no periodo
de 40 minutos a uma hora, em trés momentos*, a saber:
1°. Contacao da historia com apresentacao inicial do livro;
2°. Discusséao do tema: provocacdo para reflexdo do que € preciso para a realizacdo
dos nossos sonhos;
3°. Avaliacao: oficina de confeccdo: os alunos tiveram a oportunidade de construir
suas arvores dos sonhos. Utilizando papel oficio colorido e folha de papel corrugado,
confeccionaram uma pequena arvore (Para os alunos da Educacéo Infantil e de 1° e 2°
anos, foram entregues arvores ja confeccionadas a fim de agilizar as atividades.).
Depois foram estimulados a pensar em desejos pessoais para escreverem em suas
arvores ou reproduzi-los por meio de desenhos ou colagens o que sonham para o

futuro.

3.2 Contacdao de histéria na primeira escola

De acordo com a disponibilidade de horario das escolas, a primeira em que
foram realizadas as atividades foi a da rede particular, com 9 (nove) turmas, da creche
ao 5° ano. O trabalho foi realizado em cada turma em separado. A orientadora
pedagdgica, com quem foi feito o contato inicial, disponibilizou uma sala ampla,
arejada e bastante iluminada onde a contadora pbde criar um ambiente convidativo,
com livros coloridos distribuidos no espago para as criangas serem recepcionadas

pela literatura e terem livre acesso a eles.

* Nas turmas de Educagcao Infantil até o 2° ano, foi necessario realizar uma preparacéo
antes da contacao de historias para que os alunos ficassem menos agitados e mais atentos,
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No total, 151 alunos participaram das atividades de contag&o de historias nessa
escola, como mostra a tabela 1.

Tabela 1: Namero de alunos participantes na 12 escola

TURMAS N° DE ALUNOS

Creche (2 a 3 anos) 12
Pré | (4 a5 anos) 13
Pré 11 (5 a 6 anos) 12
1° ano (a partir de 6 anos) 20
2° ano (a partir de 7 anos) 21
3° ano (a partir de 8 anos) 15
4° ano (a partir de 9 anos) 26
5°ano A (a partir de 10 anos) 11
5%ano B (a partir de 10 anos) 21

TOTAL 151

Assim como as necessidades de escola para escola se diferenciam, de uma
turma para outra, acontece o mesmo. Apesar de um planejamento Unico, as atividades
ocorreram conforme as caracteristicas de cada uma das nove turmas.

Os alunos das classes de creche e pré-escolar dos niveis | e Il, pela
proximidade em idade, tiveram reacfes parecidas: ao entrarem no espaco literario
preparado, ficaram animados, e alguns exclamaram: “Muitos livros”. Literalmente eles
se “jogaram” na literatura, rolaram, abracaram e fizeram leituras através das cores e
imagens.

Nessas turmas, apds o tempo previsto para essa calorosa recepgao, para 0s
fazer sentar para a contacdo da histéria, foi realizada uma dindmica em que cada
crianca se apresentava dizendo seu nome pausadamente e 0s demais colegas
acompanhavam com palmas, marcando cada silaba que era falada. Apos dizer seu
nome, a crianga se sentava aguardando a apresentacdo dos demais. Ao final, todos
estavam sentados em circulo para a contagédo da historia.

Para a apresentacdo da A Arvore dos Sonhos, foi criado um suspense: o livro
foi previamente colocado em uma embalagem de presente infantil bem colorida,
enfeitada com um belo lago, para ser aberto juntamente com a turma. Esse momento
gerou um novo alvorogo nos pequenos leitores.

Desde a descoberta do livro-presente, que tem uma capa que traz uma grande
arvore composta com todos os desejos infantis, até todo o transcorrer da contacéo da

historia, a interagdo das criangas foi intensa. Opinaram, acrescentaram, levantaram,
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vibraram com a descoberta de cada pagina. Como o0 momento seguinte do
planejamento era a discussao para reflexdo, que, no caso desses alunos, foi realizado
ja durante a contacao da histéria, seguimos para 0 momento de confeccdo das arvores
dos sonhos de cada um deles.

Por serem muito novos, para eles foi entregue a arvore jA montada com seu
tronco e copa. A ideia foi que buscassem, em revistas disponibilizadas para recorte,
figuras, desenhos e imagens para compor as suas arvores dos sonhos; atividade que
aconteceu no mesmo clima de alegria da chegada a sala e da contacao da historia.

As turmas do 1° e 2° ano também ficaram encantadas com a recepcdo no
espaco literario, porém, mais contidos, esperaram a ordem para interagirem com 0s
livros. Mas, assim que houve o contato com os exemplares literarios, a empolgacao e
0 entusiasmo aconteceram na mesma intensidade que no primeiro grupo.

Para o momento da contagdo de histdrias, também foi necessario realizar uma
dindmica para que os alunos se sentassem e participassem da descoberta do
presente literario proposto na contacao da histéria.

O grupo ficou atento durante a atividade, bastante curioso com o0 que se
apresentaria na pagina seguinte. Interagiu com perguntas e sugestao de possiveis
desfechos para a histéria. Aplaudiu muito quando a ultima pagina do livro se abriu:
uma arvore dos sonhos trés vezes maior do que a apresentada na capa.

Para o momento seguinte de discussdo e producédo, também foram entregues
as arvores montadas, mas, antes de buscarem imagens nas revistas, as criancas
foram incentivadas a dizerem o que gostariam de ter em suas arvores dos sonhos.

Com as turmas de 3° ao 5° ano dessa escola, a recepcéo foi realizada com
uma dinamica corporal musicada, para os alunos se soltarem e ficarem a vontade para
interagirem com os livros e com a contacdo de histdria. Essa estratégia funcionou
dentro do esperado, jA que alguns alunos, devido a idade (final da infancia),
normalmente ficam mais resistentes a certas atividades Iadicas, ainda mais
promovidas por pessoas desconhecidas deles.

A contacdo da historia transcorreu, nessas turmas, mais como uma
‘contemplacdo” da narrativa. Apesar de curiosos, poucos ousaram levantar
possibilidades para o desfecho da obra ou fazer perguntas. No momento da discussdo
e da producdo das suas arvores dos sonhos (terceira etapa/avaliagao), os alunos,
diferentemente das turmas anteriores, puderam montar suas arvores dos sonhos
desde o tronco, criando a copa e tendo a liberdade de escrever, desenhar e também
compb-las com imagens recortadas. Foi observado que, no momento da confeccdo

das arvores, estavam mais a vontade e participaram animadamente.
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Nessa primeira escola, foi observado que os sonhos escolhidos pelos alunos
das turmas da creche ao 2° ano, para a composicdo das suas arvores, foram
brinquedos coloridos e doces, como balas e pirulitos. Cada imagem encontrada no
material disponibilizado para recorte causava gritos de alegria, e os alunos queriam
colocar o maximo de figuras possiveis; todas com muitas cores.

Nas turmas do 3° ao 5° ano — que tiveram a oportunidade de, além de escolher
imagens para recortes, também desenhar e escrever - foi perceptivel a divisdo dos
grupos espontaneamente: 0s meninos se uniram em uma parte do espago, e as
meninas ficaram em lado oposto.

Os meninos buscavam imagens de jogos e aparelhos eletrbnicos, como
também de pizzas, hambuargueres, cachorros-quentes, chocolates e refrigerantes.
Compartilhavam entre si as imagens encontradas, e poucos montaram suas arvores
com desenhos ou palavras escritas por eles mesmos.

No grupo das meninas, as arvores foram compostas com ilustragBes
produzidas por elas proprias. Quando fizeram uso de imagens em suas arvores, 0
predominio foi de brincos, colares e maquiagens. Sempre umas observavam 0s
trabalhos das outras, trocando ideias e sugestfes, compartihando imagens e o

material de arte.

3.3 Contacdo de historia na segunda escola

A segunda escola em que aconteceu a contacao de histérias, também da rede
privada de ensino do municipio de Japeri, abrangia apenas a educacao infantil: da
creche a pré-escola lll, com 8 (oito) turmas. Portanto, foram realizadas oito oficinas. O
pedido da orientadora pedagdgica era que fosse realizada uma atividade extraclasse
divertida para as criangas interagirem com os livros.

No total, 96 alunos participaram das atividades de contagéo de histérias nessa

escola, como mostra a tabela 2.

Tabela 2: Nimero de alunos participantes na 22 escola

TURMAS N° DE ALUNOS
Creche’ (manhd) 09
Creche (tarde) 10
Pré I (manhad) 10
Pré | (tarde) 14

® As idades sdo as mesmas definidas na tabela 1.
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Pré 11 (manha) 11
Pré Il (tarde) 15
Pré 111 (manhad) 12
Pré 111 (tarde) 16
TOTAL 97

Como na escola anterior, as criancas (da creche e do pré-escolar) mostraram-
se dispostas a participar das atividades com muito encantamento e animacdo. Desde
a chegada ao espacgo preparado com livros e cores, passando pela dindmica e
interagcdo na contacdo da histéria, cada classe participou perguntando sobre os
personagens, sugerindo ideias. No final, as turmas pediram que a histéria fosse
contada novamente, assim como outras que estavam disponibilizadas no espaco
literario preparado.

A produgéo das arvores, na terceira etapa/avaliacéo, transcorreu num clima de
muita satisfacdo por se poder ter uma arvore dos sonhos semelhante a que o avd
Pereira presenteou ao neto Jodozinho na histéria contada, além de se poder leva-la
para casa.

Os sonhos escolhidos pelas criancas dessa segunda escola foram
representados por ilustracdes dos desenhos animados e dos brinquedos que disseram
ver na televisdo, nas propagandas dos canais infantis.

Todos 0s meninos procuravam imagens dos bonecos dos seus super-herois
preferidos e acessoérios. Todas as meninas queriam ilustracdes de brinquedos, mas
escolheram as mesmas, 0 que causou grande agitacdo tanto na busca quanto no
encontro delas.

As arvores dos alunos da creche a pré-escola Ill ficaram coloridas e com

grande quantidade de figuras de brinquedos e de personagens de desenhos infantis.
3.4 Contacdo de historia na terceira escola

A terceira instituicdo em que o “Vagao Literario fez parada” foi huma escola
publica municipal de Japeri (RJ). Nela havia 9 (nove) turmas do pré-escolar | ao 5° ano

do ensino fundamental, totalizando alunos, conforme apresenta a tabela 3

Tabela 3: Niamero de alunos participantes na 32 escola
TURMAS N° DE ALUNOS
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Nivel I (4 a 5 anos) 17
Nivel Il (5 a 6 anos) 17
1° ano® — Turma: 101 22
29 ano — Turma: 201 21
3%ano — Turma: 301 16
3%ano — Turma: 302 16
4° ano — Turma: 401 19
4° ano — Turma: 402 17
5%ano — Turma: 501 19

TOTAL 164

A sugestdo dada pela orientadora pedagoOgica dessa escola foi que se
trabalhasse a importancia do estudo na formacdo do ser humano. O bairro em que a
escola esta situada, desde 2017, tem sofrido com a violéncia promovida pelo trafico de
drogas. Os meninos e meninas que moram nas proximidades tém sido atraidos pelas
ilusérias propostas de venda de drogas como forma de vida.

Em contato com os professores das turmas antes das atividades de contagéo
de historias, eles narraram a dificuldade, principalmente com as turmas dos 5° anos,
de ministrar as aulas conseguindo a atencéo e o interesse dos alunos por aprender.
Segundo os docentes, muitos vdo para a escola porque é oferecido o café da manha e
da tarde, assim como o almocgo. N&o faltam as aulas porque os pais sdo informados
pela orientacdo educacional que podem perder o direito aos beneficios dos programas
de assisténcia social do governo federal.

As atividades foram programadas para serem realizadas no espaco da escola
ao ar livre, mas, devido a inseguranca causada pela violéncia em torno do bairro, a
equipe pedagdgica aconselhou que acontecessem em um espaco fechado. Assim,
foram desenvolvidas em uma das salas de aula disponiveis.

Diferentemente do que ocorreu com as turmas da creche ao 2° ano das
escolas privadas, as criancas do Nivel | e Il e do 1° e 2° anos da terceira escola
entraram no espacgo literario muito acanhadas. A impressdo foi que tudo era muito
novo para elas. S6 apés a permissao da contadora, reforcada pelas professoras, para
pegarem os livros, que timidamente algumas o fizeram.

Para ganhar a confianca das criancas e as ajudarem a se descontrair, foi feita a

dindmica corporal musicada — em que as criangas acompanhavam com palmas uma

® As idades dos alunos do 1° ao 5° ano sdo as mesmas apresentadas na tabela 1.
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masica -, que funcionou como o esperado. Ja havia risos soltos, e as falas que
preenchiam a sala alegraram o lugar.

No momento da contacdo da historia, a concentracdo causada pela curiosidade
foi surpreendente. No lugar da timidez inicial, surgiam os porqués sobre o avd Pereira
e 0 neto Jodozinho. Muitas palmas e gritos no desfecho da histéria ao conhecerem a
Arvore dos Sonhos do avé de Jo&ozinho.

Quando foi iniciada a produgcdo das arvorezinhas, aqueles pequenos
acanhados que chegaram deram lugar a expansivos alunos que, em todo tempo,
gueriam saber das “tias” (contadora e professoras) se as suas arvores dos sonhos
estavam bonitas e se poderiam levar para os pais verem. A atividade foi finalizada com
as criancas sem que elas quisessem ir embora. Sentiam-se pertencentes aquele
espaco, idealizado e feito para elas.

Para a representacdo dos sonhos escolhidos para produgdo das arvores pelas
turmas do Nivel | ao 2° ano, como das classes da mesma faixa etaria das escolas
privadas citadas, predominaram imagens e figuras de brinquedos e doces. No entanto,
foi observado que, diferentemente do que aconteceu na escola privada, algumas
criangas escolheram apenas uma imagem para cCompor suas arvores.

Ao perceber a situacdo, esta contadora incentivou os alunos a buscarem mais
imagens. Alguns se animaram e o fizeram, outros disseram ndo querer e ficaram
apenas observando seus colegas concluirem a atividade.

J& as turmas de 3° e 4° ano entraram no espaco literario muito falantes e
diretamente foram ao encontro dos exemplares literarios disponibilizados. Com elas,
nao foi necessaria a realizacdo de dinamica para introduzir o momento da contacao da
histéria porque ndo estavam agitadas.

Atentos, os alunos acompanharam toda a narrativa sem interrupcbes e, ao
serem convidados a produzir suas arvores dos sonhos, ficaram em divida sobre o que
poderiam colocar. Motivados a desenharem, escreverem ou recortarem dos materiais
disponibilizados tudo o que desejavam, confeccionaram arvores com metas para
realizacoes futuras.

A escolha dos sonhos dessas turmas também se aproximou com a das turmas
do 3° e 4° ano da segunda escola relatada, tanto por parte dos meninos, na selecdo
dos tipos de alimentos e jogos e aparelhos eletrénicos, como por parte das meninas,
em suas preferéncias por acessorios de beleza e maquiagens.

Os alunos das turmas de 5° ano do ensino fundamental, encontravam-se, na
maioria, na pré-adolescéncia, mas era possivel identificar alguns casos de

adolescéncia precoce. Esta € uma fase de transicdo em que muitos ndo sabem como
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agir, ou melhor, ndo agem da forma que o meio social em que estdo inseridos
esperam.

No inicio das atividades, os alunos estavam muito timidos, apesar de curiosos
em relacdo ao que seria revelado na proposta de trabalho. Porém, no decorrer da
histéria, ao se identificarem com o enredo, permitiram-se envolver com o0 tema,
opinando e sugerindo possiveis desfechos. Com isso, no momento da discussao,
segunda etapa da atividade, houve participacdo ativa de todos.

Na terceira etapa, tida como avaliagdo, os alunos participaram animadamente
da produgcdo das suas arvores dos sonhos, confimando o que diz Rodrigues:
“Engana-se quem acha que ouvir histérias € algo passivo. As reacdes que temos ao
ouvir histérias contribuem, por exemplo, para que aqueles a nossa volta compartilhem
de nossas opinides e do nosso olhar sobre o mundo.” (RODRIGUES, 2017, s.p.).

Foi interessante e prazeroso observar, no desenvolver das atividades, que os
alunos, criancas, adolescentes precoces ou ndo, agucados pela curiosidade,
envolvidos na tematica da obra, renderam-se a magia da literatura da A Arvore dos
Sonhos.

Alguns acontecimentos, durante a producdo das &rvores dessas Ultimas
classes, merecem ser comentados: 0s meninos, que inicialmente resistiram em
participar das atividades de producdo, apés a fala de incentivo dos professores,
permitiram-se confeccionar, porém sé buscavam imagens de carros, motos, telefones
celulares atuais. E quanto mais imagens colocavam, mais queriam exibir o trabalho
aos amigos de classe. Apenas um aluno colou um recorte da imagem de uma
instituicao académica e fez questdo de mostrar a contadora qual era o seu desejo.

As meninas buscavam imagens de produtos de beleza e acessérios da moda,
também roupas e imagens de moradias belissimas, geralmente em praias. Uma aluna
colocou a imagem de um bebé bem branco, com os olhos verdes, e disse que seu
sonho era ser mée de uma crianca como a do recorte que buscou. O que chama a
atencao € que a menina € negra, mas nao demonstrou satisfacdo alguma em ser
assim. Esses fatos geraram novos temas a serem trabalhados, no futuro, com essas
criangas, além da maior necessidade de incentivo ao estudo como o melhor caminho
para a formagdo do ser humano. Esta foi a preocupacdo inicial da orientacédo
pedagdgica da escola.

A citacdo de Santos é adequada para a compreensao do impacto da contacao
de historias na vida desses alunos que vivem em area de risco:

O contador de historias pode salvar vidas? Claro que sim, salvar

seus ouvintes do marasmo da falta de criatividade; da falta de
sonhos, da falta de encontrar o que realmente ha de humano em
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si. Quem sabe nesse mundo tdo conturbado em que vivemos, no
gual a pessoa, na agitacdo diaria, se afasta cada vez mais do
sentimento e da sensibilidade, possa ser reavivada e levada a
refletir sua vida com mais lirismo; podendo refletir seus encontros
e desencontros com o auxilio da Estética, sendo mais sensivel e,
por que nao dizer, mais humana. (SANTOS, 2009, p.96)

Santos, ao falar de criatividade e sonhos, chama a atencédo para a realidade
das nossas vidas, que pode nos afastar do lirismo, do sonho. Isso foi percebido
durante as atividades na escola municipal, levando-se em conta 0 cenario de
inseguranca e medo em que o bairro esta inserido. Com maior nitidez, os reflexos
dessa situagdo sdo vistos nas turmas do 5° ano do ensino fundamental, compostas
por alunos que jA compreendem e vivenciam com mais intensidade o contexto de
perigo e delinquéncia em que estao inseridos.

Além disso, esses alunos tiveram a oportunidade também de terem suas vidas
fisicas salvas. Como jA mencionado, o bairro em que a escola municipal esta
localizada vem vivenciando situacdes de violéncia devido ao trafico de drogas.
Infelizmente muitas criancas e adolescentes da localidade tém sido atraidas: umas por
curiosidade, outras por ilusdo e falsas propostas de melhoria de vida. No entanto, o
destino de muitos é a morte por assassinato.

Quando foi feita a sugestdo das oficinas de contacdo de historias, os
professores e coordenadores da escola foram bastante receptivos e disseram estar
esperangosos que O projeto trouxesse uma nova Visdo aos alunos, que o0s
despertassem para a possibilidade de uma vida melhor, enxergando além da oferta
atual do bairro, que os incentivassem a se dedicar aos estudos, compreendendo que é
0 caminho para ndo se moldarem a vida do crime.

A recepcdo e a avaliacdo das atividades, pelos alunos, foram positivas
segundo os relatos dos professores. Diante disso, o “Vagao Literario” ja tem uma
‘nova viagem marcada” para mais contagdo de histérias com os alunos da escola
municipal. A equipe pedagodgica desta ja pediu um planejamento em que as atividades
contem com a presenca dos pais e responsaveis, desenvolvendo-se uma oficina de

interacdo em familia.
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4 CONSIDERACOES FINAIS

“Se vocé falar com um homem numa
linguagem que ele compreende, isso
entra na cabeca dele. Se vocé falar com
ele em sua propria linguagem, vocé
atinge seu coragao.”

(Nelson Mandela)

Contar histérias ndo s6 € um meio de distrair as criangas, mas também uma
atividade rica que ajuda a desenvolver diferentes aspectos das suas vidas, como a
imaginagéo, a criatividade, a leitura da escrita e do mundo em que estéo inseridas. O
contador, ao se envolver com a histéria e o publico infantil, desperta neste o
encantamento e o leva a relacionar as histérias com suas vivéncias, interagindo
ativamente com os personagens e os fatos da narrativa.

A contacdo de historias, como defendido neste trabalho, sobretudo, deve
suscitar nas criangas o desejo de descobrir um mundo diferente a ser explorado para
gue possam conhecer e vivenciar experiéncias que cooperem, de forma positiva, com
sua formacao.

De acordo com Amatrilha,

[...] o receptor da histéria envolve-se em eventos diferentes
daqueles que est4d vivendo na vida real e, através desse
envolvimento intelectual, emocional e imaginativo, experimenta
fatos, sentimentos, reacbes de prazer ou frustracdo, podendo,
assim, lembrar, antecipar, e conhecer algumas das inUmeras
possibilidades do destino humano. Pelo processo de viver
“temporariamente” os conflitos, angustias e alegrias dos
personagens da historia, o receptor multiplica as suas proprias
alternativas de experiéncias do mundo, sem que com iSsSO corra
algum risco. (AMARILHA, 2001, p. 19)

A imaginacdo despertada, o convite ao mundo da fantasia, o estimulo a pensar
e 0 mover das emocdes sdo acdes provocadas pela contacdo de histdrias, que ajudam
as criangas a se colocarem na posi¢ao de seres reflexivos, que questionam, opinam,
discordam, sugerem, reivindicam, interagem socialmente, fortalecendo sua
individualidade e desenvolvendo sua humanidade.

A expressao “salvar vidas”, nesta pesquisa, adquiriu dois sentidos: o conotativo
e o denotativo. O primeiro refere-se ao fato de a contacdo de historias ser um
momento de “salvar” as criangas da falta de sonhos e prazer, uma vez que promove a
criatividade, a ludicidade, a alegria, o lazer. O segundo diz respeito a ajuda aos
alunos de uma das escolas publicas que participaram das oficinas a se distanciar das

situacdes de violéncia e perigo no local em que vivem.
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Através do contato com muitas historias, as criangas podem aprender a fazer
uma melhor leitura de mundo e a enxergar uma realidade diferente daquela em estéo
inseridas. Sem a utopia de que tudo acontecera em um passe de magica, acreditamos
gue, com o investimento em educacdo e cultura, diante de um cenario de crise
financeira, desonestidade politica e desigualdade social, em nosso pais, poderemos
minimizar os efeitos negativos dessa situacdo na vida de nossas criancas.

As contribuigcbes da contacdo de historias para os alunos foram observadas,
nas atividades desenvolvidas, pela contadora e pelos professores. Mas pode-se
concluir que o trabalho ndo s6 deve continuar como precisa ser ampliado, para que
sejam criadas mais oportunidades de que mais criancas possam vivenciar
experiéncias que contribuam, de forma prazerosa, para seu desenvolvimento.

A importancia deste trabalho para sua autora e contadora de historias foi muito
além da formacao académica. Houve o despertar das memdrias literarias da infancia,
a alimentacdo da imaginacdo pela leitura das obras infanto-juvenis. Novas histérias
foram vivenciadas a partir das oficinas, que geraram novos encontros para a
promocado do encantamento. Os resultados das atividades deram também motivagéo
para continuar a jornada de quem acredita que as historias sdo essenciais para as

criangas.
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