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MEMORIAL DESCRITIVO
CADERNO DE ESPECIFICAGOES TECNICAS

1. INTRODUCAO

O presente memorial descritivo é parte integrante do Projeto Basico CONSTRUCAO
DE UMA GUARITA E DA PAVIMENTACAO EM VIAS DE ACESSO AO CAMPUS
PINHEIRAL DO IFRJ e tem por objetivo apresentar descrigdo técnica da solugdo

projetada,

levando em consideracdo as particularidades da obra e

instalacdes

existentes, as normas técnicas e de seguranga vigentes.

2. CONSIDERAGOES GERAIS

Item Servigo Descrigcao
CONSTRUCAO DE UMA GUARITA PARA Guarita com 56,32 m?2
ACESSO AO CAMPUS PINHEIRAL DO Os servigos incluem:
IFRJ, F?m forngamento de tod~os 5 o portico para entrada e saida de
materiais, equipamentos e mao-de- ] o
obra necessaria a execuc¢do do servico, veiculos e patio com catracas para

1 em conformidade com as pedestre, além de uma cabine com
especificagdes técnicas e condigbes banheiro para vigilante.
constantes neste Termo de Referéncia,
bem como no Memorial Descritivo,
Planilha Orgcamentdria, Cronograma
Detalhado e respectivas Plantas.
~ ' 5 2
PAVIVENTACAO COM BLOCOS DE 'avimentacdode 3.091,00m
CONCRETO INTERTRAVADOS E Os servigos incluem:
DRENAGEM PLUVIAL DAS VIAS DE pavimentacdo com bloco intertravado,
ACESSO AO CAMPUS PINHEIRAL DO . yias e calcadas com
IFRJ, com fornecimento de todos os o .
materiais, equipamentos e mao-de- acessibilidade, meio-fio simples,
5  obra necessdria a execugdo do servico, Meio-fio com sarjeta, sistema de

em conformidade com as
especificacbes técnicas e condicdes
constantes neste Termo de Referéncia,
bem como no Memorial Descritivo,
Planilha Orcamentaria, Cronograma
Detalhado e respectivas Plantas.

drenagem com vias filtrantes e boca
de lobo, mata-burro, calhas em meia-
cana, rede coletora de esgoto e

abastecimento de agua.
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O objeto do presente edital, CONSTRUGCAO DE UMA GUARITA E DA
PAVIMENTACI\O DAS VIAS DE ACESSO AO CAMPUS PINHEIRAL DO IFRJ, visa
atender as demandas de acesso e funcionalidade do Prédio de Graduagao devido a
implementacdo dos Cursos de Licenciatura em Informatica, Licenciatura em Biologia e
Agronomia, no Campus Pinheiral do IFRJ.

O objeto do presente Termo compreende:

3. PARAMETROS DE IMPLANTACAO

Segundo a Lei 8666/93 Art.12 devem ser observados:

Art. 12. Nos projetos basicos e projetos executivos de obras e servicos serdo
considerados principalmente os seguintes requisitos:

I - seguranca;

IT - funcionalidade e adequacédo ao interesse publico;

III - economia na execugao, conservacao e operagao;

IV - possibilidade de emprego de mdo-de-obra, materiais, tecnologia e matérias-
primas existentes no local para execugao, conservagao e operagao;

V - facilidade na execugdo, conservacdo e operagdo, sem prejuizo da durabilidade
da obra ou do servico;

VI - adocdo das normas técnicas, de salde e de seguranga do trabalho adequadas;

VII - impacto ambiental.

Para definir a implantacdo do projeto no terreno, foram considerados alguns
parametros indispensaveis ao adequado posicionamento que ira privilegiar a
construgdo das melhores condigdes:

e Adaptagcdo a topografia natural do terreno, reduzindo o impacto com a
retirada de terra e nas areas de “bota fora”.

e Preservagdao das espécies nativas existentes no terreno: elas garantem a
estabilidade do solo e refrescam o ambiente, garantindo a relacao
harmoniosa da construgao com o entorno, visando o conforto ambiental dos
usuarios: conforto higrotérmico, visual, acustico, olfativo/ qualidade do ar.

e Vegetacao no entorno da edificacdo, isso combina a evapotranspiracao das
plantas com isolamento térmico.

e Localizacdo proxima a demanda existente.

e Adequacdo da edificagdo aos parametros ambientais: Adequacdo térmica, a
isolagdo, permitindo ventilacdo e iluminagdo natural adequados nos

ambientes.
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Projeto adequado ao clima do local, isso ird minimizar o consumo de
energia ao longo da etapa de uso da edificagao.
Localizacdo da Infraestrutura: utilizacdo das redes de agua, energia elétrica

e esgoto, existentes do prédio préximo.

4. PARAMETROS FUNCIONAIS E ESTETICOS

Para a elaboracdo do projeto e definicdo do partido arquitetonico foram

condicionantes alguns parametros, a seguir relacionados:

Programa arquitetonico — O projeto busca se adequar as caracteristicas do
terreno, aproveitando as condigOes naturais e seguindo os padrbes de
arquitetura ja existentes para atender as necessidades operacionais
basicas;

Iluminacdo natural. Além de proporcionar economia de energia, € muito
mais agradavel do que a iluminagao artificial.

Iluminacdo artificial de longa vida e baixo custo com ldmpadas de LED
(diodo emissor de luz), sendo o produto mais econ6mico e ecoldgico
disponivel no mercado. Essas |ampadas consomem menos energia € duram
muito mais.

Areas e proporcdes dos ambientes — A guarita prevé entrada e saida de
veiculos e patio de catracas para pedestres, considerando o aumento de
usuarios devido a implementacdao dos novos cursos de graduagdo. Foi
prevista entrada com acessibilidade para pessoas com deficiéncia (PCD).
Layout - Considera a facilidade de fluxo e utilizacdo das vias para veiculos e
calcadas para pedestres com rampas de acessibilidade;

Tipologia das coberturas — foram consideradas caracteristicas construtivas
predominantes no Prédio de Graduagdo, laje e colunas de concreto armado;
Otimizacdo de condicBes de ventilacao natural, garantindo ventilagao
cruzada. O dimensionamento das janelas considera os requisitos para
iluminagdo e ventilacdo natural, além de priorizar a visibilidade adequada
para o funcionario de vigilancia.

Os portées foram dimensionados para entrada e saida de veiculos
considerando faixas de circulacdo de veiculos que deverdo apresentar
dimensGes minimas, para cada sentido de trafego de:

a) 2,75m (dois metros e setenta e cinco centimetros) de largura e 2,30m
(dois metros e trinta centimetros) de altura livre de passagem quando

destinadas a circulagdo de automoveis e utilitarios.
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e Elementos arquiteténicos de identidade visual - Previsdao para utilizacdo da
logotipo da Instituicdo;

e Pintura que garante protecdo ambiental com tintas a base de agua para
aplicacGes em interiores e exteriores. Além de sua fungdo decorativa, essas
tintas podem proporcionar isolamento, protecdo contra corrosdo e
intempéries, resisténcia a acdo da maresia e evitar bactérias, fungos e
algas em regides Umidas. Outra vantagem é que, alguns produtos, ajudam
a diminuir a incidéncia de alergia, irritacdo nos olhos e complicagdes
respiratoérias.

e Especificagbes das cores de acabamentos - foram adotadas as cores
predominantes do Prédio de Graduacgdo, verde kiwi, cinza claro e branco.

Na area interna ceramica branca no banheiro até 1.60 m de altura e pintura
na cor branco, inclusive o teto.

e Funcionalidade dos materiais de acabamentos - os materiais foram
especificados levando em consideragcdo o0s seus requisitos de uso e
aplicacdo: intensidade e caracteristica do uso, conforto, exposicdo a
agentes e intempéries;

e Especificagbes das lougas e metais - para a especificacdo destes foram
observadas as caracteristicas fisicas, durabilidade, racionalidade construtiva

e facilidade de manutencgao.
5. SUSTENTABILIDADE

Este objeto de licitagdo, atende ao Decreto NO 7.746/2012 e a INSTRUCAO
NORMATIVA N© 1/2010, da SECRETARIA DE LOGISTICA E TECNOLOGIA DA
INFORMACAO do Ministério do Planejamento, que organizam o assunto sobre
aquisicdo de bens, contratacdo de servicos e obras no ambito sustentavel se
enguadramento no conceito ambiental.

A empresa CONTRATADA devera atender as normas vigentes: ABNT NBR 14001,
ABNT NBR 9001, ABNT NBR 16001 e a LEGISLACAO AMBIENTAL de forma geral:

e RESOLUCAO CONAMA 448/2012;

e RESOLUCAO CONAMA 307/2002;

e RESOLUCAO CONAMA 357/2005 E 430/2011;

e RESOLUCAO CONAMA 237/1997;

e LEI 12.305/2010;

e LEI 6.938/1981;

e DECRETO 2.783/1998;
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e Qualquer outra legislagdo que seja pertinente ao trabalho realizado dentro da

area do IFRJ-Pinheiral.

No dmbito da sustentabilidade, destacam-se como deveres:

e Aproveitamento de condigdes naturais locais;

e Utilizacdo do terreno com a integracao ao ambiente natural;

e Nao provocar ou reduzir impactos no entorno - paisagem, temperaturas e

concentragdo de calor, sensacao de bem-estar;

e Qualidade ambiental interna e externa;

e Gestdo sustentavel da implantacdo da obra;

e Adaptar-se as necessidades atuais e futuras dos usuarios;

e Uso de matérias-primas que contribuam com a eco eficiéncia do processo;

e Redugdo do consumo energético;

e Redugdo do consumo de agua;

e Reduzir, reutilizar, reciclar e dispor corretamente os residuos sélidos;

e Introduzir inovagdes tecnoldgicas sempre que possivel e viavel;

e Educacao ambiental: conscientizacdo dos envolvidos no processo.

O ndo cumprimento de qualquer exigéncia AMBIENTAL LEGAL, seja qual for a
legislagdo, mesmo ndo sendo citada neste termo de referéncia, serd tratado como
crime, sob o rigor da LEI 9.605/1998, podendo-se enquadrar, em crime penal, civil

e/ou administrativo.

Descarte de Residuos Soélidos

O bota-fora é de responsabilidade da contratada. Sob hipdtese alguma os
residuos sélidos poderdo ser jogados em rios e/ou cérregos.

O bota-fora devera ser regulamentado junto INEA ou Secretaria do Ambiente.

Nao devem acumular-se residuos de descarte no canteiro de obras, a fim de
gue o canteiro esteja sempre limpo e organizado durante a execugdo da obra. Ao

término o local devera ser entregue limpo, sem vestigio de obra.

Limpeza no Canteiro de Obras
A empresa contratada, deve manter as instalagdes (barracdes de obra) sempre
limpos, sem residuo de alimentos ou lixos comuns, para que ndo contribua com a

proliferacdo de animais peconhentos (ratos, cobras, insetos...).
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6. ACESSIBILIDADE

Com base no artigo 80 do Decreto Federal N°5.296, de 2 de dezembro de 2004, a
acessibilidade é definida como “Condigdo para utilizacdo, com seguranca e autonomia,
total ou assistida, dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificagbes,
dos servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de comunicagao e
informacgdo, por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida”.

O projeto arquitetonico baseado na norma ABNT NBR 9050 - Acessibilidade a
edificagdes, mobilidrio, espacos e equipamentos urbanos, prevé além dos espacos com
dimensionamentos adequados, os equipamentos de acordo com o especificado na
norma, tais como: barras de apoio e equipamentos sanitarios. Tendo em vista a
legislagdo vigente sobre o assunto, o projeto prevé:

e O rebaixamento de calcada junto as faixas de travessia de pedestres, recurso
que torna as condicOes da calcada acessiveis aos pedestres em geral, aos
portadores de deficiéncia ou com mobilidade reduzida e aos que portam
carrinhos de mdo ou grandes volumes de carga, quando pretendem efetuar

travessia da pista.

REFERENCIAS NORMATIVAS
- ABNT NBR 9050, Acessibilidade a edificagdes, mobilidrio, espacos e

equipamentos urbanos.
7. OBSERVACOES GERAIS

e Para efeito de medicdo, serdo consideradas as quantidades executadas in /oco,
com a anuéncia da Fiscalizagdo do IFRJ.

e Antes do inicio dos servigos a construtora devera apresentar a ART ou RRT de
execugao paga e autorizada para o inicio da obra. O registro de Didrio de Obras
devera ser aberto em conjunto com o fiscal.

e Qualquer alteragdo na composicdo do projeto devera ter a anuéncia da

Fiscalizagao do IFRJ.
8. SISTEMA CONSTRUTIVO

As etapas a serem executadas foram estabelecidas junto a Direcdao Administrativa,

tendo como base para a elaboragdo da Planilha Orcamentaria, o limite de recurso
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disponivel. O sistema construtivo adotado levou em consideracdo as seguintes

premissas:

Facilidade construtiva, com a utilizacdo de materiais de disponibilidade
local, atendendo aos critérios de qualidade e sustentabilidade;

Garantia de acessibilidade a pessoas com necessidades especiais em
consonancia com a ABNT NBR 9050;

Utilizagdo de materiais que permitam a facil higienizagdo e que
propiciem facil manutencdo;

Obediéncia a legislagdo pertinente e normas técnicas vigentes no que
tange a construcdo, saude e padrdes educacionais estabelecidos pelo
MEC;

O emprego adequado de técnicas e de materiais de construcdo,

valorizando as reservas regionais com enfoque na sustentabilidade;

9. CRONOGRAMA/ ETAPAS DA OBRA

A empresa vencedora devera cumprir o Cronograma Fisico Financeiro que compde

este documento (ANEXO5), com os servigos abaixo. O cronograma facilita a realizagao

da obra dentro dos acordos firmados no momento da contratagdo, sendo indispensavel

para a execucdo dos servicos e cumprimento dos prazos, podendo favorecer o

aumento da produtividade, reducao do desperdicio de material e controle eficiente das

etapas de obra.

Més 10 20 3¢ | 42 50 62 72 g2 | 99
ITEM 1: GUARITA
1 SERVICOS PRELIMINARES X X X
2 FUNDAGAO/ SAPATAS X X
3 ESTRUTURA X X X X
4 ALVENARIA X
5 REVESTIM. DE PAREDE X
6 PISO X
7 INSTALACOES X X

HIDROSSANITARIAS

8 INSTALAGOES ELETRICAS X X

9 ESQUADRIAS X X X
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10 PINTURA X

ITEM 2: PAVIMENTACAO

LOCACAO X
TERRAPLANAGEM X X
DRENAGEM X
REDE COLETORA X
PAVIMENTAGAO COM MEIO-FIO X X X X X

10. BDI
Para a composicdo do BDI foram adotados percentuais admissiveis nos termos do

Acorddo N° 2622/2013 do TCU, que estabelece:

9.1. determinar as unidades técnicas deste tribunal que, nas analises do
orcamento de obras publicas, utilizem os pardmetros para taxas de BDI a seguir
especificados, em substituicdo aos referenciais contidos nos Acérddos N° 325/2007
e 2369/2011:

VALORES DO BDI POR TIPO DE OBRA
TIPOS DE OBRA 10 Quartil Médio 20 Quartil
CONSTRUCAO DE 20,34% 22,12% 25,00%
EDIFICIOS

No ANEXO 4, segue a planilha de CALCULO DEMONSTRATIVO DO BDI.
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CADERNO DE ESPECIFICAC()ES TECNICAS

ITEM 1 — CONSTRUGAO DA GUARITA

1. Servigos Preliminares

1.1. Engenheiro
A contratada devera disponibilizar o responsavel técnico, profissional que devera estar
em conformidade com registro no CREA ou CAU e atuara junto a fiscalizagao.

1.2. Placa de obra
A placa de obra em chapa de ago galvanizado adesivadas ou pintadas, deverao obedecer
aos seguintes critérios: padrao do Ministério da Educagdo com 400 cm x 270 cm,
conforme modelo abaixo e uma placa da empresa, com 100cm x 100cm de acordo com as
exigéncias da Prefeitura Municipal e CREA/ RJ, em local previamente determinado pela

Fiscalizacdo do IFRJ.

INSTITUTO FEDERAL DE  [TNETL
EDUCAGAO, CIENCIAE  [ivest

Municipio:

TECNOLOGIA DO
RIO DE JANEIRO - IFRJ

PRAZO: 270 DIAS

Financiamento com recursos
do Governo Federal

PAIS RICO E PAIS SEM POBREZA

Ministerio da Educacao
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1.3. Tapume
Ficardo a cargo da empresa contratada as providéncias relacionadas as instalacdes
provisérias, como placa de obra, tapume e instalagao da obra. O isolamento da obra
devera ser feito com tela plastica com malha de 5mm e estrutura de madeira
pontaleteada. A construgcdo do barracao de obras sera em local determinado pela

fiscalizacdo.

1.4. Barracdo do obras/ Parede de madeira
Itens e suas caracteristicas
e Chapa de madeira compensada resinada para forma de concreto, 2,2 x 1,1 m, e=10 mm;
e Peca de madeira ndo aparelhada 7,5 x 7,5 cm (pontalete), macaranduba, angelim ou
equivalente da regido para montagem dos pilares;
e Tdbua de madeira aparelhada 2,5 x 30 cm, magaranduba, angelim ou equivalente da
regiao;
e Prego polido com cabeca 18 x 27;
e Concreto magro para chumbamento dos pilares;
e Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de 1600 W, para disco de
didametro de 10” (250mm).
Equipamentos
e Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de 1600 W, para disco de
didmetro de 10” (250mm).
Critérios para quantificagao dos servigos
e Utilizar a area de paredes a serem instaladas na construcdao tempordria externa em
chapa dupla, com érea liquida maior ou igual a 6 m? e com vao.
Critérios de Afericao
e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os carpinteiros e
apenas os auxiliares que ajudam na instalacdo da construcao temporaria;
e Para os insumos compostos de pecas de madeira, tais como, estroncas de madeira,
tdbuas, sarrafos etc., a vida atil foi quantificada em funcdo do numero de obras em que

serdo utilizados, que, no presente caso, é de no maximo 1 obra.
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e Portanto, para esta composicdo ndo foram consideradas reutilizagdes.

e Considerou-se que o buraco escavado para fixagao de cada pontalete tem diametro de
0,15 m e 0,60 m de profundidade.

Execugao

e Verifica-se a area das paredes a serem instaladas;

e Corta-se o comprimento necessario das pecas de madeira;

e Com a cavadeira faz-se a escavacdo no local onde serd inserido o pontalete (peca de
madeira);

e O pontalete é inserido no solo; o nivel é verificado durante este procedimento;

e No solo, faz-se o chumbamento, com concreto, dos pontaletes;

e Fixam-se os travessdes (tabua de madeira);

e Em seguida, sdo colocadas as chapas de madeira para o fechamento.

1.4.1. Barracdo do obras/ Piso de madeira
Itens e suas caracteristicas
e Chapa de madeira compensada resinada para forma de concreto, 2,2 x 1,1 m, e=10 mm;
e Peca de madeira ndo aparelhada 7,5 x 7,5 cm (pontalete), macaranduba, angelim ou
equivalente da regido para montagem dos pilares;
e Prego polido com cabeca 18 x 27;
e Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de 1600 W, para disco de
didametro de 10” (250mm).
Equipamentos
e Serra circular de bancada com motor elétrico, poténcia de 1600 W, para disco de
didmetro de 10” (250mm).
Critérios para quantificagao dos servigos
e Utilizar a area de piso de madeira para construgao temporaria
Critérios de Afericao
e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os carpinteiros e

apenas os auxiliares que ajudam na instalacdo da construcdo temporaria;
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e Para os insumos compostos de pecas de madeira, tais como, estroncas de madeira,
tabuas, sarrafos etc., a vida util foi quantificada em funcdo do numero de obras em que
serdo utilizados, que, no presente caso, é de no maximo 1 obra.

e Portanto, para esta composicdao nao foram consideradas reutilizagdes.

Execucao

e Verifica-se a drea dos pisos a serem instalados;

e Corta-se o comprimento necessario das pecas de madeira e chapas;

o E feito o suporte do piso com as pecas de madeira;

e Em seguida as chapas sdo fixadas.

1.4.2. Barracdo do obras/ Trama de madeira para telhado
ITENS E SUAS CARACTERISTICAS
- Carpinteiro de formas com encargos complementares;
- Ajudante de carpinteiro com encargos complementares;
- Peca de madeira de lei ndo aparelhada, com se¢do de 6,0 x 12,0 cm;
- Prego polido com cabeca 22 x 48 (4 1/4 x 5);
- Guincho Elétrico de Coluna.
EQUIPAMENTO
- Guincho Elétrico de Coluna, capacidade 400 kg, com moto freio, motor trifasico de 1,25
Cv.
CRITERIOS PARA QUANTIFICAGCAO DOS SERVICOS
- Utilizar a drea de projecdo do telhado.
CRITERIOS DE AFERICAO
- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com o servico;
- Foram consideradas perdas por entulho;
- A composi¢do é valida para tramas de madeira com distanciamento entre eixos das
estruturas de apoio entre 2,4 e 3,2 m; distanciamento entre eixos das tercas de 1,6 m;
- A trama descrita pode ser apoiada sobre tesouras ou pontaletes;

- Foi considerado o transporte vertical;
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- Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do
equipamento da seguinte forma: -> CHP: considera o tempo em que o equipamento estd
efetivamente transportando os materiais; -> CHI: considera os tempos em que o
equipamento estd parado.

EXECUCAO

- Verificar o posicionamento da estrutura de apoio e do comprimento das pecas de
acordo com o projeto;

- Posicionar as tergas conforme previsto no projeto, conferindo distancia entre tesouras,
pontaletes ou outros apoios, declividade da cobertura, extensio do pano,
distanciamento, esquadro e paralelismo entre as tergas;

- Fixar as tercas na estrutura de apoio, cravando os pregos 22 X 48 aproximadamente a
45° em relacdo a face lateral da terca, de forma que penetrem cerca de 3 a 4 cm na peca
de apoio;

- Rebater as cabecas de todos os pregos, de forma a ndo causar ferimentos nos
montadores do telhado ou em futuras opera¢Ges de manutencao.

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

- Os dados apresentados ndo abrangem todas as especificidades relacionadas a cada
projeto, portanto somente o projetista sera capaz de dimensionar as pec¢as conforme
cada caso.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos do grupo: ESTRUTURA E TRAMA PARA COBERTURA

1.4.3. Barracio do obras/ Telha ondulada de fibrocimento
ITENS E SUAS CARACTERISTICAS
- Telhadista com encargos complementares;
- Servente com encargos complementares;
- Telha de fibrocimento ondulada e =6 mm, 2,44 x 1,10m;
- Parafuso galvanizado de rosca soberba 5/16" X 250mm, para fixacdo em madeira; -
Conjunto de vedagao com arruela de ago galvanizado e arruela de PVC coOnica;
- Guincho elétrico de coluna.

EQUIPAMENTO
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- Guincho elétrico de coluna, capacidade 400kg, com moto freio, motor trifasico de 1,25
Cv.

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS - Utilizar a 4rea de projegdo do telhado.
5. CRITERIOS DE AFERICAO - Para o levantamento dos indices de produtividade foram
considerados os operarios que estavam envolvidos diretamente com a colocagao de
telhas e ajudando o transporte horizontal das pecas;

- Para o cdlculo das produtividades e consumos, considerou-se inclinacdo do telhado de
10%;

- Foi considerada uma perda por corte das telhas e quebras durante o manuseio; -
Considerou-se recobrimento lateral de % de onda para cdlculo da produtividade e
consumo de materiais;

- Estd incluso na produtividade do servente o tempo de transporte vertical dos materiais a
cobertura;

- Foi considerada altura de igamento igual a 6m;

- Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do
equipamento da seguinte forma: -> CHP: tempo de ciclo do transporte vertical
(carregamento, icamento, descarregamento e volta); -> CHI: demais tempos da jornada
de trabalho.

EXECUCAO

- Na execucgdo dos servicos os trabalhadores deverdo estar munidos dos EPI’s necessarios,
sendo que os cintos de seguranca trava-quedas deverdao estar acoplados, através de
cordas, a tercas ou ganchos vinculados a estrutura;

- Os montadores deverao caminhar sobre tdbuas apoiadas sobre as tercas, sendo as
tabuas providas de dispositivos que impecam seu escorregamento;

- Antes do inicio dos servicos de colocacdo das telhas devem ser conferidas as disposicoes
de tesouras, meia-tesouras, tergas, elementos de contraventamento e outros. Deve ainda
ser verificado o distanciamento entre tercas, de forma a se atender ao recobrimento
transversal especificado no projeto e/ou ao recobrimento minimo estabelecido pelo

fabricante das telhas;
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- A colocacdo deve ser feita por fiadas, com as telhas sempre alinhadas na horizontal
(fiadas) e na vertical (faixas). A montagem deve ser iniciada do beiral para a cumeeira,
sendo as dguas opostas montadas simultaneamente no sentido contrario aos ventos
(telhas a barlavento recobrem telhas a sotavento);

- Realizar o corte diagonal dos cantos das telhas intermediarias, a fim de evitar o remonte
de quatro espessuras, com a utilizacdo de disco diamantado; na marcacdo da linha de
corte, considerar o recobrimento lateral das telhas (1/4 ou 11/4 de onda) e o
recobrimento transversal especificado (14cm, 20cm etc);

- Perfurar as telhas com brocas apropriadas, a uma distancia minima de 5cm da
extremidade livre da telha;

- Fixar as telhas utilizando os dispositivos previstos no projeto da cobertura (ganchos
chatos, ganchos ou parafusos galvanizados 8mm) nas posicGes previstas no projeto e/ou
de acordo com prescricdo do fabricante das telhas. Na fixacdo com parafusos ou ganchos
com rosca ndao deve ser dado aperto excessivo, que venha a fissurar a pega em
fibrocimento;

- Telhas e pecas complementares com fissuras, empenamentos e outros defeitos acima
dos tolerados pela respectiva normalizacdo ndo devem ser utilizadas.

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

- O insumo telha de fibrocimento ondulada e = 6 mm, 2,44 x 1,10m (sem amianto),
codigo SINAPI 7194, pode ser substituido por um dos seguintes insumos, mantendo os
mesmos coeficientes da composig¢ao: -> telha de fibrocimento ondulada e = 8 mm, de
3,66 x 1,10 m (sem amianto), cédigo SINAPI 7198; -> telha de fibrocimento ondulada e =4
mm, de 2,44 x 0,50 m (sem amianto), cddigo SINAPI 7213.

- O insumo parafuso zincado rosca soberba, cabeca sextavada, 5/16 " X 250 mm, para
fixagdo de telha em madeira, codigo SINAPI 4302, pode ser substituido pelo insumo
abaixo, mantendo o mesmo coeficiente da composi¢cdo: -> gancho chato em ferro
galvanizado, comprimento 110mm, secdo 1/8” x 1/2” (3mm x 12mm), para fixar telha de

fibrocimento ondulada, cédigo SINAPI 4315.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos do grupo: TELHAMENTO PARA COBERTURA
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NORMAS E LEGISLACAO

e Normas Reguladoras do Ministério do Trabalho.

e NR-18: 2015 — CondicGes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcao.
e NBR 12284: 1991 — Areas de Vivéncia em Canteiros de Obra.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos das Composi¢cdes de Canteiros de Obra — Lote 1

1.5. Demoli¢ao do muro existente
Deverd ser avaliada, junto a fiscalizagdo em que etapa da obra serd realizada as
demolicGes do muro, portdes e cercas existentes, a fim de serem utilizados para evitar a

entrada de pedestres e carros na area da obra.

1.6. Locagao da obra

A locacdo consiste em demarcar, no terreno, alguns pontos definidos em projeto de
uma obra para que a mesma possa ser executada exatamente no local planejado. Com a
locacdo é possivel determinar a localizacdo exata onde serdao colocados pilares,
fundacGes, linhas de diviséria de loteamento, dentre outros.
ITENS E SUAS CARACTERISTICAS
e Peca de madeira ndo aparelhada 7,5 x 7,5 cm, macaranduba, angelim ou equivalente da
regiao;
e Sarrafo de madeira nao aparelhada 2,5 x 7 cm, magaranduba, angelim ou equivalente
da regido;
e Tabua de madeira 32 qualidade 2,5 x 23 cm, ndo aparelhada;
e Prego polido com cabega 17 x 21;
e Marcagdo de pontos em gabarito ou cavalete.
CRITERIOS PARA QUANTIFICAGCAO DOS SERVICOS
e Utilizar a quantidade de cavaletes de madeira com altura de 1,00 m a serem instalados
durante a locagao da obra.

CRITERIOS DE AFERICAO
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e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os carpinteiros e
apenas os auxiliares que ajudam na instalacdo do gabarito;

e Para os insumos compostos de pecas de madeira, tais como, estroncas de madeira,
tdbuas, sarrafos etc., a vida atil foi quantificada em funcdo do numero de obras em que
serdo utilizados, que, no presente caso, é de no maximo 1 obra e 2 utiliza¢cGes por obra;
EXECUCAO

e Verifica-se o comprimento do trecho da instalacdo;

e Corta-se o comprimento necessario das pecas de madeira;

e Com a cavadeira faz-se a escavacdo no local onde serd inserido o pontalete (peca de
madeira);

e O pontalete é inserido no solo; o nivel é verificado durante este procedimento;

e Interligam-se os pontaletes com uma tabua de madeira;

e Coloca-se travamento de madeira na base de cada pontalete para sustentar a estrutura
do cavalete;

e No solo, faz-se o chumbamento, com concreto, dos pontaletes;

Cavalete de obra com altura de 1,00m.

Vista Frontal; Vista Lateral

1.5

Termeno
Matural:

Terano
Natural:

0,5 |




| INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
RIC IRO

Cavalete de obra com altura de 0,50m.

Vista Frontal;

Terreno
Natural:

0,5

1,5

2. Fundagdo/Sapatas

Sao 12 sapatas, que devem ser executadas conforme o projeto executivo.

2.1. Escavagao

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro e servente responsdveis pela escavagdao com uso de equipamentos manuais.
CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume efetivamente escavado dos blocos ou sapatas.

EXECUCAO

- Marcar no terreno as dimensdes dos blocos e/ou sapatas a serem escavados; - Executar
a cava utilizando pa, picareta e ponteira;

- Apds o arrasamento das estacas, no caso de blocos, finalizar a escava¢do do fundo e
realizar o nivelamento;

- Retirar todo material solto do fundo.

- Respeitar o embutimento da estaca no bloco, bem como os arranques de armadura
desta especificados em projeto de fundagdes.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios e

ajudantes que estavam envolvidos na escavagdo da pega.
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- As devidas protegdes da regidao sendo escavada sao consideradas executadas e o esforgo
relativo a esta protecdo é tratado em outra composicao.
- Para a determinacdo da produtividade, considerou-se a necessidade de escavacao de

40cm de terra ao redor da peca para possibilitar a montagem e escoramento da férma.
2.2. Montagem e desmontagem das formas sapatas

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Tdbua de madeira ndo aparelhada, 22 qualidade, com e = 2,5cm e largura de 30,0cm,
fornecida em pegas de 4m

- Peca de madeira nativa 2,5 x 7,0 cm, ndo aparelhada, sarrafo para forma

- Prego polido com cabeg¢a 17x24 (comprimento 54,2mm, diametro 3mm)

- Prego polido com cabeca 1 1/2 x 13 (comprimento 40,7mm, didmetro 2,4mm)

- Prego de ago com cabeca dupla 17x27 (2 1/2 x 11)

- Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em 3agua

desmoldante para forma de madeira hidrossoltvel

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar a drea da superficie da forma de sapata em contato com o concreto.

- Essa composicdo é valida para sapatas isoladas, corridas, associadas e alavancadas.
CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
(carpinteiros, operador de serra circular e ajudantes) que estavam envolvidos com a
fabricacdo da forma, seja no corte, pré-montagem ou marcacao.

- Foram consideradas perdas por entulho e por reformas necessdrias, devido a danos
causados na desforma dos elementos.

- Considerou-se que a forma de madeira serrada sera utilizada 4 vezes.

- Para cdlculo dos consumos, considerou-se uma sapata caracteristica, com pecas

especificadas, onde a declividade dos planos inclinados das superficies superiores das
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sapatas ndo ultrapassa 2H:1V. Do contrdrio, sera necessaria forma para as faces
superiores das sapatas, alterando os consumos de material e de mdo de obra.

EXECUCAO

- A partir dos projetos de fabricacdo de férmas, conferir as medidas e realizar o corte das
pecas de madeira ndo aparelhada; em obediéncia ao projeto, observar perfeita marcagao
das posicoes dos cortes, utilizando trena metdlica calibrada, esquadro de bragos longos,
transferidor mecanico ou marcador eletrénico de angulo, etc;

- Com os sarrafos, montar as gravatas de estruturacdo da férma da sapata;

- Pregar a tabua nas gravatas;

- Executar demais dispositivos do sistema de formas, conforme projeto de fabricacao.

- Fazer a marcacdo das faces para auxilio na montagem das férmas.

- Posicionar as quatro faces da base da sapata, conforme projeto, e pregd-las com prego
de cabeca dupla.

- Escorar as laterais com sarrafos de madeira apoiados no terreno.

- Fixar estrutura de delimitacdo da altura e abertura do tronco de piramide.

INFORMACOES COMPLEMENTARES
- Para cdlculo dos consumos, considerou-se uma férma caracteristica com pecas

especificadas na ilustragao abaixo.
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RIO DE JANEIRO
.. Campus Pinheiral
Formas de blocos e sapatas isoladas

Fara calculo dos consumos, considerou-se uma férma caracteristica
com pegas especificadas na flustragdao abaixo.

Para calculo dos consumaos, considerou-se uma férma caracteristica
com pegas especificadas na ilustragdo abaixo.
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.. RIO DE JANEIRD
Campus Pinheiral

Formas de viga baldrame e blocos

« Para calculo dos consumos, cansiderou-se uma férma caracteristica
com pegas especificadas na ilustragdo abaixo.
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« Para calculo dos consumos, considerou-se uma forma caracteristica
com pecas especificadas na ilustracdo abaixo.
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Forma de viga baldrame

+ Para calculo dos consumos, considemu-se uma fBrma caracteristica com
pecas espacificadas na llustragdo abaixo,
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2.3. Corte e dobra da ferragem - ACO CA-50 3/8”

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

e Vergalhdo de aco CA-50 de diametro de 10,0 mm, fornecido em barras de 12 m.
CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

e Utilizar a quantidade/peso de barras com o didametro especificado na composicdo a ser
cortada e dobrada.

CRITERIOS DE AFERICAO

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com o corte e dobra de armaduras para pilares e vigas.
EXECUCAO

e Com uma maquina de corte posicionada sobre uma bancada de trabalho, realizar o
corte das barras obedecendo as medidas indicadas no projeto da estrutura;

e Apds a liberacdo das barras cortadas, sobre uma bancada de trabalho com pinos
fixados, marcar o posicionamento das dobras;

e Executar o dobramento das barras, utilizando chave de dobra compativel com a bitola

do vergalhdo correspondente.



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

2.4. Armagao das sapatas - ACO CA-50 3/8”

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pecas de aco CA-50 com 10,0 mm de didmetro, previamente cortadas e dobradas no
canteiro.

- Arame recozido n? 18 BWG, didmetro 1,25 mm

- Espagador de plastico industrializado circular para concreto armado.

EXECUCAO

- Com as barras ja cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as
diversas partes com arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

- Dispor os espacadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a
armadura de forma a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

- Apds a execucgdo do lastro, posicionar a armadura na forma ou cava e fixa-la de modo
gue ndo apresente risco de deslocamento durante a concretagem.

CRITERIOS PARA QUANTIFICAGCAO DOS SERVICOS

- Utilizar o peso de barras com diametro especificado na composicdo, utilizadas na
montagem da armadura de blocos de fundacao, vigas baldrame ou sapatas.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com a armacdo da fundacdo apds o recebimento/fabricacdo das
pecas pré-cortadas/dobradas no canteiro.

- Foi considerado que o servico de montagem da armadura inicia com as barras ja
cortadas e dobradas.

- O esforco de corte e dobra das barras, assim como a perda de a¢o, é dado pela
composicdo auxiliar de “corte e dobra de aco”.

- O esforgo de execugdo da armadura de arranque do pilar ndo foi considerado.

2.5. Concreto magro

Itens e suas Caracteristicas
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e Concreto magro para lastro, traco 1:4,5:4,5 (cimento : areia média : brita 1) em
massa de materiais secos, preparo mecanico em betoneira de 600I, fator
agua/cimento de 0,75.

Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar o volume de concreto magro para execucao de lastro, dado pela area de
projecdo da peca multiplicada pela espessura definida na composicao.

Critérios de Afericao

* Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
gue estavam envolvidos diretamente na execugdo do servico.

* O calculo dos coeficientes foi realizado considerando uma espessura de
aproximadamente 5 cm para o lastro.

 Os valores calculados de produtividade nao incluem o transporte do material até a
frente de trabalho.

Execucao

¢ Lancar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro de
brita.

e Em areas extensas ou sujeitas a grande solicitacdo, prever juntas conforme
utilizacdo ou previsto em projeto.

e Nivelar a superficie final.

Informacdes Complementares

® Jamais apoiar as armaduras inferiores diretamente sobre o lastro.

¢ Quando necessario, devera ser reforcado para suportar situacdes especiais de carga
e geometria que possam introduzir deformacdes iniciais a geometria destes
elementos estruturais.

Fonte: Cadernos Técnicos das Composi¢des do Grupo Lastro

2.6. Concretagem das Sapatas

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS
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- Concreto dosado em obra, classe de resisténcia C30, com brita 1, relagdo dgua/cimento
igual a 0,52, preparo mecanico em betoneira de 600 litros.

EXECUCAO

- Antes do lancamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as
disposicdes do projeto estrutural;

- Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento,
estanqueidade) e do cimbramento;

- Ap0s verificagdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem dos corpos de
prova para controle da resisténcia a compressao, lancar o material com a utilizacdo de
jericas e adensa-lo com uso de vibrador de imersdo, de forma a que toda a armadura seja
adequadamente envolvida na massa de concreto;

- Realizar o acabamento das sapatas com uso de desempenadeira, garantindo a inclinagao
das faces definidas em projeto e uma superficie uniforme.

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

- No caso de sapatas cuja declividade dos planos inclinados das superficies superiores ndo
ultrapassa 2H:1V, o concreto utilizado deve apresentar slump menor ou igual a 6cm. Caso
o slump seja maior, serd necessario a execucao de forma para as superficies
EQUIPAMENTO - Vibrador de imersdo com motor elétrico 2HP trifasico, diametro de
ponteira de 45 mm, com mangote.

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume teoricamente necessario para concretagem das sapatas.

- Essa composicdo é valida para sapatas isoladas, corridas, associadas e alavancadas.
CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos no langamento (incluindo o manuseio da tubulacdo da bomba), espalhamento,
adensamento e acabamento do concreto.

- Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do vibrador de
imersao da seguinte forma: -> CHP: considera o tempo em que estd acontecendo a

concretagem. -> CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho (inicializacao,
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finalizagdo e intervalo para almogo) - Consideraram-se perdas incorporadas e sobras de
concreto.
3. Estrutura

Deve ser executado conforme o projeto.

3.1. Pilares

3.1.1. Montagem das formas

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Fabricagao de férma para pilares, com chapa de madeira compensada plastificada, e =
18 mm - contém os painéis, grelhas e demais dispositivos de travamento e acoplagem,
em madeira, para auxiliar na montagem;

- Desmoldante protetor para formas de madeira, de base oleosa emulsionada em agua
- desmoldante para férma de madeira hidrossoluvel;

- Viga sanduiche metalica, formada por dois perfis tipo “U” enrijecido ligados pela
superficie maior, para travamento da férma de pilares;

- Barra de ancoragem e porca flangeada (5/8”) para travamento da forma de pilares;

- Aprumador metdlico de pilares com altura e dngulo regulaveis, Hmax = 2,80 m;

- Prego de ago com cabeca dupla 17x27 (2 1/2 X 11).

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar a drea da superficie da forma de pilar em contato com o concreto;

- Essa composicdo é valida para pilares executados em pavimentos com pé-direito simples
(menor que 3 m de altura) e cuja média de todas as se¢des dos pilares seja maior que
0,25

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
(carpinteiros e ajudantes) que estavam envolvidos com a montagem e desmontagem da
forma;

- Considerou-se que a forma de chapas compensadas plastificadas sera utilizada 18 vezes;



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

- Considerou-se uma perda por reformas necessdrias, devido a danos causados na
desféorma dos elementos.

EXECUCAO

- A partir dos eixos de referéncia considerados no projeto de estrutura, posicionar os
gastalhos dos pés dos pilares, realizando medigdes e conferéncias com trena metalica,
esquadros de bracos longos, nivel lazer e outros dispositivos; fixar os gastalhos na laje
com pregos de ago ou recursos equivalentes;

- Posicionar trés faces da forma de pilar, cuidando para que fiquem solidarizadas no
gastalho;

- Fixar os aprumadores e conferir prumo, nivel e ortogonalidade do conjunto usando
esquadro metalico;

- Sobre a superficie limpa, aplicar desmoldante com broxa ou spray em toda a face
interna da forma;

- Apds posicionamento das armaduras e dos espagadores, colocar a quarta face da forma
de pilar e executar o travamento com as vigas metdlicas e as barras de ancoragem,
espacadas a cada 60cm, de modo a garantir as dimensdes durante o lancamento do
concreto;

- Conferir posicionamento, rigidez, estanqueidade e prumo da forma, introduzindo os
contraventamentos previstos no projeto das férmas; - Promover a retirada das férmas de
acordo com o prazo indicado no projeto estrutural, somente quando o concreto atingir
resisténcia suficiente para suportar as cargas, conforme NBR 14931:2004;

- Logo apds a desforma, fazer a limpeza das pecas e armazena-las de forma adequada
para impedir o empenamento.outros dispositivos; fixar os gastalhos na laje com pregos
de ago ou recursos equivalentes;

- Posicionar trés faces da forma de pilar, cuidando para que fiquem solidarizadas no
gastalho;

INFORMACOES COMPLEMENTARES

- Entendem-se como estruturas similares, elementos estruturais de edificagcdes que nao
necessitem de escoramento vertical para sustentacdo, tais como: reservatorios apoiados,

pilar parede, caixas de elevador, blocos, etc.
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3.1.2. Corte e dobra da armagao - AGCO CA-50 /%"

Itens e suas Caracteristicas

e Vergalhdo de aco CA-50 de didmetro de 12,5 mm, fornecido em barras de 12 m.
Critérios para quantificagao dos servigos

e Utilizar a quantidade/peso de barras com o didmetro especificado na composicdo a ser
cortada e dobrada.

Critérios de Afericado

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com o corte e dobra de armaduras para pilares e vigas.
Execugao

e Com uma maquina de corte posicionada sobre uma bancada de trabalho, realizar o
corte das barras obedecendo as medidas indicadas no projeto da estrutura;

e Apoés a liberacdo das barras cortadas, sobre uma bancada de trabalho com pinos
fixados, marcar o posicionamento das dobras;

e Executar o dobramento das barras, utilizando chave de dobra compativel com a bitola

do vergalhdo correspondente.

3.1.3. Armagao dos Pilares - ACO CA-50 15"

Itens e suas Caracteristicas

e Pecas de aco CA-50 com 12,5 mm de diametro, previamente cortadas e dobradas no
canteiro. (Composicao Auxiliar)

e Arame recozido n? 18 BWG, didametro 1,25 mm

e Espagador de plastico industrializado circular para concreto armado.

Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar a quantidade/peso de barras com diametro especificado na composicao,
utilizadas na montagem da armadura de pilares e vigas em edificios de multiplos
pavimentos.

Critérios de Afericao
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e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com a montagem da armacdo da estrutura de concreto armado,
apos o recebimento/fabricacdo das pecas pré-cortadas/dobradas no canteiro.

¢ Foi considerado que as barras sdo recebidas pré-cortadas e prédobradas, resultando em
perda nula de aco.

Execugao

e Com as barras ja cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as
diversas partes com arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

e Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a
armadura de forma a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

e Posicionar a armadura na férma e fixa-la de modo que nao apresente risco de

deslocamento durante a concretagem.

3.1.4. Corte e Dobra da Armagdo - ACO CA-50 3/8”

-Veritem 2.3

3.1.5. Armacao dos Pilares - ACO CA-50 3/8”
ITENS E SUAS CARACTERISTICAS
e Pecas de aco CA-50 com 10,0 mm de diametro, previamente cortadas e dobradas no
canteiro. (Composigao Auxiliar)
e Arame recozido n? 18 BWG, didmetro 1,25 mm
e Espacador de plastico industrializado circular para concreto armado.
Critérios para quantificacdo dos servicos
e Utilizar a quantidade/peso de barras com diametro especificado na composicao,
utilizadas na montagem da armadura de pilares e vigas em edificios de multiplos
pavimentos.
CRITERIOS DE AFERICAO
e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com a montagem da armagdo da estrutura de concreto armado,

apods o recebimento/fabricacdo das pecas pré-cortadas/dobradas no canteiro.
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e Foi considerado que as barras sdo recebidas pré-cortadas e pré-dobradas, resultando
em perda nula de aco.

EXECUCAO

e Com as barras ja cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as
diversas partes com arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

e Dispor os espacadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a
armadura de forma a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

e Posicionar a armadura na forma e fixa-la de modo que ndo apresente risco de

deslocamento durante a concretagem.
3.1.6. Corte e dobra da ferragem para estribo 5mm

Itens e suas Caracteristicas

e Vergalhdo de aco CA-60 de diametro de 5,0 mm, fornecido em barras de 12 m.
Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar a quantidade/peso de barras com diametro especificado na composicdo, que
deverdo ser enroladas para fabricacdo de estribos helicoidais.

Critérios de Afericao

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente na produgao de estribos helicoidais..

Execucao

e Dispor um tubo de aco no inicio da barra para auxiliar no manejo da barra durante
operacao do equipamento;

e Posicionar a barra no cilindro do equipamento, assegurando que ndo escape;

e Girar a manivela enquanto o outro operario mantem a barra fixa para garantir que seja
enrolada de forma adequada;

e Finalizar a ponta da espiral com auxilio do tubo de aco.

3.1.7. Armagao dos pilares 5mm
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ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

e Pecas de aco CA-60 com 5,0 mm de diametro, previamente cortadas e dobrada+s no
canteiro. (Composigao Auxiliar)

e Arame recozido n? 18 BWG, didmetro 1,25 mm

e Espagador de plastico industrializado circular para concreto armado.

Critérios para quantificagao dos servigos

e Utilizar a quantidade/peso de barras com didmetro especificado na composicéo,
utilizadas na montagem da armadura de pilares e vigas em edificios de multiplos
pavimentos.

CRITERIOS DE AFERICAO

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com montagem da armacao da estrutura de concreto armado,
apods o recebimento/fabricacdo das pecas pré-cortadas/dobradas no canteiro.

e Foi considerado que as barras sdo recebidas pré-cortadas e prédobradas, resultando em
perda nula de aco

EXECUCAO

e Com as barras ja cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as
diversas partes com arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

e Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a
armadura de forma a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

e Posicionar a armadura na forma e fixa-la de modo que ndo apresente risco de

deslocamento durante a concretagem.
3.1.8. Concretagem dos Pilares

Itens e suas Caracteristicas
¢ Concreto usinado bombeavel, classe de resistencia C25, com brita 0 e 1, slump = 100 +/-
20 mm, incluindo o servico de bombeamento.

Equipamentos
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e Vibrador de imersdao com motor elétrico 2HP trifasico, diametro de ponteira de 45 mm,
com mangote.

Critérios para quantificagao dos servigos

¢ Esta composicdo deve ser utilizada para as seguintes condicgées:

» edificacdo cuja secdo média de todos os pilares (soma da drea de todas as secdes
dividido pelo nimero de pilares do pavimento) seja maior que 0,25 m?;

¢ lancamento com bomba.

e Cubicar previamente e utilizar o volume teoricamente necessario para concretagem dos
pilares da parte do edificio a ser executada.

Critérios de Afericao

¢ Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos no langcamento (incluindo o manuseio da tubulacdo da bomba), espalhamento,
adensamento e acabamento do concreto.

e Foi considerado um carpinteiro responsavel por verificar a integridade das formas
durante toda a concretagem.

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do vibrador de
imersdo da seguinte forma:

® CHP: considera o tempo em que estd acontecendo a concretagem;

¢ CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho (inicializacdo, finalizacdo e
intervalo para almoco).

¢ Considerou-se 10,3% de perdas incorporadas e sobras do concreto.

Execucao

¢ Antes do lancamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as
disposicbes do projeto estrutural e que todos os embutidos foram adequadamente
instalados nas formas (gabaritos para introducdo de furos nas vigas e lajes, eletrodutos,
caixas de elétrica e outros);

e Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento,
estanqueidade etc) e do cimbramento, e verificar a condi¢do de estanqueidade das

formas, de maneira a evitar a fuga de pasta de cimento;
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e Verificar se a resisténcia caracteristica e/ou o traco declarado corresponde ao pedido de
compra, se o concreto estd com a trabalhabilidade especificada e se ndo foi ultrapassado
o tempo de inicio de pega do concreto (tempo decorrido desde a saida da usina até a
chegada na obra) — verificagGes com base na Nota Fiscal / documento de entrega;

* Apds a verificacdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem de corpos
de prova para controle da resisténcia a compressao do concreto, lancar o material com a
utilizacdo de bomba e adensa-lo com uso de vibrador de imersao, de forma a que toda a
armadura e os componentes embutidos sejam adequadamente envolvidos na massa de
concreto;

¢ Adensar o concreto de forma homogénea, conforme NBR 14931:2004, a fim de n3do se
formarem ninhos, evitando-se vibra¢cdes em excesso que venham a causar exsudacdo da
pasta / segregacdo do material;

¢ Conferir o prumo dos pilares ao final da execugdo

Informagdes Complementares

* Para efeitos de exemplificagdo foi empregado o concreto usinado bombedavel com a
resisténcia especificada anteriormente. Para outras situagdes considerar a mesma
composigao substituindo o referido insumo pelo concreto usinado bombeavel adequado,

com a resisténcia estrutural requerida.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos das Composi¢cdes de Concretagem para ECA - Lote 1

3.2. Cintas — Vigas Baldrame

3.2.1. Montagem das formas
-Veritem 3.1.1

3.2.2. Corte e dobra do ago para cinta - ACO CA-50 3/8”
-Veritem 2.3

3.2.3. Armagao da ferragem - ACO CA-50 3/8”
-Veritem 3.1.5

3.2.4. CORTE E DOBRA DE AGO CA-50 12,5 MM (1/2”)

Itens e suas Caracteristicas
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e Vergalhdo de aco CA-50 de diametro de 12,5 mm, fornecido em barras de 12 m.
Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar a quantidade/peso de barras com o didmetro especificado na composicdo a ser
cortada e dobrada.

Critérios de Afericao

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com o corte e dobra de armaduras para pilares e vigas.
Execucao

e Com uma maquina de corte posicionada sobre uma bancada de trabalho, realizar o
corte das barras obedecendo as medidas indicadas no projeto da estrutura;

e Apos a liberagao das barras cortadas, sobre uma bancada de trabalho com pinos
fixados, marcar o posicionamento das dobras;

e Executar o dobramento das barras, utilizando chave de dobra compativel com a bitola

do vergalhdo correspondente.

3.2.5. ARMAGAO DE FERRAGEM AGO CA-50 12,5MM (1/2”)

Itens e suas Caracteristicas

e Pecas de aco CA-50 com 12,5 mm de diametro, previamente cortadas e dobradas no
canteiro. (Composigao Auxiliar)

e Arame recozido n? 18 BWG, didmetro 1,25 mm

e Espagador de plastico industrializado circular para concreto armado.

Critérios para quantificagao dos servigos

e Utilizar a quantidade/peso de barras com didmetro especificado na composigao,
utilizadas na montagem da armadura de pilares e vigas em edificios de multiplos
pavimentos.

Critérios de Afericao

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com a montagem da armagdo da estrutura de concreto armado,

apods o recebimento/fabricacdo das pecas pré-cortadas/dobradas no canteiro.
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e Foi considerado que as barras sdo recebidas pré-cortadas e prédobradas, resultando em
perda nula de aco.

Execugao

e Com as barras ja cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as
diversas partes com arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

e Dispor os espacadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a
armadura de forma a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

e Posicionar a armadura na forma e fixa-la de modo que ndo apresente risco de

deslocamento durante a concretagem.

3.2.6. Corte e dobra da ferragem para estribo ACO CA-60 5mm
-Veritem 3.1.6

3.2.7. Armagao dos estribos ACO CA-60 5 mm

-Veritem 3.1.7
3.2.8. Concretagem das cintas

Itens e suas Caracteristicas

- Pedreiro com encargos complementares

- Servente com encargos complementares

- Vibrador de imersdo, diametro de ponteira 45mm, motor elétrico trifasico poténcia de
2 cv - chp diurno. Af_06/2015

- Vibrador de imersao, diametro de ponteira 45mm, motor elétrico trifasico poténcia de 2
cv - chi diurno. Af_06/2015

- Concreto fck = 30mpa, traco 1:2,1:2,5 (cimento/ areia média/ brita 1) - preparo

mecanico com betoneira 600 |. Af_07/2016

3.3. Cintas superiores
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3.3.1. Montagem das formas

-Veritem 3.1.1

3.3.2. CORTE E DOBRA DE AGO CA-50, DIAMETRO DE 8,0 MM (5/16")
Itens e suas Caracteristicas
e Vergalhdo de aco CA-50 de didmetro de 8,0 mm, fornecido em barras de 12 m. Critérios
para quantificacdo dos servicos
e Utilizar a quantidade/peso de barras com o didmetro especificado na composicdo a ser
cortada e dobrada.
Critérios de Afericdo
e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com o corte e dobra de armaduras para pilares e vigas.
Execugao
e Com uma maquina de corte posicionada sobre uma bancada de trabalho, realizar o
corte das barras obedecendo as medidas indicadas no projeto da estrutura;
e Apos a liberagao das barras cortadas, sobre uma bancada de trabalho com pinos
fixados, marcar o posicionamento das dobras;
e Executar o dobramento das barras, utilizando chave de dobra compativel com a bitola

do vergalhdo correspondente.

3.3.3. Armacio da Ferragem — ACO CA-50, DIAMETRO DE 8,0 MM (5/16")

Itens e suas Caracteristicas

e Pecas de aco CA-50 com 8,0 mm de diametro, previamente cortadas e dobradas no
canteiro. (Composicao Auxiliar)

e Arame recozido n? 18 BWG, didametro 1,25 mm

e Espagador de plastico industrializado circular para concreto armado.

Critérios para quantificagao dos servigos
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e Utilizar a quantidade/peso de barras com diametro especificado na composicao,
utilizadas na montagem da armadura de pilares e vigas em edificios de multiplos
pavimentos.

Critérios de Afericdo

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos diretamente com a montagem da armagdo da estrutura de concreto armado,
apos o recebimento/fabricacdo das pecas pré-cortadas/dobradas no canteiro.

¢ Foi considerado que as barras sdo recebidas pré-cortadas e prédobradas, resultando em
perda nula de aco.

Execugao

e Com as barras ja cortadas e dobradas, executar a montagem da armadura, fixando as
diversas partes com arame recozido, respeitando o projeto estrutural;

e Dispor os espagadores plasticos com afastamento de no maximo 50cm e amarra-los a
armadura de forma a garantir o cobrimento minimo indicado em projeto;

e Posicionar a armadura na férma e fixa-la de modo que nao apresente risco de

deslocamento durante a concretagem.

3.3.4. CORTE E DOBRA DE AGO CA-50, DIAMETRO DE 10 MM (3/8”)
Ver item 3.2.2

3.3.5. ARMAGAO DE FERRAGEM - ACO CA-50 DIAMETRO 10 MM (3/8”)
- Veritem 3.1.5

3.3.6. CORTE E DOBRA DE ACO - CA-50 DE 12,5 MM (1/2”)
- Veritem 3.2.4

3.3.7. ARMACAO DE FERRAGEM — ACO CA-50 DE 12,5 MM (1/2”)
-Veritem 3.2.5

3.3.8. Corte e dobra da ferragem para estribos — ACO CA-60 5mm
- Veritem 3.1.6

3.3.9. Armacao dos estribos — ACO CA-60 5mm
- Veritem 3.1.7
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Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos das Composicdes de Armacdo de ECA — Lote 1

3.3.10. Concreto
CONCRETO FCK = 25MPA, TRACO 1:2,3:2,7 (CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) - PREPARO
MECANICO COM BETONEIRA 600 L. AF_07/2016

Itens e suas Caracteristicas

e Cimento Portland composto CP II-32.

* Areia média — areia média Umida, com coeficiente de inchamento de 1,30, pronta para
o uso. Caso seja necessario peneiramento, utilizar composi¢ao correspondente.

e Brita 1 - agregado graudo com dimensao granulométrica entre 9,5 e 19 mm e que
atenda a norma ABNT NBR 7211

¢ Betoneira capacidade nominal de 600 |, capacidade de mistura 360 |, motor elétrico
trifasico poténcia de 4 cv, sem carregador, O insumo pode ser substituido por betoneira
de mesma capacidade com motor a diesel poténcia 10 HP, com carregador.
Equipamentos

® Betoneira capacidade nominal de 600 |, capacidade de mistura 360 |, motor elétrico
trifasico poténcia de 4 cv, sem carregador, O insumo pode ser substituido por betoneira
de mesma capacidade com motor a diesel poténcia 10 HP, com carregador.

Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar o volume necessario para execuc¢ao de um determinado servico.

¢ O trago apresentado no item 1 é apenas indicativo. Para que seja atingida a resisténcia
caracteristica de 25 MPa aos 28 dias de idade deve ser efetuado estudo de dosagem,
sendo o traco ajustado em funcdo da natureza dos materiais efetivamente disponiveis na
regido da obra.

Critérios de Afericao

¢ Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios que

estavam envolvidos com o preparo do concreto.
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* O trago indicado na composigao refere-se a massa de materiais secos, porém o
consumo de areia foi determinado considerando o volume de material Umido, adotando-
se modulo de finura de 2,8 e coeficiente de inchamento de 1,30 para a areia.

» Considerou-se ainda relagdo dgua/cimento igual a 0,56.

¢ Para o calculo do consumo de insumos para a producao do concreto, foram
consideradas as sobras ao final do dia.

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do
equipamento da seguinte forma:

® CHP: considera os tempos de carregamento, mistura e descarregamento;

e CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho

e Os tempos de carregamento foram calculados a partir dos valores medidos em campo,
considerando a capacidade de mistura do equipamento.

¢ O tempo de mistura foi calculado a partir dos valores medidos em campo e referéncias
bibliograficas

¢ O tempo de descarregamento foi calculado a partir dos valores medidos em campo.
Execugao

e Lancar parte da dgua e todo agregado na betoneira, colocando-a em movimento;

¢ Lancgar o cimento conforme dosagem indicada;

* Apods algumas voltas da betoneira, langar o restante da agua;

* Respeitar o tempo minimo de mistura indicado pela normalizagdo técnica e/ou pelo

fabricante do equipamento, permitindo a mistura homogénea de todos os materiais.
3.3.11.Concretagem das cintas superiores

Equipamentos

e Vibrador de imersdao com motor elétrico 2HP trifasico, diametro de ponteira de 45 mm,
com mangote.

Critérios para quantificagao dos servigos

¢ Esta composicdo deve ser utilizada para as seguintes condicées:

® langamento com balde.
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e Cubicar previamente e utilizar o volume teoricamente necessario para concretagem da
estrutura a ser executada.

Critérios de Afericao

¢ Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
envolvidos no lancamento (incluindo a movimentacdo de baldes no nivel da
concretagem), espalhamento, adensamento e acabamento do concreto.

e Foi considerado um carpinteiro responsavel por verificar a integridade das formas
durante toda a concretagem.

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do vibrador de
imersdo da seguinte forma:

® CHP: considera o tempo em que estd acontecendo a concretagem;

¢ CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho (inicializacdo, finalizacdo e
intervalo para almoco).

¢ Considerou-se 10,3% de perdas incorporadas e sobras do concreto.

Execucao

¢ Antes do lancamento do concreto, assegurar-se que as armaduras atendem a todas as
disposicdes do projeto estrutural e que todos os embutidos foram adequadamente
instalados nas férmas (gabaritos para introducdo de furos nas vigas e lajes, eletrodutos,
caixas de elétrica e outros);

* Assegurar-se da correta montagem das formas (geometria dos elementos, nivelamento,
estanqueidade etc) e do cimbramento, e verificar a condi¢do de estanqueidade das
formas, de maneira a evitar a fuga de pasta de cimento;

e Verificar se a resisténcia caracteristica e/ou o traco declarado corresponde ao pedido de
compra, se o concreto estd com a trabalhabilidade especificada e se ndo foi ultrapassado
o tempo de inicio de pega do concreto (tempo decorrido desde a saida da usina até a
chegada na obra) — verificacdes com base na Nota Fiscal / documento de entrega;

* Apos a verificacdo da trabalhabilidade (abatimento / “slump”) e moldagem de corpos
de prova para controle da resisténcia a compressao do concreto, lancar o material com a

utilizacdo de baldes e funil e adensa-lo com uso de vibrador de imersdo, de forma a que
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toda a armadura e os componentes embutidos sejam adequadamente envolvidos na
massa de concreto;

¢ Adensar o concreto de forma homogénea, conforme NBR 14931:2004, a fim de n3do se
formarem ninhos, evitando-se vibra¢cdes em excesso que venham a causar exsudacdo da
pasta / segregacdo do material;

e Conferir o prumo da estrutura ao final da execucao.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos das Composi¢des de Concretagem para ECA - Lote 1
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3.4. Laje
LAJE PRE-MOLDADA UNIDIRECIONAL COM VAOS MAIORES QUE 3,0 M, BIAPOIADA,
ENCHIMENTO EM EPS, VIGOTA TRELICADA, ALTURA TOTAL DA LAJE - LT
(ENCHIMENTO+CAPA) = (20+5). AF_09/2016

Itens e suas Caracteristicas

e Laje pré-moldada composta por vigota pré-fabricada trelicada, altura de 20 cm e lajota
de poliestireno expandido (EPS), bloco de 33 x 100 x 20 cm para suportar carga de até 350
kgf/m? (*insumo a ser cadastrado no SINAPI).

e Fabricacdo de escoras em madeira serrada tipo pontalete - contém o pontalete e
demais dispositivos de travamento e acoplagem para auxiliar na montagem.

e Tabua de madeira ndo aparelhada, 22 qualidade, com e = 2,5cm e largura de 20,0cm.

e Prego de ago polido com cabega dupla 17x27 para fixagdo das tabuas que compordo o
escoramento.

e Concretagem de vigas e lajes, fck=20 MPa, para lajes pré-moldadas com uso de bomba
em edificacdo com area média de lajes menor ou igual a 20 m? - langamento,
adensamento e acabamento.

Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar a area de laje descrita no projeto.

e Para a medi¢do do comprimento do vdo, considera-se como ponto de inicio/fim:
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e A face externa, quando a laje for apoiada sobre alvenaria de borda;

¢ A linha do meio, quando a laje for apoiada sobre alvenaria interna ou intermediaria;

¢ A face interna, quando a laje for apoiada sobre viga interna ou de borda.

e Essa composicdo € valida para lajes cujos vdaos maiores que 3,0m em edificages,
considerados apoios simples.

Critérios de Afericao

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
(carpinteiros e ajudantes) que estavam envolvidos com a execuc¢do da laje pré-fabricada,
inclusive na montagem e desmontagem do escoramento.

e Consideraram-se perdas no calculo de consumo dos insumos.

e Considerou-se o escoramento total da laje em execu¢do mais o escoramento residual da
laje de um pavimento abaixo, observando-se nesse caso porcentagem de 75% do
escoramento total.

e Considerou-se espagamento entre linhas de escora de 1,50 m.

Execugao

e Posicionar as linhas de escoras de madeira e as travessas conforme previsto em projeto;
nivelar as travessas (tabuas de 20cm posicionadas em espelho) recorrendo a pequenas
cunhas de madeira sob os pontaletes;

e O escoramento deve ser contraventado nas duas direcGes para impedir deslocamentos
laterais do conjunto e, quando for o caso, a flambagem local dos pontaletes;

e Caso o projeto estrutural preveja a adog¢ado de contraflechas, adotar escoras de maior
comprimento ou calgos mais altos nos apoios intermediarios, obedecendo a cotas
estabelecidas;

e Com o escoramento ja executado, apoiar as vigotas nas extremidades, observando
espacamento e paralelismo entre elas; para tanto, utilizar as proprias lajotas (tavelas)
para determinar o afastamento entre as vigotas;

¢ As vigotas devem manter apoio nas paredes ou vigas periféricas conforme determinado
no projeto estrutural, com avango nunca menor do que 5cm;

e Conferir alinhamento e esquadro das vigotas; apoiar as lajotas sobre as vigotas,

garantindo a justaposi¢ao para evitar vazamentos durante a concretagem;
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e Nas operacdes de montagem, os trabalhadores devem caminhar sobre tdbuas apoiadas
na armadura superior das trelicas de a¢o, nunca pisando diretamente sobre as lajotas;

e Lancar o concreto de forma a envolver completamente todas as tubulacdes embutidas
na laje e atingir a espessura definida em projeto.

e Realizar o acabamento com desempenadeira de modo a se obter uma superficie
uniforme;

e Enquanto a superficie nao atingir endurecimento satisfatério, executar a cura do
concreto com agua potdvel. e Promover a retirada dos escoramentos somente quando o
concreto atingir resisténcia suficiente para suportar as cargas, conforme NBR 14931:2004,

que deve ser feita de forma progressiva, e sempre no sentido do centro para os apoios.
Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos das Lajes Pré-moldadas - Lote 1 Pagina | 70

4. Alvenaria

e Utilizagdo: pértico e cabine da guarita

4.1. Alvenaria de blocos ceramicos
Itens e suas caracteristicas
e Argamassa de cimento, cal e areia média, no traco 1:2:8, preparo manual, conforme
composicdo auxiliar de argamassa, e espessura média real da junta de 10 mm;
e Tela metalica eletrossoldada de malha 15x15mm, fio de 1,24mm e dimensodes de
7,5x50cm; @ PINO DE ACO COM FURO, HASTE=27 MM (ACAO DIRETA);
e Bloco ceramico com furos na vertical de 9x19x39cm para alvenaria de vedacao.
Critérios para quantificacdo dos servicos
e Utilizar a area liquida das paredes de alvenaria de vedacdo, incluindo a primeira fiada.
Todos os vaos (portas e janelas) deverdo ser descontados.
Critérios de aferigao
e N3o sdo considerados nessa composicao os esforcos de execucao de fixacdo da
alvenaria (encunhamento);

¢ O esforgo de preparo da argamassa esta contemplado nas composigdes auxiliares;
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e O consumo dos blocos considera as perdas por entulho durante a execucdo da alvenaria
e no transporte do material;

e Considerou-se que, em média, uma lateral da parede recebe telas de amarracdo da
alvenaria, aplicando-as a cada duas fiadas, fixadas por apenas um pino em blocos de
espessura de 9cm e dois pinos em blocos de espessura maior que 9cm;

e Considerou-se que os pontos que necessitam de fixagdo com tela sdo os encontros com
pilares e encontro seco com a alvenaria. A fixacdo das telas metalicas na estrutura é feita
por pinos de aco zincado, porém a amarracao de uma parede e outra de alvenaria por
meio telas dispensa o uso dos pinos;

e A composicdo é valida para alvenaria de vedacado de até 3,00m de altura, tanto para
casas quanto para edificios de multiplos pavimentos;

e O esforco para colocacdo de escadas ou montagem das plataformas de trabalho e
guarda-corpos esta contemplado na composicao.

Execugao

e Posicionar os dispositivos de amarracdo da alvenaria (tela metdlica eletrossoldada) de
acordo com as especificacdes do projeto e fixa-las com fincapino;

e Demarcar a alvenaria — materializacdo dos eixos de referéncia, demarcacao das faces
das paredes a partir dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para
demarcacdo vertical das fiadas, execucdo da primeira fiada;

e Elevacdo da alvenaria — assentamento dos blocos com a utilizacdo de argamassa
aplicada com palheta ou bisnaga, formando-se dois corddes continuos;

e Execugdo de vergas e contravergas concomitante com a elevagao da alvenaria.
Informagdes complementares

e Considerou-se, para o cadlculo do consumo de argamassa, o preenchimento de todas as
juntas de assentamento e aplicacdo com bisnaga ou palheta. Para aplicacao com colher
de pedreiro, multiplicar o valor indicado por 1,61.

Fonte: SINAPI - Caderno Técnico do Grupo Alvenaria de vedagao — Lote 1

5. Revestimento
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As paredes receberdo chapisco e emboco.
No interior dos vestiarios, devera ser colocada cerdamica na cor branca, até a altura

de 1,80 m do piso.

5.1. Chapisco

Itens e suas caracteristicas

e Argamassa para chapisco convencional - argamassa preparada em obra misturando-
se cimento e areia e trago 1:3, com preparo manual.

Critérios para quantificacdo dos servigos

e Utilizar a drea de aplicagdo do chapisco em alvenaria e estruturas de concreto
internas.

Critérios de Afericao

e Foram consideradas as perdas incorporadas e por entulho na aplicagao;

e O esforgo para colocacdo de escadas ou montagem das plataformas de trabalho e
guarda-corpos esta contemplado na composicéo.

Execugao

e Umedecer a base para evitar ressecamento da argamassa;

e Com a argamassa preparada conforme especificado pelo projetista, aplicar com
colher de pedreiro vigorosamente, formando uma camada uniforme de espessura de 3

a5mm.

5.2. Embogo

Itens e suas caracteristicas

e Argamassa de cimento, cal e areia média, trago 1:2:8, preparo com betoneira 400
litros, conforme composicdo auxiliar de argamassa, e espessura média real de 10 mm.
Critérios para quantificacdo dos servigos

e Utilizar a area de revestimento efetivamente executada, excetuadas as areas de
requadros.

e Todos os vaos deverdo ser descontados (portas, janelas etc.) e eventuais ressaltos
(como pilar embutido) devem ser considerados.

Critérios de afericdo

e O esforco para realizacdo de requadros foi contemplado na composigao;

e A espessura média real inclui as perdas incorporadas, as quais foram adicionadas as

perdas por residuos gerados;
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e O esforco para colocacao de escadas ou montagem das plataformas de trabalho e
guarda-corpos esta contemplado na composicéo.

Execucao

e Taliscamento da base e Execugdao das mestras.

e Lancamento da argamassa com colher de pedreiro.

e Compressao da camada com o dorso da colher de pedreiro.

e Sarrafeamento da camada com a régua metalica, seguindo as mestras executadas,
retirando-se o excesso.

e Acabamento superficial: desempenamento com desempenadeira de madeira

5.3. Ceramica

Aplicacao no banheiro da cabine com 1,80 de altura

Itens e suas caracteristicas

e Ceramica esmaltada tipo esmaltada comercial, padréo popular, de dimensdes 20x20
cm;

e Argamassa colante industrializada para assentamento de placas ceramicas, do tipo
AC I, preparada conforme indicagdo do fabricante;

e Argamassa para rejunte.

Critérios para quantificacdo dos servigos

e Utilizar a area de revestimento efetivamente executada. Todos os vaos devem ser
descontados (portas, janelas etc.).

Critérios de afericdo

e Foram consideradas as perdas por residuos no consumo das placas cerdmicas e
perdas por residuos e incorporadas no consumo das argamassas de assentamento e
rejuntamento.

e O esforgo de preparo da argamassa, por ser feita pela propria equipe que assenta o
revestimento ceramico, foi contemplado nos indices de produtividade apresentados. e
O esforco para colocagao de escadas ou montagem das plataformas de trabalho e
guarda-corpos esta contemplado na composicéao.

Execugao

e Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre uma base totalmente limpa,
seca e curada, com o lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de
3 mm a 4 mm sobre area tal que facilite a colocagcdo das placas ceramicas e que seja
possivel respeitar o tempo de abertura, de acordo com as condigdes atmosféricas e o

tipo de argamassa utilizada.
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e Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando
sulcos.

e Assentar cada peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos
impactos com martelo de borracha. A espessura de juntas especificada para o tipo de
ceramica devera ser observada podendo ser obtida empregando-se espacgadores
previamente gabaritados

e Ap6s no minimo 72 horas da aplicacdo das placas, aplicar a argamassa para
rejuntamento com auxilio de uma desempenadeira de EVA ou borracha em
movimentos continuos de vai e vem.

e Limpar a drea com pano umedecido.

Fonte: SINAPI - Caderno Técnico do Grupo Revestimento Cerdmico Interno - Lote 1
Pagina | 74

6. Piso
6.1. Concreto — FCK - 25 Mpa

CONCRETO FCK = 25MPA, TRACO 1:2,3:2,7 (CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) -
PREPARO MECANICO COM BETONEIRA 400 L. AF_07/2016

Utilizacdo do item para:
Concreto magro: Area do piso — 56,32 m? x 0,05 m de espessura

Piso de concreto: Area do piso — 56,32 m?x 0,10 m de espessura

Itens e suas Caracteristicas

e Cimento Portland composto CP II-32.

e Areia média — areia média Umida, com coeficiente de inchamento de 1,30, pronta
para o uso. Caso seja necessario peneiramento, utilizar composicdo correspondente.

e Brita 1 - agregado graudo com dimensdo granulométrica entre 9,5 e 19 mm e que
atenda a norma ABNT NBR 7211

e Betoneira: capacidade nominal 400 |, capacidade de mistura 280 |, motor elétrico
trifasico, poténcia de 2 CV, sem carregador.

Equipamentos

e Betoneira: capacidade nominal 400 |, capacidade de mistura 280 |, motor elétrico
trifasico, poténcia de 2 CV, sem carregador.

Critérios para quantificacdo dos servigos

e Utilizar o volume necessario para execugdo de um determinado servico.
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e O traco apresentado no item 1 é apenas indicativo. Para que seja atingida a
resisténcia caracteristica de 25 MPa aos 28 dias de idade deve ser efetuado estudo de
dosagem, sendo o traco ajustado em funcdo da natureza dos materiais efetivamente
disponiveis na regido da obra.

Critérios de Afericao

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios
que estavam envolvidos com o preparo do concreto.

e O traco indicado na composicdo refere-se a massa de materiais secos, porém o
consumo de areia foi determinado considerando o volume de material (mido,
adotando-se mddulo de finura de 2,8 e coeficiente de inchamento de 1,30 para a
areia.

e Considerou-se ainda relacdo agua/cimento igual a 0,56.

e Para o calculo do consumo de insumos para a produgdo do concreto, foram
consideradas as sobras ao final do dia.

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do
equipamento da seguinte forma:

e CHP: considera os tempos de carregamento, mistura e descarregamento;

e CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho e Os tempos de
carregamento foram calculados a partir dos valores medidos em campo, considerando
a capacidade de mistura do equipamento.

e O tempo de mistura foi calculado a partir dos valores medidos em campo e
referéncias bibliograficas.

¢ O tempo de descarregamento foi calculado a partir dos valores medidos em campo.
Execugao

¢ Lancar parte da agua e todo agregado na betoneira, colocando-a em movimento;

e Langar o cimento conforme dosagem indicada;

e ApOs algumas voltas da betoneira, lancar o restante da agua;

e Respeitar o tempo minimo de mistura indicado pela normalizagdo técnica e/ou pelo

fabricante do equipamento, permitindo a mistura homogénea de todos os materiais.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos do Grupo - Producdo de Concreto Pagina | 16

6.2. Langamento do concreto
Concreto magro: Area do piso— 56,32 m? x 0,05 m de espessura

Piso de concreto Concreto: Area do piso — 56,32 m? x 0,10 m de espessura
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6.3. Tela

Area do piso — 56, 32 m? - colocacdo da tela Q-92, didmetro de 4.2 mm, malha 15 x 15, 11

paineisde 2x3 m
6.4. Execugdo de piso de concreto

Passeio (Calgada)

O piso tera juntas de dilatacdo com perfis retos e alinhados, distanciados a
cada 1,00 m. Deve ter acabamento liso e pouco poroso. A superficie final deve ser
desempenada. Deve ser considerada declividade minima de 0,5%, para o escoamento

de agua.

Itens e suas caracteristicas

- Sarrafo de madeira nao aparelhada *2,5 x 10 cm, macaranduba, angelim ou equivalente
da regiao

- Sarrafo de madeira nao aparelhada *2,5 x 7,5* cm (1 x 3 ") pinus, mista ou equivalente
da regiao

- Carpinteiro de formas com encargos complementares

- Servente com encargos complementares

- Concreto fck = 20mpa, trago 1:2,7:3 (cimento/ areia média/ brita 1) - preparo mecanico

com betoneira 400 |. Af_07/2016
6.5. Contrapiso

Aplicagdo na area interna — cabine da guarita 8,48 x 0,04 m de espessura

Itens e suas caracteristicas

e Argamassa traco 1:4 (cimento e areia média) para contrapiso e preparo manual.
Critérios para quantificagao dos servigos

e Utilizar a area de contrapiso efetivamente executada, em ambientes secos.

e Descontar a area de projecao das paredes e todos os vazios na laje.

Critérios de afericdo
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¢ Os esforcos demandados pela execucdo de taliscas e acabamento superficial estao
contemplados nos coeficientes da composicao.

e Perdas: para as incorporadas, o percentual € maior quanto menor a espessura prevista.
Por entulho, ndo foram consideradas por serem incipientes.

¢ Perdas no servigo de producdo da argamassa: nas composicoes auxiliares.

Execucao

e Limpar a base, incluindo lavar e molhar.

¢ Definir os niveis do contrapiso.

e Assentar taliscas.

e Argamassa de contrapiso: envolve langamento, espalhamento e compactagdo, definicao
preliminar de mestras e posterior atuagdo no resto do ambiente.

e Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado.

Informacgdes complementares

* O acabamento considerado nesta composigao se refere a situagao nao reforgada. Para o
caso do mesmo contrapiso reforcado, os itens e coeficientes a serem considerados sdo os
seguintes:

C 88309 PEDREIRO COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,3200

C 88316 SERVENTE COM ENCARGOS COMPLEMENTARES H 0,1600

| 1379 CIMENTO PORTLAND CP 11-32 KG 0,5000

C 87373 ARGAMASSA TRACO 1:4 (CIMENTO E AREIA MEDIA) PARA CONTRAPISO,
PREPARO MANUAL. AF_06/2014 M3 0,0530

6.6. Piso ceramico

A area interna da guarita serd em piso ceramico. A escolha da ceramica deve seguir o

padrao utilizado em outras areas do campus, com a anuéncia da Fiscalizagao.

Itens e suas caracteristicas
e Placa ceramica tipo esmaltada extra de dimensbes 35x35 cm;
e Argamassa colante industrializada para assentamento de placas ceramicas, do tipo

AC I, preparada conforme indicacao do fabricante;
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e Argamassa a base de cimento branco estrutural, do tipo AR II para rejuntamento de
placas ceramicas.

Critérios para quantificacdo dos servigos

e Utilizar a area de revestimento ceramico efetivamente executada. A area de projecao
das paredes e todos os vazios na laje devem ser descontados.

Critérios de aferigao

e Para os calculos foi utilizada uma &area de cozinha representativa das obras
analisadas.

e Foram consideradas as perdas por residuos no consumo das placas cerdmicas e
perdas por residuos e incorporadas no consumo das argamassas de assentamento e
rejuntamento.

e O esforgo de preparo da argamassa, por ser feita pela propria equipe que assenta o
revestimento ceramico, foi contemplado nos indices de produtividade apresentados.
Execucao

e Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre a base totalmente limpa,
seca e curada, com o lado liso da desempenadeira formando uma camada uniforme de
3 mm a 4 mm sobre area tal que facilite a colocagdo das placas ceramicas e que seja
possivel respeitar o tempo de abertura, de acordo com as condigdes atmosféricas e o
tipo de argamassa utilizada.

e Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando
sulcos.

e Assentar cada peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos
impactos com martelo de borracha. A espessura de juntas especificada para o tipo de
ceramica devera ser observada podendo ser obtida empregando-se espacgadores
previamente gabaritados.

e Ap6s no minimo 72 horas da aplicacdo das placas, aplicar a argamassa para
rejuntamento com auxilio de uma desempenadeira de EVA ou borracha em
movimentos continuos de vai e vem.

e Limpar a drea com pano umedecido.

Fonte: SINAPI - Caderno Técnico do Grupo Revestimento Cerdmico Interno — Lote 1

Pagina | 14

7. Instalagdes Hidrossanitarias

7.1. Pontos de agua
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Deverao ser executadas de acordo com o Projeto Executivo e as Normas da ABNT. As
instalagGes de agua fria deverdao atentar para as exigéncias técnicas quanto a higiene,
seguranga, economia e conforto.

Toda a tubulacdo sera executada com tubos e conexdes de PVC rigido ou soldavel, da
marca Tigre ou similar

Deverao ser realizados testes de estanqueidade.

Foram previstos trés pontos de agua: lavatdrio e vaso sanitario no banheiro e pia na
cabine

Itens e suas caracteristicas

® Tubo PVC soldavel DN 25 mm;

¢ Joelho 902 em PVC soldavel, DN 25 mm;

e Té em PVC soldavel, DN 25 mm;

¢ Joelho 902 em PVC soldavel com Bucha de Latdo, DN 25mm x %”;

* Rasgo em alvenaria para embutimento de tubulacdo de ramais/distribuicdo com
didametros menores ou iguais a 40 mm;

e Chumbamento linear em alvenaria para fixacdo de tubula¢do de ramais/distribuicdo
com diametros menores ou iguais a 40 mm.

Critérios para quantificagcdo dos servigos

e Utilizar a quantidade de pontos de consumo efetivamente instaladas em ramal de agua
fria.

Critérios de afericdo

® Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerado o consumo médio de
conexdes e tubulagdes empregados nos projetos referenciais de casas e apartamentos
cadastrados no SINAPI (Anexo |);

¢ As produtividades das composicGes auxiliares ndo consideram perdas de conexdes. Os
servicos de rasgo em alvenaria (para coloca¢do da tubulagcdo embutida) e de
chumbamento linear (para sua fixacdo e preenchimento do rasgo executado) estdo
contemplados dentre os itens da referida composicao;

* Foi considerado o uso de adesivo e de solugao limpadora apenas para as conexdes.
Execucao

e Verificacdo do projeto;

¢ Execucdo de marcacao para rasgo;
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¢ Execucdo do corte da alvenaria de acordo com marcacao prévia utilizando marreta e
talhadeira. Os cortes devem ser gabaritados tanto no tracado quanto na profundidade,
para que os tubos embutidos ndo sejam forcados a fazer curvas ou desvios. No caso de
cortes horizontais ou inclinados, recomenda-se que o didmetro de qualquer tubulacdo
ndo seja maior do que um tergo da largura do bloco;

¢ Os materiais devem ser soldados com adesivo plastico apropriado, apds lixamento com
lixa d’agua e limpeza com solugdo desengordurante das superficies a serem soldadas;

e Limpar a ponta e a bolsa dos materiais com solugao limpadora;

¢ O adesivo deve ser aplicado uniformemente na bolsa (camada fina) e na ponta ou
extremidade do tubo (camada mais espessa).

¢ Para o tubo, encaixar a ponta na bolsa da conexao aplicando % de volta. Manter a junta
sobre pressao manual por aproximadamente 5 minutos;

* Apds a juncdo das pecas, deve-se remover o excesso de adesivos, pois estes atacam o
PVC. Ndao movimentd-los por, aproximadamente, 5 minutos;

* Apos soldagem, aguardar 24 horas antes de submeter o sistema as pressoes de servico
ou ensaios de estanqueidade e obstrugdo.

® Para o chumbamento linear, langar a argamassa por sobre o rasgo até sua total
cobertura;

e Cobrir toda a extensdo dos trechos de rasgo de tubulacao;

e Desempenar as superficies que sofreram chumbamentos.

Fonte: SINAPI - Caderno Técnico das Composicdes de InstalagGes de Caixas Sifonadas e

Ralos

7.2. Registros

7.3. Caixa dagua
Serdo instaladas duas caixas dagua, uma sob a laje de piso da cabine da guarita e outra
sobre a laje de cobertura, conforme indicado no projeto.
ITENS E SUAS CARACTERISTICAS:

e Adaptador pvc roscavel, com flanges e anel de vedacao, 1/2", para caixa d' agua
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e Adaptador pvc soldavel, com flanges livres, 32 mm x 1", para caixa d' agua

e Adaptador pvc soldavel, longo, com flange livre, 25 mm x 3/4", para caixa d' agua

e Adesivo plastico para pvc, bisnaga com 75 gr

e Fitavedaroscaemrolosde 18 mmx 10 m (I xc)

e Joelho pvc, soldavel, 90 graus, 32 mm, para agua fria predial

e Te soldavel, pvc, 90 graus, 32 mm, para agua fria predial (nbr 5648)

e Tubo pvc, soldavel, dn 25 mm, agua fria (nbr-5648)

e Tubo pvc, soldavel, dn 32 mm, agua fria (nbr-5648)

e Registro de esfera, pvc, com volante, vs, soldavel, dn 32 mm, com corpo dividido

e Torneira de boia convencional para caixa d'agua, 1/2", com haste e torneira metalicos
e balao plastico

e C(Caixa d'agua em polietileno 500 litros, com tampa

e Auxiliar de encanador ou bombeiro hidraulico com encargos complementares

e Encanador ou bombeiro hidraulico com encargos complementares

Tubo de entrada.
Tubo de saida.
Tubo extravasor (ladrdo).

Tubo de limpeza.

= Rl

2 Lre ... ¥

A instalacdo deve ser feita em local que apresente condicGes adequadas de ventilacdo,
deixando no minimo de 60 cm em volta de todo o reservatorio, além de proporcionar facil
acesso para inspecao, limpeza do seu interior e possiveis substituicdes e/ou reparos dele

e de seus componentes.
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O produto deve ser apoiado sobre uma base rigida, horizontal, plana, nivelada, isenta de
qgualquer irregularidade, com superficie maior que o fundo do reservatério, de tal forma

gue ele esteja integralmente apoiado sobre a base, e com resisténcia capaz de suportar o

reservatorio cheio.

Instalagdao Hidraulica

e Furacdo Correta Fure apenas com o serra-copo, compativel com o adaptador flange,

somente nos painéis planos, ou nos locais indicados no produto. Utilize o ponto

existente nos painéis como guia central para furagao.

Utilizar conexdes e registros de alta qualidade. Cada um tem uma especificidade e devem

respeitar a orientacdo do fabricante;

Apds a instalacdo, faca o teste de estanqueidade do reservatdrio. Ele verifica se existem

vazamentos nas tubulacdes e ligagdes.

/”" _\ Reservatario de agua
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Figura 1 - O sistema de reservagao e sua interface com os demais sistemas

7.4. Tubulagdao de dgua 20 mm

Utilizacdo: Para abastecimento de dgua da guarita (caixa inferior) pela caixa dagua do

prédio de graduacdo. Extensdao 80 m.
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7.5. Lavatodrio

Visando manter o padrdo estético e facilitar a aquisicdo e futuras substituicdes das
bacias sanitarias, das cubas e dos lavatdrios, o projeto padrdo adota todas as loucas
na cor branca, incluindo os assentos. Os materiais empregados deverdao ser de
qualidade desejavel das marcas DECA, CELITE, INCEPA ou similar. As instalagoes
devem corresponder ao projeto basico.

Aparelhos e Metais

Todos os acessorios de ligagdo de agua dos aparelhos sanitarios deverdao ser

arrematados com canoplas de acabamento cromado, da marca FABRIMAR ou similar.

Servigos para a instala¢do do lavatério:

LAVATORIO LOUCA BRANCA SUSPENSO, 29,5 X 39CM OU EQUIVALENTE, PADRAO
POPULAR - C 86904

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
- Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao
oficial na instalacdo da peca;

- Lavatorio de loucga branca suspenso, 29,5 x 39cm, ou equivalente, padrdo popular;

- Parafuso niquelado para fixar lavatdrio e coluna - inclusa porca cega, arruela e bucha de
nylon S-8: utilizado para fixacdo da peca;

- Argamassa industrializada de rejuntamento: utilizado para fixacdo da peca.

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Quantificagdo unitaria por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalagdo e/ou no transporte
horizontal das lougas no pavimento em execucdo;

- Na verificagdo da produtividade foram considerados os tempos necessarios para a
instalacdo propriamente dita, além dos tempos para preparacao da equipe e troca de
frente de trabalho inerentes ao processo;

- Sifdo, valvula, torneira e demais pecas estdo contempladas em outras composicoes;
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- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
p q g

loco”.

EXECUCAO

- Posicionar o conjunto completo (peca e coluna) na posicdo final, nivelar, marcar os
pontos de fixacdo, em seguida, fazer as furacdes;

- Posicionar a louga, nivelar e parafusar;

- Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.

SIFAO DO TIPO FLEXIVELEM PVC 1 X 1.1/2 - C 86883

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
- Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalacdo da peca;

- Sifdo do tipo flexivel em PVC, 1” x 1.1/2”, para pias, lavatoérios e tanques;

- Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixa¢do da peca.
CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalagdo e/ou no transporte
horizontal dos sifées no pavimento em execucao;

- Na andlise de produtividade foram considerados os tempos Uteis e ociosos durante a
jornada de trabalho da equipe;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
loco”.

EXECUCAO

- Verificar a necessidade da utilizacdo da bucha de reducdo, de acordo com o tipo de

lavatério, pia ou tanque;
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- Verificar a altura do sifdo em relacdo ao piso acabado para garantir a manutencdo do
fecho hidrico, quando do ajuste do tubo prolongador. Ver recomendacao do fabricante
para altura maxima do tubo prolongador;

- Rosquear a porca superior do tubo prolongador diretamente na valvula;

- Ajustar o tubo prolongador na altura desejada, em geral, de 10 cm a 13 cm, afrouxando
a porca inferior. Obtida a posicao desejada, apertar manualmente a porca a fim de obter
perfeita estanqueidade;

- Verificar o didametro do tubo ou bolsa da conexdo de esgoto;

- Cortar a extremidade escalonada do tubo extensivo de acordo com o diametro do tubo

ou conexao de esgoto e encaixa-lo completamente.

TORNEIRA CROMADA DE MESA, 1/2" OU 3/4", PARA LAVATORIO, PADRAO POPULAR - C
86906

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
- Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalagao da pega;

- Torneira cromada para lavatério, de mesa, 1/2” ou 3/4”, sem misturador, padrdo
popular;

- Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixa¢do da peca.
CRITERIOS PARA QUANTIFICAGCAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalagdo e/ou no transporte
horizontal dos metais no pavimento em execucao;

- Na verificagdo da produtividade foram considerados os tempos necessarios para a
instalacdo propriamente dita, além dos tempos para preparacao da equipe e troca de
frente de trabalho inerentes ao processo;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in

loco”;
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- O célculo do consumo de fita veda rosca considera o diametro 1/2".
EXECUCAO
- Introduzir o tubo roscado na canopla e instalar o corpo da torneira no orificio da mesa

destinado ao seu encaixe; - Fixar por baixo da bancada com a porca.

ENGATE FLEXIVEL EM PLASTICO BRANCO, 1/2" X 30CM - C 86884

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
- Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalacdo da peca;

- Engate flexivel em plastico branco (PVC ou ABS), 1/2” x 30cm;

- Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixa¢do da peca.
CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalagdo e/ou no transporte
horizontal dos engates flexiveis no pavimento em execucao;

- Na verificacdo da produtividade foram considerados os tempos necessarios para a
instalacdo propriamente dita, além dos tempos para preparacao da equipe e troca de
frente de trabalho inerentes ao processo;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
loco”.

EXECUCAO

- Conectar a entrada do engate flexivel ao aparelho hidraulico sanitario;

- Conectar a saida do engate flexivel ao ponto de fornecimento de dgua da instalagao.

VALVULA EM PLASTICO 1" PARA PIA, TANQUE OU LAVATORIO, COM OU SEM LADRAO - C
86879
ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
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- Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalagao da pega;

- Vélvula de escoamento em plastico branco PVC 1” para aplicacdo em lavatorios, pias e
tanques;

- Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixa¢do da peca.
CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalagdo e/ou no transporte
horizontal das vdlvulas no pavimento em execucao;

- Na verificacdo da produtividade foram considerados os tempos necessarios para a
instalacdo propriamente dita, além dos tempos para preparacao da equipe e troca de
frente de trabalho inerentes ao processo;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
loco”.

EXECUCAO

- Desrosquear a porca de aperto;

- Colocar a valvula juntamente com uma das vedacgOes da aba no lavatério, pia e tanque
(parte superior). Pode-se também utilizar silicone na canaleta da porca de aperto, caso
ndo utilize as vedacgdes;

- Rosquear a porca de aperto na parte inferior da vdlvula até o encosto com o lavatdrio,

apenas com aperto manual, até a completa vedacao.

7.6. Bancada
Utilizagdo: Instalada na cabine da guarita. Itens de Composi¢ao do Item:
SINAPI-SIPCI cédigo 86894 (bancada)

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
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- Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao
oficial na instalacdo;

- Bancada de marmore sintético 120x60cm com cuba integrada;

- Mao francesa de 40cm;

- Bucha Nylon S-10 com parafuso ago zincado com rosca soberba cabega chata 5,5 x
65mm para fixacdo das maos francesas;

- Massa plastica adesiva: utilizada para fixagdo da bancada na mao francesa;

- Argamassa industrializada de rejuntamento epdxi branco: utilizada para rejuntamento
entre parede e peca de marmore sintético

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalacdo ou no transporte horizontal
das bancadas no pavimento em execucgio;

- Na verificagdo da produtividade foram considerados os tempos necessarios para a
instalacdo propriamente dita, além dos tempos para preparacao da equipe e troca de
frente de trabalho inerentes ao processo;

- Sifdo, valvula, torneira e demais pecas estdo contempladas em outras composicoes;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
loco”.

EXECUCAO

- Marcar o ponto de perfuracao da parede;

- Parafusar as maos francesas na parede;

- Aplicar a massa plastica sobre as maos francesas;

- Apoiar a bancada de marmore sintético sobre as maos francesas;

- Verificar o nivel da bancada e Rejuntar utilizando argamassa industrializada de

rejuntamento flexivel.

SINAPI-SIPCI cédigo 86911 (torneira de mesa)
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ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
- Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalagdo da pega;

- Torneira cromada tubo mével para pia de cozinha, de mesa, 1/2” ou 3/4”, sem
misturador, padrao alto;

- Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixa¢do da peca.
CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalagdo e/ou no transporte
horizontal dos metais no pavimento em execucao;

- Na verificacdo da produtividade foram considerados os tempos necessarios para a
instalacdo propriamente dita, além dos tempos para preparacao da equipe e troca de
frente de trabalho inerentes ao processo;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
loco”;

- O cdlculo do consumo de fita veda rosca considera o diametro 1/2".

EXECUCAO

- Introduzir o tubo roscado na canopla e instalar o corpo da torneira no orificio da mesa
destinado ao seu encaixe;

- Fixar por baixo da bancada com a porca.

SINAPI-SIPCI codigo 86880. (valvula)

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
- Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao
oficial na instalacdo da peca;

- Valvula de escoamento em plastico PVC cromado, tipo americana, 3.1/2” x 1.1/2” sem

adaptador para aplicacdo em pias de cozinha;
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- Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixa¢cdo da peca.
CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalagdo e/ou no transporte
horizontal das vdlvulas no pavimento em execucao;

- Na verificagdo da produtividade foram considerados os tempos necessarios para a
instalacdo propriamente dita, além dos tempos para preparacao da equipe e troca de
frente de trabalho inerentes ao processo;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
loco”.

EXECUCAO

- Desrosquear a porca de aperto;

- Colocar a valvula juntamente com uma das vedacgOes da aba no lavatério, pia e tanque
(parte superior). Pode-se também utilizar silicone na canaleta da porca de aperto, caso
ndo utilize as vedacgdes;

- Rosquear a porca de aperto na parte inferior da valvula até o encosto com o lavatorio,

apenas com aperto manual, até a completa vedagao.

SINAPI-SIPCI cédigo 86883 (SIFAO DO TIPO FLEXIVEL EM PVC 1 X 1.1/2)

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
- Servente com encargos complementares: auxiliar ao oficial na instalacdo da peca;

- Sifdo do tipo flexivel em PVC, 1” x 1.1/2”, para pias, lavatoérios e tanques;

- Fita veda rosca fornecida em rolos de 18mm x 10m: utilizado para fixa¢do da peca.
CRITERIOS PARA QUANTIFICAGCAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO
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- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalagdo e/ou no transporte
horizontal dos sifées no pavimento em execucao;

- Na andlise de produtividade foram considerados os tempos Uteis e ociosos durante a
jornada de trabalho da equipe;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
loco”.

EXECUCAO

- Verificar a necessidade da utilizacdo da bucha de reducdo, de acordo com o tipo de
lavatério, pia ou tanque;

- Verificar a altura do sifdo em relacdo ao piso acabado para garantir a manutencgao do
fecho hidrico, quando do ajuste do tubo prolongador. Ver recomendacao do fabricante
para altura maxima do tubo prolongador;

- Rosquear a porca superior do tubo prolongador diretamente na valvula;

- Ajustar o tubo prolongador na altura desejada, em geral, de 10 cm a 13 cm, afrouxando
a porca inferior. Obtida a posicdo desejada, apertar manualmente a porca a fim de obter
perfeita estanqueidade;

- Verificar o diametro do tubo ou bolsa da conexdo de esgoto;

- Cortar a extremidade escalonada do tubo extensivo de acordo com o diametro do tubo

ou conexado de esgoto e encaixa-lo completamente.

7.7. Vaso Sanitario

Visando manter o padrdo estético e facilitar a aquisicdo e futuras substituicdes das
bacias sanitarias, das cubas e dos lavatérios, o projeto padrdo adota todas as loucas
na cor branca, incluindo os assentos. Os materiais empregados deverdao ser de
qualidade desejavel das marcas DECA, CELITE, INCEPA ou similar. As instalages
devem corresponder ao projeto basico.

As bacias sanitarias deverdo ser assentadas com respectivos acessorios de fixagao
fornecidos pelo fabricante e rejuntados com cimento branco. N3o serdo tolerados

quaisquer defeitos decorrentes de fabricacdo, transporte ou manuseio inadequado.
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ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Encanador com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo da peca;
- Servente com encargos complementares: responsavel pelo rejuntamento e auxiliar ao
oficial na instalacdo da peca;

- Vaso sanitdrio sifonado em louga branca convencional;

- Anel de vedacdo: utilizado para vedacdo da peca;

- Parafusos, porcas e arruelas em metal ndo ferroso. E permitida a utilizacdo de arruelas
de material sintético: utilizado para fixacdo da peca;

- Argamassa industrializada de rejuntamento epdxi branco: utilizado para fixagcdo da peca.
- Conjunto de Ligacao para Bacia Sanitaria Ajustavel, em Plastico Branco, com Tubo,
Canopla e Espude

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Quantificar as unidades por tipo de peca instalada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerada a equipe direta
composta por oficiais e ajudantes que auxiliam na instalacdo ou no transporte horizontal
das loucas;

- Na andlise de produtividade foram considerados os tempos Uteis e ociosos durante a
jornada de trabalho da equipe;

- Foram consideradas somente as perdas dos materiais que envolvem moldagem “in
loco”.

EXECUCAO

- Nivelar o ramal de esgoto com a altura do piso acabado;

- Verificar as distancias minimas para posicionamento da louga, conforme especificacao
do fabricante;

- Marcar os pontos para furagao no piso;

- Instalar o vaso sanitario, nivelar a peca e parafusar;

- Rejuntar utilizando argamassa industrializada de rejuntamento flexivel.

INFORMAGOES COMPLEMENTARES
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- A produtividade apresentada se refere a um vaso sanitdrio em que os parafusos de
fixacdo estejam expostos;

- Para vasos sanitarios em que os parafusos sejam oculto, o insumo principal devera ser
alterado e seu preco coletado no mercado;

- Nesse caso, devera ser alterado também os coeficientes de mao de obra — encanador
ou bombeiro hidraulico e servente — para, respectivamente, 1,3100h e 0,6100h; - Para os

demais insumos, todos os coeficientes permanecem idénticos.

Fonte: SINAPI - Caderno Técnico do Servico - Lougas e Metais
7.8. Assento sanitario

7.9. Caixa sifonada

8. Instalagoes Elétricas

8.1. Pontos

As instalacbes e materiais deverdao estar em conformidade com os projetos, e as
normas da ABNT. Os condutores a serem usados para alimentacao das cargas deverao
ser do tipo antichama, isolados com PVC para 709/750V, de fio ou cabo de cobre, com
as secOes definidas em projeto, embutidos em eletrodutos na parede ou teto. Os
eletrodutos utilizados deverdo ser de PVC flexiveis, com especificagdo de aplicagdo em
eletricidade. A fiacdo que ficar sobre o forro também devera ser embutida nos
eletrodutos para garantira a seguranca. Todas as instalagOes elétricas deverdo ser
executadas com cuidado e bom acabamento, com o0s condutores, condutos e
equipamentos cuidadosamente organizados e firmemente ligados as estruturas de
suporte. As luminarias e lampadas a serem instaladas deverdo ser atestadas pela
Fiscalizacdo do IFRJ, a fim de atender ao carater econdmico e funcional. No caso de
divergéncias ou falta de especificacbes de marcas e modelos de materiais,
equipamentos, servicos, acabamentos, etc. fica desde ja esclarecido que estes itens
deverao ser de qualidade extra e que as escolhas deverdao sempre ser aprovadas pela

Fiscalizagdo do IFRJ.

Foram previstos 2 pontos de luz internos, 2 tomadas internas e 8 pontos de luz

externos.

Itens e suas caracteristicas



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

e Interruptor simples de embutir (somente os médulos), sem suporte e sem placa,
10A/250V;

e Tomada de embutir (somente os mddulos), sem suporte e sem placa, 20A/250V;

e Caixa elétrica octogonal, em PVC, 3" x 3”;

e Caixa elétrica retangular, em PVC, 4” x 2”;

e Eletrodutos corrugados em PVC, DN 20 MM (1/2”), instalados em circuitos terminais (do
quadro de distribuicdo aos pontos de tomada ou pontos de iluminacdo);

e Abracadeira metalica rigida, TIPO “D” 1/2”, com didmetros de 20 mm;

e Cabo de cobre, 1,5 mm?, 450/750 V, instalados em circuitos terminais (do quadro de
distribuicdo aos pontos de tomada ou pontos de iluminagao);

e Cabo de cobre, 2,5 mm?, 450/750 V, instalados em circuitos terminais (do quadro de
distribuicdo aos pontos de tomada ou pontos de iluminagdo);

Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar a quantidade de pontos de iluminagdo conjugados com ponto de tomada
residencial, que utiliza interruptor simples e tomada 10A/250V, eletrodutos instalados em
laje no teto da edificacdo e em parede de alvenaria que estdo presentes no projeto.
Critérios de afericdo

e Para o levantamento dos indices de produtividade, foi considerado consumo médio de
eletrodutos, cabos elétricos (fase-neutro-terra ou fasefase-terra) e caixas elétricas
empregados nos projetos referenciais de casas e apartamentos cadastrados no SINAPI;
e Foi considerado que o ajudante é responsavel também pelo transporte horizontal do
material no andar de execugao;

e O esforco para colocacao de escadas ou montagem das plataformas de trabalho e
guarda-corpos estd contemplado na composicao;

e As produtividades desta composi¢ao contemplam as seguintes atividades de rasgos,
cortes e chumbamentos de eletrodutos em lajes e paredes.

e N3o estdo considerados no servigo o fornecimento e a instalagao de luminarias e

lampadas;
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e N3o esta considerado no servico a instalacdo de quadro(s) elétrico(s), bem como os
eletrodutos e cabos entre estes quadros e a parte externa da edificacdo, inclusive
aterramento.

Execucao

e Inicia-se o processo com a verificacdo de todo o projeto elétrico;

e Corta-se o comprimento necessario de trecho de eletroduto da bobina e coloca-se o
eletroduto no local definido, utilizando a armadura da laje como suporte para a fixacao
auxiliar com arame recozido (quando instalado na laje) ou utilizando abragadeiras
(quando instalado na parede);

e Ap6s a marcacao da caixa octogonal 3” x 3”, com nivel para deixa-la alinhada, faz-se a
fixacdo da caixa na forma e a conexdo com os eletrodutos, antes da concretagem;

e Executa-se marcagdo para rasgos e quebras e o posterior corte da alvenaria, de acordo
com marcacgdo prévia utilizando marreta e talhadeira;

e Ap6s a marcacao da caixa retangular 4” x 2”, com nivel para deixa-la alinhada, e a
furacdo do local, abre-se o orificio na caixa para passagem do eletroduto e o conecta a
caixa no local definido;

e Lanca-se a argamassa por sobre o rasgo/quebra até sua total cobertura e desempenam-
se as superficies que sofreram chumbamentos;

e Apés o eletroduto ja estar instalado no local definido, faz-se a jun¢do das pontas dos
cabos elétricos com fita isolante, utilizando fita guia em trechos longos. Em seguida,
inicia-se o processo de passagem por dentro dos eletrodutos até chegar a outra
extremidade;

e Utilizando os trechos de cabos elétricos disponiveis nos pontos de fornecimento de
energia, ligam-se os cabos ao interruptor (mddulo) e as tomadas. Em seguida, fixa-se o
modulo ao suporte, parafusa-se o suporte na caixa elétrica e coloca-se o espelho no

suporte.
Fonte: SINAPI - Caderno Técnico do Grupo de Instalacdes de pontos elétricos - Lote 2

9. Esquadrias
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Foram previstas duas portas de madeira de 80 x 2,10. Uma de entrada da cabine e outra
para banheiro. As portas deverdo ser pintadas com esmalte.

As janelas deverao ser de aluminio preto conforme dimensdes indicadas no projeto.
Fechaduras para Portas

As fechaduras terdo acabamento cromado brilhante, marca LA FONTE ou similar
conforme cddigos da tabela do SINAPI. Os cilindros das fechaduras deverdo ser do tipo
monobloco. Nas portas externas, para obtencdo de mais seguranca, deverdo ser
utilizados cilindros reforgados. As portas internas poderao utilizar cilindros comuns.
Macanetas/ Rosetas

As maganetas das portas serdo localizadas a 1,00 m do piso acabado com acabamento
cromado e espelho inox. Todas as portas receberdo um par de rosetas.

Dobradigas

Todas as dobradicas deverdo ser de 1a qualidade e resistentes a oxidacdo. - Dobradica de
latdo ou aco, marca LA FONTE ou similar, acabamento cromado brilhante. As dobradicas
deverdo ser reforcadas e com abertura igual a 1802. Serdo empregadas sempre duas
dobradigas nas portas de box da LA FONTE ou equivalente. As dobradicas devem
suportar, com folga o peso das portas e o regime de trabalho que venham a ser

submetidas.
9.1. Portas de madeira

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Servico de instalacdo de folha de portas nas caracteristicas descritas na composicao,
com mao de obra e demais materiais inclusos;

- Aduela / marco / batente de madeira, com mao de obra e demais materiais inclusos
(fornecimento e instalacdo), padrdo popular;

- Alizar / guarnicdo de madeira maci¢ca, com mao de obra e demais materiais inclusos,

padrao popular;
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- Fechadura de embutir, completa, nas caracteristicas descritas na composi¢ao, com mao
de obra e demais materiais inclusos, instalada em portas de madeira e com padrdo de
acabamento do tipo popular.

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar a quantidade de portas a serem instaladas com as dimensdes especificadas na
composicao.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os oficiais e
apenas os serventes que auxiliam na instalacdo das folhas das portas diretamente ou no
transporte de materiais no andar de instalagao;

- Foram consideradas perdas para os pregos e parafusos.

EXECUCAO

— Utilizar gabarito para portas nas dimensdes especificadas devidamente no esquadro;

- Pregar a travessa nos dois montantes;

- Pregar os sarrafos utilizados como travas nos dois angulos superiores e em dois pontos
perpendiculares aos montantes, em ambos os lados do batente, garantindo o esquadro
da estrutura;

- Conferir se o vao deixado pela obra esta de acordo com as dimensdes da porta, com
previsdo de folga de 3 cm tanto no topo como nas laterais do vao;

- Em cinco posi¢des equi-espagadas ao longo dos seus montantes (pernas), executar pré-
furos com broca de 3mm e cravar pregos em diagonal, dois a dois, formando um “X”,
cravando dois pregos a 10cm tanto do topo como da base de cada montante;

- Aplicar uma demao de emulsdo betuminosa a frio na face externa do marco, formando
uma camada de protecao;

- Colocar calgos de madeira para apoio e posicionamento do marco no interior do vao; -
Conferir sentido de abertura da porta, cota da soleira, prumo, nivel e alinhamento do
marco com a face da parede;

- Preencher com argamassa toda a extensdo do vdo entre o marco/batente e a parede; a
argamassa deve ser aplicada com consisténcia de “farofa” (semi-seca), sendo bem

apiloada entre o marco e o contorno do vao;
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- No minimo 24 horas ap6ds a aplicagao inicial, retirar os calgos de madeira e preencher os
espacos com argamassa “farofa”;

- Medir a travessa superior do marco e recortar o trecho correspondente do alizar com
pequena folga;

- Com auxilio de gabarito, executar os cortes a 45° (meia-esq uadria) nas extremidades da
peca que guarnecera o topo do marco / batente;

- Verificar a altura dos alizares que serdo fixados nos montantes dos batentes e serrar o
excedente;

- Apontar dois pregos na parte central da pecga anteriormente recortada e posiciona-la
exatamente no topo do marco / batente; ndo promover a fixagdo definitiva;

- Encaixar na peca pré-fixada os alizares nos montantes do marco / batente (na sua
posicdo final) e riscar com I4pis a posigdo do corte a 45°, utilizando como gabarito a pega
pré-fixada;

- Promover o corte a 45° das extremidades dos alizares (pecas correspondentes aos
montantes) e fixar os alizares com pregos sem cabeca, espacados a cada 20 ou 25cm,
iniciando pela peca superior;

- Posicionar a folha de porta no marco / batente para marcar (riscar) os trechos que

devem ser ajustados.
Fonte: SINAPI - Caderno Técnico do Servico - Esquadrias — Portas
9.2. Janelas de aluminio

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro com encargos complementares: oficial responsavel pela instalacdo de
esquadrias;

- Servente com encargos complementares: auxilia o oficial na instalacdo de esquaderias;
- Janela de aluminio de correr 1,20 x 1,20 m (A x L) com 2 folhas de vidro, incluso

guarnicao;
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- Parafuso de ago zincado com rosca soberba, cabega chata e fenda simples, diametro 4,2
mm, comprimento * 32 * mm;

- Selante de silicone neutro monocomponente.

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar a drea total de esquadrias, em metros quadrados.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios que
estavam envolvidos na instalagdo da esquadria;

- Foram consideradas perdas no consumo de espuma expansiva.

EXECUCAO

- Com auxilio de chapas estreitas de ago ou aluminio, posicionar a esquadria no interior
do contramarco, mantendo aproximadamente as mesmas folgas nas duas laterais, no
topo e na base;

- Utilizando como gabarito a prépria esquadria, devidamente nivelada e aprumada,
marcar no contramarco a posicao dos parafusos e proceder a furagcao correspondente;
- Aplicar material vedante em forma de cordao em todo o contorno do contramarco;

- Posicionar a esquadria de fora para dentro da edificagdo, fazendo pressao no material
vedante;

- Aparafusar a esquadria no contramarco;

- Se as folhas estiverem separadas do marco, posiciona-las nos trilhos e testar seu
funcionamento;

- Parafusar as presilhas no contorno do marco e encaixar os alizares / guarnigdes de
acabamento no perimetro da janela.

INFORMAGCOES COMPLEMENTARES

- Para efeitos de exemplificacdo foi empregada a janela conforme as dimensdes
especificadas na descricdo do insumo;

- Para outras situagées com o mesmo material, porém de dimensdes diferentes,
considerar a mesma composicao;

- Esta composicao foi feita para uma condicdo especifica de instalacdo por meio

aparafusamento e vedag¢do com selante, mas, ela foi considerada valida também para a
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condigao de instalagdao com parafusos e vedagao com espuma expansiva ou ainda,

chumbamento com argamassa, por ter seu custo representativo quanto aos custos para

outras condigdes.

Fonte: SINAPI - Caderno Técnico do Servico - Esquadrias — Janelas

9.3. Portdo de ferro da entrada

Modelo dos portdes da guarita, nas medidas indicadas no projeto
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9.4. Peitoril em marmore ou granito

9.5. Soleira em marmore ou granito

9.6. Vergas para portas
Itens e suas Caracteristicas
e Concreto com traco em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das
vergas, com Fck = 20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;
¢ Vergalhdo de ago CA-60, para armagao de vergas, com diametro de 5,0 mm. O didametro
das barras devera ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um diametro
caracteristico para fins de orcamento;
* Espacador de plastico industrializado circular para concreto armado;
 Fabricacdo de forma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e
sarrafos (2,5x7,0cm) cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;
* Desmoldante protetor para férmas de madeira, de base oleosa emulsionada em agua -
desmoldante para forma de madeira hidrossoluvel;
e Argamassa com trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de
vedacgdo, preparadas em betoneira de 600 litros, conforme composi¢des auxiliares de
argamassa.
Critérios para quantificagao dos servigos
e Utilizar a extensdo, em metros, de vergas (incluindo o transpasse) para portas com até
1,50 m de vao.
Critérios de Afericdo
* Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os oficiais e os
serventes que auxiliavam diretamente nas proximidades do local de execucdo;
¢ Para o calculo de consumos, considerou-se uma porta com 0,70 m de vao e transpasse
de 10 cm para cada lado;
¢ Foi considerada perda de concreto;
¢ Foi considerada perda nula para as barras de aco.
Execucao

e Aplicar desmoldante na area de férma que ficara em contato com o concreto;
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yus Pinheir:

* Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento
minimo;

e Concretar as pegas e realizar a cura das pegas;

e ApGs adquirir resisténcia necessaria para desférma e utilizacdo, assentar no vao junto
com o restante da alvenaria de vedagao.

Informagdes Complementares — llustracao

Figura 1 - Dimensdes da verga pre-moldada considerada nos calculos®
("o comprimento considerado de transpasse da verga & apenas ilustrativo)

Fonte: Caderno Técnico das Composicoes de Verga, Contraverga, Fixacdo de Alvenaria de

Vedacgdo e Cinta de Amarragdo de Alvenaria - Lote 1 Pagina | 13

9.7. Vergas para janelas
Itens e suas Caracteristicas
e Concreto com tragco em volume 1:2:3 (cimento, areia e pedrisco) para concretagem das
vergas, com Fck = 20 MPa. Preparo mecanico com betoneira;
¢ Vergalhdo de aco CA-50, para armacao de vergas, com didmetro de 8,0 mm. O diametro
das barras devera ser indicado pelo projetista, sendo aqui indicado um diametro
caracteristico para fins de orcamento;
* Espacador de plastico industrializado circular para concreto armado;
¢ Fabricacdo de forma para vigas em madeira serrada - contém tdbuas (e=25mm) e
sarrafos (2,5x7,0cm) cortados e pré-montados para as laterais e fundo de vigas;
e Desmoldante protetor para férmas de madeira, de base oleosa emulsionada em 4gua -

desmoldante para forma de madeira hidrossoluvel;
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e Argamassa com trago 1:2:9 (cimento, cal e areia) para assentamento de alvenaria de
vedacdo, preparadas em betoneira de 600 litros, conforme composicdes auxiliares de
argamassa.

Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar a extensdo, em metros, de vergas (incluindo o transpasse) para janelas com
mais de 1,50 m de vao.

Critérios de Afericao

* Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os oficiais e os
serventes que auxiliavam diretamente nas proximidades do local de execucdo;

¢ Para o calculo de consumos, considerou-se uma janela com 2,0m de vao e transpasse de
20 cm para cada lado;

¢ Foi considerada perda de concreto;

* Foi considerada perda nula para as barras de aco.

Execucao

¢ Aplicar desmoldante na drea de forma que ficara em contato com o concreto;

¢ Posicionar os vergalhdes de aco com espacadores, de forma a garantir cobrimento
minimo;

e Concretar as pegas e realizar a cura das pegas;

e Apds adquirir resisténcia necessaria para desférma e utilizacdo, assentar no vao junto
com o restante da alvenaria de vedacdo.

Informagdes Complementares — llustragao

P N L S || N S R
s :

Figura 1 - Dimens&es da verga pré-moldada considerada nos calculos®
("o comprimento considerado de transpasse da verga & apenas ilustrativo)
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Fonte: Caderno Técnico das Composi¢des de Verga, Contraverga, Fixagao de Alvenaria de

Vedacdo e Cinta de Amarragdo de Alvenaria - Lote 1 Pagina | 10

10. Pintura
Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos do Grupo Pintura Interna

10.1. Selador
Itens e suas caracteristicas
¢ Selador PVA paredes internas — resina a base de dispersao aquosa de acetato de
polivinila utilizada para uniformizar a absorgdo e selar as superficies internas como
alvenaria, reboco, concreto e gesso.
Critérios para quantificacdo dos servicos
e Utilizar a area de parede efetivamente executada, excetuadas as dreas de requadro.
¢ Todos os vaos devem ser descontados (portas, janelas etc.).
Critérios de aferigao
e Limpeza e preparo do ambiente para inicio dos servicos estao contemplados na
produtividade da mao de obra;
¢ O esforco para colocacdo de escadas ou montagem das plataformas de trabalho e
guarda-corpos esta contemplado na composicdo.
Execugao
e Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou
bolor antes de qualquer aplicacao;
¢ Diluir o selador em agua potavel, conforme fabricante;

e Aplicar uma demao de fundo selador com rolo ou trincha.

10.2. Pintura em paredes com latex PVA
Itens e suas caracteristicas
¢ Tinta latex PVA premium, cor branca — tinta a base de dispersdo aquosa de acetato de
polivinila, fosca, linha Premium.
Critérios para quantificacdo dos servicos

e Utilizar a area de parede efetivamente executada, excetuadas as dreas de requadro.
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* Todos os vdaos devem ser descontados (portas, janelas etc.).

Critérios de afericdo

* N3do inclui a preparagao da superficie com selador e massa corrida;

¢ Para o consumo de tinta, considera-se a aplicacdo de uma camada de retoque, além das
duas demaos;

¢ O esforgo para colocacdo de escadas ou montagem das plataformas de trabalho e
guarda-corpos estd contemplado na composicao.

Execugao

e Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou
bolor antes de qualquer aplicacao;

e Diluir a tinta em dgua potavel, conforme fabricante;

e Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre
as duas aplicacoes.

Informagdes complementares

¢ Para fins de calculos de consumos, adotaram-se as tintas classificadas como Premium,
uma vez que, devido ao seu poder de cobertura e necessidade de um niumero menor de
demaos, torna mais econémico o servi¢o de pintura que as demais. Sendo assim, esse

nivel de desempenho n3o se aplica para as tintas econémica e Standard.

10.3. Pintura em teto com latex PVA
Itens e suas caracteristicas
e Tinta acrilica premium, cor branco fosco — tinta a base de dispersdo aquosa de
copolimero estireno acrilico, fosca, linha Premium.
Critérios para quantificacdo dos servicos
e Utilizar a area de teto efetivamente executado.
Critérios de aferigao
¢ N3o inclui a preparacao da superficie com selador e massa corrida;
¢ Para o consumo de tinta, considera-se a aplicacdo de uma camada de retoque, além das

duas demaos;
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¢ O esforco para colocagdo de escadas ou montagem das plataformas de trabalho e
guarda-corpos esta contemplado na composicao.

Execugao

e Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabdo ou
bolor antes de qualquer aplicacao;

e Diluir a tinta em dgua potavel, conforme fabricante;

e Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre
as duas aplicagdes.

Informacgdes complementares

¢ Para fins de calculos de consumos, adotaram-se as tintas classificadas como Premium,
uma vez que, devido ao seu poder de cobertura e necessidade de um nimero menor de
demaos, torna mais econémico o servi¢o de pintura que as demais. Sendo assim, esse

nivel de desempenho n3o se aplica para as tintas econémica e Standard.

10.4. Impermeabilizacdo da laje

A NBR 9575/2010 define impermeabilizagdo como um “conjunto de operagdes e
técnicas construtivas, composta por uma ou mais camadas, que tem por finalidade
proteger as construcdes contra a acdo deletéria de fluidos”.

Devera ser executada nas lajes de cobertura da guarita.
Itens e suas Caracteristicas
e Argamassa traco 1:3 (cimento e areia média) para contrapiso, preparo mecanico com
betoneira 400 |
¢ Aditivo impermeabilizante de pega normal para argamassas e concretos sem armacao.
Critérios para quantificagao dos servigos
e Utilizar a area de piso que receberd a aplicacdo do sistema de impermeabilizacao.
Critérios de afericdo
* Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os oficiais e

ajudantes que estavam envolvidos na execug¢do do sistema de impermeabilizacdo;
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¢ O trago indicado na composigao refere-se ao volume de materiais, sendo a areia dada
em volume de areia Umida;

¢ O aditivo foi considerado sendo aplicado na mistura da argamassa, ndo tendo seu
esforco contabilizado nessa composicao.

Execugao

e Lancar a argamassa com aditivo impermeabilizante sobre a base seca e limpa;  Nivelar

com sarrafo de madeira, de forma a resultar na espessura de 2 cm.

ITEM 2 - PAVIMENTACAO
1. LOCACAO
Itens e suas caracteristicas
e Teodolito eletrbnico;
e Barra de aco CA-50 6,3mm;
e Tinta acrilica;.
Critérios para quantificagdo dos servigos
e Utilizar o comprimento de locacdo de pavimento a ser realizada.
Critérios de Afericao
¢ Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os carpinteiros e
apenas os auxiliares que ajudam na locacao;
¢ Para efeito de calculo do coeficiente desta composi¢ao, foi considerado o espagamento
de 20 metros entre pontos.
Execucao
e Verifica-se um ponto topografico conhecido (ponto definido no terreno, na via publica
ou parede de construcgdo vizinha);
e Com o auxilio do teodolito, instalam-se os pontos de referéncia através da fixacdo de
barras de ago no solo;
e Em seguida é feita a pintura da barra de aco que ficou acima do solo para facilitar a
visualizacdo do ponto pela equipe de locacdo. Tal marcacao serve de referéncia

planialtimétrica para outras operacdes de locacdo da obra.
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Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos das Composicdes de Locacdo de Obra - Lote 3 Paginal|
20
2. TERRAPLANAGEM

2.1. ESCAVACAO

2.2. TRANSPORTE

2.3. BASE E OU SUB-BASE

A empresa contratada devera comprometer-se com o maximo de cuidado com os
servigos de terraplanagem, principalmente na fase de escavagao mecanica, tendo em
vista que no local encontram-se instaladas redes de esgoto, de agua, e principalmente de
rede de dados, que deverdo ser mantidas sem que sofram quaisquer danos.

As atividades para execugao de um aterro compreendem, apds as atividades de corte,
a escavacao e o transporte do material (contemplados nos itens 2.1 e 2.2), o
espalhamento do material pela area a ser aterrada e a compactagao.

As camadas de subleito, reforco de subleito, sub-base e base sdo as camadas que
estao abaixo da camada de rolamento e que compdem a estrutura de um pavimento

flexivel ou rigido

ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

Servente: empregado que auxilia os operdrios dos equipamentos na execu¢do do servigo.
- Motoniveladora: equipamento utilizado para espalhar e nivelar o material utilizado para
execucao do servico.

- Trator de pneus: equipamento utilizado em conjunto com a grade de disco com a
finalidade de misturar materiais.

- Grade de disco: equipamento utilizado acoplado ao trator de pneus, formado por um
conjunto de discos de aco que revolvem o solo.

- Caminhdo pipa: equipamento utilizado para umidificar o solo, visando atender a
umidade 6tima para a compactagao.

- Rolo pé de carneiro: equipamento utilizado para compactar o material empregado no

servigo.
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- Rolo de pneus: equipamento utilizado para compactar o material empregado no servigo.
- Brita: material utilizado na execugdo de bases e sub-bases para pavimentacao.
EQUIPAMENTO

- Motoniveladora poténcia basica liquida (primeira marcha) 125 hp, peso bruto 13032 kg,
largura da lamina de 3,7 m.

- Trator de pneus, poténcia 85 cv, tracdo 4x4, peso com lastro de 4.675 kg.

- Grade de disco rebocavel com 20 discos 24" x 6 mm com pneus para transporte.

- Rolo compactador vibratério pé de carneiro para solos, poténcia 80 hp, peso
operacional sem/com lastro 7,4 / 8,8 t, largura de trabalho 1,68 m.

- Caminhado pipa 10.000 | trucado, peso bruto total 23.000 kg, carga util maxima 15.935
kg, distancia entre eixos 4,8 m, poténcia 230 cv, inclusive tanque de aco para transporte
de agua.

- Rolo compactador de pneus, estatico, pressao variavel, poténcia 110 hp, peso sem/com
lastro 10,8/27 t, largura de rolagem 2,30 m.

CRITERIOS PARA QUANTIFICAGCAO DOS SERVICOS

- Utilizar o volume geométrico, em metros cubicos, de solo (predominantemente argiloso)
brita 50/50, a ser utilizado na execugdo de base e ou sub-base, compactado com 100% da
energia modificada.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Esta composicao refere-se tanto a construgdo como a reconstrucao de bases e sub-bases
para pavimentagao. - Para fins de calculo dos coeficientes desta composi¢ao, considerou-
se a execucdo de camadas de base ou sub-base com 15 cm de espessura.

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios que
estavam envolvidos diretamente com as atividades para execucdo de base ou sub-base.

- A motoniveladora é utilizada na composicdo apenas para executar a tarefa de
espalhamento e nivelamento do material.

- A quantidade de fechas executadas pelos rolos compactadores foi determinada
considerando atender a energia de compactacao de 100% da energia modificada.

- E considerado na composicdo o esforco de umidificar o material da base ou sub-base a

fim de atingir a umidade 6tima de compactacao.
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- E considerado na composi¢do o esforco de misturar a brita com o solo em pista.

- As produtividades desta composicao ndo contemplam as atividades de remocgdo de
camada vegetal, limpeza de terreno, corte e escavacdo. Para tais atividades, utilizar
composicao especifica de cada servigo.

- As produtividades desta composigao nao contemplam nos indices o transporte de
material feito por caminhdes basculantes para as frentes de servico.

- O volume de material considerado no coeficiente do insumo da composi¢ao é o volume
solto.

- Esta composicdo é valida para trabalho diurno.

- Esta composi¢do nado é valida para uso em pavimentagao de aeroportos.

- CHP: considera o tempo em que o equipamento estd efetivamente executando o
servigo.

- CHI: considera os tempos em que o equipamento esta parado.

- Os ensaios, coletas de amostras e testes realizados antes, durante e apds a conclusdo do
servico ndo estdo comtemplados na composicao.

EXECUCAO

- A camada sob a qual ird se executar a base ou sub-base deve estar totalmente
concluida, limpa, desempenada e sem excessos de umidade.

- O solo e a brita sdo transportados entre a jazida ou posto de fornecimento e a frente de
servico através de caminhdes basculantes que os despejam no local de execucdo (o
transporte n3o estd incluso na composicao).

- Apds o lancamento dos materiais, a motoniveladora percorre todo o trecho espalhando
e nivelando os materiais e o trator com grade de discos prossegue com a
homogeneizagcdo dos materiais, até atingir a espessura prevista em projeto.

- Posterior a homogeneizagdo, o caminhao pipa umedece a camada de forma que o teor
de umidade se encontre dentro do limite da

- Com o material dentro do teor de umidade especificado em projeto, executa-se a
compactagdo da camada utilizando-se o rolo compactador pé de carneiro e o rolo
compactador de pneus, na quantidade de fechas prevista em projeto, a fim de atender as

exigéncias de compactacao e acabamento da camada.
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NORMAS E LEGISLACAO

» ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 12262: Sub-base ou base
de brita graduada tratada com cimento. Rio de Janeiro, 1991.

» ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 12263: Execugio de sub-
base ou base estabilizada granulometricamente. Rio de Janeiro, 1991.

» ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT). NBR 12264: Sub-base ou base

de brita graduada. Rio de Janeiro, 1991.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos do grupo: Aterros, Bases, Sub bases e Imprimacdes

3. DRENAGEM

3.1. Escavagao
O item de escavagdo serda medido nas construgdes para drenagem abaixo:

e mata-burro

e calhas meia-cana na calcada e estacionamento

e trincheira filtrante — tubos de dreno com manta bidin

e boca delobo
Itens e suas caracteristicas
e Retroescavadeira sobre rodas;
e Servente: profissional que auxilia o trabalho feito pelo equipamento.
Equipamentos
e Retroescavadeira sobre rodas com carregadeira, tracao 4x4, poténcia liquida 88 HP,
cacamba da carregadeira com capacidade minima de 1 m® e cacamba da retro com
capacidade de 0,26 m3. Peso operacional minimo de 6.674 kg e profundidade de
escava¢do maxima de 4,37 metros.
Critérios para quantificacdo dos servicos
e Volume de corte geométrico, definido em projeto, para vala com profundidade até 1,5
m, largura menor que 0,8 m, em solo de 12 categoria, executada em locais com alto nivel

de interferéncia;
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e A geometria da vala deve atender aos valores definidos pela norma NBR 12266/92. 5.
Critérios de afericdo

¢ O tipo de escavacdo considerado nesta composicdo é a de vala, ou seja, uma escavagao
gue tem comprimento mais expressivo que a largura;

¢ A profundidade considerada no trecho a ser escavado é a média entre os pontos de
montante e jusante;

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) dos
equipamentos da seguinte forma: o CHP: considera o tempo em que o equipamento de
escavagado esta escavando a vala; o CHI: considera os tempos em que o equipamento de
escavacdo esta parado por falta de frente (exemplos: espera para execucdo de contencao,
espera pelo assentamento de tubo);

e Os servicos de locacgdo, retirada do piso, contencdo e esgotamento nao estdo
considerados nesta composicao (embora o efeito de sua presenca tenha sido
contemplado); Portanto, considerar composi¢des especificas para tais servigos.

Execucao

e Escavar a vala de acordo com o projeto de engenharia;

e A escavagao deve atender as exigéncias da NR 18.

Informacdes complementares

e Locais com alto nivel de interferéncia sdo as ruas, avenidas, vielas, ou caminhos e
similares abertos a circulagdo publica, situados na area urbana, caracterizados

principalmente por possuirem imoéveis edificados ao longo de sua extensao.

Fonte: Cadernos Técnicos do Grupo Escavacdo de Valas — Lote 3 Pagina | 50

3.2. Reaterro
O item de reaterro sera medido nas construgdes para drenagem abaixo:
e mata-burro
e calhas meia-cana na calgada e estacionamento
e trincheira filtrante — tubos de dreno com manta bidin

e bocade lobo
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Insumos e suas Caracteristicas

e Servente: profissional que langa o material, de forma manual, para o interior da vala e
auxilia o trabalho feito pelo equipamento.

e Compactador de solos: equipamento para a compactacao do solo utilizado no reaterro
da vala.

e Caminhado pipa: utilizado para a umidificacdo do solo.

Equipamentos

e Compactador de solos pneumatico tipo sapo até 35 kg tipo clozirone ou equivalente.
Critérios para quantificacdo dos servicos

e Volume de reaterro geométrico, definido em projeto, descontado o volume do tubo,
sem substituicdo de solo e executado de forma manual.

e A geometria da vala deve atender aos valores definidos pela norma NBR 12266.

e O grau de compactacdo minimo exigido é de 95% do Proctor normal.

Critérios de Afericdo

e O tipo de reaterro considerado nesta composicdo é o de vala, ou seja, um reaterro que
tem comprimento mais expressivo que a largura.

e Estdo comtemplados na composicdo os esforgos necessarios para a umidificacdo do solo
de reaterro, a fim de atender as exigéncias normativas e definicbes de projeto.

e Para gerar os indices de produtividade referentes a compactacdo da vala reaterrada foi
considerado que a atividade é feita em etapas com camadas na ordem de 20 cm de
altura.

e A composicdo nao faz distingdo entre valas com ou sem escoramento, valendo o uso da
mesma para ambas situagoes.

e Os servicos para restabelecer o local de escavacdo da vala para a situacdo anterior ao
servico, isto é, por exemplo, refazer o piso, plantio de grama etc. ndo estdo contemplados
nos indices de produtividade desta composicao.

e S3o separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) dos equipamentos
da seguinte forma: & CHP: considera o tempo em que o equipamento esta em uso para

realizar as atividades de compactacdo da vala & CHI: considera os tempos em que o
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equipamento esta parado por falta de frente (exemplos: espera pelo assentamento de
tubo).

Execugao

e Inicia-se, quando necessario, com a umidificacdo do solo afim de atingir o teor umidade
6tima de compactacdo prevista em projeto.

e Escavacdo da vala de acordo com o projeto de engenharia.

e A escavacgao deve atender as exigéncias da NR 18.

Informagdes Complementares

e Em alguns casos, o projeto pode exigir que a compactacdo dos ultimos 30 cm da camada
do reaterro final seja executada com rolo compactador, para evitar patologias ao
elemento sobre o qual serd feito o reaterro. Neste caso, considerar composicao especifica

de compactacdo (a aferir).

REATERRO

Figura23: Camadas de reaterro conforme NBR 7367

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos de Composi¢Oes para Reaterro de Valas — Lote 3 Pagina
| 96
3.3. Boca de Lobo

Utilizado item: CAIXA PARA BOCA DE LOBO COMBINADA COM GRELHA RETANGULAR, EM
ALVENARIA COM TIJOLOS CERAMICOS MACICOS, DIMENSOES INTERNAS: 1,3X1X1,2 M.
AF_05/2018

Fonte: Cadernos Técnicos do grupo: POCOS DE VISITA, BOCAS DE LOBO, CAIXAS
ENTERRADAS, TANQUES SEPTICOS, FILTROS ANAEROBIOS E SUMIDOUROS — pag. 52
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ITENS E SUAS CARACTERISTICAS

- Pedreiro: profissional responsavel por preparar o fundo da cava, executar a laje de
fundo, assentar as paredes de alvenaria, revestir as paredes interna e externamente e o
fundo, assentar/ colocar a tampa pré-moldada;

- Servente: profissional que auxilia os pedreiros em suas tarefas;

- Retroescavadeira sobre rodas com carregadeira: realiza a colocacdo das pecas pré-
moldadas com mais de 50kg;

- Preparo de fundo de vala: composicao utilizada para preparo do fundo da cava para a
execucao da caixa;

- Armacao de cinta de alvenaria estrutural: composi¢ao utilizada para a armagao da cinta
horizontal;

- Armacao vertical de alvenaria estrutural: composicdo utilizada para a armacdo dos locais
com graute vertical;

- Grauteamento de cinta superior ou de verga em alvenaria estrutural: composi¢dao
utilizada para a execucdo da cinta horizontal;

- Grauteamento vertical em alvenaria estrutural: composicao utilizada para a execugao
dos locais com graute vertical;

- Bloco concreto estrutural 19 x 19 x 39 cm: utilizado para a execugdo da alvenaria da
caixa;

- Canaleta de concreto 19 x 19 x 19 cm: utilizado para a execuc¢do da cinta horizontal;

- Argamassa trago 1:3: utilizada para o assentamento da alvenaria e das pegas pré-
moldadas, para o revestimento com reboco e do fundo e preenchimento de alguns blocos
de concreto;

- Argamassa traco 1:4: utilizada para o revestimento com chapisco;

- Concreto fck = 20 MPa, traco 1:2,7:3 (cimento/ areia média/ brita 1): utilizado para a
concretagem da laje de fundo;

- Grelha com quadro em concreto pré-moldado - dimensdes: 0,55 x 1,1 m (*insumo a ser
cadastrado no SINAPI).

- Guia de concreto do tipo chapéu para boca de lobo em concreto pré-moldado -

dimensdes: 1,2 x 0,15 x 0,3 m (*insumo a ser cadastrado no SINAPI).
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- Peca retangular pré-moldada, volume de concreto de 30 a 100 litros: composicao
utilizada para execug¢do da tampa para boca de lobo em concreto pré-moldado -
dimensodes: 0,7 x 1,1 m.

EQUIPAMENTO

- Retroescavadeira sobre rodas com carregadeira, tracdo 4x4, poténcia lig. 88 hp,
cacamba carreg. cap. min. 1 m3, cacamba retro cap. 0,26 m3, peso operacional min.
6.674 kg, profundidade escavacdo max. 4,37 m.

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar a quantidade total de caixas para bocas de lobo combinadas com grelha
retangulares, em alvenaria com blocos de concreto, dimensdes internas: 1,3x1x1,2 m.
CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os pedreiros e os
serventes que auxiliavam diretamente nas proximidades do local de execucdo;

- Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) da
retroescavadeira da seguinte forma:

-> CHP: considera o tempo em que o equipamento esta colocando as pecas pré-
moldadas, envolvendo tempo de preparacdo (prender a peca no equipamento),
movimentacdo e finalizacdo (encaixar na posicao final e soltar a peca);

-> CHI: considera os tempos em que o equipamento esta parado por falta de frente
(exemplo: espera pelo assentamento da alvenaria);

- As produtividades desta composigao nao contemplam nos indices os servigos de
locagdo, remocao de piso, escavacdo, contencdo, assentamento de tubos, reaterro e
recomposicao do piso. Deve-se, portanto, considerar composicoes especificas para estes
Servicos, caso sejam necessarios;

- Considerou-se, para o calculo do consumo de argamassa, o preenchimento de todas as
juntas de assentamento e dos furos dos blocos da ultima fiada e a execugdo do
revestimento com aplicacdo com colher de pedreiro;

- O consumo de blocos de concreto considera as perdas por entulho durante a execugdo

da alvenaria e no transporte do material;
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- E considerada na composi¢3o, a execugdo de cinta horizontal armada (com uma barra de
10 mm de diametro) na parte superior da alvenaria;

- Nos pontos de apoio da guia chapéu foram previstos reforcos com graute vertical e
armadura (barra de 10 mm de didmetro);

- Considerou-se o preenchimento com argamassa dos blocos de concreto da ultima fiada
assentados acima da cinta horizontal;

- Esta composigdo é valida para trabalho diurno

EXECUCAO

- Apds execucdo da escavacdo e, caso seja necessario, da contencdo da cava, preparar o
fundo para a execugao da caixa;

- Sobre o fundo preparado, montar as formas da laje de fundo e, em seguida, realizar a
sua concretagem;

- Sobre a laje de fundo, assentar os blocos da caixa com argamassa aplicada com colher,
atentando-se para o posicionamento do tubo de saida, até a altura da cinta horizontal;

- Executar os reforgos verticais com armadura e graute nos pontos de apoio da guia
chapéu;

- Apds o grauteamento vertical, executar a cinta com blocos canaletas de concreto,
armadura e graute;

- Em seguida, posicionar a guia chapéu com a retroescavadeira e assenta-la com
argamassa;

- Finalizar a execucdo da alvenaria até a altura de apoio da tampa e preencher a ultima
fiada com argamassa;

- Concluida a alvenaria da caixa, revestir as paredes internamente com chapisco e reboco
e externamente somente com chapisco. Sobre a laje de fundo, executar revestimento
com argamassa para garantir o caimento necessario para o adequado escoamento das
aguas pluviais;

- Por fim, posicionar o quadro da grelha com a retroescavadeira, assenta-lo com

argamassa e colocar a grelha e a tampa.
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Figura 13: Caixa para boca de lobo combinada com grelha em blocos de concreto.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos do grupo: POCOS DE VISITA, BOCAS DE LOBO, CAIXAS

ENTERRADAS, TANQUES SEPTICOS, FILTROS ANAEROBIOS E SUMIDOUROS

3.4. Grelha de concreto

- Orcamento de Mercado em anexo

3.5. Caixa enterrada com grelha FOFO

As caixas com grelha (mata-burro) serdo usadas para drenagem nos pontos de maior

declive das vias e no portdo de entrada para a drenagem da agua da rua publica,

conforme indicado no projeto.

Itens e Caracteristicas

Areia grossa - posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sem transporte)

Cimento portland composto cp ii-32

Saibro para argamassa (coletado no comercio)

Tabua de madeira nao aparelhada *2,5 x 30* cm, cedrinho ou equivalente da regiao

Tijolo ceramico macico *5 x 10 x 20* cm
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e Grelha fofo simples com requadro, carga maxima 12,5 t, *300 x 1000* mm, e= *15*
mm, area estacionamento carro passeio

e Aco ca-25, 6,3 mm ou 8,0 mm, vergalhao

e Arame recozido 16 bwg, d = 1,60 mm (0,016 kg/m) ou 18 bwg, d = 1,25 mm (0,01
kg/m)

e Carpinteiro de formas com encargos complementares

e Operador de maquinas e equipamentos com encargos complementares

e Pedreiro com encargos complementares

e Servente com encargos complementares

e Betoneira capacidade nominal de 400 |, capacidade de mistura 280 |, motor elétrico
trifasico poténcia de 2 cv, sem carregador - chp diurno. Af_10/2014

e Betoneira capacidade nominal de 400 |, capacidade de mistura 280 |, motor elétrico
trifasico poténcia de 2 cv, sem carregador - chi diurno. Af_10/2014

e Vibrador de imersdo, didmetro de ponteira 45mm, motor elétrico trifasico poténcia
de 2 cv - chp diurno. Af_06/2015

e Vibrador de imersdo, didmetro de ponteira 45mm, motor elétrico trifasico poténcia
de 2 cv - chi diurno. Af_06/2015

e Concreto magro para lastro, trago 1:4,5:4,5 (cimento/ areia média/ brita 1) - preparo
mecanico com betoneira 400 |. Af_07/2016

e Concreto fck = 15mpa, trago 1:3,4:3,5 (cimento/ areia média/ brita 1) - preparo

mecanico com betoneira 600 |. Af 07/2016

TRINCHEIRA FILTRANTE

3.6. Drenagem com tubo perfurado

3.7. Drenagem com manta Bidin
Os tubos de dreno sdo envelopados por manta geotéxtil e duas camadas de brita, 10

cm no fundo e 30 cm acima, de o projeto e as orientagdes a seguir:

1) Limpe a vala e cubra os fundos e as laterais com a manta
2) Coloque 10 cm de brita no fundo (sobre a manta)
3) Coloque o tubo corrugado de drenagem
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4) Coloque 30 cm de brita sobre o tubo

5) Faga o reaterro e a compactagao.
Obs.: A empresa contratada devera comprometer-se com o maximo de cuidado para a
implantagdo da pista, principalmente na fase de escavagdo mecanica, tendo em vista
que no local encontram-se instaladas tubulacdes de esgoto e de agua, e de rede de

dados, que deverao ser mantidas sem que sofram quaisquer danos.

4. REDE COLETORA E ABASTECIMENTO

4.1. Caixa de inspegdo
ITENS E SUAS CARACTERISTICAS
- Areia media - posto jazida/fornecedor (retirado na jazida, sem transporte)

- Cimento portland composto cp ii-32

(Lastro com preparo de fundo: composicao utilizada para execucao de lastro de areia
no fundo da cava - dois itens acima)

- Auxiliar de encanador ou bombeiro hidraulico com encargos complementares

- Encanador ou bombeiro hidraulico com encargos complementares

- Pedreiro: profissional responsavel por preparar o fundo da cava e colocar as pegas
pré-moldadas;
- Servente: profissional que auxilia os pedreiros em suas tarefas;

- Caixa inspecao, concreto pre moldado, circular, com tampa, d = 60* cm, h= 60* cm

CRITERIOS PARA QUANTIFICACAO DOS SERVICOS

- Utilizar a quantidade total de caixas enterradas hidraulicas retangulares, em
concreto pré-moldado, dimensdes internas: 0,6x0,6x0,6 m.

CRITERIOS DE AFERICAO

- Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os pedreiros e
os serventes que auxiliavam diretamente nas proximidades do local de execugao;

, Caso sejam necessarios; - Esta composicdo é valida para trabalho diurno.

EXECUCAO

- ApOs execugao da escavagdo e, caso seja necessario, da contengdo da cava,
preparar o fundo com lastro de areia;

- Sobre o lastro de areia, posicionar a caixa pré-moldada com a retroescavadeira
conforme projeto;

- Por fim, colocar a tampa pré-moldada sobre a caixa.
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Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos do grupo: POCOS DE VISITA, BOCAS DE LOBO,
CAIXAS ENTERRADAS, TANQUES SEPTICOS, FILTROS ANAEROBIOS E SUMIDOUROS

PREVISAD DE TAMPA
MODULO DE AIVUSTE

ANEL PRE-MOLDADO

MODULD DE BASE PRE-MOLDADD
TuBD
LASTRO DE BRITA
CORTE A
CANALLTA
ALMOFADA
e -4 A

PLANTA BALAOD

4.2. Coletor de Esgoto
Utilizacdo: Rede para esgoto da guarita para a fossa séptica do prédio de graduacao

conforme indicado no projeto —80 m

COLETOR PREDIAL DE ESGOTO, DA CAIXA ATE A REDE (DISTANCIA = 8 M, LARGURA
DA VALA = 0,65 M), INCLUINDO ESCAVACAO MECANIZADA, PREPARO DE FUNDO DE
VALA E REATERRO COM COMPACTAGCAO MECANIZADA, TUBO PVC P/ REDE COLETORA
ESGOTO JEI DN 100 MM E CONEXOES - FORNECIMENTO E INSTALACAO. AF_03/2016

Insumos e suas Caracteristicas

e Escavacdo mecanizada: composicdo que inclui a mao de obra e os insumos/
equipamentos referentes ao servigo de abrir a vala a ser executado o coletor predial.

e Preparo de fundo de vala: composicao que inclui a mao de obra e os insumos/
equipamentos referentes a execugao do servigo de preparar o fundo da vala para fazer

posteriormente o assentamento dos tubos e conexdes.
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e Assentador: profissional que executa a instalagdo dos tubos e conexdes do coletor
predial.

e Servente: auxilia o assentador nas tarefas do servigo.

e Junta argamassada: composicao que inclui a mao de obra e os insumos/
equipamentos referentes a executar a ligagdo entre o coletor predial e a caixa de
inspecao.

e Reaterro mecanizado: composicao que inclui a mdo de obra e os insumos/
equipamentos referentes ao servico de fechar a vala aberta para a instalacao do
coletor predial.

e Pasta lubrificante para tubos de PVC com juntas elasticas.

e Curva PVC longa 90 graus: conexao utilizada na ligacao do coletor predial com a
rede publica de esgoto sanitario.

e Selim PVC 90G: conexdo utilizada na ligagdo do coletor predial com a rede publica
de esgoto sanitario.

e Tubo de PVC de parede maciga DN 100 mm.

Equipamentos

e Compactador de solos: equipamento para a compactacao do solo utilizado no
reaterro da vala.

e Retroescavadeira: equipamento utilizado para escavar a vala, langar o material do
preparo de fundo no interior da vala e reaterrar a vala aberta.

Critérios para quantificacdo dos servigos

e Utilizar a quantidade total de coletores prediais de esgoto a serem executados, com
distancia de 8 metros entre a caixa de inspecdo e a rede publica de esgoto sanitario,
utilizando-se de escavagdo mecanizada, preparo de fundo com lancamento
mecanizado e com camada de areia e reaterro mecanizado.

Critérios de Afericao

e O tipo de escavacdao considerado nesta composicdo é a de vala, ou seja, uma
escavagao que tem comprimento mais expressivo que a largura.

e Foi considerado a largura da vala de 0,65 m, que € a menor dimensdo prevista na
norma NBR 12266.

e A profundidade da vala é considerada de 0,60 m no ponto de encontro com a caixa
de inspecdo e declividade (ou inclinacdo) de 1% até se conectar com a rede publica de
esgoto sanitario.

¢ O preparo de fundo de vala considera a regularizacao do solo presente no fundo da
vala e a execucdo de um lastro com material granular.

e O bergo do fundo da vala foi considerado com espessura de 10 cm e executado em

areia.
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e O assentamento do tubo, por se tratar de diametro pequeno, é considerado de
forma manual.

« E considerado tubo com comprimento de 6 metros.

e Os coeficientes de produtividade consideram um transporte de tubo de até 10 m de
distancia da vala.

e S3o consideradas perdas por residuo.

¢ A produtividade considera a perfuracao do pogo/ caixa, a uniao com o tubo e sua
fixacdo com argamassa.

e Para o reaterro as dimensOes da vala sdo iguais a do corte descontado o volume
ocupado pelo bergo do fundo da vala e do tubo.

e O tipo de reaterro considerado nesta composi¢cdo € o de vala, ou seja, um reaterro
que tem comprimento mais expressivo que a largura.

e Para gerar os indices de produtividade referentes a compactacdo da vala reaterrada
€ considerado que a atividade é feita em etapas com camadas na ordem de 20 cm de
altura.

« E considerado que ndo é preciso fazer o escoramento da vala.

e Os servicos de retirada do piso e esgotamento nao estao considerados nesta
composicdao (embora o efeito de sua presenca tenha sido contemplado); devem,
portanto, considerar composicoes especificas para estes servigos.

e Os servigos para restabelecer o local de escavagao da vala para a situagao anterior
ao servigo, isto &, por exemplo, refazer o piso, plantio de grama etc. ndo estao
contemplados nos indices de produtividade desta composicao.

e S3o separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) dos
equipamentos da seguinte forma: CHP: considera o tempo em que o equipamento
estd em uso para realizar as atividades de escavacao, preparo de fundo, compactagao
e reaterro da vala. CHI: considera os tempos em que o equipamento esta parado por
falta de frente (exemplos: espera pelo assentamento de tubo).

Execugao

¢ O servico é iniciado com a escavagdo da vala para a execucao do coletor predial que
liga a caixa de inspecdo a rede publica de esgoto sanitario.

e Na sequéncia é feito o preparo do fundo da vala, com a utilizagdo de areia para o
berco, para posterior assentamento do tubo.

e Finalizado o preparo, é feito o assentamento do tubo e instalado as conex&es entre a
caixa de inspecdo e a rede publica de esgoto sanitario.

e Antes de se fazer o fechamento da vala, é necessario executar a junta argamassada

entre a conexdo do tubo e a caixa de inspegao.
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e Terminado isso procede-se a execucao do reaterro da vala aberta para a execucao
do coletor predial.

Fonte: SINAPI - Cadernos Técnicos de Composicoes para Coletores Prediais - Lote 2
Pagina | 27

A Figura 1 mostra o coletor predial: tubulacdo que liga a caixa de inspecdo com o coletor
publico.

—_———
sub-coletor

l ‘ coletor predial

e
caixa o -
inspagio

e coletor

pldblico
Ty el

Figura 1 - Coletor Predial em Esgoto

A execucio do coletor predial € composta pelas seguintes atividades:

« Escavacio de vala;
* Preparo de fundo de vala;
« Assentamento de tubos e conexbes;

s Reaterro.

Por ter pequenas dimensdes, a execugdo de escavacdo de vala pode ser feita

manualmente ou com uso de retroescavadeira (Figura ):

BLOCOS INTERTRAVADOS
A pavimentagao devera ser feita com bloco intertravado tipo retangular conforme
projeto e especificagdes.
Pavimento intertravado é um tipo de pavimento flexivel cuja estrutura é composta
por uma camada de base (ou base e sub-base), seguida por camada de revestimento
constituida por pecas de concreto, assentadas sobre camada de areia ou pé de pedra, e

travadas entre si por contencgao lateral. As juntas entre as pegas sao preenchidas por

material de rejunte.
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A Figura 1 apresenta os componentes do pavimento intertravado. Esses pavimentos
possuem a func¢do de resistir e distribuir ao subleito os esfor¢os aplicados sobre eles,

além de melhorar as condigdes de rolamento e seguranga.

Bloco de concreto p/ pavimentacio

Material de rejunte Contengio Lateral

Camada de Assenlamenio

Figura 1: Componentes do pavimento intertravado

Foram aferidas composi¢des para os seguintes tipos de blocos, comumente
encontrados no mercado: pisograma, sextavado, retangular e 16 faces (Figura 2).

As composicdes aferidas sao formadas por indicadores de:

e M3o de obra: oficial (calceteiro) e servente.

e Material: blocos de concreto, areia ou pd de pedra.

e Equipamentos: placa vibratéria para compactacdo e cortadora de piso.

As produtividades das composi¢cdes ndo contemplam as atividades de preparo da
base, ou base e sub-base, sistemas de contencao lateral e plantio de grama. Para tais

atividades, utilizar composicdo especifica de cada servico.

A - Bloco intertravado tipo retangular B - Bloco intertravado tipo sextavado

- "
[ - e >

C - Bloco intertravado tipo pisograma

D - Bloco intertravado tipo 16 faces

Figura 2: Tipos de blocos intertravados considerados nas aferigbes



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

NORMAS E LEGISLACAO

e ABNT NBR 9781: 2013 — Pecas de concreto para pavimentacdo — Especificacdes e
Métodos de Ensaio.

e ABNT NBR 15953: 2011 — Pavimento Intertravado com pecas de concreto —
Execucao.

BIBLIOGRAFIA

e ABCP (Associacao Brasileira de Cimento Portland). Manual de Pavimento
Intertravado: Passeio Publico. ABCP, Sdo Paulo, 2010, 36p.

e SILVA, C.O. Execugao e Manutengdo de Pavimento Intertravado. ABCP.
http://www.rpu.org.br/Pavimento intertravado - execu¢do e manutengdo.pdf.
Acessado em 20/08/2015.

Fonte: Cadernos Técnicos das Composi¢des de Pavimento Intertravado — Lote 3

GUIAS E SARJETAS

As guias tém a fungao de separar a faixa de passeio da faixa de pavimentagao,
servindo para orientacdo do trafego, drenagem superficial e aumento da seguranca para
os usudrios das vias. Podem ser executadas com elementos pré-moldados de concreto ou
graniticos; ou moldadas in loco de forma continua, isolada ou fundida com a sarjeta
utilizando-se de forma deslizante e equipamentos mecanicos. As sarjetas sao canais
longitudinais que acompanham o sentido das vias e sdo destinados a coletar e conduzir as
aguas superficiais da faixa pavimentada e da faixa de passeio até o dispositivo de

drenagem, boca de lobo, galeria etc.

NORMAS E LEGISLAGAO
e Manual da Companhia Estadual de Habitagdo e Obras Publicas.
BIBLIOGRAFIA
e CETESB/ASCETESB Drenagem Urbana: Manual de Projeto 32 edi¢cdo. Sdo Paulo, 1986.

Fonte: Caderno Técnico das Composi¢des de Guias e Sarjetas — Lote 3
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REBAIXAMENTO DE GUIAS PARA RAMPAS DE ACESSIBILIDADE

O rebaixamento de calgcada junto as faixas de travessia de pedestres é um recurso
que altera as condigdes normais da calgada melhorando a acessibilidade aos pedestres
em geral, aos portadores de deficiéncia ou com mobilidade reduzida e aos que portam
carrinhos de mao ou grandes volumes de carga, quando pretendem efetuar travessia da
pista.
Os rebaixamentos de calcada devem ser executados em concreto, adotando-se os
seguintes procedimentos:
. A resisténcia final minima do concreto deve ser de 25 MPa , de forma a atender o
estabelecido no § 12 do Art. 22 do Decreto 27.505/88, que regulamenta a Lei 10.508/88 e
os novos padroes de ensaios de concreto, definidos pela ABNT.

No caso de ser executada em concreto ndo usinado, recomenda-se a relacao
agua/cimento na proporg¢do de 0,60 (em peso), visando garantir uma qualidade minima
do material.

. Recomenda-se o uso de cimento ARI — Alta Resisténcia Inicial .

. A superficie final do concreto deve ser feita com desempenadeira de madeira, sem
gueima do mesmo.

. O lastro sob o concreto, deve ser de brita, apresentando espessura minima de 5 cm. 6.
Armar com malha de aco CA 60 de 6,3mm (@1/4") a cada 20cm, toda a superficie do
rebaixamento.

. A espessura da camada de concreto do rebaixamento deve ser de 7 cm.

. Proteger contra a desidratacdo, logo apds a execugdo, toda a superficie da rampa,
utilizando-se de areia umedecida, recoberta com saco de estopa molhado, ou outro meio
de cura do concreto. Recomenda-se que o rebaixamento seja liberado para uso no
minimo apos 03 dias da concretagem.

. No caso de rebaixamento composto por rampa principal e abas laterais é necessario a

colocacdo de um delimitador no perimetro destes elementos.
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5. Pavimentagao com bloco intertravado e meio-fio

5.1. Meio-fio simples para trecho reto

Itens e suas Caracteristicas

e Ajudante especializado: profissional que manipula a maquina extrusora e auxilia o

pedreiro nas demais atividades.

e Pedreiro: profissional que executa as atividades complementares para a execucao das

guias e sarjetas extrusadas, tais como: acabamento da guia, juntas de dilata¢do, etc.

e Servente: profissional que auxilia o ajudante especializado e o pedreiro com as

atividades para a execuc¢ao das guias e sarjetas.
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e Concreto: material utilizado no equipamento e que da o molde ao perfil da guia e/ou
sarjeta acabada.

e Argamassa: material utilizado para fazer o acabamento da superficie da guia e/ou
sarjeta.

e Extrusora de guias e sarjetas: equipamento que molda a guia com o uso de férma, que
define o perfil, através da extrusao.

¢ Areia: material utilizado para fazer a base de assentamento.

Equipamentos

e Maquina extrusora de concreto para guias e sarjetas, motor a diesel, poténcia 14cv.
Critérios para quantificagao dos servigos

e Utilizar o comprimento linear total em trecho reto a ser executado guia extrusada.
Critérios de Afericdo

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os ajudantes,
pedreiros e os serventes que auxiliavam diretamente nos servicos de execucao.

e A sobra/perda incorporada de concreto na execucdo do servigo é da ordem de 1,19
vezes o volume tedrico.

e Os indices de produtividade contemplam a regularizacdo da base para a execugdo das
guias extrusadas.

e Para o calculo dos coeficientes, foi considerada a largura média da peca.

e Foi adotada a seguinte definicdo de trecho reto e curvo para as composicoes:

e Trecho reto: quando ndo ha alteracdo de dire¢do ao longo da extensao das guias a
serem executadas.

e Trecho curvo: quando ocorre mudanca de direcdo ao longo da extensdo das guias a
serem executadas.

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do
equipamento da seguinte forma: & CHP: considera os tempos em que o equipamento
esta em uso, ou seja: o Extrusora: tempo para execucdo da guia. & CHI: considera os
demais tempos da jornada de trabalho em que o equipamento ndo estd em uso.

e Execucdo do alinhamento e marcac¢do das cotas com o uso de estacas e linha.

e Regularizacdo do solo natural e execucdo da base de assentamento em areia.
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e Execugdo das guias com maquina extrusora.
e Execugdo das juntas de dilatagao.

e Acabamento e molhamento da superficie durante o periodo de cura do concreto

5.2. Meio-fio simples para trecho curvo
Itens e suas Caracteristicas
e Ajudante especializado: profissional que manipula a maquina extrusora e auxilia o
pedreiro nas demais atividades.
e Pedreiro: profissional que executa as atividades complementares para a execugdo das
guias e sarjetas extrusadas, tais como: acabamento da guia, juntas de dilatacao, etc.
e Servente: profissional que auxilia o ajudante especializado e o pedreiro com as
atividades para a execucao das guias e sarjetas.
e Concreto: material utilizado no equipamento e que da o molde ao perfil da guia e/ou
sarjeta acabada.
e Argamassa: material utilizado para fazer o acabamento da superficie da guia e/ou
sarjeta.
e Extrusora de guias e sarjetas: equipamento que molda a guia com o uso de férma, que
define o perfil, através da extrusdo.
e Areia: material utilizado para fazer a base de assentamento.
Equipamentos
e Maquina extrusora de concreto para guias e sarjetas, motor a diesel, poténcia 14cv.
Critérios para quantificagao dos servigos
e Utilizar o comprimento linear total em trecho curvo a ser executado guia extrusada.
Critérios de Afericao
Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os ajudantes,
pedreiros e os serventes que auxiliavam diretamente nos servigos de execugao.
e A sobra/perda incorporada de concreto na execugdo do servigo é da ordem de 1,19
vezes o volume tedrico.
e Os indices de produtividade contemplam a regularizacdo da base para a execugao das

guias extrusadas.
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e Para o calculo dos coeficientes, foi considerada a largura média da peca.

¢ Foi adotada a seguinte defini¢ao de trecho reto e curvo para as composigoes:

e Trecho reto: quando ndo ha alteracdo de dire¢do ao longo da extensao das guias a
serem executadas.

e Trecho curvo: quando ocorre mudanca de direcdo ao longo da extensdo das guias a
serem executadas.

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do
equipamento da seguinte forma: & CHP: considera os tempos em que o equipamento
esta em uso, ou seja: o Extrusora: tempo para execucdo da guia. & CHI: considera os
demais tempos da jornada de trabalho em que o equipamento ndo esta em uso.
Execugao

e Execucdo do alinhamento e marcac¢do das cotas com o uso de estacas e linha.

¢ Regularizagao do solo natural e execugao da base de assentamento em areia.

e Execucdo das guias com maquina extrusora.

e Execugdo das juntas de dilatagao.

e Acabamento e molhamento da superficie durante o periodo de cura do concreto.

5.3. Meio-fio com sarjeta para trecho reto
Itens e suas Caracteristicas
e Ajudante especializado: profissional que manipula a maquina extrusora e auxilia o
pedreiro nas demais atividades.
e Pedreiro: profissional que executa as atividades complementares para a execugdo das
guias e sarjetas extrusadas, tais como: acabamento da guia, juntas de dilatacao, etc.
e Servente: profissional que auxilia o ajudante especializado e o pedreiro com as
atividades para a execugao das guias e sarjetas.
e Concreto: material utilizado no equipamento e que da o molde ao perfil da guia e/ou
sarjeta acabada.
e Argamassa: material utilizado para fazer o acabamento da superficie da guia e/ou

sarjeta.



INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

e Extrusora de guias e sarjetas: equipamento que molda a sarjeta e a guia com o uso de
forma, que define o perfil, através da extrusao.

e Areia: material utilizado para fazer a base de assentamento.

Equipamentos

e Maquina extrusora de concreto para guias e sarjetas, motor a diesel, poténcia 14cv.
Critérios para quantificagao dos servigos

e Utilizar o comprimento linear total em trecho reto a ser executado guia e sarjeta
extrusada.

Critérios de Afericado

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os ajudantes,
pedreiros e os serventes que auxiliavam diretamente nos servicos de execucao.

e A sobra/perda incorporada de concreto na execucdo do servigo é da ordem de 1,19
vezes o volume tedrico.

e Os indices de produtividade contemplam a regularizacdo da base para a execugao das
guias extrusadas.

e Para o calculo dos coeficientes, foi considerada a largura média da pega.

e Foi adotada a seguinte definicdo de trecho reto e curvo para as composicoes:

e Trecho reto: quando ndo ha alteracdo de dire¢do ao longo da extensao das guias a
serem executadas.

e Trecho curvo: quando ocorre mudanca de direcdo ao longo da extensdo das guias a
serem executadas.

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do
equipamento da seguinte forma: & CHP: considera os tempos em que o equipamento
esta em uso, ou seja: o Extrusora: tempo para execugao da guia e sarjeta. & CHI:
considera os demais tempos da jornada de trabalho em que o equipamento ndo esta em
uso.

Execugao

e Execugdo do alinhamento e marcagao das cotas com o uso de estacas e linha.

e Regularizacdo do solo natural e execugdo da base de assentamento em areia.

e Execugdo das guias e sarjetas com maquina extrusora.
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e Execucdo das juntas de dilatacdo.

e Acabamento e molhamento da superficie durante o periodo de cura do concreto.

5.4. Meio-fio com sarjeta para trecho curvo
Itens e suas Caracteristicas
e Ajudante especializado: profissional que manipula a maquina extrusora e auxilia o
pedreiro nas demais atividades.
e Pedreiro: profissional que executa as atividades complementares para a execucao das
guias e sarjetas extrusadas, tais como: acabamento da guia, juntas de dilatacdo, etc.
e Servente: profissional que auxilia o ajudante especializado e o pedreiro com as
atividades para a execucao das guias e sarjetas.
e Concreto: material utilizado no equipamento e que da o molde ao perfil da guia e/ou
sarjeta acabada.
e Argamassa: material utilizado para fazer o acabamento da superficie da guia e/ou
sarjeta.
e Extrusora de guias e sarjetas: equipamento que molda a sarjeta e a guia com o uso de
forma, que define o perfil, através da extrusao.
e Areia: material utilizado para fazer a base de assentamento.
Equipamentos
e Maquina extrusora de concreto para guias e sarjetas, motor a diesel, poténcia 14cv.
Critérios para quantificacdo dos servicos
e Utilizar o comprimento linear total em trecho curvo a ser executado guia e sarjeta
extrusada.
Critérios de Afericao
e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os ajudantes,
pedreiros e os serventes que auxiliavam diretamente nos servigos de execugao.
e A sobra/perda incorporada de concreto na execugdo do servigo é da ordem de 1,19
vezes o volume tedrico.
¢ Os indices de produtividade contemplam a regularizagdao da base para a execugdo das

guias extrusadas.
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¢ Para o célculo dos coeficientes, foi considerada a largura média da pega.

e Foi adotada a seguinte definicdo de trecho reto e curvo para as composicoes:

e Trecho reto: quando nao ha alteracdo de dire¢do ao longo da extensao das guias a
serem executadas.

e Trecho curvo: quando ocorre mudanca de direcdo ao longo da extensdo das guias a
serem executadas.

e Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do
equipamento da seguinte forma: & CHP: considera os tempos em que o equipamento
estd em uso, ou seja: o Extrusora: tempo para execugao da guia e sarjeta. & CHI:
considera os demais tempos da jornada de trabalho em que o equipamento ndo estd em
uso.

Execucgao

e Execucdo do alinhamento e marcagao das cotas com o uso de estacas e linha.

¢ Regularizagao do solo natural e execugdo da base de assentamento em areia.

e Execucdo das guias e sarjetas com maquina extrusora.

e Execucdo das juntas de dilatagao.

e Acabamento e molhamento da superficie durante o periodo de cura do concreto.

5.5. Execugao de via em bloco intertravado

Mesn-fio (guial Areia de rsjuntaments Blocos de concrato
confinamento lateral
Armea de asseniamanto
Declvidade trarsversal min, 1%
Edificagio

As pegas de concreto t8m que ter dimensoes uniformes, compactagio adequada de fodo o conjunio e juntas
pequenas entre elas, preenchidas com areia fina. Se as pegas nac forem unifomMmes nag se conseguira o
assentamento adequado. As juntas devem ter abertura em tomo de 3 mm e estar sempre preenchidas com areia.
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Itens e suas Caracteristicas

e Calceteiro: profissional que executa as atividades para a construcao do pavimento
intertravado, tais como: langamento, espalhamento, e nivelamento da camada de
assentamento; assentamento, arremate, rejuntamento e compactagao dos blocos de
concreto para pavimentagao.

e Servente: profissional que auxilia o calceteiro com as atividades para a execugdo do
pavimento intertravado.

e Placa vibratdria reversivel: equipamento utilizado para a compactacado dos blocos de
concreto para pavimentagao.

e Cortadora de piso: equipamento utilizado para cortar os blocos de concreto, fazer os
ajustes e os arremates de canto.

e Areia: utilizada na execucdo da camada de assentamento seguindo as especificagOes da
norma quanto a granulometria do material.

e P4 de pedra: utilizado no rejunte dos blocos seguindo as especificacées da norma
guanto a granulometria do material.

e Bloco para pavimentacgao: bloco de concreto nas especificagées conforme descrito na
composi¢ao, utilizado na camada de assentamento e constitui o leito transitavel do
pavimento.

Equipamentos

e Placa vibratodria reversivel e cortadora de piso.

Critérios para quantificagao dos servigos

e Utilizar a area total da via com bloco retangular de 20 x 10 x 10 cm e camada de
assentamento de 5 cm.

Critérios de Afericdo

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os calceteiros e
os serventes que auxiliavam diretamente nos servicos de execucao.

e Para as composicOes de pavimentos intertravados foram definidas as secfes tipo para
os locais de assentamento da seguinte forma:

e Passeios: largura de 2,0 metros e comprimento de 50,0 metros

e Vias: largura de 8,0 metros e comprimento de 50 metros
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e Patios/Estacionamentos: largura de 50,0 metros e comprimento de 50,0 metros

e As produtividades desta composi¢cdao ndao contemplam as atividades de preparo da base,
ou base e sub-base e plantio de grama. Para tais atividades, utilizar composicdo especifica
de cada servigo.

e O esforco necessario para umidificar a areia, a fim de atender as exigéncias normativas
para o material de assentamento, ndo esta contemplado na composicao.

e Foram separados os tempos produtivos (CHP) e os tempos improdutivos (CHI) dos
equipamentos da seguinte forma:

e CHP: considera os tempos em que o equipamento esta em uso, ou seja: - Placa
vibratoria: tempo em que o equipamento esta executando a compactagao dos blocos;

- Cortadora de piso: tempo em que o equipamento esta em uso para corte dos blocos de
concreto para pavimentacgao;

e CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho em que o equipamento nao
esta em uso.

Execucao

Apds a execucdo e aprovacao dos servigos de preparo da base, ou sub-base e base
(atividades ndo contempladas nesta composicdo), inicia-se a execu¢do do pavimento
intertravado com a camada de assentamento, que é feita pelas seguintes atividades
sequencialmente:

e Lancamento e espalhamento da areia na area do pavimento;

e Execugdo das mestras paralelamente a contengao principal nivelando-as na espessura
da camada conforme especificacdo de projeto;

e Nivelamento do material da camada de assentamento com régua metdlica; Terminada a
camada de assentamento na sequéncia da-se inicio a camada de revestimento que é
formada pelas seguintes atividades:

e Marcacdo para o assentamento, feito por linhas-guia ao longo da frente de servico;

e Assentamento das pecas de concreto conforme o padrdo definido no projeto;

e Ajustes e arremates do canto com a colocacgdo de blocos cortados;

e Rejuntamento, utilizando pé de pedra;
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e Compactacao final que proporciona o acomodamento das pegas na camada de
assentamento.

Informagdes Complementares

e Para a camada de assentamento e para o rejunte dos blocos de concreto para

pavimentacdo, pode ser utilizada tanto a areia quanto o pd de pedra.

5.6. Execugao de passeio em bloco intertravado

Os espacos publicos devem ser acessiveis a todos os cidadados, garantindo a livre
circulagao das pessoas com mobilidade reduzida. Os itens necessarios para garantir a
acessibilidade devem ser considerados durante a fase de projeto. Estes itens incluem
inclinagdes maximas, rolamento do piso, utilizagao de pisos tateis, rampas etc. Deve
existir uma faixa livre no centro da calgada, com largura minima de 1,20 m, conforme
estabelece a NBR 9050. A inclinagao transversal desta faixa deve ser igual ou menor que

2%, conforme a figura.

Itens e suas Caracteristicas

e Calceteiro: profissional que executa as atividades para a construcao do pavimento
intertravado, tais como: langcamento, espalhamento, e nivelamento da camada de
assentamento; assentamento, arremate, rejuntamento e compactacao dos blocos de
concreto para pavimentagao.

e Servente: profissional que auxilia o calceteiro com as atividades para a execugdo do
pavimento intertravado.

e Placa vibratodria reversivel: equipamento utilizado para a compactacdo dos blocos de
concreto para pavimentagao.

e Cortadora de piso: equipamento utilizado para cortar os blocos de concreto, fazer os
ajustes e os arremates de canto.

e Areia: utilizada na execucdo da camada de assentamento seguindo as especificagOes da
norma quanto a granulometria do material.

e P4 de pedra: utilizado no rejunte dos blocos seguindo as especificacées da norma

quanto a granulometria do material.
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e Bloco para pavimentacao: bloco de concreto nas especificagées conforme descrito na
composicao, utilizado na camada de assentamento e constitui o leito transitavel do
pavimento.

Equipamentos

e Placa vibratodria reversivel e cortadora de piso.

Critérios para quantificagao dos servigos

e Utilizar a area total do passeio com bloco retangular de 20 x 10 x 6 cm e camada de
assentamento de 5 cm.

Critérios de Afericao

e Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os calceteiros e
os serventes que auxiliavam diretamente nos servicos de execucao.

e Para as composicOes de pavimentos intertravados foram definidas as secfes tipo para
os locais de assentamento da seguinte forma:

e Passeios: largura de 2,0 metros e comprimento de 50,0 metros

e Vias: largura de 8,0 metros e comprimento de 50 metros

e Patios/Estacionamentos: largura de 50,0 metros e comprimento de 50,0 metros

e As produtividades desta composicdo ndo contemplam as atividades de preparo da base,
ou base e sub-base e plantio de grama. Para tais atividades, utilizar composicdo especifica
de cada servigo.

e O esforco necessario para umidificar a areia, a fim de atender as exigéncias normativas
para o material de assentamento, ndo esta contemplado na composicao.

e Foram separados os tempos produtivos (CHP) e os tempos improdutivos (CHI) dos
equipamentos da seguinte forma:

e CHP: considera os tempos em que o equipamento esta em uso, ou seja:

- Placa vibratéria: tempo em que o equipamento esta executando a compactacdo dos
blocos;

- Cortadora de piso: tempo em que o equipamento esta em uso para corte dos blocos de
concreto para pavimentacgao;

e CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho em que o equipamento nao

estda em uso.
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Execucao:

Apds a execucdo e aprovacgao dos servigos de preparo da base, ou sub-base e base
(atividades ndo contempladas nesta composicdo), inicia-se a execu¢do do pavimento
intertravado com a camada de assentamento, que é feita pelas seguintes atividades
sequencialmente:

e Langamento e espalhamento da areia na area do pavimento;

e Execucdo das mestras paralelamente a contengao principal nivelando-as na espessura
da camada conforme especificacdo de projeto;

e Nivelamento do material da camada de assentamento com régua metdlica; Terminada a
camada de assentamento na sequéncia da-se inicio a camada de revestimento que é
formada pelas seguintes atividades:

e Marcacdo para o assentamento, feito por linhas-guia ao longo da frente de servico;

e Assentamento das pecas de concreto conforme o padrao definido no projeto;

e Ajustes e arremates do canto com a colocacgdo de blocos cortados;

e Rejuntamento, utilizando pé de pedra;

e Compactagao final que proporciona o acomodamento das pegas na camada de
assentamento.

Informacdes Complementares

e Para a camada de assentamento e para o rejunte dos blocos de concreto para

pavimentacdo, pode ser utilizada tanto a areia quanto o pd de ped



