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PLANO DE CURSO
TECNICO EM AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

1. Histoérico Institucional

A formacdo do IFRJ comecgou com o surgimento da Escola Técnica de Quimica em plena
2% Guerra Mundial, durante o governo de Getulio Vargas, em razdo do interesse estratégico
nacional pela &rea de quimica industrial.

Desde fevereiro de 1942 o Decreto-Lei no 4.127/1942 previa, em seu artigo 4°, a criagdo
de uma Escola Técnica de Quimica. No entanto, apenas em 6 de dezembro de 1945, atraves do
Decreto-Lei no 8.300/1945, foi formalmente criado pela Escola Nacional de Quimica da
Universidade do Brasil, atual Universidade Federal do Rio de Janeiro, o Curso Técnico de
Quimica Industrial (CTQI).

Em 1946, embora, sem que fosse alterada a vinculacdo administrativa, 0 curso passou a
funcionar em espaco cedido pela Escola Técnica Nacional (ETN), atual Centro Federal de
Educacdo Tecnoldgica Celso Suckow da Fonseca (CEFET-RJ).

Somente em 16 de fevereiro de 1956, promulgada a Lei no 3.552/1956, segunda Lei
Organica do Ensino Industrial, foi criada a Escola Técnica de Quimica (ETQ), autarquia que
tinha como missdo oferecer o Curso Técnico de Quimica Industrial. Posteriormente a ETQ veio a
ser denominada Escola Técnica Federal de Quimica (ETFQ) e Escola Técnica Federal de
Quimica do Rio de Janeiro (ETFQRJ).

Durante quatro décadas a Instituicdo permaneceu funcionando nas dependéncias da ETN,
utilizando trés salas de aula e um laboratério com o Curso Técnico de Quimica. Até que, em
1981, apds ampliacdo de suas instalagdes, a ETFQ-RJ, acompanhando o processo de
desenvolvimento industrial e tecnoldgico da nacéo, deu inicio a atualizacdo e a expansao de seus
cursos, criando o Curso Tecnico de Alimentos. O ano de 1986 marcou a conquista da sede

prépria, no bairro do Maracand, Municipio do Rio de Janeiro. Em 1988, o espirito vanguardista
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da Instituicdo se revela, com a criacdo do curso Técnico em Biotecnologia, voltado para
formacéo de técnicos qualificados para este novo e crescente mercado de trabalho.

Em 1999, ja transformada em Centro Federal de Educacdo Tecnologica de Quimica, nos
termos da lei n° 8948, de 8 de dezembro de 1994, mudou sua sede administrativa para o
municipio de Nilopolis - RJ.

Como Instituicdo de Ensino Superior (Portaria 3573/2002), o CEFET Quimica de
Nilopolis passou a oferecer cursos de graduacdo e de pds-graduacdo. Os primeiros cursos de
graduacdo, com inicio em 2003, foram o Curso Superior de Tecnologia em Producao Cultural, na
Unidade Nilépolis, e o Curso Superior de Tecnologia em Processos Quimicos Industriais, na
Unidade localizada no Rio de Janeiro, bairro do Maracanéd (UMar).

Em 2004, iniciou suas atividades na pés-graduacdo Lato Sensu, na UMar, oferecendo a
Especializacdo em Seguranca Alimentar e Qualidade Nutricional. Em parceria com a Fundacéo
Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), criou o curso Stricto Sensu em Educacdo em Biociéncia e Salde. Ja,
em 2005, o CEFET de Quimica ampliou o oferecimento de cursos de pds-graduacgdo Lato Sensu,
em parceria com a Fundagdo de Apoio ao CEFET de Quimica (FUNCEFET Quimica),
destacando-se as especializacbes: MBA em Gestdo Empresarial, em Gestdo da Qualidade e
Produtividade, em Petroleo e Gas, bem como em Gestdo Ambiental, dentre outros importantes
cursos. A primeira turma do curso de graduacdo em Farmécia foi iniciada em 2008, na unidade
de Nildpolis.

Tendo em vista a lei n° 11.892, de 29 de dezembro de 2008, o CEFET Quimica de
Nildpolis foi transformado em Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de
Janeiro (IFRJ), apresentando agora nova estrutura organizacional administrativa e académica.
Em processo de expansdo, com espirito inovador e a atencdo sempre voltada para o
desenvolvimento educacional e tecnolégico do pais, o IFRJ conta com os campi Nilopolis,
Maracana, Paracambi, Duque de Caxias, Sdo Gongalo, Nilo Pecanha-Pinheiral, Realengo e Volta
Redonda e os campi Avancados de Arraial do Cabo, Engenheiro Paulo de Frontin e Mesquita
(inicialmente constituido como Centro de Ciéncias e posteriormente campus Avancado). Com o
advento da Il Fase do Plano de Expansdo da Rede Federal de Educacdo Profissional, Cientifica

e Tecnologica, lancado em agosto de 2011, a instituicdo iniciou o processo para possivel
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implantagdo de novos campi: Belford Roxo, Niter6i, S0 Jodo de Meriti, Complexo do Alem&o
(Rio de Janeiro) e Cidade de Deus (Rio de Janeiro); e, de dois campi avangados: Centro — Praca
XI (Rio de Janeiro) e Resende.

Em 2009, os cursos de Fisioterapia e Terapia Ocupacional foram iniciados ainda no
Campus Nildpolis e a partir do segundo semestre de 2009 esses cursos, bem como o curso de
Graduagdo em Farmacia foram transferidos para o Campus Realengo.

Abrangendo uma vasta &rea, com grandes contrastes sociais, econdmicos e mesmo
geograficos, o IFRJ oferece, a sociedade, educacdo profissional e tecnoldgica em diversas areas
profissionais, buscando contribuir para o progresso socioecondmico da regido em que se insere
cada um de seus campi.

O IFRJ tem como Missdo Institucional promover uma formacdo humana, ética e
profissional, por meio de uma educacdo inclusiva e de qualidade, contribuindo para o

desenvolvimento regional e do pais, em consonancia com as mudanc¢as do mundo do trabalho.

O curso técnico em Agente Comunitério de Saude e o IFRJ

Em consonancia com o projeto de expansdo do ensino tecnoldgico proposto pelo
Ministério de Educacdo, o Campus Nilo Pecanha - Pinheiral apresentou, ap6s ouvir em pesquisa
as Secretarias Municipais de Educacdo da regido, a proposta dos cursos Técnicos em Servigos
Publicos e em Lazer.

Em 2010, o Nucleo de Educacdo a Distancia (NEaD) do Campus Nilo Pecanha-Pinheiral
passou a ofertar também o Curso Técnico em Agente Comunitério de Satde (CTACS), que foi
criado para atender a necessidade de capacitacdo de pessoas nesta area, considerando-se que com
a implantacdo de novos modelos de politicas publicas de salde e ainda a intensificacdo de
investimentos feitos pelo Ministério da Saude, a demanda por agentes comunitarios de salde
cresceu aceleradamente. Porém, a maioria, inclusive dos que ja atuam na &rea, ainda ndo tem
formacdo adequada em conformidade com as exigéncias legais vigentes. Isso tambem é
evidenciado pela busca das prefeituras por cursos de qualificagcdo profissional para seu quadro

permanente de funcionarios do setor.
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2. ldentificacéo do curso

Apresentacao

O Técnico Agente Comunitario de Saude é um profissional que compbe a equipe
multiprofissional nos servigcos de atencdo bésica & salde. Suas atividades transcendem o campo
da saude na medida em que requerem atencdo a multiplos aspectos das condi¢Ges de vida da
populacdo. Estas caracteristicas constituem atributos de generalidade deste profissional e o situa
como categoria muito particular, ndo compardvel ou agrupavel com outras que existem
historicamente no campo da salde.

O IFRJ tem como objetivo formar sujeitos criticos, participativos e capazes de atuagdo
em redes coletivas no trabalho, na politica e nas relacdes sociais, indo além de preparar o aluno
para a profissdo, formando cidaddos proativos na transformacdo da realidade. Portanto, ao
assumir a missdao de formar cidaddos criticos, compromissados com o desenvolvimento
educacional, cientifico, tecnoldgico, econémico e social do seu entorno, instituiu em 2009 o
campus Realengo, visando atender as demandas sociais locais, por meio do oferecimento de
vagas publicas para formacdo e capacitacdo de qualidade, em principio na area de salde.

A iniciativa do IFRJ em incluir a area da satde no seu campo de formacé&o profissional, se
deu com a implantacdo do curso de graduacdo em Farmacia na Unidade de Nilopolis, a partir do
semestre letivo 2008.1° (Resolucdo do Conselho Diretor n° 06, 19/10/2006), ainda na estrutura
de CEFET Quimica. Em 2009, o curso foi transferido para o campus Realengo, quando a oferta
dos cursos de graduacdo em Fisioterapia e em Terapia Ocupacional teve inicio. Mais do que
contemplar a proposta de expansédo institucional, esse projeto vai ao encontro de uma antiga
solicitacdo da comunidade de Realengo e adjacéncias, a qual lutou por cerca de 25 anos pela
implantacdo de escolas publicas na Zona Oeste do Rio de Janeiro.

Este projeto reflete o resultado de um intenso processo de estudos e de reflexao coletiva,
no intuito de incorporar as demandas encontradas aos principios filoséficos e metodologicos, de

maneira integrada a missao institucional e ao referencial curricular nacional. Assim, buscou-se
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delinear uma estratégia pedagogica que contemplasse a legitima aspiracdo da populacgdo local,
por meio de uma formacdo integral e humanistica.

Para o desenvolvimento da pesquisa e constru¢cdo do Projeto do Curso Técnico em
Agente Comunitario de Saude (incluindo Plano de Curso, Ementario e Programas de Ensino),
foram consultados os Projetos Pedagdgicos de diversos cursos (EPSJV Fiocruz, 2011 e 2015;
CTACS EAD campus Nilo Peganha, Pinheiral, IFRJ, 2012 e 2015; IFNMG 2015; IFPA 2011;
IFSC 2014; IFPR 2012), o Catalogo Nacional de Cursos Técnicos, os Referenciais Curriculares
Nacionais da Educacdo Profissional de Nivel Técnico e, em especial, a Referéncia Curricular
publicada pelos Ministérios da Saude e da Educacdo, em 2004, que instituiu um itinerario
formativo composto de trés modulos, ao final dos quais se integraliza a formacgéo técnica dos
ACSs.

Até a publicacdo do Referencial Curricular, em 2004, percebeu-se a auséncia de uma
politica efetiva de educacéo profissional para esses trabalhadores e uma precarizacdo do ponto de
vista da regulamentacdo do trabalho. Observa-se que a construcdo, socio- histérica do
profissional ACS, comp@e um perfil profissional difuso, com dificuldades de legitimagao técnica
e politica no ambito do setor saude.

E conhecida a luta histérica de vérias categorias profissionais de nivel médio e técnico
por qualificacdo. N&o foi diferente para o profissional ACS, no cenario legislativo brasileiro, em
relacdo a luta para regularizacdo de suas condicdes de trabalho, que tem relacdo direta com o
estabelecimento de uma atencédo a satde de qualidade.

Este projeto apresenta uma proposta de implementacdo do Curso Técnico em ACS, no
campus Realengo do IFRJ, modalidade presencial, concomitante/ subsequente ao ensino medio, e
pretende contribuir na qualificacdo profissional desses trabalhadores, profissionais que tém um
papel fundamental na efetivacdo da principal estratégia de reorganizacdo da atencdo basica em

satide, no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS).

1 BRASIL. Ministério da Satde/Ministério da Educacdo. Referencial Curricular para curso técnico em Agente
Comunitario de Saude. Brasilia: Ministério da Salde, 2004.
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Caracteristica Geral do Curso

Habilitacéo: Técnico em Agente Comunitario de Saude

Eixo tecnologico: Ambiente e Salude

Duragéo do curso: 3 Semestres

Forma de oferta: Presencial Concomitante/Subsequente ao Ensino Médio
Turno de oferta: matutino/vespertino

Numero de vagas a serem ofertadas: 36 vagas/semestre

Total de horas do Curso Técnico: 1215 horas

Estagio Curricular: N&o Obrigatorio

O Agente Comunitario de Saude e o SUS

Na década de 70, a utilizacdo de agentes de salde, atuantes em areas rurais e periferias
dos grandes centros urbanos, ganhou impulso em toda a América Latina, e criou-se o Plano
Decenal de Satide para as Américas e a Conferéncia de Alma Ata?, ambos visando aos cuidados
basicos e a atencao priméaria a salde.

Ainda nesta década, no Brasil, 0s agentes aparecem sob a forma de trabalho voluntério,
atrelado a diversos programas de 6rgdos nao-governamentais e visando a atencdo bésica de
salde, principalmente para as populagdes com dificil acesso aos servicos. Apds a Conferéncia de
Alma Ata foram realizados varios intentos para alcancar a direcdo indicada pela OMS. Dentre
essas iniciativas, o Programa de Interiorizacdo das Acdes e Saneamento (PIASS) e o Programa
de Preparacédo Estratégica do Pessoal de Satde (PREPS) merecem destaque, porque enfatizavam
a capacitacdo de agentes comunitarios de saide. Também, de extrema relevancia neste processo,
foram as discussdes sobre da Reforma Sanitaria realizadas pela 8% Conferéncia Nacional de
Saude, em 1986.

2 A conferéncia de Alma Ata aconteceu em 1978, na antiga URSS (Unido das Republicas Socialistas Soviéticas). Foi
realizada pela Organizacdo Mundial de Saide (OMS), na tentativa de expandir o acesso a salde para todos,
priorizando a atencéo priméaria em salde e trazendo em suas bases a atuagdo da comunidade nesse processo.

10
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Em 1988, com a Constituicio Federal e a implementacdo do Sistema Unico de Sadde, a
universalizacdo do acesso a saude fica instituido por lei. Assim, a demanda pelos servicos de
salde aumenta, ja que ela passa a ser um direito de toda a populacdo brasileira. Dentre 0s
principios do SUS esta a participacdo da comunidade nas acdes e servicos de saude. Varias
experiéncias, em nivel local, comecaram a surgir, priorizando a¢bes de promoc¢do da salde e
prevencgdo de agravos, com a incorporagdo das contribuigdes da populacdo aos cuidados com sua
prépria saude. A partir destes trabalhos e, tentando atender a esse principio do SUS, é que surge
a figura do agente comunitario de saude.

A primeira experiéncia de implantacdo do Programa de Agentes Comunitarios de Saude,
como uma iniciativa governamental propriamente dita, ocorreu no Estado do Ceara, em 1987.
Este programa foi impulsionado pela entrada da cdlera no Pais e a sua disseminacéo nas regides
Norte e Nordeste, tornando-se uma verdadeira epidemia. Assim, o programa, surgido no Cear4,
foi estendido, emergencialmente, as regides citadas. Influenciado por este programa, em 1991,
foi institucionalizado pelo Ministério da Saude/Fundagdo Nacional de Saude, o Programa de
Agentes Comunitérios de Saude (PACS).

O PACS permitiu a transicdo dessa estratégia de salde em um projeto mais amplo e
multidisciplinar que se instituiu, em 1994, o Programa de Saude da Familia (PSF). Estes dois
programas constituiram-se em possibilidade de mudanca das préaticas sanitarias. A atuacdo dos
ACS, em ambos os programas, permitiu melhorar a capacidade da populacdo de cuidar da sua
salde através da transmissdo de informacgfes e conhecimentos, no ambito da atencdo primaria.
Com o PSF os agentes de saude foram chegando aos grandes centros urbanos.

Com a implantacdo do SUS, em 1988, e sua afirmagdo atraves das leis 8080/1990 e
8142/1990, as responsabilidades e medidas a serem tomadas passam a ser distribuidas pelas trés
esferas de Governo. Assim, o PACS ganha maior forga por ser uma medida de reorganizacao das
politicas de saude aos niveis estadual e municipal.

No entanto, desde a implantacdo do PACS, os agentes de satde se mobilizaram em busca
do reconhecimento legal da profisséo e, com a criacdo do PSF, em 1994, essas mobilizagdes se
intensificaram no sentido de reconhecimento profissional e de seus direitos trabalhistas e sociais.

Sendo assim, em 1999, entrou em vigor o Decreto Federal 3.189/99, que fixa as diretrizes para o

11
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exercicio de suas atividades. Posteriormente, a elaboracdo de projeto de lei para a criagdo da
profissdo, que culminou na publicacdo da Lei Federal n°® 10.507, de 10 de julho de 2002, que cria
a profissdo de ACS.

Em 2006, a Lei Federal de n° 11.350, de 05 de outubro de 2006 revoga a lei 10.507, e,
institucionaliza as a¢des dos Agentes Comunitérios de Saude e dos Agentes de Combate as
Endemias.

Atencdo Primaria a Saude

A Atencdo Priméaria a Saude é o primeiro nivel de acesso ao Sistema Unico de Salde,
caracterizando-se, principalmente, pela longitudinalidade, integralidade da aten¢éo e coordenacao
do cuidado, podendo contar com caracteristicas complementares, como a orientacdo familiar e
comunitaria, e as caracteristicas culturais. No Brasil, estudos mostraram efeitos importantes da
Atencdo Primaria, especialmente da Estratégia de Sadde da Familia (ESF), na melhoria da saude
da populacéo.

A Secretaria Municipal de Saude (SMS) é o 6rgdo da Prefeitura do Rio de Janeiro
responsavel por formular e executar a politica municipal de satde. Parte do Sistema Unico de
Saude, a Secretaria € norteada pelos principios deste sistema, que tem como propdsitos promover
a salde, priorizando as acdes preventivas e democratizando as informacdes relevantes, para que
a populacdo conheca seus direitos e 0s riscos a sua saude. A mesma tem como missao prover as
condicOes necessarias para promogao, prevencdo e assisténcia em satde compreendida de forma
sistémica. Os Centros Municipais de Saude (CMS) oferecem servicos de atencao primaria, assim
como as Clinicas da Familia (CF). Sdo cerca de 200 unidades de atencdo primaria por toda a
cidade, que podem ser CMS ou CF. As Clinicas da Familia sdo servigos de satde implantados
pela SMS-Rio mediante contratos de gestdo com Organizagdes Sociais.

A expansdo da ESF no Rio de Janeiro iniciou por areas de vazio assistencial, na tentativa
de ampliar a cobertura por contiguidade, sempre que possivel. Atualmente, a rede de atencao

priméaria é composta por trés tipos de unidades: unidades tipo A (unidades de saide onde todo o

12
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territorio é coberto por equipes da ESF); unidades tipo B (unidades de saude tradicionais, com
incorporacdo de uma ou mais equipes da ESF, que cobrem parcialmente o territorio); e unidades

tipo C (unidades basicas de saude tradicionais, sem a presenca de ESF).

Territério

O campus Realengo faz parte do Plano Nacional de Expansdo, da Rede Federal de
Educacdo Profissional e Tecnologica, e, estd situado na zona oeste do municipio do Rio de
Janeiro, onde se concentram os menores IDH’s do municipio.

A Resolugéo n.° 431 (14/04/1993), SMS, considerando o que estabelece a Lei Organica
do Municipio e o Plano Diretor Decenal da Cidade do Rio de Janeiro, cria nessa cidade Areas de
Planejamento Sanitario, buscando viabilizar a regionalizacdo das acdes e servicos de saude, com
a implantacdo do SUS no Municipio do Rio de Janeiro. Este encontra-se dividido em 5 Areas de
Planejamento. O IFRJ campus Realengo esta situado na 33% Regido Administrativa, composta
pelos bairros: Campos dos Afonsos, Deodoro, Magalhdes Bastos, Mallet, Realengo, Sulacap,
Vila Militar e Vila Valqueire.

A dinamica de ocupacdo da cidade e a rede de interacdes entre as Areas de Planejamento,
através das atividades econémicas, da circulacdo, da mobilidade e da distribuicdo dos
equipamentos publicos e privados de saude, educacgdo e lazer, determinam as caracteristicas de
cada regido e das formas de adoecimento e mortalidade.

A figura 1 ilustra o mapa do Rio com Areas de Planejamento (AP). APs do Centro (1),
Zona Sul (2.1) e Norte (2.2, 3.1, 3.2, 3.3) abrangem areas menores e APs da Zona Oeste (4.1, 5.1,
5.2, 5.3) cobrem grande extensao territorial.
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Figura 1. Mapa do Municipio do Rio de Janeiro dividido por Areas de Planejamento Fonte: Plano Municipal 2014-2017 SMSDCRJ
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A distribuicio da populacdo por Areas de Planejamento (AP) pode ser

visualizada no gréfico 1.

AP33 I 959404
AP 40 I 919,420
AP31 I 596,350

AP 5.1 ._ 678.457

AP52 I 672,549

AP2.1 I 645,100

AP32 N 576268

AP22 I 375221

AP53 N 372607

AP 10 I 294,919

Gréfico 1. Distribuicdo SMSDC RJ da populagéo por area de planejamento, municipio do Rio de
Janeiro 2012 Fonte: Plano Municipal 2014-2017

As APs sdo muito heterogéneas, em fungdo da historia e evolugdo da ocupacéo.
As APs 5.1, 5.2 e 5.3, em termos demograficos, conformam a segunda &rea mais
populosa do municipio, respondendo por 27% da populacdo da cidade. Em outras
palavras, de cada quatro cariocas, pelo menos um mora na zona oeste, que se constitui
num vetor de expansdo urbana para as populacdes de média e baixa renda. (Plano
Municipal de Satde 2014-2017, SMS 2013).

A figura 2 e o grafico 2 ilustram o perfil da distribuicdo das unidades de Atencdo
Priméaria por AP e o percentual de cobertura da Atencdo Primaria por AP, em relacdo a
meta projetada para 2013 (CF-Clinica da Familia/ CMS- Centro Municipal de Saude).
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Elaboragho: S / SUSPAV / SAP | Fonte Carlogrifica: IPP | Datx Agosto de 2013

Legenda
& CF
& CMS

[ ]aps

Figura 2. Mapa da distribuicdo das unidades de Atencéo Priméria por AP, municipio do Rio de Janeiro
2013 Fonte: Plano Municipal 2014-2017

100%

I Cobertura da AP

—=— Meta 2013

Percentual de cobertura da APS

AP10  AP21  AP2Z2  AP3 AP3Z2  AP33 AP40 APPSO APS2 APSS

Gréfico 2. Percentual de cobertura da APs, por Area Programatica em relagio & meta projetada, municipio
do Rio de Janeiro 2013 Fonte: Plano Municipal 2014-2017

Dados obtidos, em reunido com a Coordenacdo da AP 5.1, indicam que
atualmente existe 64% de cobertura deste territorio, com previsdo de expansdo para
atingir 70% em 2016, com inauguracdo de pelo menos mais quatro unidades basicas de
salde. Perspectiva semelhante foi apresentada no Il Congresso Cientifico da Secretaria

Municipal de Saude do Rio de Janeiro em novembro de 2015 (tabela 1).
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2008 2012 2013 2014 2016
Na ESF 63 813 835 893 1437
% 3,5% 41,2% 45,8% 48,2% 70%
COBERTURA
% ESF 47% 92,4% 86,5% 97,8% 100%
completas

TABELA 1: Perspectiva de expansdo da cobertura das APs para o municipio do Rio de Janeiro em 2016

3. Justificativa

Observa-se grande desvantagem da Zona Oeste referente aos indicadores de
desenvolvimento humano (IDH) de renda, longevidade e educacéo (figura 3). Com IDH
= 0,81, Realengo esta entre os bairros com piores indices de renda per capita, taxa de
alfabetizacdo e longevidade, sendo classificada como de médio desenvolvimento

humano®.

Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
Campus Realengo

IDHM IDHM Renda IDHM Longevidade IDHM Educagao
I T I N N BT R BT
0.803 R 0.607

Cidade do Rio de Janeiro 0.716 0.793 0.754 0.7119
Zona Sul 0.843 0.963 0.914 0.724 0.201
Grande Tijuca 0.228 0.900 0.904 0.748 0.218

Zona Qest

Pavuna 0.813 0.521 0.660

hare 0.804 0.385 0.575
indice de desenvolvimento indice de desenvolvimento
muitoalto baixo

Figura 3. IDH-M e seus sub- indices: regides da cidade do Rio de Janeiro: 2000 e 2010 (Fonte:
Nota Técnica 32, IPP Rio, Janeiro de 2015)

8 INSTITUTO MUNICIPAL DE URBANISMO PEREIRA PASSOS. Prefeitura Municipal do Rio de
Janeiro- Secretaria Municipal de Urbanismo. Armazém de Dados / Bairros Cariocas. Rio de Janeiro, 2010

17

0.686

—_—



o MINISTERIO DA EDUCAGAO

BE INSTITUTO FEDERAL SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
ooo D.E EDUCACAO, CIENCIAETECNOLOGIA Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
BB Riodelaneiro Campus Realengo

O Rio de Janeiro acumulou importante déficit na construcdo da Rede de Atencédo
Bésica, sendo recente a incorporagdo das diretrizes da ESF. Essa demora causou uma
importante defasagem nesta estruturagdo, produzindo lacunas assistenciais. NoO
municipio ha uma convivéncia entre 0 modelo antigo, centrado nos postos de saude e
especialidades clinicas, e este novo modelo de implantacao calcado na ESF.

Considerando que a Zona Oeste do Rio de Janeiro apresenta desafios para
materializar uma rede de promocéo de salde, prevencao de agravos e atencdo curativa,
a implantacdo de cursos na area de satde é uma forma de responder as demandas desta

populacéo.

Estudo de viabilidade

O plano de trabalho Interacéo entre ensino e servi¢o: o estudo do arranjo local
de salde como estratégia para a implementacdo do curso técnico em agente
comunitario de satde no campus realengo do IFRJ foi submetido e aprovado pelo
Edital Interno Proppi IFRJ N° 07/2015 - Programa Prospectar - Incentivo a Prospeccao
de Projetos Inovadores junto aos Arranjos Produtivos Locais.

O arranjo produtivo local (APL) no entorno do campus Realengo do IFRJ foi
alvo de prospeccao, especificamente a area de satde, compreendendo principalmente as
Clinicas de Saude da Familia localizadas neste territorio, Area Programatica 5.1, Zona
Oeste do Rio de Janeiro.

A partir do entendimento que o APL envolve um conjunto de fatores
econdmicos, politicos e sociais, localizados num mesmo territério, apresentando
vinculos de producdo, interacdo, cooperacdo e aprendizagem confirmou-se gque existe
oportunidade estratégica de atuacdo nesta regido, a partir da interacdo entre este APL e
o0 IFRJ campus Realengo.

Os arranjos geralmente incluem empresas, cooperativas, associacfes, mas
tambeém as representacdes. Compreendendo que 0s servigos de salde sdo representacoes

relevantes no territorio, foi proposta a interacdo entre este setor e o IFRJ. A partir da
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interlocucdo entre o APL e esta instituicdo de ensino pretendeu-se contribuir na
formagé&o e treinamento de recursos humanos, informacao, pesquisa e desenvolvimento.
Portanto, a ideia central foi realizar um estudo de viabilidade para implementacdo do
Curso Tecnico em Agente Comunitario de Saude no campus Realengo do IFRJ, através
da interacdo entre os servicos de saude (como representacfes relevantes no arranjo
produtivo local) e a instituicdo de ensino (como unidade formadora de cidad&os criticos,
compromissados como o0 desenvolvimento educacional, cientifico, tecnoldgico,
econdmico e social do seu entorno). Pode-se afirmar que a Area Programatica 5.1, como
servico de saude, foi o alvo prospectado. O plano de acédo proposto subsidiou um estudo
qualitativo com caréater exploratorio, envolvendo entrevistas com os sujeitos que tém
experiéncias praticas com o objeto de estudo com o objetivo de obter as informages
necessarias, mediante uma conversagdo de natureza profissional.

A partir de reunides para estudo e aproximacao da realidade do territorio da AP
5.1, foram obtidas informacdes via Divisdo de Informacéo, Controle e Avaliacdo da
Coordenadoria de Saude da AP 5.1, mas também através do Sindicato dos Agentes
Comunitérios de Saude do Rio de Janeiro. Identificou-se a demanda pela implantacdo
do curso na regido a partir de diversos cenarios e especialmente pelo significativo
quantitativo de ACS atuantes na AP 5.1 (vide tabela 2) com necessidade de qualificacdo

na formacao e capacitacao especifica.
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Rio de Janeiro

Divisao de Informacdo,

Campus Realengo

PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO

’ SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE E DEFESA CIVIL
DZCA COORDENADORIA DE SAUDE DA AP 5.1

DIVISAQ DE INFORMAGAO, CONTROLE E AVALIACAD

Controle e Avaliacdo

dados obtidos em 26/11/15

TERRITORIO

UNIDADE CNES EQUIPE N2 DE ACS

Centro
Norte |
(9 equipes)

ACAFRAO
CERES
SALMOS

CF FIORELLO 6023916 ALFAZEMA 44
AGUA BRANCA

PORTO NACIONAL

MONACO

6922031 BELA FLOR

CMS MANOEL G. 20
TOULON

Centro
Norte Il
(13 equipes)

AUGUSTO FIGUEIREDO
MINUANO
SAINA

CMS WALDYR 2270420 MINHA DEUSA 33
AMARELO
VERDE

MARACANA
DESTRI JABOUR

SPERANZA VACCARI AYRES

VITA CRUZ

CF SANDRA REGINA
PEDRA BRANCA
SAMPAIO DE SOUZA 7810172

MANGUEIRA

FAZENDA VIEGAS

FAZENDA VIEGAS

Realengo
Norte |

AUGUSTE PETIT
UNIAD
PARAISO

CF NILDO AGUIAR 6901042 VILA LOBOS 50
CURITIBA
AMERICANO FREIRE

(12 equipes)

SUPERACAO
VILA BEUA FLOR
soL

CF ANTONIO
GONCALVES DA SILVA | 3416321

GENESIS 48
LEOPOLDINA

CONJ. AGUA BRANCA
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Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
Campus Realengo

Realengo MALOCA
Norte II inlien
(11 equipes) MARECHAL
PEDRO ALCANTARA
CF FAIM PEDRO 7722494 CADETES a7
OLINDA
OPERARIO
CONSULTORIO NA RUA
Jardim
Bangul
(8 equipes)
Jardim
Bangu Il
(8 equipes)
NELSON DA FONSECA
CF MARIO DIAS 6864708 MATOD-TONECR 33
MUCURIPE
TELEGRAFOS
Viegas
(12 equipes)
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NEWTON
ARQUIMEDES
MALLET

Mallet - CMS BUA 3416356 BONINA a4

Deodoro ALTO ARAGUAIA
(10 equipes) CANROBERT

CORREIA SEARA

JAPORE

MASAO GOTO 2270560 CARLOS PONTES 20
NOGUEIRA DE SA

DONA OLIMPIA

Limites Piraguara DR. LESSA

m JCF ARMANDO PALHARES] 3820509 JAMBO 40
(5 equipes) GENERAL AZEREDO

CAPITAO TEIXEIRA
LEONOR CHRISMAMN MULLER

L. SALVADOR SABATE
Limites
LIGHT

Piraguara Il CF PADRE JOHN CRIBBIN 41
(6 equipes) 6855709 CARUMBE
JOSE MARIA DE ABREU

FREDERICO FAULHABER

ALTO DOURO

SILVA NETO

CATARINO

Limites
) 6387152 VILA NOVA
Piraguara |l CF OLIMPIA ESTEVES 52

(8 equipes] MARAVILHA

CACHOEIRA BARATA
MURUNDU
MIRANDA VAREJAO

JACARE

CAVALO DE ACO
CMS SILVIO BARBOSA CARINHO

2270552 SELVA DE PEDRA a5

REBU

COREIA

VILA CROACIA
MORETTI

CAMINHO DO LUCIO
MOCA BONITA
Senador CF MARIA JOSE DE MAGISTRADO
Camara SOUSA BARBOSA SRRl MESTRE o
(19 equipes) ALIANCA

MANGUEIRAL

COLINAS

TOTAL 22 UNIDADES 121 EQUIPES 806 ACS

Tabela 2. Detalhamento do territorio de satde da AP 5.1

Fonte: CAP 5.1 (26/11/2015) em reunido realizada com o Grupo de Trabalho para estruturacdo do curso
na sede da referida Coordenadoria.
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As principais necessidades em saude apontadas no territorio incluem alta
prevaléncia de tuberculose, altos indices de mortalidade infantil, alem da grande
dificuldade de iniciar o acompanhamento pré-natal precocemente. Outros fatores
apontados se referem a dificuldade no registro qualificado no sistema de prontuario
eletrénico e no estabelecimento do vinculo entre os ACS e parcela da comunidade local.

Ainda, através do contato com a Divisdo de Informacdo, Controle e Avaliacéo,
da Coordenadoria de Salde da Area Programaética 5.1, foi possivel obter informactes
sobre a escolaridade dos ACS desta regido. O Setor de Recursos Humanos da
Organizacdo Social de Salde, deste territorio, informou que, em dezembro de 2015,
seus registros apontavam:

Total: 815* ACS na AP 5.1, destes:

- Ensino fundamental completo: 10
- Ensino médio incompleto: 398

- Ensino médio completo: 353

- Superior completo: 38

- Superior incompleto:16

*Observacéo: o total 815 foi informado posteriormente ao levantamento detalhado na tabela que aponta
total 806

Para o desenvolvimento da pesquisa e construcdo do Projeto do Curso Técnico
em Agente Comunitario de Saude (incluindo Plano de Curso, Ementério e Programas de
Ensino) foram consultados os Projetos Pedagdgicos de diversos cursos, o Catélogo
Nacional de Cursos Técnicos, os Referenciais Curriculares Nacionais da Educacao
Profissional de Nivel Técnico e, em especial, a Referéncia Curricular publicada pelos
Ministérios da Saude e da Educacdo em 2004, que instituiu um itinerario formativo
composto de trés mddulos, ao final dos quais se integraliza a formacdo técnica dos
ACS*. O curso a ser ofertado no campus Realengo se propde a oferecer todas as etapas
formativas recomendadas no referencial curricular nacional, distribuidas
semestralmente. Para conclusdo do curso técnico o aluno deverd, obrigatoriamente,

cursar e obter aprovacdo nos componentes curriculares dos trés ciclos formativos.

4 BRASIL. Ministério da Satde/Ministério da Educacdo. Referencial curricular para curso técnico de
agente comunitario de saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2004.
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Além da consulta a outros projetos pedagdgicos houve uma aproximacao
significativa e relevante com a equipe de coordenacdo do curso técnico em ACS
da Escola Politécnica de Salde Joaquim Venéncio (EPSJV) FIOCRUZ. Diversos
encontros fizeram parte do planejamento do Grupo de Trabalho para construcdo e
implantacdo do Curso Técnico em ACS no campus Realengo. A troca entre as equipes
foi fundamental para o alinhamento do curso, tanto em relacdo a proposta pedagodgica
quanto ao movimento politico relacionado a esta classe trabalhadora, tdo atuante e
indispensavel para a Estratégia de Saude da Familia.

A estrutura dos projetos pedagogicos dos cursos de graduacdo existentes no
campus Realengo (Farmécia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional), foi pensada em
consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais, que apontam para a necessidade
da formacéao de alunos criticos, éticos e reflexivos, por meio de metodologias ativas de
ensino e aprendizagem, com a énfase na interacdo teoria-pratica e, sobretudo, a
formacdo de profissionais voltada para atender ao SUS. O curso técnico de ACS, aqui
apresentado, foi elaborado em articulacdo com a rede de salde estabelecida no entorno.
Contribui para qualificar e aprimorar os processos de trabalho deste profissional,
fortalecendo a consolidacdo da Atencdo Basica, pilar do processo de reorganizacdo do
SUS, com valorizacao da Estratégia Saude da Familia.

Diante da realidade apresentada justifica-se a implementacéo do Curso Técnico
em Agente Comunitario de Saude no campus Realengo do IFRJ, modalidade presencial
concomitante/subsequente ao ensino médio, que pretende contribuir na qualificacéo
profissional desses trabalhadores, profissionais que tém um papel fundamental na
efetivacdo da principal estratégia de reorganizacdo da atencdo basica em salde no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS).
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4. Objetivos do curso

O Curso Técnico em Agente Comunitario de Salde visa preparar profissionais
para atuar como técnicos de nivel médio junto as equipes multiprofissionais que
desenvolvem acdes de cuidado e protecdo a saude de individuos e grupos sociais, em
domicilios e coletividades. Este profissional atua no Sistema Unico de Satde, no campo
de interface intersetorial da assisténcia social, educacdo e meio ambiente,
desenvolvendo agdes de promoc¢do da salde e prevencdo de doencas por meio de
processos educativos em saude, priorizando o acesso as acdes e servigos de informacao
e promocéao social e de protecdo e desenvolvimento da cidadania, no ambito social e da
saude.

Esta concepcdo da formacao busca possibilitar aumento da autonomia intelectual
dos trabalhadores — dominio do conhecimento técnico-cientifico, capacidade de auto
planejamento, de gerenciar tempo e espaco de trabalho, de exercitar a criatividade, de
trabalhar em equipe, de interagir com os usuarios dos servicos, de ter consciéncia da

qualidade e das implicagGes éticas do seu trabalho.’

5. Requisitos e formas de acesso

Conforme previsto no Regulamento de Ensino Médio e Técnico do IFRJ, o
ingresso no Curso Técnico em Agente Comunitario de Saude sera através de concurso
publico de selecdo, cujas normas e procedimentos sdo tornados publicos em Edital
divulgado a época propria.

Para acesso ao Curso Técnico, o candidato deverd estar cursando 0 2° ou 3° ano
do Ensino Médio ou ja ter concluido esse grau de ensino, por ocasido da data da

matricula.

5 Referencial curricular para curso técnico em Agente Comunitario de Sadde: area profissional sadde
Ministério da Saude, Ministério da Educacdo. — Brasilia: Ministério da Sadde, 2004.
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6. Perfil Profissional de Conclusao

Nas ultimas décadas houve muitos avancos na direcdo de um ensino e de uma
assisténcia a saude que mais se adequasse a realidade da sociedade brasileira, que busca
modelos de atencdo que valorizem a integralidade, o cuidado humanizado e a promocao
da saude, mas que para isso, depende do perfil de formagdo e da pratica dos
profissionais de salde. Movimentos educacionais foram amplamente discutidos,
resultando em avancos reformistas, principalmente no ambito da estratégia da Atencao
Primaria de Saude. Neste mesmo momento histérico, a Organizacdo Mundial de Saude,
destacou a importancia do agente comunitéario de salde, do trabalho comunitério e da
articulacdo entre os varios setores de desenvolvimento social e o trabalho intersetorial,
reforcando a expanséo da atengdo primaria a satide®.

Estes profissionais, ao término do curso, deverdo ter potencializadas suas
capacidades de aumentar o vinculo entre as equipes de saude e as familias/comunidade,
de facilitar o acesso dos usuarios ao sistema de salde e de lideranca, avangando em
direcdo a autonomia dos sujeitos em relacdo a propria saude e a responsabilizacédo
coletiva pela promocéo da satde de individuos, grupos e meio ambiente. Além disto, o
curso deverd reforcar o importante papel social do técnico agente comunitario de saide
de atuar como mediador entre distintas esferas da organizagéo da vida social.

Neste sentido, o perfil de conclusdo a ser alcangado no Curso Técnico de Agente
Comunitario de Saude envolve a articulagdo de competéncias, que expressam uma
dimensdo da realidade de trabalho deste profissional, por meio de uma formulagéo
abrangente e generalizavel, de acordo com a perspectiva de construcdo da organizacao
do processo de formacéo e de trabalho.

As competéncias que definem o perfil de conclusdo do Técnico Agente
Comunitario de Saude estdo distribuidas em trés ambitos de atuacdo deste profissional,

tendo a promocdo da saude e a prevencdo de agravos como eixos estruturantes e

6 GONZALEZ, Alberto Duran e ALMEIDA, Marcio José de. Movimentos de mudanca na formagéo
em saude: da medicina comunitaria as diretrizes curriculares. Physis [online]. 2010, vol.20, n.2, pp.
551-570. ISSN 0103-7331
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integradores do processo formativo, buscando garantir a integralidade de suas acGes,

segundo os contextos onde se desenvolvem as préticas.

Competéncias do Agente Comunitario de Saude

De acordo com Referencial Curricular para curso Técnico em Agente
Comunitario de Saude (MS/MEC, 2004), as competéncias que definem o perfil do
Técnico Agente Comunitario de Satde partem dos seguintes pressupostos:

e Adequacdo aos principios e diretrizes da politica de recursos humanos do SUS,
aprovada pelo Conselho Nacional de Saiude como Norma Operacional Bésica
(NOB-RH/SUS);

e Proposicdo que contemple a diversidade de aspectos relacionados a pratica
profissional do agente comunitario de saude e considere suas especificidades
quanto as diferentes unidades de organizacgao do cuidado em satde, as formas de
inser¢do e organizagdo do trabalho e ao atendimento das demandas individuais,
grupais e coletivas;

e Observancia a Lei 10.507, de 10 de julho de 2002, que cria a profissdo de ACS,
ao Decreto no 3.189/99, que fixa diretrizes para seu exercicio profissional e a
Portaria GM/MS no 1.886/97, que estabelece suas atribui¢des;

e Valoriza¢do da singularidade profissional do ACS, como um trabalhador da
saude com interface na assisténcia social, educacdo e meio ambiente;

e Promog¢do da qualificacdo profissional mediante processo sistematico de
formacgao vinculado as escolas técnicas, itinerario de formagao e obtencao de

certificado profissional com validade nacional.

Essas competéncias estdo distribuidas em trés ambitos de atuacdo deste
profissional, tendo a promocdo da salde e a prevencdo de agravos COmoO eixos
estruturantes e integradores do processo formativo, buscando garantir a integralidade de

suas agles, segundo os contextos onde se desenvolvem as praticas. Assim, tem-se:

27



o MINISTERIO DA EDUCAGAO

BE INSTITUTO FEDERAL SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
ooo D.E EDUCACAO, CIENCIAETECNOLOGIA Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
BB Riodelaneiro Campus Realengo

No ambito da mobilizacdo social, integracdo entre a populacéo e as equipes de

saude e do planejamento das acdes

Competéncias:

e Desenvolver a¢des que busquem a integracdo entre as equipes de saude e
a populacdo adstrita & unidade bésica de saude, considerando as caracteristicas e
as finalidades do trabalho de acompanhamento de individuos e grupos sociais ou
coletividades;

e Realizar, em conjunto com a equipe, atividades de planejamento e
avaliacdo das acOes de saude no ambito de adstricdo da unidade bésica de saide;

e Desenvolver acdes de promocao social e de protecdo e desenvolvimento

da cidadania no ambito social e da saude.

No ambito da promocao da salde e prevencdo de doencas, dirigidas a individuos,

grupos especificos e a doencas prevalentes

Competéncias:
e Desenvolver, em equipe, acbes de promogdo da saude visando a
melhoria da qualidade de vida da populacdo, a gestdo social das politicas

publicas de saude e o exercicio do controle da sociedade sobre o setor da saude;

e Desenvolver agdes de prevencdo e monitoramento dirigidas a grupos
especificos e a doencas prevalentes, conforme definido no plano de acdo da

equipe de salde e nos protocolos de salde publica.

No ambito da promocdo, prevencdo e monitoramento das situacbes de risco

ambiental e sanitario

Competéncia:
e Desenvolver ac¢Oes de prevencdo e monitoramento dirigidas as situacdes
de risco ambiental e sanitario para a populagdo, conforme plano de acdo da

equipe de salde.
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7. Organizagéo Curricular

O CTACS do IFRJ campus Realengo sera oferecido na modalidade presencial e
teré carga horéria total de 1215h para sua integralizagao.

O estagio € ndo obrigatorio, porém caso o aluno deseje, ele precisa estar
regularmente matriculado no 2° ou 3° periodo do curso técnico. A carga horaria de
estagio é de 200h.

Essa carga horaria serd distribuida em trés ciclos formativos de 405h, que
ocorrerdo em trés periodos letivos consecutivos. Cada ciclo formativo apresenta um
tema central norteador para os conteudos tedrico-praticos e para 0 projeto de
intervencdo em alinhamento as competéncias que definem o perfil de atuacéo
profissional do ACS. Nao ha pré requisitos entre 0s componentes curriculares. Objetiva-
se desenvolver as competéncias do ACS através de: (1) aulas tedrico-praticas com
carater problematizador, reflexivo e dialogado; e (2) projeto integrador, que inclui:
oficinas de leitura e redacdo, oficinas de cultura e projetos de intervencdo alinhados a
relatos de situacOes de préatica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias com
o trabalho em saude. O detalhamento de cada ciclo formativo com tema norteador,
distribuicdo de carga horéaria, contetdos curriculares e fluxograma sdo apresentados a
sequir.

A matriz curricular do curso foi concebida atendendo a exigéncia legal prevista
na Portaria SEMTEC/MEC n° 30/2000, a pesquisa de demanda de mercado e a
capacidade institucional do campus Realengo, do ponto de vista docente e de
infraestrutura.

A ementa e o Programa de Ensino de cada componente curricular estéo

detalhados no Anexo I.
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TEMAS NORTEADORES E DISTRIBUICAO DE CARGA HORARIA

DOS CICLOS FORMATIVOS

Ciclo o Carga CH
Formativo Tema Norteador Atividade Horaria Total
Aulas Tedrico-préaticas 243h
O perfil social do técnico Projeto de
agente comunitario de intervencéo 54h
salde e seu papel no Oficina Leitura e
I ambito  da  equipe | Projeto Integrador | Redacdo 54 405h
multiprofissional da rede
béasica do SUS Oficina Cultura 54h
243h
Promocdo da salde e Aulas Tedrico-préaticas
prevencdo de doencas, Projeto de sah
| dirigidas a individuos, intervencgdo 205h
grupos especificos e a | Projeto Integrador | Oficina Leitura e sah
doengas prevalentes Redacéo
Oficina Cultura 54h
Aulas Tedrico-préaticas 243h
Promocgdo, prevencdo e
monitoramento das Projeto de san
Il situacdes de risco intervengéo
ambiental e sanitario Projeto Integrador | Oficina Leitura e 40sh
Redacéo >4n
Oficina Cultura 54h
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CONTEUDOS DOS CICLOS FORMATIVOS

CICLO FORMATIVO I

Tema O perfil social do Técnico Agente Comunitario de Saude e seu papel no
Norteador ambito da equipe multiprofissional da rede basica do SUS
Conteudo e Politica nacional de saude;

e Estratégia da saude da familia;

e Avangos, possibilidades e limites do Sistema Unico de Saude e da
estratégia de salde da familia;

e Processo de trabalho em salide e as cargas relacionadas ao trabalho
do técnico agente comunitario de saude, percurso histérico de
mobilizacdo social dos ACS e luta contra a precarizacdo da formacao
e do trabalho;

e Espacos e contextos onde as praticas do ACS sdo desenvolvidas;

e Participacdo politica do ACS frente as concepces sociais e relagoes
entre educacdo, salde e movimentos sociais;

e Atuacdo do ACS como membro da equipe de salde e como
mobilizador social;

¢ Informagdo e orientagdo sobre acesso a politicas sociais.

CICLO FORMATIVO I

Tema Promocdo da saude e prevencdo de doencas, no contexto do perfil
Norteador epidemioldgico da populacao.
Contetido e Processo saude- doenca e seus determinantes/condicionantes;

e Conceitos e estratégias da promogdo da salde; Educagdo em salde,
informacédo e orientacdo a diferentes pessoas e grupos, considerando
suas caracteristicas e necessidades e 0s espacos/contextos onde as
acOes sdo desenvolvidas — domicilios, escolas, creches, asilos,
unidade de saude, associagdes e outros;

e Prevencdo e promocgdo da salide da crianca e adolescente;

e Prevencdo e promocdo da saude do adulto;

e Prevencdo e promocdo da sade do idoso;
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e Redes de aten¢do a saude;

e Participacdo e apoio as atividades de mobilizacdo da comunidade

com vistas a melhoria de sua qualidade de vida.

CICLO FORMATIVO Il

Tema Promocéo, prevengdo e monitoramento no contexto da vigilancia em
Norteador saude.
Conteudo e Vigilancias ambiental, sanitéria, epidemioldgica e do trabalho

como componentes da vigilancia em salde;

Estratégias de promogéo da saide voltadas as situacdes de risco
sanitario e ambiental;

Conceitos e estratégias relativos a vigilancia em salde;
CondigBes de risco ambiental e sanitario na microarea de
atuacéo;

Reconhecimento de doencas relacionadas aos problemas
ambientais e sanitarios;

Proposicdo, implementagdo e envolvimento de individuos e
grupos sociais nas acfes de reducdo/prevencdo de riscos
ambientais e sanitarios em domicilios e outros espacos coletivos;
Perfil epidemioldgico/ demografico na microdrea de atuacéo e
desenvolvimento das acBes pertinentes aos cuidados de
prevencdo e acompanhamento em cada situacao;

Préatica do ACS em situagOes que requeiram primeiros socorros;
Articulagéo intersetorial com vistas a efetividade das agOes de

promogdo da salde e prevencdo de doencas.
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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO TECNICO EM AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE
CONCOMITANTE / SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO

Anexo a Resolucdo ConSup n° xx de xx de xx de xx

CAMPUS: REALENGO

OBJETIVO DO CURSO

Formar profissionais técnicos de nivel médio do EIXO TECNOLOGICO Ambiente e Saude, na
habilitagdo “Técnico em Agente Comunitario de Saude”, de acordo com as demandas da regiao.

PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

O Técnico em Agente Comunitario de Saude é um profissional que compde a equipe multiprofissional
nos servicos de atencado basica a satde. Suas atividades transcendem o campo da sadde na medida em
gue requerem atencdo a multiplos aspectos das condi¢des de vida da populacdo. Estas caracteristicas
constituem atributos de generalidade deste profissional e o situa como categoria muito particular, ndo
comparavel ou agrupavel com outras que existem historicamente no campo da saude. Estes
profissionais, ao término do curso, deverdo ter potencializadas suas capacidades de aumentar o vinculo
entre as equipes de saude e as familias/comunidade, de facilitar o acesso dos usuarios ao sistema de
salde e de lideranga, avancando em dire¢do & autonomia dos sujeitos em relacdo a propria saude e a
responsabilizacéo coletiva pela promog¢éo da saude de individuos, grupos e meio ambiente. Além disto, o
curso deverd reforgar o importante papel social do Técnico Agente Comunitario de Saude de atuar como
mediador entre distintas esferas da organiza¢édo da vida social.

DURACAO E CARGA HORARIA DO CURSO

Duragéo do curso: 3 semestres
Total de horas do Curso Técnico: 1.215 horas

Total de horas de Estagio Curricular: 200 horas (Estagio Curricular Supervisionado nao obrigatério)

DIPLOMA

Diploma: Técnico em Agente Comunitario de Saude

Eixo Tecnolégico: Ambiente e Saude

Base Legal: Lei Federal n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996; Lei Federal n® 11788 de 25 de setembro
de 2008; Decreto n° 5622 de 19 de dezembro de 2005; Decreto n° 7589 de 26 de outubro de 2011;
Resolucdo CEB/CNE n° 4 de 13 de julho de 2010; Resolu¢cdo CEB/CNE n° 2 de 30 de janeiro de 2012;
Resolucdo CEB/CNE n° 4 de 6 de junho de 2012; Resolugcdo CEB/CNE n° 6 de 20 de setembro de 2012;
Regulamento da Educagéo Profissional Técnica de Nivel Médio e do Ensino Médio anexo a Resolu¢éo
ConSup n° 18 de 25 de janeiro de 2012.

ITINERARIO FORMATIVO

O Curso Técnico em Agente Comunitério de Salude sera organizado em 3 semestres e oferecido na
modalidade presencial, concomitante/ subsequente ao Ensino Médio, sem terminalidades parciais. Apés
aprovacao em todos os médulos, o aluno recebera o diploma de técnico.

PUBLICO
Sao candidatos ao Curso Técnico em Agente Comunitario de Saude os estudantes que estejam
cursando o 2° ou 3° anos do Ensino Médio ou que ja tenham concluido esse grau de ensino
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PERIODOS E COMPONENTES CURRICULARES DO CURSO TECNICO EM AGENTE

COMUNITARIO DE SAUDE

1° Periodo
TEMATICO ORDEM DISCIPLINAS ATIVIDADE SEMANAL SEMESTRAL
(H/A) (HORAS)
01 Politicas de Saude no Brasil T/IP 4 54
O periil social  7g7 O Agente Comunitario de Satide TIP 4 54
do Técnico i i
Agente 03 Estado, Sociedade e Politicas T/IP 4 54
Comunitario de Publicas
Saude e seu 7o Corpo e Satde TP 6 81
papel no
ambito da 05 Projeto de Intervencéo | TP 4 54
equipe 06 Comunicag&o em Sadde | TIP 4 54
multiprofission :
al da rede 07 Estudos Culturais | T/P 4 54
béasica do Total: 30 405
SuUsS.
Obs.: T /P atividades tedrico praticas. Hora-Aula de 45 min. Total de 18 semanas por semestre
2° Periodo
CARGA CARGA
e CODIGO HORARIA aICiAT
TEMATICO ORDEM DISCIPLINAS ATIVIDADE SEMANAL SEMESTRAL
(H/A) (HORAS)
01 Educacdo em Saude T/P 6 81
Prom9gao da o2 Promogéo e Cuidado em Saude TP 12 162
saude e i
prevencdo de 03 Projeto de Intervencéo I T/P 54
doencas, 04 Comunicagdo em Saude Il T/IP 54
dirigidas a -
individuos, 05 Estudos Culturais Il T/p 4 54
grupos
especificos e a Total: 30 405
doencas
prevalentes.

Obs.: T /P atividades tedrico praticas. Hora-aula de 45 min. Total de 18 semanas por semestre
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3° Periodo
CARGA CARGA
X0 SEEIES HORARIA HORARIA
TEMATICO | ORDEM DISCIPLINAS ATIVIDADE | SEMANAL SEMESTRAL
(HIA) (HORAS)

01 Planejamento em Saude T/P 6 81

Promocao, 02 Vigilancia em Saude T/IP 4 54

prevencéo e 03 Seguranca do Trabalho e TP 4 54

monitoramento Primeiros Socorros
das situagdes de | 04 Prevencdo e Controle de T/P 4 54
risco ambiental e Doencas Prevalentes

sanitario 05 Projeto de Intervengao Il TP 54

06 Comunicagdo em Saude lll T/P 54

07 Estudos Culturais 11l T/IP 54

Total: 30 405

Obs.: T /P atividades tedrico praticas. Hora-Aula de 45 min. Total de 18 semanas por semestre
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

CARGA HORARIA

DISCIPLINA ATIVIDADE TOTAL

(HORAS)

Estagio Curricular Supervisionado (Nao obrigatério) P 200 horas
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FLUXOGRAMA

CURSO TECNICO EM AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE Campus Realengo — IFRJ

Campus Realengo

Politicas de Saude no Brasil Educacdo em Saude Planejamento em salude

1°P Tipo: T/P 2°P Tipo: T/P 3°P Tipo: T/P
AS* 4 | cH* | 54 AS* 6 | cH»* | 81 AS* 6 CH* | 81

O Agente Comunitario de Saude Promocéo e Cuidado em Saude Vigilancia em Saude

1°P Tipo: T/P 2°P Tipo: T/P 3°P Tipo: T/P
AS* 4 | cH* | 54 AS* 12 | CcH* | 162 AS* 4 CH* | 54
I e e e e Projeto de Intervencao I Seguranca d(?STrabtho e Primeiros

0COrros

1°pP Tipo: T/P 2°P Tipo: T/P 3°P Tipo: T/P

AS* 4 | cH* | 54 AS* 4 | CH* | 54 AS* 4 CH** | 54
Comunicacdo em Saude |l
Corpo e Satde 20 p Tipo: T/P Prevencao gControIe de Doencas
revalentes

1°P Tipo: T/P AS* 4 | CH* | 54 3°Pp Tipo: T/P

AS* 6 | cH™ | 81 Estudos Culturais Il AS* 4 CH** | 54
20 P Tipo: T/P
Projeto de Intervencdo | AS* 4 | CH* | 54 Projeto de Intervencao Il

1°pP Tipo: T/P 3°P Tipo: T/P

AS* 4 | cH* | 54 AS* 4 CH** | 54
Comunicagdo em Saude | Comunicagdo em Saude lll

1°pP Tipo: T/P *AS- AULA SEMANAL 3°P Tipo: T/P
AS* ] [ CH™ | 54 **CH- CARGA HORARIA ASH 2 CH™ | 54

Estudos Cult_urais I NAO HA PRE REQUISITOS ENTRE Estudos Cultgrais 1]

1°pP Tipo: T/P OS COMPONENTES CURRICULARES 3P Tipo: T/P
AS* 4 | cH* | 54 AS* 4 CH* | 54
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Estratégias de integracéo tedrico-pratica no CTACS do IFRJ Campus Realengo

O curso integra a pratica profissional do ACS no curriculo, garantindo a interacdo entre
ensino-servico ao longo do processo formativo. A pratica profissional, nesse curso, é
caracterizada por momentos tedrico-praticos em que os alunos e demais atores envolvidos no
curso realizardo a articulacdo do conteldo tedrico com acdes praticas tanto no territorio de
atuacdo do ACS quanto em outros espacos gque possibilitem o desenvolvimento de momentos de
investigacao.

Cada ciclo formativo apresenta um tema central norteador para os contetdos teérico-praticos
e para o projeto de intervencdo em alinhamento as competéncias que definem o perfil de atuagdo
profissional do ACS A integracdo com a pratica profissional também ocorrera através do projeto
integrador, que inclui: oficinas de leitura e redacdo, oficinas de cultura e projetos de
intervencdo (PI) alinhados a relatos de situacdes de pratica construidos pelos ACS a partir de
suas experiéncias com o trabalho em sadde. Os alunos deverdo desenvolver o Pl de forma a
alinhar o conhecimento tedrico-pratico a realidade do trabalho em saude dentro de componente
curricular obrigatorio. Dessa forma serad possivel propor e colocar em pratica solucdes para 0s
enfrentamentos vivenciados no processo de trabalho cotidiano. Tanto os Pl quanto as aulas
tedrico-praticas se caracterizam por estarem necessariamente atrelados a pratica profissional do
ACS, dentro de suas unidades de trabalho. Em cada ciclo formativo a construcdo de relatos de
situacdo de pratica pelos alunos precedera e norteara todo o processo de aprendizagem do curso.

Os PI deverdo seguir a l6gica da metodologia da Problematizacdo, através do método do
Arco de Maguerez (Figura 4), visando o conhecimento da realidade das Unidades Bésicas de
Saude. O objetivo é conhecer o processo de assisténcia na Atencdo Baésica, levantando os
principais pontos criticos do processo de trabalho do ACS, e, a partir dessa realidade, com base
em construgdo tedrica, propor hipéteses de solucdo para os problemas levantados, aplicaveis a
realidade. Os trabalhos serdo feitos sempre em pequenos grupos, sendo cada grupo composto

pelos estudantes do curso em questao.
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Figura 4. Esquematizacéo do percurso de constru¢do do Arco de Maguerez

O detalhamento das etapas de construcdo do Arco de Maguerez que deve orientar 0 projeto
de intervencéo dos alunos do CTACS do IFRJ campus Realengo estéa descrito a seguir. A saber:
1- Observacao da realidade: O primeiro passo se inicia com a observacao das Unidades de
Saude onde os estudantes estéo alocados;

2- Levantamento de pontos chaves: Cada grupo, com base no observado, fara o
levantamento de pontos chaves (pontos criticos) referente ao processo de assisténcia, trabalho em
equipe e/ou gestdo da unidade. Este momento, ja oportuniza o inicio de discussdo sobre os
principais conceitos, diretrizes, leis, entre outros, que deverao subsidiar a busca tedrica;

3- Teorizacdo: Considerando a impossibilidade de trabalhar todos os pontos levantados,
cada grupo escolherd um dos temas que mais se apresenta relevante para sua pratica na AB (esta
proposta deve ser discutida com os docentes/ preceptores que acompanhardo esse percurso).
Com base no tema proposto o grupo iniciard o processo de busca de referencial teérico visando
subsidiar o conhecimento (estado da arte) sobre o tema em questdo e posteriormente auxiliar na
construcao de uma hipotese de solucéo para o problema proposto;

4- Hipotese de Solucdo: Cada grupo devera construir, com base no referencial tedrico
apreendido nas pesquisas, uma hipotese de solucdo (proposta de solucdo) para o problema

apresentado. A construgdo da hipdtese de solucdo poderd ser delineada na forma de encontros,
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cursos, folders, aulas, entre outras atividades e deverd ser apresentada pelo grupo. Esta
apresentacdo se fara de duas formas escrita e pratica;

Na apresentacdo escrita o grupo discriminara — o problema em questao, os objetivos, a atividade
proposta, 0 modo (método) de desenvolvimento da mesma e os resultados esperados. No
segundo momento, o grupo realizara a apresentacdo da atividade proposta (pratica);

5- Aplicacdo a realidade: O fechamento do Arco de Maguerez se faz pela aplicacdo da
Hipotese de Solugdo a realidade, contudo, considerando possiveis dificuldades de tempo, acesso
a gestdo, entre outros, para aplicacdo da mesma, ela devera ser apresentada em sala de aula para
os demais grupos. No entanto, cada grupo podera discutir a viabilidade de aplicacdo da mesma

em seus locais de atuacao.

8. Critérios de Aproveitamento de Conhecimentos e Experiéncias Anteriores

O Projeto Politico Pedagdgico do IFRJ’, trata do aproveitamento de conhecimentos e

experiéncias anteriores:
Com base nos planos dos cursos e considerando-se o perfil dos alunos a serem
formados, entende-se que os saberes por eles produzidos ao longo de suas trajetdrias
de vida devem ser legitimados e reconhecidos. Compreende-se que sdo eles decorrentes
de variados espacos — cultural, laboral, social, politico e histérico.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdao Nacional, “o conhecimento
adquirido na Educacdo Profissional e Tecnoldgica, inclusive no trabalho, podera ser objeto de
avaliacdo, reconhecimento e certificagdo, para fins de prosseguimento ou conclusao de estudos”
(Art. 41).

O Parecer CNE/CEB n° 40/2004 ratifica essa possibilidade, ao estabelecer que, para fins

de concluséo de estudos e obtencao do correspondente diploma de Técnico:

7 Projeto Politico Pedagégico do IFRJ (2014-2018), paginas 55 e 56. Disponivel em
http://www.ifrj.edu.br/sites/default/files/webfm/images/PP1%202014-2018.pdf
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[...] ficam os estabelecimentos de ensino da rede federal de educacdo profissional e
tecnoldgica autorizados, nos termos do Artigo 41 da LDB, a avaliar e reconhecer
competéncias profissionais anteriormente desenvolvidas, quer em outros cursos e
programas de treinamento e desenvolvimento de pessoal, quer no proprio trabalho,
tomando-se como referéncia o perfil profissional de concluséo e o plano de curso
mantido pela instituicdo de ensino, bem como expedir e registrar os correspondentes
diplomas de Técnico de nivel médio, quando for o caso.

Com base nesses principios legais, haverd aproveitamento de conhecimentos e
experiéncias anteriores, para fins de avaliacdo e reconhecimento de competéncias anteriormente
desenvolvidas, visando ao prosseguimento de estudos e a conclusdo de curso. O aproveitamento
ocorrera mediante avaliacdo realizada pela Instituicdo, que valide as competéncias
desenvolvidas, constatada a equivaléncia com as competéncias de formacgéo definidas no Plano
de Curso.

Os cursos de formacdo continuada de trabalhadores, ministrado por outras instituicdes,
para terem aproveitamento de estudos nos niveis técnicos, deverdo ter seus conhecimentos
avaliados, reconhecidos e certificados pelo Colegiado de Curso.

As solicitacGes de aproveitamento de estudos e experiéncias anteriores serdo analisadas

de acordo com o disposto no Regulamento do Ensino Médio e Técnico do IFRJ.

9. Critérios e Procedimentos de Avaliacdo

Conforme descrito no Referencial curricular para o curso Técnico em Agente
Comunitario de Saude (MS/MEC, 2004), a avaliacdo é parte do processo pedagdgico e, portanto,
orientada por uma ldgica educativa. Nesta logica, a avaliagdo das competéncias profissionais do
técnico agente comunitario de saude tem fungdo formativa, cujo principio essencial ¢ o de
auxiliar no aprender. A funcdo formativa da avaliagdo deverd caracterizar-se pela busca do

aprimoramento dos agentes comunitarios de saude, a medida que propiciar oportunidade de auto

8 REGULAMENTO DA EDUCAGCAO PROFISSIONAL TECNICA DE NIVEL MEDIO E DO ENSINO MEDIO
DO IFRJ. ANEXO A RESOLUCAO N°. 08 DE 13 DE MARCO DE 2015.
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avaliacdo, ou seja, de identificar lacunas e fragilidades em sua formacéo, fatores que interferem
em seu desempenho e alternativas para recuperacdo e aprimoramento profissional.

No CTACS do IFRJ campus Realengo o processo de avaliagdo discente serd continuo,
cumulativo e permanente, priorizando a avaliagdo integral da aprendizagem, tanto no dominio
cognitivo (conceitual), quanto motor (habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes),
requeridos a préatica profissional que digam respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente
comunitario de saude. O processo de avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos
objetivos de aprendizagem propostos para cada componente curricular do curso, considerando
sua adequacdo a temaética de cada ciclo formativo.

O processo avaliativo proposto nesse Projeto pode articular diferentes componentes
curriculares e saberes por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatorios e atividades referentes as atividades préticas;
. Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfélios e auto- avaliacéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
A avaliacdo deve conjugar diferentes instrumentos, a participacdo ativa do aluno, a
flexibilidade do professor, dentre outras caracteristicas do processo de avaliagdo proposto com

vistas a garantir sua funcdo formativa. Deve, também, permitir a identificacdo dos procedimentos
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e critérios que necessitam ser melhorados, reformulados ou substituidos. Assim como as

experiéncias e 0s conhecimentos prévios dos agentes comunitarios de salde deverdo ser

valorizados na obtencdo das competéncias. Para tanto, requer a pratica do respeito e da

responsabilidade em bases éticas consistentes.

Dentre os objetivos de aprendizagem estabelecidos no plano de ensino do componente

curricular serdo destacados aqueles considerados essenciais, sempre atendendo aos critérios de

relevancia e pertinéncia a pratica profissional. Os objetivos essenciais servirdo de parametro para

0 acompanhamento da aquisicdo dos dominios cognitivo, motor e afetivo requeridos a pratica, e

0s objetivos complementares indicardo o grau de aprimoramento desses dominios.

Os procedimentos de avaliacdo deverdo seguir o disposto no Regulamento do Ensino

Médio e Técnico do IFRJ.

10.Perfil do Pessoal Docente e Técnico Administrativo

SERVIDORES
DOCENTE FORMACAO TITULACAO
Adriana Renata Sathler de Queiroz Terapia Ocupacional Mestre em Saneamento e Salde Ambiental
Adriana Ribeiro de Macedo Fisioterapia Doutora em Engenharia Biomédica
Ana Carolina de Azevedo Carvalho Fisioterapia Doutora em Ciéncias Bioldgicas - Fisiologia
Ana Carolina Santos De Souza Terapia Ocupacional Mestre em Enfermagem Psiquiatrica
Ana Claudia Barbosa Fisioterapia Mestre em Salde Publica

Ana Maria Quintela Maia

Terapia Ocupacional

Mestre em Salde Coletiva

Andre da Silva Favre

Fisioterapia

Mestre em Engenharia Biomédica

André Luiz dos Santos Fonseca

Ciéncias Bioldgicas

Doutor em Ecologia e Recursos Naturais

Bruno Costa Poltronieri

Terapia Ocupacional

Especialista em Salde da Pessoa Idosa

Camila Alves Bandeira Falcao

Farmécia

Doutora em Ciéncias Biologicas (Biofisica)

Carla Soares de Lima Prieto

Ciéncias Biologicas

Doutora em Biologia (Biociéncias
Nucleares)

Carolinne Linhares Pinheiro

Terapia Ocupacional

Mestre em Ciéncias da Reabilitacdo

Claudia Almeida de Oliveira

Educacédo Fisica/
Fisioterapia

Doutora em Saude Coletiva

Claudia de Moraes Silva

Enfermagem

Mestre em Tecnologia Educacional para a
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Salde.

Cristiane Sousa Nascimento Baez Garcia

Fisioterapia

Doutora em Ciéncias Biologicas (Fisiologia)

Débora Leandro Rama Gomes

Ciéncias Bioldgicas

Doutora em Microbiologia

Diana Carla dos Santos Pichinine

Filosofia

Mestre em Filosofia

Ednéia Aparecida Leme

Fisioterapia

Mestre em Salide Coletiva

Elisa Beatriz Braga Dell’Orto VVan Eyken

Fisioterapia

Doutora em Bioética, Etica Aplicada

Fabio Alves de Aratjo

Ciéncias Sociais

Doutor em Sociologia e Antropologia

Fatima Cristina Alves de Aradjo

Enfermagem

Mestre em Satde Coletiva

Glauciene Paula de Souza Marcone

Quimica

Doutora em Quimica

Fernanda Santos Carneiro

Terapia Ocupacional

Especialista em Acupuntura

Geruza Valadares Souza

Terapia Ocupacional

Especialista Gestdo Publica

Hélia Pinheiro Rodrigues Corréa Fisioterapia/ Mestre em Ciéncia da Motricidade Humana
Enfermagem

Janaina Doria Libano Soares Farmécia Doutora em Ciéncias Bioldgicas - Fisiologia

Jaqueline Nunes Burigo de Sa Fisioterapia Mestre em Engenharia Biomédica

Juliana Veiga Cavalcanti Fisioterapia Doutora em Fisiopatologia Clinica e

Experimental

Jorge Oliveira dos Santos

Educacdo Fisica

Doutor em Politicas Publicas e Formagéo
Humana

Karla Kristine Dames Da Silva

Fisioterapia

Doutora em Fisiopatologia Clinica e
Experimental

Leonardo Valesi Valente

Terapia Ocupacional

Especialista em Gerontologia e Programas
de Salde

Lucia de Macedo Silva Reis

Letras: Portugués-
Inglés

Graduada em Letras

Luciana Castaneda Ribeiro

Fisioterapia

Doutora em Saude Publica e Meio Ambiente

Luiza Mara de Santana Werneck

Letras: Portugués-
Inglés

Mestre em Linguistica Aplicada

Marcelle Carvalho Queiroz Graca

Terapia Ocupacional

Graduada em Terapia Ocupacional

Marcia Dolores Gallo Colpas

Terapia Ocupacional

Mestre em Ensino de Ciéncias

Marcia Regina de Assis

Terapia Ocupacional

Mestre em Terapia Ocupacional

Mariana Morette Pan

Terapia Ocupacional

Especialista em Aprimoramento
Multiprofissional em Saide Mental

Mauren Lopes de Carvalho Fisioterapia Mestre em Ciéncias Morfoldgicas

Michele Ramos Lourenco Fisioterapia Mestre em Ciéncias Morfoldgicas

Michelle Guiot Mesquita Fisioterapia Mestre em Ciéncia da Motricidade Humana
Naila Pereira de Souza Terapia Ocupacional Mestre em Saude Publica

Neli Maria Castro de Almeida Psicologia Doutora em Servico Social
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Ricardo de Oliveira Meneses
Roberta Pereira Furtado da Rosa
Simone Maria Puresa Fonseca Lima

Enfermagem
Terapia Ocupacional
Terapia Ocupacional

Mestre em Enfermagem
Mestre em Psicologia
Mestre em Reabilitacdo

ADMINISTRATIVOS

Susana Engelhard Nogueira Psicologia Doutora em Psicologia Social
Vinicius Costa Martins Fisioterapia Mestre em Engenharia Biomédica
SERVIDORES
TECNICOS SETOR CARGO

Adriana Sampaio Mendonca da Silva

Coordenacdo de Compras (Coordenador)

Assistente Administrativo

Aidé Carvalho da Cunha Biblioteca Assistente Administrativo
Alane Elias Souza Biblioteca Bibliotecaria
Aline Aparecida dos Santos Silva Gabinete da Diregéo Secretéria Executiva
Alonso Ferreira da Rocha Laboratorio de Informatica Cabista
Ana Cristina Oliveira Lemos Clinica Escola Telefonista

Ana Paula Lima da Costa da Rocha

Setor de Execugdo Financeira e Orcamentéria
(Coordenadora)

Assistente Administrativo

Andressa Rodrigues Moreira

Biblioteca

Auxiliar de Biblioteca

Andrey Rafael Machado Torres

Coordenacdo de Seguranca e Administracdo de
Ambientes Tecnolégicos

Técnico em Laboratdrio

Antonio Carlos de Lima

Laboratério de Informatica

Cabista

Barbara da Silva e Silva Cunha

Servico de Saude

Técnico em Enfermagem

Bianca Souza da Silva

Setor de Compras

Assistente Administrativo

Cassiano Mendes Franco

Servico de Saude

Médico

Cétia de Oliveira Pereira

Coordenacdo de Seguranca e Administracéo de
Ambientes Tecnoldgicos

Auxiliar Administrativo

Clézio Fernandes da Silva Faria

Prefeitura

Motorista

Daniel José Machado

Secretaria Académica

Assistente de Aluno

Danillo Andrade Motta de Souza

Prefeitura (Prefeito)

Assistente Administrativo

Débora Antonio da Silveira

Secretaria Académica (Coordenadora)

Assistente Administrativo

Diego da Silva Corréa

Servigo de Salde

Técnico em Enfermagem
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Cabista

Filipe Bock Campos

Prefeitura

Assistente Administrativo

Flavia de Carvalho Rodrigues

Coordenacdo Técnico-Pedagdgica

Nutricionista

Francisco Jorge Campos dos Anjos

Setor de Compras

Setor de Compras

Helen Cristina Ayres Martins

Coordenacao de Integragdo Escola-Empresa

Arquivista

(Coordenador)
Hélio Alves Gongalves Biblioteca Aucxiliar de Biblioteca
Jacqueline de Assis Passos Patrimonio Técnico em Contabilidade

Janaina Teixeira de Souza Kruger

Setor de Execucéo Financeira e Orgamentaria

Auxiliar Administrativo

Janine Leocardo Malheiros Valpassos

Coordenacao de Pessoal (Coordenadora)

Assistente Administrativo

Jorge Luiz Gomes de Souza

Coordenacdo de Suporte de Tecnologia
da Informacao

Técnico em Tecnologia da
Informacdo

Kamila Gomes Madureira

Biblioteca

Auxiliar de Biblioteca

Karina Barbosa dos Santos

Biblioteca

Bibliotecéria

Leonardo Monteiro Corréa

Coordenacdo de Integracéo Escola-Empresa

Assistente de Aluno

Lisete Vaz

Biblioteca

Telefonista

Livia Di Renna Vianna Brum

Coordenacdo Técnico-Pedagdgica

Psicologa

Luciana Castilho Nascimento

Coordenacdo de Seguranga e Administracédo de
Ambientes Tecnologicos

Técnico de Laboratério

Luciano Teodoro Gongalves

Almoxarifado

Cabista

Luis Otavio da Silva Amaral

Direcdo de Apoio Técnico ao Ensino (Diretor da
DATE)

Assistente Administrativo.

Luiz Carlos Duarte

Patrimonio

Ist. Reparador

Marcio Ferreira Sophia

Administragdo da Clinica Escola (Coordenador)

Técnico em Artes Gréaficas

Maria Célia Dantas Pollig

Coordenacdo Técnico-Pedagbgica

Pedagoga

Marlon de Almeida Paes Tavares

Coordenacdo de Seguranca e Administracéo de
Ambientes Tecnolégicos

Técnico de Laboratério

Mirabel Luiz de Azevedo

Biblioteca

Técnico em Comunicagdo

Natasha Xavier dos Santos

Coordenacdo de Seguranca e Administracgao de
Ambientes Tecnologicos

Técnico em Laboratério

Nildo Paula da Silva

Clinica Escola

Cabista

Patricia Bolhosa Ferreira Werdt

Secretaria

Assistente Administrativo

Paula Pimentel Castro

Coordenacdo de Seguranca e Administracao de
Ambientes

Técnico de Laboratério

Paulo Cezar Meneses de Medeiros

Coordenacdo e Turnos

Cabista

Pedro Guedes Santos

Coordenacdo de Suporte de Tecnologia da
Informagéo (Coordenador)

Técnico em Tecnologia da
Informacao

Rachel de Goes Bruno

Secretaria Académica

Assistente Administrativo

Rafaela Tavares Batista

Clinica Escola

Assistente de Aluno
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Rafaella Silva Moura

Coordenacéo de Seguranga e Administracdo de
Ambientes

Técnico de Laboratério

Renata Jardim Correia Marques Coordenacdo Técnico-Pedagdgica Técnico em_Ass_untos
(Coordenadora) Educacionais
Rodrigo Figueiredo Marques Prefeitura Auxiliar Administrativo.

Rodrigo Marinho da Silva

Coordenacéo de Turnos (Coordenador)

Assistente de Aluno

Sandra Cristina Alves de Melo Machado

Coordenacao Técnico-Pedagogica

Assistente Social

Sara Carolina Castilho Damaso dos Santos

Coordenacdo Técnico-Pedagdgica

Técnico em Assuntos
Educacionais

Saulo Iris Nascimento de Oliveira

Dire¢do da Administracao (Diretor
Administrativo)

Assistente Administrativo

Sergio Henrique dos Reis Vieira

Coordenacdo de Seguranca e Administracéo de
Ambientes Tecnoldgicos (Coordenador)

Técnico de Laboratério

Viviane Aradjo da Silva

Biblioteca (Coordenador)

Bibliotecaria

Viviane da Penha Pereira de Souza

Gabinete da Direcao

Tradutor e Intérprete de
Lingua Brasileira de Sinais

11.Certificados e Diplomas a Serem Emitidos

Para a obtencdo do diploma de Técnico em Agente Comunitario em Salde o aluno devera

obter aprovacdo em todas as disciplinas do curso e comprovar a conclusdo do Ensino Médio.

12. Biblioteca, Instalagdes e Equipamentos
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O campus Realengo faz parte do Plano Nacional de Expansdo da Rede Federal de Educacgéo
Profissional e Tecnoldgica e esta construido em um terreno com uma area total de 21.350,26 m2,
cedido pelo Exército Brasileiro, ainda com etapas de obra em andamento. O processo de
definic&o da planta arquitetonica contou com a colaboragéo da equipe de implantagdo dos cursos
de Farmaécia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, permitindo uma melhor adequacdo dos espacos
destinados aos laboratorios e clinica-escola, segundo as necessidades de cada curso

Conforme planejado em planta arquitetdnica, esse campus educacional somara um total de
6.056 m2 de area construida, compreendendo dois complexos de sala de aulas e outros dois de
laboratdrios, separados por ampla area de convivio. Os prédios da biblioteca, da administracéo,
da clinica-escola e do auditério estardo unidos a estes por areas de circulacdo cobertas e
pavimentadas.

A acessibilidade aos edificios foi cuidadosamente analisada, prevendo-se a construcao de
rampas, bancadas, sanitarios e vagas destinadas aos portadores de necessidades especiais. O
projeto arquiteténico priorizou a preservacdo do maior nimero possivel de arvores ja existentes
no terreno, incorporando-as ao projeto de urbanizacdo da unidade.

O campus Realengo foi programado para ser construido em etapas, tendo sido executada
inicialmente a construcdo dos blocos que compdem a Administracdo, a Clinica Escola, a unidade
de Salas de Aula voltada para o pétio interno, os blocos de Laboratérios, Edicula de Subestacéo,
Edicula de Controle de Acesso, e circulagBes abertas que interligam estes blocos. Recentemente
concluiu-se a construcdo do segundo bloco de salas de aula e da Biblioteca. Em etapa futura
serdo construidos o Auditério, a Quadra Poliesportiva e o Bloco de Gabinetes de Professores.

A seqguir, serdo caracterizados os principais ambientes das instalaces do campus Realengo:

Centro Administrativo

Com éarea total de 347,43 m?, conta com 0s seguintes setores:
+ Diretoria Geral do campus e Diretoria de Ensino;

» Diretoria de Apoio Técnico ao Ensino;

» Diretoria de Administragéo;
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« Coordenacéo de Turnos;

« Coordenacéo Técnico Pedagdgica;

» Coordenacéo de Integracdo Empresa/Escola;

« Coordenacoes de Cursos;

» Secretaria;

» Coordenacéo de Pessoal e Protocolo;

» Sala para convivéncia dos professores;

 Sala para reunido, acolhimento e para video conferéncia;

« Sala de Informatica, dos Servidores de Rede e de Manutencéo de Computadores;
« Sala para almoxarifado;

« Banheiros;

+ Copa.

Salas de Aula

. 12 salas de aula distribuidas nos blocos E e F, sendo 11 salas com 53,5 m2 cada com

capacidade para 45 alunos e 1 sala no bloco F com 35,7 m2 com capacidade para 30 alunos.
Biblioteca

A Biblioteca do campus Realengo (223,71 m?) permite o acesso direto do usuario ao
acervo e as bases de dados cadastradas, e conta com o sistema COMUT, que permite a obtencao
de cdpias de artigos de periddicos, teses, anais de congressos e partes de documentos disponiveis
nos acervos das principais bibliotecas brasileiras disponibilizando:

. Espaco para leitura e consulta anexa ao acervo;

. Baias para estudo individualizado e consulta a Internet;

. Balcéo de registro e controle;

. Computadores com o sistema de computacdo Dos Vox®, que permite acessibilidade aos

portadores de deficiéncia visuais para o desempenho de uma série de tarefas, adquirindo assim
um nivel alto de independéncia no estudo e no trabalho.

Acervo Bibliografico

Na biblioteca do campus Realengo consta um acervo total de 9.336 livros. Dentre eles,
destacam-se titulos listados na bibliografia de cada componente curricular, que atendem ao
curso.
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Laboratérios

Os ambientes da Clinica Escola e demais ambientes tecnoldgicos do campus favoreceréo
a construcdo dos projetos integradores. Podem proporcionar uma aproximacao do cenario que
envolve a salde das populacdes e estdo organizados de modo a poder atender ao CTACS.

Todos os laboratérios do campus disponibilizam, além das aulas regulares, horarios
destinados ao desenvolvimento de estudos individuais ou em grupo, bem como de atividades de
monitoria e pesquisa.

Os laboratdrios contam com mobilidrio e material de consumo especificos para o
desenvolvimento das atividades afins.

O campus Realengo tem estruturada a Coordenacdo de Seguranca e Administracdo de
Ambientes Tecnoldgicos (CoOSAAT), que é responsavel pela administracdo dos laboratorios.

Os ambientes tecnoldgicos implantados seguem normas de funcionamento, utilizacéo e
seguranca, implementadas pela CoSAAT.

Laboratdrio de Corporeidade

Laboratorio com area de 71,44 m2 utilizado para o apoio didatico das as aulas do referido
curso possibilitando ao aluno o conhecimento tedrico e pratico do corpo como um complexo
histdrico, social, cultural, estético, afetivo e funcional.com piso de madeira, revestido de tatames,
parede com espelho, isolamento acustico e iluminacéo graduada.

Laboratoério de Habilidades Clinicas
Ambiente com 60,60 m? utilizado para o apoio didatico para as aulas do referido curso.
Equipado com cama Fowler; boneco simulador de cuidados com o paciente; kit para
simulacdo de ferimentos; manequins: para treinamento de reanimacdo RCP, intubacdo, de
enfermagem, adultos e bebé bissexual, infantil de cuidados com o paciente, dentre outros.

Laboratdrio de Informatica

Ambiente com 35,4 m? utilizado para o apoio didatico para as disciplinas que utilizem
programas computacionais e pesquisa em base de dados e equipado com 25 computadores com
acesso a internet.
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Anexo |. Ementas e Programas de Ensino

EMENTAS E PROGRAMAS DOS COMPONENTES CURRICULARES

CICLO FORMATIVOI

Disciplina: Politicas de Saude no Brasil

EMENTA:
Organizag&o do Sistema Unico de Saude (SUS). Modelos Assistenciais de Satide no Brasil.

Redes de Atencao a saude.

DISCIPLINA: Politicas de Saude no Brasil

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 1° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016
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SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
Campus Realengo

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
Analisar, os Modelos Assistenciais de Saude no Brasil, a Politica Nacional de Atengdo Baésica e

o Sistema Unico de Saude (SUS), dentro do contexto histérico e das Politicas Publicas de Satde

no Brasil.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer o historico das Politicas Publicas de Saude e sua influéncia na vida da
populagéo;

Descrever as bases do SUS, seus principios e diretrizes: Reforma Sanitéria. Conceitos de
descentralizagdo, hierarquizacdo, regionalizagdo, controle social e complementaridade
com o setor privado;

Refletir sobre o conceito ampliado de salde;

Conhecer e correlacionar os Modelos de assisténcia a Saude com o SUS;

Conhecer a Politica Nacional de Aten¢édo Baésica;

Discutir os principios da Politica Nacional de Humanizacdo inseridos na Politica
Nacional de Aten¢do Baésica;

Compreender o papel da Atengdo Béasica (AB/APS) na organizacdo do SUS;

Apresentar a Estratégia de Saude da Familia (ESF);

Identificar os principais programas de salde a serem executadas pelas ESF;

Conhecer as estratégias de informacéo e orientacdo sobre acesso a politicas sociais;

Elencar a insercdo do NASF na Atencéo Bésica.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

O Modelos Assistenciais de Saude no Brasil;
Sistema Unico de Satde (SUS):
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e Atencdo Basica;

e A Estratégia Sadde da Familia.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular poderd desenvolver as competéncias do ACS através de: (1) aulas
tedrico-praticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado; e (2) articulacdo com a
oficina de leitura e redacgéo, oficina de cultura e projeto de intervencdo alinhados a relatos de
situacdes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias com o trabalho em
salde.

5. MATERIAL DIDATICO

Livros, artigos cientificos e publicac@es oficiais da area social e da saude, assim como videos

e filmes;

Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de

avaliagdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;

. Planejamento de situag¢fes didaticas em consonéncia com as teorias estudadas;
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. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacédo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulagdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucdo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfdlios e auto- avaliagéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA

. Lei n° 8.142, de 28 de dezembro d 1990. Diéario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil,
Poder Executivo, Brasilia, DF, 31 dez. 1990. Disponivel em: <
www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L8142.htm>. Acesso em: 07 jun. 2016.

. Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990. Diario Oficial [da] Republica Federativa do Brasil,
Poder Executivo, Brasilia, DF, 24 set. 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/1I8080.htm. Acesso em: 07 jun. 2016.

AROUCA, S. O dilema preventivista: contribuicdo para a compreensdo e critica da medicina
preventiva. Sdo Paulo: UNESP, 2007.

BARROS, F. B. M. de. Histdria e legislacdo do SUS e saude da familia: problematizando a realidade da
salde publica. Rio de janeiro: Agbook, 2011.

BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil: promulgada em 5 de
outubro de 1988. Brasilia: Senado Federal, 1988. Disponivel em: <
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm >. Acesso em: 07 jun. 2016.

CZERESNIA, D.; FREITAS, C. M. de (Org.) Promocao da saude: conceitos, reflexdes, tendéncias. 2.ed.
rev. e ampl. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, 2011.

LOPES, M. Politicas de saude publica: interacdo dos atores sociais. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.
MATTA, Gustavo Corréa; PONTES, Ana Lucia de Moura (organizadores). As Politicas de saude: a

organizacgao e a operacionalizagdo do sistema unico de salde. Rio de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007.
(Colecdo Educacao Profissional e Docéncia em Salde: a formagdo do agente comunitario de saude, 3).
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Disponivel em: <
http://www6.ensp.fiocruz.br/repositorio/sites/default/files/arquivos/Configura%C3%A7%C3%A3olnstitu
cional.pdf. > Acesso em: 07jun.2016.

RABELLO, L. S. Promocé&o da saude: a construcdo social de um conceito em perspectiva comparada.
Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, 2010.

ROCHA, A. A. (Ed.). Saude publica: bases conceituais. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.
SILVEIRA, M. M. da. Politica nacional de saude publica: a trindade desvelada: economia-salde-
populagéo. Rio de janeiro: Revan, 2005.

WILKEN, P. R. C. Politica de satde no Brasil: o sistema Unico de satde: uma realidade em construcéo,
Rio de Janeiro: Comunicacdo Associados, 2005.

Disciplina: O Agente Comunitario de Saude

EMENTA:
Campo de atuacdo do ACS. Caracteristicas e pré-requisitos da profissdo. Importancia e Papel
do ACS. Atribuicdes especificas do ACS junto a comunidade/familia. Atribuicbes comuns e a

relacdo com os demais profissionais de saude. Legislacdo e Etica profissional.

DISCIPLINA: O Agente Comunitario de Saude

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 1° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016
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PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
Conhecer aspectos especificos relacionados ao trabalho do Agente Comunitério de Salde no

contexto da Politica Nacional da Atencéo Basica.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Compreender as transformacdes no mundo do trabalho e o novo perfil de qualificacdo
exigida, gerados por mudangas na ordem econdmica;

e Conhecer a equipe multiprofissional que compde a Estratégia Sadde da Familia;

e Compreender o histérico da criacdo da profissao, as atribuicGes, a importancia e
peculiaridades do trabalho do Agente Comunitério de Saude;

e Conhecer a Lei 12.994/2014 que institui o piso salarial e o Plano de Carreira dos
Agentes Comunitérios de Saude;

e ldentificar aspectos especificos do vinculo empregaticio publico e privado do
trabalhador Agente Comunitério de Salde — luta contra a precarizacdo da formacao e
do trabalho;

e Identificar espacos e contextos onde as préaticas dos ACS sao desenvolvidas;

e Identificar postura ético-profissional do ACS frente as concepcles sociais e relacdes
entre educacdo, salide e movimentos sociais;

e Identificar a atuacdo do ACS como membro da equipe de saude como mobilizador
social.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
e Mundo do trabalho: redimensionando as relagdes de trabalho e sociais;
e Atencdo Baésica;

e Estratégia Saude da Familia;
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e Processo de Trabalho do ACS e o Trabalho em Equipe;
e Legislacdo pertinente a area de atuacao;
e Atribuicbes do ACS;

e Aspectos Eticos da Profissao.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS através de: (1) aulas
tedrico-praticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado; e (2) articulacdo com a
oficina de leitura e redacdo, oficina de cultura e projeto de intervencdo alinhados a relatos de
situacdes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias com o trabalho em
salde.

5. MATERIAL DIDATICO
e Livros, artigos cientificos e publicacGes oficiais da area social e da saude, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAQAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliagdo do estudante, destacam-se:
. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;
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. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;
. Planejamento de situacdes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacao de prética;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracdo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfolios e auto- avaliagdo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA

BRASIL. Ministério da Saude. Consulta Publica do Perfil de Competéncias Profissionais do
Agente Comunitario de Saude: Relatério. Brasilia: Ministério da Saude, 2004. Disponivel em:
< http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/acs_rel_versao_25.pdf>. Acesso em: 07 jun.2016.

BRASIL. Ministério da Saude. Guia Pratico do Agente Comunitario de Saude. Ministério da
Saude, Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica. Brasilia: Ministério da
Saude, 2009.Disponivel em:< http://dab.saude.gov.br/docs/publicacoes/geral/guia_acs.pdf>.
Acesso em: 07 jun.2016.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Atencdo Basica. Brasilia: Ministério da
Salde, 2012. (Serie E. Legislacédo em Saude). Disponivel em:
http://dab.saude.gov.br/portaldab/biblioteca.php?conteudo=publicacoes/pnab. Acesso em: 07
jun.2016.

BRASIL. Ministério da Salde. Programa Nacional de Agentes Comunitarios de
saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2001. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacs01.pdf Acesso em: 07 jun2016.

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa. 11 Caderno de
educacao popular em saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. (Série B. Textos basicos em
saude). Disponivel em: http://www.
bvsms.saude.gov.br/bvs/.../caderno_educacao_popular_saude . Acesso em: 06 de jun. 2016.
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BRAVO, M. I. S. (Org.) Movimentos sociais, saude e trabalho. Rio de Janeiro: ENSP/Fiocruz,
2010.

FONSECA, Angélica Ferreira; STAUFFER, Anakeila de Barros (organizadores). O processo
histérico do trabalho em saude. Rio de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007. (Colecdo Educacao
Profissional e Docéncia em Saude: a formacdo do agente comunitario de satde, 5). Disponivel
em: < http://www.epsjv.fiocruz.br/sites/default/files/I27.pdf>. Acesso em: 07/06/2016.

LIMA, N. T. et. al. (Org.). Saude e democracia: histdria e perspectivas do SUS. Rio de Janeiro:
Ed. Fiocruz, 2008.

MARTINS, CARLA Macedo; STAUFFER, Anakeila de Barros (organizadores). Educacéo e
saude. Rio de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007. (Colecdo Educacdo Profissional e Docéncia em
Saude: a formagdo do agente comunitario de salde, 6). Disponivel em: <
http://www.concepcaoconsultoria.com.br/images/upload/file/Prefeitura%20Municipal%20de%?2
OPresidente%20Janio%20Quadros_BA/Documentos%20para%20Consulta/Educa%C3%A7%C3
%A30%20e%20Sa%C3%BAde.pdf>. Acesso em: 07 jun.2016.

MERHY, E. E. O trabalho em sadde: olhando e experienciando o SUS no cotidiano. 4. ed. Sdo
Paulo: Hucitec, 2007.

SOUZA, H. de; RODRIGUES, C. Etica e cidadania. 2.ed. Sdo Paulo: Moderna, 2005.

TRABALHO, EDUCACAO E SAUDE. Rio de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 1981-2016.
Quadrimestral. On-line version ISSN 1981-7746.

UGA, M. A. D. A gestdo do SUS no ambito estadual. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz 2010.

VASCONCELOS, E. M. Educacéo popular e atencdo a satde da familia. 5. ed. Sdo Paulo:
Hucitec, 2010.

VIANA, A. L. d'Avila; IBANEZ, N.; ELIAS, P. E. M. (Org.). Saude, desenvolvimento e
territorio. Sdo Paulo: Hucitec, c2009.
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Disciplina: Estado, Sociedade e Politicas Publicas

EMENTA:
Comunidade, Cultura e Sociedade. Politicas Publica, Participacdo Politica e Direitos. Trabalho

e Sociedade. Rede de Apoio Legal e Social. Controle Social na salde e participacao popular.

DISCIPLINA: Estado, Sociedade e Politicas Publicas
CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude
MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral
PERIODOS E CARGA HORARIA: 1° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL

Obter a formacdo de Técnico em Agente Comunitéario de Salde, com base cientifica e técnica,
construindo uma identidade profissional, de acéo e ética, no exercicio da profissdo, no que se
refere a postura, valorizacdo e responsabilidades com o usuario do sistema de saude.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Reconhecer a definigdo de sociedade, sua génese e transformacao;
e Compreender a organizagéo da sociedade brasileira;
e Compreender o conceito de politica publica;

e Compreender a participacao politica em saude;
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Refletir sobre a importancia e compreender a dindmica e o mecanismo do Controle Social
na saude;

Identificar os elementos sociais e culturais que constituem a identidade dos sujeitos a
partir da sua condicdo de género, raca e classe;

Compreender e Reconhecer a importancia da identidade cultural e suas diferentes
manifestacdes através da compreensdo e construcao de uma visdo mais critica;
Reconhecer o papel historico das instituices de poder;

Compreender a importancia e conhecer a Rede de Apoio Legal e Social;

Compreender as formas de apresentacdo do Estado nas diversas formagdes sociais;

Compreender as formas ontoldgica e histérica da categoria Trabalho.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Individuo e sociedade;

Cultura: uma teia de significacoes;

Movimentos sociais, participacdo politica e direitos;
Rede de Apoio Legal e Social;

Trabalho como categoria ontoldgica;

Trabalho como categoria histdrica;

Conceito de Politica Publica.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS atraveés de:

(1) aulas teorico-praticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado;

(2) articulagdo com a oficina de leitura e redacéo, oficina de cultura e projeto de intervencao

alinhados a relatos de situagdes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias

com o trabalho em saude.
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. MATERIAL DIDATICO
Livros, artigos cientificos e publicacdes oficiais da area social e da saude, assim como videos
e filmes;
Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show;

Textos didaticos sobre os temas do Programa.

. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a

avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor

(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam

respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de

avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do

componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de

avaliacdo do estudante, destacam-se:

Provas escrita e oral;

Estudo dirigido;

Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;

Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;

Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacao de pratica;

Participacdo em situacdes de simulagdo e estudos de casos;

Elaboracéo e apresentacdo de seminérios;

Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;
Portfdlios e auto- avaliagéo;

Participacdo em Congressos, Seminarios e Simposios;
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. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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Disciplina: Corpo e Saude

EMENTA:

Atividade fisica e satde. Efeitos da inatividade sobre os tecidos corporais. A salde como constructo
biopsicossocial: a relagdo entre pensamento, sentimento, fisiologia, emogdes, reacdes corporais e
sociedade. Percepcdes de saude e da doenca e fatores relacionados a essas percepcdes. Sinais e sintomas
de estado de satde ou de doenca e suas representagdes sociais. O corpo e sua representacdo através da

insercdo e ressonancia participativa do usuario dos servicos de salde.

DISCIPLINA: Corpo e Saude

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODO E CARGA HORARIA: 1° Periodo — 6 horas/ aula semanais
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ANO LETIVO: 2016
PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL

Conhecer o Corpo Humano e sua motricidade a luz das concepcBes bioldgicas, psico-
comportamentais e sociais. Compreender as interacbes entre mente, corpo e sociedade e as
percepcOes de saude e doenca a partir das interacdes do individuo com o meio, com 0s

profissionais de saude, com o trabalho e com seus pares.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Perceber o corpo integrado, em que diversos sistemas realizam funcGes especificas,
porém interligadas umas com as outras, e influenciadas pelo meio externo, visando sua

adaptacdo e sobrevivéncia;

e Conhecer o estudo da saude humana em seu contexto biopsicossocial e cultural.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Nocdes de anatomia, fisiologia e fisiologia do exercicio aplicadas ao trabalho do Agente
Comunitario de Salde;

e O corpo biopsicossocial,

e A relacdo entre corpo, mente e sociedade;

e O corpo, os sinais e sintomas de estado de salde ou doenca e sua percep¢do pelos
individuos;

e O corpo e sua representacdo através da insercdo e ressonancia participativa do usuario
dos servicos de saude;

e Analise do cuidado em satde do ACS consigo e com 0 outro.
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4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS através de:

(1) aulas teorico-praticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado;

(2) projetos de articulacdo com a oficina de leitura e redacdo, com a oficina de cultura; (3)
elaboracdo de projetos de intervencdo construidos coletivamente a partir de relatos de situacdes

praticas vivenciadas pelos ACS em suas experiéncias com o trabalho em saude.

5. MATERIAL DIDATICO

Livros, artigos cientificos e publicacBes oficiais da area de humanas e da salde, videos e

filmes;

Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional dos técnicos
em agente comunitario de satde. O processo de avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado
pelos objetivos de aprendizagem propostos do componente curricular, por meio de dispositivos
variados. Dentre as diversas oportunidades de avaliacdo do estudante, destacam-se:
. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;
. Planejamento de situagfes didaticas em consonéancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de prética;

. Participacdo em situacdes de simulagao e estudos de casos;
. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;
. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;
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. Portfdlios e auto- avaliagéo;
. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;
. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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Disciplina: Projeto de Intervencéo |

EMENTA:

Observacdo da realidade. Pontos- chave. Teorizacdo. Hipéteses de solugdo. Aplicacdo a
realidade. Construcdo das etapas do Arco de Maguerez alinhado ao perfil social do Técnico
Agente Comunitario de Saude e seu papel no ambito da equipe multiprofissional da rede
bésica do SUS.

DISCIPLINA: Projeto de Intervengéo |

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 1° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
Integrar a parte tedrica do curso com a pratica profissional do ACS através do processamento de

relatos de situacao da prética.
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. OBJETIVOS ESPECIFICOS

N

Receber subsidio, para que, com autonomia, possa intervir no territorio de forma criteriosa e

contextualizada;

Desenvolver o papel de protagonista na conducao do seu aprendizado em articulacdo com a

sua vivencia profissional.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICO

e Organizaco do Sistema Unico de Sadde (SUS). Modelos Assistenciais de Satde no Brasil.
Redes de Atencdo a salde;

e Campo de atuacdo do ACS. Caracteristicas e pré-requisitos da profissdo. Importancia e Papel
do ACS. Atribuigdes especificas do ACS junto a comunidade/ familia. Atribui¢es comuns e
a relacdo com os demais profissionais de salide. Legislacdo e Etica profissional;

e Comunidade, Cultura e Sociedade. Politicas Publica, Participagdo Politica e Direitos.
Trabalho e Sociedade. Rede de Apoio Legal e Social. Controle Social na saude e participacdo
popular;

e Nocdes do corpo humano, seus diferentes sistemas e fungdes. A motricidade humana. A
relacdo entre corpo e mente. Estrutura e organizacdo biopsicossocial do corpo. O corpo e 0s
sintomas de estado de saude ou doenca. O corpo e sua representacdo através da insercdo e

ressonancia participativa do usuario dos servicos de saude.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os Projetos de Intervencgdo deverdo seguir a légica da metodologia da Problematizacéo, através
do método do Arco de Maguerez, visando o conhecimento da realidade das Unidades Basicas de
Saude. O objetivo é conhecer o processo de assisténcia na Atencdo Baésica, levantando os
principais pontos criticos do processo de trabalho do ACS, e, a partir dessa realidade, com base

em construcdo teorica, propor hipdteses de solucdo para os problemas levantados, aplicaveis a
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realidade. Os trabalhos serdo feitos sempre em pequenos grupos, sendo cada grupo composto

pelos estudantes do curso em questao.

Teorizagdo

Hipdteses
de solucdo

Pontoschave

Aplicagdo
a realidade

Observacéo
da realidade

Esquematizacdo do percurso de construcdo do Arco de Maguerez

O detalhamento das etapas de construcdo do Arco de Maguerez que deve orientar 0 projeto de
intervencdo dos alunos do CTACS do IFRJ campus Realengo esta descrito a seguir. A saber:
Observacao da realidade: O primeiro passo se inicia com a observacdo das Unidades de Saude
onde os estudantes estdo alocados;

Levantamento de pontos chaves: Cada grupo, com base no observado, fard o levantamento de
pontos chaves (pontos criticos) referente ao processo de assisténcia, trabalho em equipe e/ou
gestdo da unidade. Este momento, ja oportuniza o inicio de discussdo sobre os principais
conceitos, diretrizes, leis, entre outros, que deverdo subsidiar a busca teorica;

Teorizacao: Considerando a impossibilidade de trabalhar todos os pontos levantados, cada grupo
escolherd um dos temas que mais se apresenta relevante para sua pratica na AB (esta proposta
deve ser discutida com os docentes/ preceptores que acompanhardo esse percurso). Com base no
tema proposto o grupo iniciara o processo de busca de referencial tedrico visando subsidiar o
conhecimento (estado da arte) sobre o tema em questdo e posteriormente auxiliar na construcao

de uma hipotese de solucéo para o problema proposto;
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Hipotese de Solucdo: Cada grupo devera construir, com base no referencial tedrico apreendido
nas pesquisas, uma hipotese de solucdo (proposta de solucéo) para o problema apresentado. A
construcdo da hipotese de solucdo podera ser delineada na forma de encontros, cursos, folders,
aulas, entre outras atividades e devera ser apresentada pelo grupo. Esta apresentacdo se faréa de
duas formas: escrita e pratica.

Na apresentacdo escrita o grupo discriminard — o problema em questéo, os objetivos, a atividade
proposta, 0 modo (método) de desenvolvimento da mesma e os resultados esperados. No
segundo momento, o grupo realizara a apresentacdo da atividade proposta (pratica);

Aplicacdo a realidade: O fechamento do Arco de Maguerez se faz pela aplicacdo da Hipotese
de Solucéo a realidade, contudo, considerando possiveis dificuldades de tempo, acesso a gestéo,
entre outros, para aplicacdo da mesma, ela devera ser apresentada em sala de aula para os demais
grupos. No entanto, cada grupo podera discutir a viabilidade de aplicacdo da mesma em seus

locais de atuacao.

5. MATERIAL DIDATICO
e Livros, artigos cientificos e publicacdes oficiais da area social e da salde, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de saude. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;
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. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;
. Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacédo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfélios e auto- avaliagéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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e saude da fam. Rio de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007. (Colecdo Educacdo Profissional e Docéncia em
Saude: a formacdo do agente  comunitirio de  saude, 4). Disponivel em:<
http://www.epsjv.fiocruz.br/sites/default/files/126.pdf>.Acesso em: 07 jun.2016.

SILVEIRA, M. M. da. Politica nacional de saude publica: a trindade desvelada: economia-salde-
populacdo. Rio de Janeiro: Revan, 2005.

VASCONCELOS, E. M. Educacédo popular e atencdo a salde da familia. 5. ed. Sdo Paulo: Hucitec,
2010.

Disciplina: Estudos Culturais |

EMENTA:

A cultura como um lugar de inovacao e expressao da criatividade brasileira como parte do novo
cenario de desenvolvimento socialmente justo e sustentavel, articulada as dimensées simbolica
e cidada. Préticas e saberes populares e tradicionais como um caminho capaz de contribuir
com metodologias, tecnologias e saberes para a constituicdo de novos sentidos e préticas no
ambito do SUS, especialmente acerca da temética do perfil social do Técnico Agente
Comunitario de Saude e seu papel no ambito da equipe multiprofissional da rede basica do
SUS.

DISCIPLINA: Estudos Culturais |
CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude
MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral
PERIODOS E CARGA HORARIA: 1° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
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Conhecer e desenvolver a criacdo e planejamento de ag¢Oes de cultura nos &mbitos social e da
saude, especialmente acerca da tematica do perfil social do Técnico Agente Comunitario de
Saude e seu papel no ambito da equipe multiprofissional da rede béasica do SUS, norteando-as
pelos principios da liberdade de expressao; diversidade cultural; respeito aos direitos humanos,
bem como a arte e a cultura; responsabilidade socioambiental; desenvolvimento
sustentavel; responsabilidade dos agentes puablicos pela implementacdo das politicas
culturais; participagdo e controle social na formulagdo e acompanhamento das politicas

culturais.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reconhecer e valorizar a diversidade cultural, étnica e regional brasileira;

e Proteger e promover o patrimonio historico e artistico, material e imaterial;

e Valorizar e difundir as criagces artisticas e os bens culturais;

e Reconhecer a memdria cultural por meio dos museus, arquivos e colecgdes;

e Facilitar o acesso a arte e a cultura;

e Identificar a presenca da arte e da cultura no ambiente educacional e da salde;

e Desenvolver o pensamento critico e reflexivo em torno dos valores simbélicos;

e Receber estimulo para a sustentabilidade socioambiental;

e Reconhecer os saberes, conhecimentos e expressdes tradicionais e os direitos de seus
detentores;

e Conhecer, amplamente, a presenca e o0 intercambio da cultura brasileira no mundo
contemporaneo.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICO

Acdes de cultura cujo temas deverdo ser alinhados com os conteldos dos componentes
curriculares do ciclo formativo |.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As acbes serdo alinhadas ao Plano Nacional de Cultura e a Politica Nacional de Educacao
Popular em Saude.

Explorar praticas culturais diversas como costumes, culinaria, crencas, criagcdes tecnoldgicas e
também nas linguagens artisticas como teatro, masica, artes visuais, danca, literatura, exposices
de artes visuais, filmes, documentarios, videos, apresentacbes musicais, expressdes da cultura
popular e educagdo popular em salde, acervo de museus, entre outros.

5. MATERIAL DIDATICO
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e Livros, artigos cientificos e publicacfes oficiais da area social e da saude, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:
. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatorios e atividades referentes as atividades préticas;
. Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacgéo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracédo e execucdo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfélios e auto- avaliacéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA
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2009.
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Disciplina: Comunicacdo em Saude |

EMENTA:

Estimulo a leitura, interpretacdo de textos e escrita acerca da tematica que trata do perfil social
do técnico Agente Comunitario de Saude e seu papel no ambito da equipe multiprofissional da
rede basica do SUS.

DISCIPLINA: Comunicacdo em Saude |

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 1° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
Desenvolver habilidades de leitura e interpretagdo de texto, incentivar o gosto pela leitura e o
raciocinio critico e reflexivo acerca das tematicas utilizadas pelos componentes curriculares do

tema norteador do ciclo formativo I.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Receber estimular para a leitura e a interpretacdo de textos de forma critico-reflexiva;
e Aprimorar a comunicacado oral e escrita dos ACS;

e Receber o estimulo ao raciocinio critico e a criatividade na resolugdo de problemas;
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e ldentificar novas solugcfes baseadas em novos conhecimentos e ressignificacoes;

e Desenvolver interesse por cultura, lazer e arte.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICO

Temas alinhados com os contetdos dos componentes curriculares do ciclo formativo I.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Serdo formados pequenos grupos os quais fardo a leitura de textos que serdo trabalhados em sala
de aula pelos professores das disciplinas do ciclo formativo I.

Os encontros serdo participativos e os alunos deverdo reportar o texto, elaborar pequenos
escritos, dramatizacdo, videos ou outras dindmicas que apresentem o produto das leituras que

fizeram.

5. MATERIAL DIDATICO

Livros, artigos cientificos e publicac@es oficiais da area social e da saude, assim como videos

e filmes;

Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de

avaliacdo do estudante, destacam-se:
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. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatorios e atividades referentes as atividades préticas;
. Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de pratica;

. Participacdo em situacgdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucdo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfdlios e auto- avaliagéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA
ALVES, R. O que é cientifico. Sdo Paulo: Ed. Loyola. 2007.

BECHARA, E. Moderna  gramatica da lingua  portuguesa. Disponivel em
http://lelivros.online/book/baixar-livro-moderna-gramatica-portuguesa-evanildo-bechara-em-epub-mobi-
e-pdf/

DEMO, P. Introduc¢do a Metodologia da Ciéncia. 22 ed. S&o Paulo: Ed. Atlas. 2010.
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MAIA, J. D. Lingua, literatura e redacéo: v. 1. 5. ed. Séo Paulo: Atica, 1995.
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PACHECO, M. L. T. EJA: lingua portuguesa. Manaus: Dalmir Pacheco de Souza. 2014.

PEREIRA, I. B; LIMA, J. C. F. Dicionario da educagdo profissional em saude. 2. ed. Rio de Janeiro:
EPSFJ. 20009.

CICLO FORMATIVO 11

Disciplina: Educagdo em Saude

EMENTA:

O Agente Comunitario de Saude como Agente Transformador. Cultura popular e processos
educativos. Educacdo em saude, sua relacdo historica, politica, social e cultural abordando os
campos de atuacdo, os programas, a politica e os principios tedricos e préaticos da educagéo

popular em saude.

DISCIPLINA: Educacgéo em Saude

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 2° Periodo — 6 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
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Conhecer, na teoria e na préatica, 0s programas e as politicas de promocéo e educacdo em salde e
a utilizacdo de estratégias de educacdo e promog¢do em saude no enfrentamento dos problemas de

salde e na melhoria das condi¢des de vida.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Compreender a importancia da informacédo, da comunicacéo e da educagdo em saude;

e Conhecer os conceitos e préaticas da informacdo, da comunicacédo e da educacgdo e salde;

e Identificar o papel das midias na transmissdo de informagdo e nos mecanismos de
comunicagéo;

e Associar a educacdo em saude ao trabalho do Agente Comunitario de Satde (ACS);

¢ Relacionar os conceitos de informacéao, educacdo e comunicacao com a pratica do Agente
Comunitério de Saude (ACS);

e Reconhecer a importancia do conhecimento popular para a resolucdo de problemas de
salde;

e Conhecer modelos pedag6gicos Uteis para a Educacao Popular em Salde;

¢ Estabelecer a importancia da cultura para a educacdo popular em salde;

¢ Prevencdo e controle de agravos ndo transmissiveis (descontroles hormonais, hipertensao
e hipotensao arterial e diabetes);

e Apresentar a Educacdo Popular em Salde e suas experiéncias exitosas;

e Participacdo e apoio as atividades de mobilizacdo da comunidade com vistas a melhoria

de sua qualidade de vida.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
e Processo de Comunicacéo;
e Midia e comunicacao;
e Educagdo em Saude;

e Cultura popular e processos educativos;
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e Aprender e ensinar em educacgéo popular;

e Educacdo pelos Pares: falando de igual para igual.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS atraves de: (1) aulas
tedrico-praticas com caréter problematizador, reflexivo e dialogado; e (2) articulagdo com a
oficina de leitura e redacéo, oficina de cultura e projeto de intervencdo alinhados a relatos de
situacBes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias com o trabalho em

salide.

5. MATERIAL DIDATICO
e Livros, artigos cientificos e publicacGes oficiais da area social e da salde, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:
. Provas escrita e oral,
. Estudo dirigido;
. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;

. Planejamento de situag¢Oes didaticas em consonéancia com as teorias estudadas;
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. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacédo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucdo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfdlios e auto- avaliagéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA
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VASCONCELOS, E. M. Educacéo popular e atencdo a salde da familia. 5. ed. Sdo Paulo: Hucitec,
2010.

Disciplina: Promocéo e Cuidado em Saude

EMENTA:

Politicas Nacionais de Saude das diferentes Populacdes e respectivas Legislacdes
Estruturantes. As Relacdes de Trabalho-Saude-Doencga no territério de atuacdo da equipe de
salde. Acbes de cuidado a saude. Promocao e cuidado em salde a diferentes pessoas e
grupos considerando as diferentes caracteristicas e necessidades e espacos e contextos
onde as ac¢les sdo desenvolvidas. Situagfes de risco e vulnerabilidade biopsicossocial nas

diferentes populagdes.

DISCIPLINA: Promocéo e Cuidado em Saude

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio

REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 2° Periodo — 12 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
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Compreender a atuacdo dos Agentes Comunitarios de Saude (ACSs) nas estratégias das acdes de

promocdo e cuidado da saude das populagdes.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Conhecer as politicas publicas que norteiam o cuidado e a promocdo de saude das diferentes
populacBes, contextualizando e problematizando suas caracteristicas frente a atuacdo dos
ACS nas comunidades assistidas;

e Reconhecer a importancia e o papel do ACS na assisténcia a saude, acolhimento e vinculo

destas populacdes, bem como a relagéo profissional do ACS com os demais profissionais.
3. CONTEUDO PROGRAMATICO

3.1 INTRODUCAO

e Promocdo e cuidado em salde a diferentes pessoas e grupos considerando suas diferentes
caracteristicas e necessidades;

e Acdo do ACS em espacos e contextos onde as acdes de promocdo e cuidados a salde sdo
desenvolvidas — domicilios, escolas, creches, abrigos, acolhimento institucional, moradia de
longa permanéncia, unidades de salde, associagdes e outros;

e Refletir sobre o conceito contemporaneo de familia, suas especificidades e diferencas;

e ldentificar estratégias de abordagem familiar e de grupos;

e Articulacdo intersetorial com vistas a efetividade das acGes de promocdo da saude e

prevencdo de doencas;

3.2 SAUDE DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE
e Caracteristicas fisicas e necessidades, psicoldgicas e sociais da crianca. Prevencdo de
acidentes. Doengas prevalentes. Programa Nacional de Imunizacdo. Redes de apoio familiar

e social;
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e Programa Nacional de Salde do Adolescente — PROSAD. Legislacdo Estruturante.
Caracteristicas fisicas e necessidades psicoldgicas e sociais do adolescente. Agravos a Salde

do Adolescente. Programa Nacional de Imunizacao. Redes de apoio familiar e social.

3.3 SAUDE DA MULHER

e Questdo de Género. Violéncia Contra a Mulher. Politica Brasileira de Saude da Mulher.
Legislacdo Estruturante. Caracteristicas fisicas e necessidades psicoldgicas e sociais da
Mulher. Direitos e Saude Sexual e Reprodutiva. Programa Nacional de Imunizacdo. Redes de

apoio familiar e social

3.4 SAUDE DO HOMEM E DA POPULAC}AO TRABALHADORA

e Questdo de Género. Violéncia contra 0 homem. Politica Nacional da Saude do Homem.
Legislacdo Estruturante. Caracteristicas fisicas e necessidades psicologicas e sociais do
homem. Programa Nacional de Imunizacao;

e As Relagbes Trabalho- Saude- Doenca. Atribuicdo do ACS no cuidado a Salde dos
Trabalhadores. As Relacbes de Trabalho- Saude- Doenca no territério de atuacdo da equipe

de salde. Acdes de cuidado a satde dos trabalhadores.

3.5 SAUDE DA PESSOA IDOSA

e Politica Nacional de Saude do Idoso. Legislacdo Estruturante. Violéncia Contra o Idoso.
Caracteristicas fisicas e necessidades, psicoldgicas e sociais do ldoso. Prevencdo de
acidentes. Doencas prevalentes. Programa Nacional de Imunizacdo. Redes de apoio familiar

e social.

3.6 SAUDE MENTAL
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e Saude Mental e transtorno: definindo termos. Politica Nacional de Assisténcia em Salde
Mental. Legislagdo Estruturante - Protecdo e Direitos das pessoas portadoras de transtornos

mentais. Modelos Assistenciais em Saude Mental. Drogas licitas e llicitas.

3.7 SAUDE DAS PESSOAS PORTADORAS DE NECESSIDADES ESPECIAIS

e A Politica Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia.

3.8 SAUDE DA POPULAGAO NEGRA

e Identificar a Politica Nacional da Salde Integral da Populacdo Negra (PNSIPN) SUS.
Identificar as iniquidades referentes a salde da populacdo negra, por meio dos dados
epidemioldgicos, abordando o racismo institucional em todas as suas dimensdes (interpessoal
e pragmatica). Aplicar as estratégias da comunicacdo, culturalmente efetiva, no encontro com

pacientes, familias e comunidades negras.

3.9 SAUDE DA POPULACAO LGBT. SAUDE DA POPULAGCAO INDIGENA.

SAUDE DA POPULACAO EM SITUACAO DE RUA

e Promocdo e cuidado em saude da populacdo LGBT, de forma equanime. Género e
Sexualidade. Estudo da Politica LGBT e seus marcos e o Acolhimento e o Cuidado &
Populacdo LGBT;

e Saude da Populacdo em situacdo de rua;

e Estratégias de Implementacdo de A¢des em Saude da Populacdo em Situacdo de Rua;

e Consultério na Rua como uma acdo importante para ampliar o acesso da populacdo em
situacdo de rua ao SUS;

e Politica Nacional de Atencdo a satde dos povos indigenas.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS através de:
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(1) aulas teorico-préaticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado;

(2) articulacdo com a oficina de leitura e redacéo, oficina de cultura e projeto de intervencao
alinhados a relatos de situacdes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias
com o trabalho em salde.

5. MATERIAL DIDATICO
e Livros, artigos cientificos e publicacGes oficiais da area social e da satde, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAQAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de

avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;

. Planejamento de situacdes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;

. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacédo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulagdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminérios;

. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;
. Portfdlios e auto- avaliagéo;
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. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;
. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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EMENTA:

Observacdo da realidade. Pontos- chave. Teorizacdo. Hipéteses de solugdo. Aplicacdo a
realidade. Construcdo das etapas do Arco de Maguerez alinhado a Promoc¢édo da saude e
prevencédo de doencas, dirigidas a individuos, grupos especificos e a doencgas prevalentes.

DISCIPLINA: Projeto de Intervencéo |l

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 2° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
Integrar a parte tedrica do curso com a pratica profissional do ACS através do processamento de

relatos de situacao da prética.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Receber subsidio, para que, com autonomia, possa intervir no territério de forma criteriosa e
contextualizada;

e Exercer o papel de protagonista na condugdo do seu aprendizado em articulacdo com a sua

vivencia profissional.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
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e O Agente Comunitério de Saide como Agente Transformador. Cultura popular e processos
educativos. Educacdo em saude, sua relagdo histdrica, politica, social e cultural abordando
0s campos de atuacdo, 0s programas, a politica e os principios tedricos e praticos da
educacdo popular em salde;

e Politicas Nacionais de Saude das diferentes Populacbes e respectivas Legislacbes
Estruturantes. As RelacGes de Trabalho-Salude-Doenca no territério de atuacdo da equipe de
salde. Acles de cuidado a satde. Promocgédo e cuidado em saude a diferentes pessoas e
grupos considerando as diferentes caracteristicas e necessidades e espacos e contextos onde
as acles sdo desenvolvidas. Situacbes de risco e vulnerabilidade biopsicossocial nas

diferentes populagdes.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os Projetos de Intervencdo deverdo seguir a ldgica da metodologia da Problematizacdo, através
do método do Arco de Maguerez, visando o conhecimento da realidade das Unidades Basicas de
Saude. O objetivo é conhecer o processo de assisténcia na Atencdo Baésica, levantando os
principais pontos criticos do processo de trabalho do ACS, e, a partir dessa realidade, com base
em construcdo teorica, propor hipdteses de solucdo para os problemas levantados, aplicaveis a
realidade. Os trabalhos serdo feitos sempre em pequenos grupos, sendo cada grupo composto

pelos estudantes do curso em questao.
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Teorizagdo

Hipoteses

Pontoschave %
de solucdo

Aplicagdo
a realidade

Observagéo
da redlidade

Esquematizacdo do percurso de construcdo do Arco de Maguerez

O detalhamento das etapas de construgdo do Arco de Maguerez que deve orientar o0 projeto de
intervencdo dos alunos do CTACS do IFRJ campus Realengo esta descrito a seguir. A saber:
Observacao da realidade: O primeiro passo se inicia com a observacao das Unidades de Saude
onde os estudantes estéo alocados;

Levantamento de pontos chaves: Cada grupo, com base no observado, fard o levantamento de
pontos chaves (pontos criticos) referente ao processo de assisténcia, trabalho em equipe e/ou
gestdo da unidade. Este momento, ja oportuniza o inicio de discussdo sobre os principais
conceitos, diretrizes, leis, entre outros, que deverdo subsidiar a busca tedrica;

Teorizacao: Considerando a impossibilidade de trabalhar todos os pontos levantados, cada grupo
escolherd um dos temas que mais se apresenta relevante para sua pratica na AB (esta proposta
deve ser discutida com os docentes/ preceptores que acompanhardo esse percurso). Com base no
tema proposto 0 grupo iniciara o0 processo de busca de referencial tedrico visando subsidiar o
conhecimento (estado da arte) sobre o tema em questdo e posteriormente auxiliar na construgéo
de uma hipdtese de solucéo para o problema proposto;

Hipdtese de Solucgdo: Cada grupo devera construir, com base no referencial tedrico apreendido
nas pesquisas, uma hipotese de solucdo (proposta de solucéo) para o problema apresentado. A
construcdo da hipdtese de solugdo podera ser delineada na forma de encontros, cursos, folders,
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aulas, entre outras atividades e devera ser apresentada pelo grupo. Esta apresentacdo se fara de
duas formas: escrita e pratica.

Na apresentacdo escrita, 0 grupo discriminara — o problema em questdo, os objetivos, a atividade
proposta, 0 modo (método) de desenvolvimento da mesma e os resultados esperados. No
segundo momento, o grupo realizara a apresentacdo da atividade proposta (pratica);

Aplicacdo a realidade: O fechamento do Arco de Maguerez se faz pela aplicacdo da Hipotese
de Solucdo a realidade, contudo, considerando possiveis dificuldades de tempo, acesso a gestao,
entre outros, para aplicacdo da mesma, ela devera ser apresentada em sala de aula para 0os demais
grupos. No entanto, cada grupo podera discutir a viabilidade de aplicacdo da mesma em seus

locais de atuacao.

5. MATERIAL DIDATICO

Livros, artigos cientificos e publicacdes oficiais da area social e da satde, assim como videos

e filmes;

Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:
. Provas escrita e oral,
. Estudo dirigido;
. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;

. Planejamento de situagOes didaticas em consonéancia com as teorias estudadas;
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. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacédo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulagdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucdo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfdlios e auto- avaliagéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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BRAVO, M. I. S,, D'ACRI, V. MARTINS, J.B. (Org.). Movimentos sociais, satde e trabalho. Rio de
Janeiro: Ed. Fiocruz, 2010.

CAMPOS, Gastdo Wagner de Sousa. Saude paidéia. 3. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2007.
DALLARI, S. G. A saude do brasileiro. 10. ed. Sdo Paulo: Moderna, 1987.
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de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007. (Colecdo Educagdo Profissional e Docéncia em Salde: a formacéo do
agente comunitario de saude, 6). Disponivel em:< http://www.epsjv.fiocruz.br/sites/default/files/129.pdf>.
Acesso em: 07 jun.2016.
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SILVEIRA, M. M. da. Politica nacional de saude publica: a trindade desvelada: economia-salde-
populacéo. Rio de Janeiro: Revan, 2005.

VASCONCELOS, E. M. Educacéo popular e atencdo a salde da familia. 5. ed. Sdo Paulo: Hucitec,
2010.

Disciplina: Estudos Culturais |

EMENTA:

A cultura como um lugar de inovacao e expressao da criatividade brasileira como parte do novo
cenario de desenvolvimento socialmente justo e sustentavel, articulada as dimensées simbdlica
e cidada. Préticas e saberes populares e tradicionais como um caminho capaz de contribuir
com metodologias, tecnologias e saberes para a constituicdo de novos sentidos e préaticas no
ambito do SUS, especialmente acerca da tematica da promocdo da saude e prevengdo de
doencas, dirigidas a individuos, grupos especificos e a doencas prevalentes.

DISCIPLINA: Estudos Culturais Il

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 2° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL

Conhecer e desenvolver a criacdo e planejamento de ac¢Ges de cultura nos ambitos social e da
salde, especialmente acerca da temética da promocao da saude e prevencdo de doengas, dirigidas
a individuos, grupos especificos e a doencas prevalentes, norteando-as pelos principios da
liberdade de expresséo; diversidade cultural; respeito aos direitos humanos, bem como a arte e a
cultura; responsabilidade socioambiental; desenvolvimento sustentavel; responsabilidade dos
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agentes publicos pela implementacdo das politicas culturais; participacdo e controle social na
formulacdo e acompanhamento das politicas culturais.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reconhecer e valorizar a diversidade cultural, étnica e regional brasileira;

Proteger e promover o patriménio histérico e artistico, material e imaterial;
Valorizar e difundir as criacGes artisticas e os bens culturais;

Reconhecer a memoria cultural por meio dos museus, arquivos e colecdes;

Obter o0 acesso a arte e a cultura;

Identificar a presenca da arte e da cultura no ambiente educacional e da salde;
Desenvolver o pensamento critico e reflexivo em torno dos valores simbélicos;
Receber estimulo a sustentabilidade socioambiental;

Reconhecer os saberes, conhecimentos e expressdes tradicionais e o0s direitos de seus
detentores;

e Ampliar a presenca e o intercambio da cultura brasileira no mundo contemporaneo.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICO

Acbes de cultura cujo temas deverdo ser alinhados com os conteudos dos componentes
curriculares do ciclo formativo II.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As acdes serdo alinhadas ao Plano Nacional de Cultura e a Politica Nacional de Educacdo
Popular em Salde.

Explorar praticas culturais diversas como costumes, culindria, crencas, criacdes tecnoldgicas e
também nas linguagens artisticas como teatro, masica, artes visuais, danca, literatura, exposices
de artes visuais, filmes, documentarios, videos, apresentacbes musicais, expressdes da cultura
popular e educacdo popular em salide, acervo de museus, entre outros.

5. MATERIAL DIDATICO

e Livros, artigos cientificos e publicacGes oficiais da area social e da saude, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
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O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;
. Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfélios e auto- avaliacéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpasios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA
ALESSANDRINI, C. Dias. Oficina criativa e psicopedagogia. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, c1996.

ARTE: um olhar muito especial, v. I. [Rio de Janeiro]: Instituto Muito Especial, 2008.
ARTE: um olhar muito especial, v. Il. [Rio de Janeiro]: Instituto Muito Especial, 2008.
ARTE: um olhar muito especial, vol. I1l. [Rio de Janeiro]: Instituto Muito Especial, 2008.

BRASIL. LEI N° 12.343, DE 2 DE DEZEMBRO DE 2010 - Institui o Plano Nacional de Cultura - PNC,
cria o Sistema Nacional de Informacbes e Indicadores Culturais - SNIIC e d& outras providéncias.

97



® MINISTERIO DA EDUCACAO

MW INSTITUTO FEDERAL SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
oo D,E EDUCAC,AO' CIENCIA E TECNOLOGIA Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
BB RiodeJaneiro Campus Realengo

Disponivel em:< http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/1ei/112343.htm>. Acesso em:
07 jun.2016.
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GEERTZ, C. A interpretacdo das culturas. Rio de Janeiro: LTC, 2013.
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OLIVEIRA, J6; GARCEZ, L. Explicando a Arte: uma iniciacdo para entender e apreciar as artes visuais.
8. ed. Rio de Janeiro: Ediouro, 2006.

OLIVEIRA, J6; GARCEZ, Lucilia. Explicando a Arte: uma iniciacdo para entender e apreciar as artes visuais. 8.
ed. Rio de Janeiro: Ediouro, 2006.
OMBRICH, E. H. A historia da arte. 16. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2011.

PARHAM, L. Diane; FAZIO, Linda S. A recrea¢do na terapia ocupacional pediatrica. Sdo Paulo: Santos.
Livraria, 2002.
PEGORARO, O. A. Introducdo a ética contemporanea. Rio de Janeiro: Uapé, 2005.

PEQUENAS empresas, arranjos produtivos locais e sustentabilidade. Rio de Janeiro: FGV, 2009.
PIAGET, J. Para onde vai a educacdo? 6. ed. Rio de Janeiro: José Olympio, c1978.
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Disciplina: Comunicagdo em Saude Il
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EMENTA:

Estimulo a leitura, interpretagédo de textos e escrita acerca da teméatica a luz da promocéo da
saude e prevencdo de doencas, dirigidas a individuos, grupos especificos e a doencas
prevalentes.

DISCIPLINA: Comunicacdo em Saude Il
CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude
MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral
PERIODOS E CARGA HORARIA: 2° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
Desenvolver habilidades de leitura e interpretacdo de texto, bem como, o gosto pela leitura e o
raciocinio critico e reflexivo acerca das tematicas utilizadas pelos componentes curriculares do
tema norteador do ciclo formativo I1.
2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desenvolver a leitura e a interpretacdo de textos de forma critico-reflexiva;

e Aprimorar a comunicacdo oral e escrita dos ACS;

e Receber o estimulo ao raciocinio critico e a criatividade na resolucéo de problemas;

e Desenvolver a busca de novas solucBes baseadas em novos conhecimentos e

ressignificacoes;

e Desenvolver o interesse por cultura, lazer e arte.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICO

Temas alinhados com os contetidos dos componentes curriculares do ciclo formativo II.
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4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Serdo formados pequenos grupos os quais fardo a leitura de textos que serdo trabalhados em sala
de aula pelos professores das disciplinas do ciclo formativo II.

Os encontros serdo participativos e os alunos deverdo reportar o texto, elaborar pequenos
escritos, dramatizacdo, videos ou outras dindmicas que apresentem o produto das leituras que

fizeram.

5. MATERIAL DIDATICO

Livros, artigos cientificos e publicacdes oficiais da area social e da satde, assim como videos

e filmes;

Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de saude. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:
. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;
. Planejamento de situagfes didaticas em consonéancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de prética;
. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;
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. Planejamento, elaboracédo e execucdo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfdlios e auto- avaliagéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA

ALVES, R. O que é cientifico. S&o Paulo: Ed. Loyola. 2007.

BECHARA, E. Moderna gramatica da lingua  portuguesa.  Disponivel em
http://lelivros.online/book/baixar-livro-moderna-gramatica-portuguesa-evanildo-bechara-em-epub-mobi-
e-pdf/

DEMO, P. Introducao a Metodologia da Ciéncia. 2% ed. Sdo Paulo: Ed. Atlas. 2010.

DICIONARIO enciclopédico ilustrado. Sdo Paulo: Ed. Visor, c2005. V. 1 a 8.

FERREIRA, A. B. de H. Mini Aurélio: o dicionario da lingua portuguesa. 8. ed. Curitiba: Positivo, 2010.

HOLANDA, A. B. de. Minidicionario: o dicionario da lingua portuguesa. 8. ed. Curitiba: Ed. Positivo.
2010.

MAIA, J. D. Lingua, literatura e redago: v. 1. 5. ed. Sdo Paulo: Atica, 1995.

MAIA, J. D. Lingua, literatura e redac&o: v. 2. 5. ed. S&o Paulo: Atica, 1995.

PACHECO, M. L. T. EJA: lingua portuguesa. 2014.

PACHECO, M. L. T. EJA: lingua portuguesa. Manaus: Dalmir Pacheco de Souza. 2014.

PEREIRA, I. B; LIMA, J. C. F. Dicionario da educacéo profissional em saude. 2. ed. Rio de Janeiro:
EPSFJ. 2009.
CICLO FORMATIVO 111

Disciplina: Planejamento em Saude
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MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
Campus Realengo

EMENTA:

Sistemas de Informacdo em Saude. Levantamento das condicdes de vida e de
salde/doenca da populacdo. Situacdes de risco em saude. Mapeamento sécio-politico e
ambiental. Indicadores de saude. Avaliacdo em saude.

DISCIPLINA: Planejamento em Saude

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 3° Periodo — 6 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
Conhecer o plano de servico do Agente Comunitario de Salde, sua programacédo de trabalho e

formas de avaliacdo da salde da populacdo, com o acompanhamento de seus devidos

indicadores.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer os Sistemas de Informacdo em Salde do SUS;

Conhecer o Sistema de Informacdo da Atencdo Basica E-SUS e sua importancia no
trabalho do Agente Comunitario de Saude (ACS);

Identificar o fluxo, o preenchimento de formularios e a analise dos dados;

Apontar as fungdes do E-SUS;

Conhecer os conceitos basicos do processo saude/doenca;

Identificar técnicas de levantamento das condicdes de vida da populagéo;
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e Apontar a forma de trabalho do ACS neste processo;

e Conhecer as condi¢es de risco social;

e Identificar técnicas de identificacdo de situacGes de risco social na populacéo;

e Apontar a forma de trabalho do ACS neste processo;

e Compreender o aspecto intersetorial na execuc¢do de a¢des da Atencdo Bésica;

e Conhecer 0 mapeamento socio-politico ambiental,

e Identificar técnicas de realizacdo do mapeamento soOcio-politico ambiental da
comunidade que atua;

e Apontar a importancia do mapeamento para o trabalho do ACS;

e Conhecer os Indicadores de Saude — conceitos e definicoes;

e Identificar os principais Indicadores de Saude utilizados no Brasil;

e Conhecer avaliacdo em saude — conceitos e definigdes;

e Apontar a importancia da avaliacio em saude para aprimoramento do Sistema Unico de
Saude - SUS.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
e Sistema de Informacéo — conceito e tipos;
e CondicGes de Saude da Populacéo;
e Risco Social — conceitos e definices;
e Mapeamento Sécio- Politico Ambiental — conceitos e definicoes;
e Indicadores de Saude — conceitos basicos;
e Avaliagdo em saude — conceitos bésicos.
4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS através de:

(1) aulas tedrico-préaticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado;

(2) articulagdo com a oficina de leitura e redacdo, oficina de cultura e projeto de intervencéo
alinhados a relatos de situacfes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias
com o trabalho em saude.

103



[ I MINISTERIO DA EDUCAGAO
BB INSTITUTO FEDERAL SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

oo D,E EDUCAC,AO' CIENCIA E TECNOLOGIA Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
BB RiodeJaneiro Campus Realengo

5. MATERIAL DIDATICO
e Livros, artigos cientificos e publicacGes oficiais da area social e da saude, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIAQAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de

avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;

. Planejamento de situacdes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;

. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacao de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfdlios e auto- avaliagéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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Disciplina: Vigilancia em Saude
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EMENTA:

Ambiente saudavel. Vigilancia em Saudde: Sanitaria, Ambiental, Epidemiolégica e do
Trabalho. Risco Ambiental e sanitario e medidas de prevenc¢éo dos riscos e da promogéao da
saude.

DISCIPLINA: Vigilancia em Saude

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 3° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL

Conhecer conceitos relacionados ao saneamento ambiental e estimular a reflexdo entre o
saneamento e a salde humana, o reconhecimento da influéncia do meio ambiente no processo
salde- doenca e das praticas de controle e prevencao dos fatores ambientais que podem impactar

na salde e na qualidade de vida, a fim de promover um ambiente saudavel.
2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Receber conhecimentos para reconhecer e identificar riscos ambientais e seus possiveis

impactos na saude humana e na qualidade de vida;
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e Conhecer 0 panorama historico das politicas de satde no Brasil e as bases da vigilancia
em salde e ambiente a luz do SUS;

e ldentificar as Doencas Relacionadas ao Saneamento Ambiental Inadequado (DRSAI) e as
acOes de vigilancia em salde visando a integralidade do cuidado e a promocéo da saude;

e Conhecer as principais legislacbes de meio ambiente e sua aplicabilidade nas agdes
relativas as atividades de promocéo da prevencdo de riscos e agravos a salde humana na

area da saude ambiental.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS
e Vigilancia em Salde;
e SUS e vigilancia em saude no Brasil;
e Modelos de atencdo a saude e vigilancia em saude;
e Vigilancia Sanitaria;
e Saneamento e salde publica;
e DRSAI;
e Vigilancia Epidemioldgica;
e CondicGes socioeconémicas e perfis epidemioldgicos;
e EXxposicdo e vulnerabilidade;
e Vigilancia em Saude do Trabalhador;
e Trabalho e as inter-relagdes entre ambiente e saude;
e Contaminantes ambientais (toxicologia) e os riscos de adoecimento;
e Vigilancia Ambiental;

e Educagdo Ambiental.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS atraveés de:

(1) aulas tedrico-préaticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado; e
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(2) articulacdo com a oficina de leitura e redacdo, oficina de cultura e projeto de intervencao
alinhados a relatos de situacfes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias

com o trabalho em saude.

5. MATERIAL DIDATICO
e Livros, artigos cientificos e publicacfes oficiais da area social e da salde, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de

avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatorios e atividades referentes as atividades préticas;

. Planejamento de situacdes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;

. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacédo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminérios;

. Planejamento, elaboracéo e execucgéo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;
. Portfdlios e auto- avaliagéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simposios;

108



[ I MINISTERIO DA EDUCAGAO
BB INSTITUTO FEDERAL SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA

oo D,E EDUCAC,AO' CIENCIA E TECNOLOGIA Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
BB RiodeJaneiro Campus Realengo

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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PHILIPPI JUNIOR, A. (Ed.). Saneamento, saide e ambiente: fundamentos para um desenvolvimento
sustentavel. Barueri, SP: Manole, 2005. (Cole¢do Ambiental; 2).

ROUQUAYROL. M.Z., ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia e saude. 6. ed. Rio de Janeiro: Medsi,
1999.

Disciplina: Seguranga do Trabalho e Primeiros Socorros

EMENTA:

Nocdes gerais de atendimento e tratamento imediato e provisorio dado em caso de acidente
ou enfermidade imprevista. Biosseguranca: prevencao de acidentes domeésticos e saude do
trabalhador. Higiene do Trabalho. Pratica do ACS em situagBes que requeiram primeiros

SOCOITOoS.

DISCIPLINA: Seguranga do Trabalho e Primeiros Socorros

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 3° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO
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e OBJETIVO GERAL
Obter nogdes gerais de atendimento e tratamento imediato e provisorio, dado em caso de

acidente ou enfermidade imprevista. Conhecer os aspectos relacionados a biosseguranca.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Informar os aspectos introdutdrios da biosseguranca, higiene e satde do trabalhador;

o Identificar os principais tipos de acidentes domésticos e compreender suas causas;

e Compreender os riscos que envolvem acidentes domésticos e observar como se da sua
prevencéo;

e Conhecer as principais diretrizes que envolvem a saude ocupacional;

e Observar aspectos legais sobre a saude do trabalhador e prevencédo de acidentes;

e Conhecer os principios gerais de primeiros socorros em situacfes de urgéncia e emergéncia,
bem como as medidas de prevencéo de acidentes;

e Compreender os procedimentos basicos em socorros de urgéncia e emergéncia em situacoes

de pouco ou nenhum recurso hospitalar na comunidade.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICO

e Introducéo e Legislacoes;

e Acidentes de Trabalho;

e Inspecdo de Seguranca e Investigacdo de Acidentes;

e Equipamento de Protecdo Individual (EPI) e Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC);
e Aspectos introdutdrios da biosseguranca;

e Tipos de acidentes domeésticos e suas causas, riscos e prevencao;

e Salde ocupacional;

e Aspectos legais sobre a saude do trabalhador e prevencéo de acidentes;

e Higiene do Trabalho e Primeiros Socorros;
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e Principios gerais de primeiros socorros em situacdes de urgéncia e emergéncia;
e Medidas de prevencdo de acidentes;
e Estudo de procedimentos basicos em socorros de urgéncia e emergéncia em situacfes de

pouco ou nenhum recurso hospitalar na comunidade.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS atraves de:

(1) aulas teorico-préaticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado;

(2) articulagdo com a oficina de leitura e redacdo, oficina de cultura e projeto de intervencéo
alinhados a relatos de situacGes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias

com o trabalho em saude.

5. MATERIAL DIDATICO

Livros, artigos cientificos e publicacdes oficiais da area social e da satde, assim como videos

e filmes;

Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:
. Provas escrita e oral,

. Estudo dirigido;
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. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;
. Planejamento de situacdes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacao de prética;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracdo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfolios e auto- avaliagdo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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Disciplina: Prevencéo e Controle de Doencas Prevalentes

EMENTA:
Doencas prevalentes. Transmissdo, prevengdo e controle das doencas transmissiveis.
Prevencédo individual e coletiva. Doencas de notificacdo compulséria. Microbiologia e

parasitologia, suas caracteristicas e definicdes basicas. Uso racional de medicamentos.

DISCIPLINA: Prevencao e Controle de Doencas Prevalentes

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 3° Periodo — 4 horas/ aula semanais
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ANO LETIVO: 2016
PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL

Indicar acOes de prevencdo e monitoramento de doencgas prevalentes ligadas as situacGes de risco
ambiental e sanitéario, que podem compor os planos de acéo das equipes de saude, bem como o0s
protocolos de satde publica.

. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conhecer as doengas prevalentes;

Conhecer os mecanismos de transmissao de doencas prevalentes;
Identificar no contexto nacional as principais doencas prevalentes;

Conhecer os principais conceitos ligados a prevencao individual e coletiva;

N o a kN

Compreender a aplicagdo da prevengdo individual e coletiva, para minimizar riscos
ambientais e sanitarios;

8. Descrever a legislacdo e protocolos que assegurem a prevencao individual e coletiva;

9. Conhecer as principais doencas de notificacdo compulsoria;

10. Uso racional de medicamentos.

3 CONTEUDOS PROGRAMATICO

. Doencas prevalentes, contexto nacional e mecanismos de transmissao;

. Prevencdo individual e coletiva, conceitos, legislagdo, protocolos e aplicagdo para
minimizar riscos ambientais e sanitarios;

. Doencas de notificacdo compulsoria;

. Uso racional de medicamentos.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O componente curricular podera desenvolver as competéncias do ACS atraves de: (1) aulas

tedrico-praticas com carater problematizador, reflexivo e dialogado; e (2) articulagdo com a
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oficina de leitura e redacdo, oficina de cultura e projeto de intervencdo alinhados a relatos de
situacBes de pratica construidos pelos ACS a partir de suas experiéncias com o trabalho em

saude.

5. MATERIAL DIDATICO
1. Livros, artigos cientificos e publicacGes oficiais da area social e da saude, assim como videos
e filmes;

2. Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de

avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatorios e atividades referentes as atividades préticas;

. Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;

. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacao de prética;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracgéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucgéo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;
. Portfolios e auto- avaliag&o;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;
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. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA
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Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_de_hanseniase.pdf.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Politicas de Salide. Departamento de Ateng&o Bésica.
Cadernos de Atencgdo Bésica - n.° 06, Manual Técnico para o controle da Tuberculose. Brasilia: MS,
2002. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_atencao_basica.pdf.

BRASII. Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Saude. Diretoria Técnica de Gestdo. Dengue:
diagnostico e manejo clinico - Adulto e Crianca / Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em
Saude, Diretoria Técnica de Gestdo. - 3. ed. Brasilia: Ministério da Salde, 2007. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/dengue_diagnostico_manejo_adulto_crianca_3ed.pdf.
CAVALCANTI, E. F. de A.; MARTINS, H. S. Clinica médica: dos sinais e sintomas ao diagnostico e
tratamento. Sdo Paulo: Manole, 2007.

CIMERMAN, B.; CIMERMAN, S. Parasitologia humana e seus fundamentos gerais. 2. ed. S&o Paulo:
Atheneu, c2011.
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HAHNEMANN, Samuel. Doengas crdnicas: sua natureza peculiar e sua cura homeopatica. 5. ed. 1999.

MEIRA, D. A. Clinica de doengas tropicais e infecciosas. 1991.
ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. CID - 10: Classificacdo estatistica internacional de
doengas relacionadas a saude. 6. ed. Sdo Paulo: Edusp, 2001.

POLLOCK, Jackson. Exercicios na saude e na doenca: avaliagdo e prescricdo para preservacao e
reabilitacdo. 2. ed. 1993.

REY, Ana Maria; SILVESTRE, Alejandro A. Comer sem riscos 2: as doengas transmitidas por
alimentos. Sao Paulo: Livraria Varela, v.2, n. 2, 2009.

REY, L. Parasitologia: parasitos e doencas parasitarias do homem nos tropicos ocidentais. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, c2008.

SAAD, G. de A. Fitoterapia contemporanea: tradicdo e ciéncia na pratica clinica. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2009.

Disciplina: Projeto de Intervencéo Il

EMENTA:

Observacdo da realidade. Pontos- chave. Teorizacdo. Hipéteses de solucdo. Aplicacdo a
realidade. Construcao das etapas do Arco de Maguerez alinhado a Promoc¢éo da saude e
prevencédo de doencas, dirigidas a individuos, grupos especificos e a doencas prevalentes; e

Promocao, prevencdo e monitoramento das situacdes de risco ambiental e sanitario.

DISCIPLINA: Projeto de Intervencéo I
CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude
MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral
PERIODOS E CARGA HORARIA: 3° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO
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1. OBJETIVO GERAL
Integrar, a parte tedrica do curso, com a pratica profissional do ACS, através do processamento
de relatos de situagGes de campo.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Receber subsidio, para que, com autonomia, possa intervir no territorio de forma criteriosa e
contextualizada;

Desenvolver o papel de protagonista na conducdo do seu aprendizado em articulagdo com a sua

vivencia profissional.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

e Sistemas de Informacdo em Salde. Levantamento das condigdes de vida e de salude/doenca
da populacdo. CondicGes de risco social. Mapeamento socio-politico e ambiental.
Indicadores de saude. Programacéo e avaliacdo em saude;

e Ambiente saudavel. Vigilancia em Saude: Sanitaria, Ambiental, Epidemiol6gica e do
Trabalho. Risco Ambiental e sanitario e medidas de prevencao;

e Nogdes gerais de atendimento e tratamento imediato e provisorio dado em caso de acidente
ou enfermidade imprevista. Biosseguranca. Higiene do Trabalho. Pratica do ACS em
situacOes que requeiram primeiros Socorros;

e Doencas prevalentes. Transmissdo, prevencdo e controle das doencas transmissiveis.
Prevencdo individual e coletiva. Doencas de notificacdo compulsoéria. Biosseguranca:
prevencdo de acidentes domésticos e saude do trabalhador. Microbiologia e parasitologia,

suas caracteristicas e defini¢es basicas.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
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Os Projetos de Intervencdo deverdo seguir a ldgica da metodologia da Problematizacéo, através
do método do Arco de Maguerez, visando o conhecimento da realidade das Unidades Basicas de
Saude. O objetivo é conhecer o processo de assisténcia na Atencdo Baésica, levantando 0s
principais pontos criticos do processo de trabalho do ACS, e, a partir dessa realidade, com base
em construcdo teorica, propor hipdteses de solucdo para os problemas levantados, aplicaveis a
realidade. Os trabalhos serdo feitos sempre em pequenos grupos, sendo cada grupo composto

pelos estudantes do curso em questao.

Teorizag@o

Hipdteses
de solucdo

Pontoschave

Aplicagdo
a realidade

Observagéo
da redlidade

REALIDADE

Esquematizacdo do percurso de construcdo do Arco de Maguerez

O detalhamento das etapas de construgdo do Arco de Maguerez que deve orientar 0 projeto de
intervencdo dos alunos do CTACS do IFRJ campus Realengo esta descrito a seguir. A saber:
Observacao da realidade: O primeiro passo se inicia com a observacao das Unidades de Saude
onde os estudantes estéo alocados;

Levantamento de pontos chaves: Cada grupo, com base no observado, fara o levantamento de
pontos chaves (pontos criticos) referente ao processo de assisténcia, trabalho em equipe e/ou
gestdo da unidade. Este momento, ja oportuniza o inicio de discussdo sobre os principais

conceitos, diretrizes, leis, entre outros, que deverdo subsidiar a busca teorica;
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Teorizacao: Considerando a impossibilidade de trabalhar todos os pontos levantados, cada grupo
escolherd um dos temas que mais se apresenta relevante para sua pratica na AB (esta proposta
deve ser discutida com os docentes/ preceptores que acompanhardo esse percurso). Com base no
tema proposto o grupo iniciard o processo de busca de referencial teérico visando subsidiar o
conhecimento (estado da arte) sobre o tema em questdo e posteriormente auxiliar na construgédo
de uma hipotese de solucédo para o problema proposto;

Hipdtese de Solucdo: Cada grupo devera construir, com base no referencial tedrico apreendido
nas pesquisas, uma hipotese de solucdo (proposta de solucdo) para o problema apresentado. A
construcdo da hipdtese de solucdo podera ser delineada na forma de encontros, cursos, folders,
aulas, entre outras atividades e devera ser apresentada pelo grupo. Esta apresentacdo se fara de
duas formas: escrita e pratica.

Na apresentacdo escrita, 0 grupo discriminara — o problema em questdo, os objetivos, a atividade
proposta, 0 modo (método) de desenvolvimento da mesma e os resultados esperados. No
segundo momento, o grupo realizara a apresentacdo da atividade proposta (pratica);

Aplicacdo a realidade: O fechamento do Arco de Maguerez se faz pela aplicacdo da HipGtese
de Solucdo a realidade, contudo, considerando possiveis dificuldades de tempo, acesso a gestao,
entre outros, para aplicacdo da mesma, ela devera ser apresentada em sala de aula para os demais
grupos. No entanto, cada grupo podera discutir a viabilidade de aplicacdo da mesma em seus

locais de atuacéo.

5. MATERIAL DIDATICO
e Livros, artigos cientificos e publicacfes oficiais da area social e da saude, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a

avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
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(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a pratica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de

avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatorios e atividades referentes as atividades préticas;

. Planejamento de situacdes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;

. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de prética;

. Participacdo em situacgdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracdo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucdo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfolios e auto- avaliagdo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.

7. BIBLIOGRAFIA

Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa. 11 Caderno de educacéo
popular em saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. (Série B. Textos basicos em salde). Disponivel
em: http://www. bvsms.saude.gov.br/bvs/.../caderno_educacao_popular_saude . Acesso em: 06 de
jun. 2016.

BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Secretaria de Politicas de Salide, Departamento de Ateng&o Bésica.
Educagéo Permanente. Caderno 3. Brasilia, 2000. Disponivel em:<
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cad03_educacao.pdf. > Acesso em: 07 jun.2016.

BRAVO, M. I. S,, D'ACRI, V. MARTINS, J.B. (Org.). Movimentos sociais, satde e trabalho. Rio de
Janeiro: Ed. Fiocruz, 2010.

122


http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/cad03_educacao.pdf

o MINISTERIO DA EDUCACAO
BE INSTITUTO EEDER{\L SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
nom D.E EDUCAQ\O: CIENCIA E TECNOLOGIA Instituto Federal de Educacgdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro
BB RiodeJaneiro Campus Realengo

CAMPOS, Gastdo Wagner de Sousa. Saude paidéia. 3. ed. S&o Paulo: Hucitec, 2007.
DALLARI, S. G. A saude do brasileiro. 10. ed. Sdo Paulo: Moderna, 1987.

MARTINS, CARLA Macedo; STAUFFER, Anakeila de Barros (organizadores). Educagao e saude. Rio
de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007. (Colecdo Educacédo Profissional e Docéncia em Saude: a formagéo do
agente comunitario de saude, 6). Disponivel em:< http://www.epsjv.fiocruz.br/sites/default/files/I29.pdf>.
Acesso em: 07 jun.2016.

MOROSINI, Marcia Valéria G. C.; CORBO, Anamaria D’Andrea (organizadores). Modelos de atencéo
e saude da fam. Rio de Janeiro: EPSJV/Fiocruz, 2007. (Colecdo Educacdo Profissional e Docéncia em
Saude: a formacdo do agente  comunitirio de  saude, 4). Disponivel em:<
http://www.epsjv.fiocruz.br/sites/default/files/126.pdf>.Acesso em: 07 jun.2016.

SILVEIRA, M. M. da. Politica nacional de saude publica: a trindade desvelada: economia-salde-
populagédo. Rio de Janeiro: Revan, 2005.

VASCONCELOQS, E. M. Educacao popular e atencdo a saude da familia. 5. ed. Sdo Paulo: Hucitec,
2010.

Disciplina: Estudos Culturais lll

EMENTA:

A cultura como um lugar de inovagéo e expressao da criatividade brasileira como parte do novo
cenario de desenvolvimento socialmente justo e sustentavel, articulada as dimensdes simbdlica
e cidada. Préticas e saberes populares e tradicionais como um caminho capaz de contribuir
com metodologias, tecnologias e saberes para a constituicdo de novos sentidos e préticas no
ambito do SUS, especialmente acerca da tematica da promocao, prevencdo e monitoramento
das situacdes de risco ambiental e sanitério.

DISCIPLINA: Estudos Culturais Il

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 3° Periodo — 4 horas/ aula semanais
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ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL

Conhecer e desenvolver a criacdo e planejamento de a¢Ges de cultura nos ambitos social e da
salde, especialmente acerca da temética da promocao, prevencdo e monitoramento das situacdes
de risco ambiental e sanitario, norteando-as pelos principios da liberdade de expressdo; Respeitar
a diversidade cultural; respeitar os direitos humanos, bem como a arte e a cultura; Desenvolver
responsabilidade socioambiental; Identificar o desenvolvimento sustentavel; Reconhecer a
responsabilidade dos agentes publicos pela implementacdo das politicas culturais; Identificar a
participacdo e controle social na formulacdo e acompanhamento das politicas culturais.

. OBJETIVOS ESPECIFICOS

N

Reconhecer e valorizar a diversidade cultural, étnica e regional brasileira;

Proteger e promover o patriménio histérico e artistico, material e imaterial;
Valorizar e difundir as criacGes artisticas e os bens culturais;

Reconhecer a memoria cultural por meio dos museus, arquivos e coleces;

Obter acesso a arte e a cultura;

Identificar a presenca da arte e da cultura no ambiente educacional e da salde;
Desenvolver o pensamento critico e reflexivo em torno dos valores simbélicos;
Receber estimulo a sustentabilidade socioambiental;

Reconhecer os saberes, conhecimentos e expressdes tradicionais e o0s direitos de seus
detentores;

e Ampliar a presenca e o intercAmbio da cultura brasileira no mundo contemporaneo.
3. CONTEUDOS PROGRAMATICO

Acles de cultura cujo temas deverdo ser alinhados com os contetdos dos componentes
curriculares do ciclo formativo Il1.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

As acles serdo alinhadas ao Plano Nacional de Cultura e a Politica Nacional de Educacdo
Popular em Saude.

Explorar préticas culturais diversas como costumes, culinéria, crengas, criacfes tecnoldgicas e
também nas linguagens artisticas como teatro, masica, artes visuais, danca, literatura, exposigdes
de artes visuais, filmes, documentarios, videos, apresentacdes musicais, expressdes da cultura
popular e educacdo popular em salde, acervo de museus, entre outros.
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5. MATERIAL DIDATICO
e Livros, artigos cientificos e publicacGes oficiais da area social e da salde, assim como videos
e filmes;

e Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:
. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;
. Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracgéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucdo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfolios e auto- avaliag&o;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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MIRANDA, A. C. de. Territorio, ambiente e satde. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2010.

OLIVEIRA, J6; GARCEZ, L. Explicando a Arte: uma iniciagdo para entender e apreciar as artes visuais.
8. ed. Rio de Janeiro: Ediouro, 2006.

OLIVEIRA, J6; GARCEZ, Lucilia. Explicando a Arte: uma iniciacdo para entender e apreciar as artes
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Disciplina: Comunicacdo em Saude Il

EMENTA:

Estimulo a leitura, interpretacao de textos e escrita acerca da teméatica a luz da promocao,
prevencgdo e monitoramento das situacdes de risco ambiental e sanitario.

DISCIPLINA: Comunicagdo em Saude Il

CURSO: Técnico em Agente Comunitario de Saude

MODALIDADE: Concomitante/ subsequente ao Ensino Médio
REGIME: Semestral

PERIODOS E CARGA HORARIA: 3° Periodo — 4 horas/ aula semanais
ANO LETIVO: 2016

PROGRAMA DE ENSINO

1. OBJETIVO GERAL
Desenvolver habilidades de leitura e interpretacdo de texto, bem como o gosto pela leitura e o
raciocinio critico e reflexivo, acerca das tematicas utilizadas pelos componentes curriculares do

tema norteador do ciclo formativo III.
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2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desenvolver a pratica de leitura e interpretacdo de textos de forma critico-reflexiva;
Aprimorar a comunicagao oral e escrita dos ACS;

Receber estimulo ao raciocinio critico e a criatividade na resolucdo de problemas;
Encontrar a busca de novas solucdes baseadas em novos conhecimentos e
ressignificacoes;

Desenvolver o interesse por cultura, lazer e arte.

3. CONTEUDOS PROGRAMATICO

Temas alinhados com os conteudos dos componentes curriculares do ciclo formativo I11.

4. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Serdo formados pequenos grupos os quais fardo a leitura de textos que serdo trabalhados em sala

de aula pelos professores das disciplinas do ciclo formativo I11.

Os encontros serdo participativos e os alunos deverdo reportar o texto, elaborar pequenos

escritos, dramatizacdo, videos ou outras dindmicas que apresentem o produto das leituras que

fizeram.

5. MATERIAL DIDATICO

Livros, artigos cientificos e publicacdes oficiais da area social e da satde, assim como videos

e filmes;

Material de papelaria, quadro branco, computador e Data- Show.

6. CRITERIOS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
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O processo de avaliacdo discente serd continuo, cumulativo e permanente, priorizando a
avaliacdo integral da aprendizagem, tanto no dominio cognitivo (conceitual), quanto motor
(habilidades e procedimentos) e afetivo (atitudes), requeridos a préatica profissional que digam
respeito a realidade vivida pelos técnicos em agente comunitario de salde. O processo de
avaliacdo da aprendizagem devera ser orientado pelos objetivos de aprendizagem propostos do
componente curricular, por meio de dispositivos variados. Dentre as diversas oportunidades de
avaliacdo do estudante, destacam-se:

. Provas escrita e oral;

. Estudo dirigido;

. Relatdrios e atividades referentes as atividades praticas;
. Planejamento de situacGes didaticas em consonancia com as teorias estudadas;
. Reflexdo critica acerca de aspectos discutidos e/ou observados em visitas técnicas e/ou

em situacdo de pratica;

. Participacdo em situacdes de simulacdo e estudos de casos;

. Elaboracéo e apresentacdo de seminarios;

. Planejamento, elaboracéo e execucédo de projetos de pesquisa e/ ou extensao;

. Portfélios e auto- avaliacéo;

. Participacdo em Congressos, Seminarios e Simpdsios;

. Visitas a Museus, Mostras, Feiras, Encontros, Oficinas e a outros eventos de carater

cientifico e cultural.
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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO TECNICO EM AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE
CONCOMITANTE / SUBSEQUENTE AO ENSINO MEDIO

Anexo a Resolugdo ConSup n® 12 de 17 de maio de 2017.
CAMPUS: REALENGO

OBJETIVO DO CURSO

Formar profissionais técnicos de nivel médio do EIXO TECNOLOGICO Ambiente e Saude, na
habilitagéo “Técnico em Agente Comunitario de Saude”, de acordo com as demandas da regiao.

PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

O Técnico em Agente Comunitario de Saude é um profissional que compde a equipe
multiprofissional nos servicos de atencéo basica a saude. Suas atividades transcendem o campo
da saude na medida em que requerem atencdo a multiplos aspectos das condi¢bes de vida da
populacdo. Estas caracteristicas constituem atributos de generalidade deste profissional e o situa
como categoria muito particular, ndo comparavel ou agrupavel com outras que existem
historicamente no campo da saude. Estes profissionais, ao término do curso, deverdo ter
potencializadas suas capacidades de aumentar o vinculo entre as equipes de saude e as
familias/comunidade, de facilitar o acesso dos usuarios ao sistema de saude e de lideranca,
avancando em direcdo a autonomia dos sujeitos em relacdo a prOpria saude e a
responsabilizagéo coletiva pela promocéo da saude de individuos, grupos e meio ambiente. Além
disto, o curso devera reforcar o importante papel social do Técnico Agente Comunitario de Saude
de atuar como mediador entre distintas esferas da organizag&o da vida social.

DURACAO E CARGA HORARIA DO CURSO

Duragéo do curso: 3 semestres

Total de horas do Curso Técnico: 1.215 horas

Total de horas de Estagio Curricular: 200 horas (Estagio Curricular supervisionado nao
obrigatério)

DIPLOMA

Diploma: Técnico em Agente Comunitario de Saude

Registro Profissional: --

Eixo Tecnolbgico: Ambiente e Saude

Base Legal: Lei Federal n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996; Lei Federal n° 11788 de 25 de
setembro de 2008; Decreto n° 5622 de 19 de dezembro de 2005; Decreto n° 7589 de 26 de
outubro de 2011; Resolugdo CEB/CNE n° 4 de 13 de julho de 2010; Resolu¢cdo CEB/CNE n° 2 de
30 de janeiro de 2012; Resolugédo CEB/CNE n° 4 de 6 de junho de 2012; Resolugcdo CEB/CNE n°
6 de 20 de setembro de 2012; Regulamento da Educacao Profissional Técnica de Nivel Médio e
do Ensino Médio anexo a Resolugdo ConSup n° 18 de 25 de janeiro de 2012.

ITINERARIO FORMATIVO

O Curso Técnico em Agente Comunitario de Saude sera organizado em 3 semestres e oferecido
na modalidade presencial, concomitante/ subsequente ao Ensino Médio, sem terminalidades
parciais. Apos aprovacao em todos os modulos, o aluno receberé o diploma de técnico.



PUBLICO

Sédo candidatos ao Curso Técnico em Agente Comunitario de Saude os estudantes que estejam

cursando o 2° ou 3° ano do Ensino Médio ou que ja tenham concluido esse grau de ensino.

PERIODOS E COMPONENTES CURRICULARES DO CURSO TECNICO EM AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE

1° Periodo
CARGA CARGA
EIXO HORARIA HORARIA
TEMATICO | ORDEM | CODIGO DISCIPENRS ATIIDIADE SEMANAL | SEMESTRAL
(H/A) (HORAYS)
01 N ] _ T/P 4 54
Politicas de Saude no Brasil
O perfil
social do 02 O Agente Comunitario de T/P 4 4
Técnico Saude
Agente
Comunitario 03 Estado, Sociedade e /P 4 54
de Sautide e Politicas Publicas
seu papel 04 . T/P 6 81
no ambito Corpo e Saude
daequipe g5 _ ) /P 54
multiprofissi Projeto de Intervencéo | 4
onal da rede 06 /5 2 £2
basica do Comunicagéo em Saude |
SUS.
07 Estudos Culturais | e 4 o4
Total: 30 405
Obs.: T /P atividades teérico praticas. Hora-Aula de 45 min. Total de 18 semanas por semestre
2° Periodo
CARGA CARGA
EIXO HORARIA HORARIA
TEMATICO | ORDEM | CODIGO DSCHPE RS AIIAIEYARIS SEMANAL | SEMESTRAL
(H/A) (HORAYS)
01 . . T/P 6 81
Educacdo em Saude
Promocgéao
da satde e 02 Promogéo e Cuidado em TP 12 162
prevencdo Salde
de doencas, | 03 , -~ T/P 4 54
dirigidas a Projeto de Intervengéo I
individuos, oA =5 2 =1
grupos L ,
especificos Comunicacdo em Saude Il
e a doencas
prevalentes. 05 Estudos Culturais Il /P 4 o4
Total: 30 405

Obs.: T /P atividades tedrico praticas. Hora-aula de 45 min. Total de 18 semanas por semestre




3° Periodo

CARGA CARGA
EIXO HORARIA HORARIA
TEMATICO ORDEM | CODIGO RISClIRLINAS AUNAIEIARIS SEMANAL | SEMESTRAL
(H/A) (HORAS)
01 Planejamento em T/P 6 81
Saude
x 02 A , T/P 4 54
Promocao, Vigilancia em Saude
prevencao e
monitoramento | 03 Seguranca do Trabalho TP 4 54
das situactes de e Primeiros Socorros
risco ambiental e
sanitario. 04 Prevengcdo e Controle TP 4 o4
de Doencas Prevalentes
05 Projeto de Intervencéo T/P 4 54
1]
06 Comunicagéo em TP 4 54
Saude I
07 . T/P 4 54
Estudos Culturais IlI
Total: 30 405
Obs.: T /P atividades tedrico praticas. Hora-Aula de 45 min. Total de 18 semanas por semestre
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
CARGA
HORARIA
DISCIPLINA ATIVIDADE TOTAL
(HORAYS)
Estagio Curricular Supervisionado (Nao obrigatorio) P 200 horas
Total




