MINISTERIO DA EDUCACAO
SECRETARIA DE EDUCACAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO - IFRJ

INSTRUGAO NORMATIVA PROEN N2 33, DE 28 DE MARGO DE 2025

Estabelece orientacdes e procedimentos para o uso
de dispositivos digitais em espacos escolares e a
integragdo curricular de educagdo digital e midiatica,
para estudantes dos cursos articulados a Educacao
Basica, no ambito do Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ), em
conformidade com a Lei n2 15.100, de 13 de janeiro
de 2025, o Decreto n2 12.385, de 18 de fevereiro de
2025, o Parecer CNE/CEB n2 4, de 20 de fevereiro de
2025, a Resolugdo CNE/CEB n? 2, de 21 de margo de
2025 e a Resolucdo CONSUP/IFRJ n2 113, de 31 de
marco de 2023.

A PRO-REITORIA DE ENSINO BASICO, TECNICO E TECNOLOGICO DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO,
CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO, em conjunto com as Diretorias Gerais e de Ensino dos
Campi, no uso de suas atribuicdes legais e em conformidade com a Lei n? 15.100, de 13 de janeiro de
2025, o Decreto n? 12.385, de 18 de fevereiro de 2025, o Parecer CNE/CEB n? 4, de 20 de fevereiro de
2025, a Resolugdo CNE/CEB n? 2, de 21 de marco de 2025 e o Regulamento de Convivéncia dos
Estudantes, aprovado pela Resolu¢gdo CONSUP/IFR) n2 113/2023, estabelece os procedimentos referentes
a utilizacdo e ao uso monitorado de smartphones e outros dispositivos digitais pessoais, por parte dos
estudantes dos cursos de Formacao Inicial e Continuada e dos Cursos Técnicos articulados a Educac¢ao
Basica (integrados, concomitantes e Educacdo de Jovens e Adultos), no ambito do IFRJ.

Art. 12 Para os fins desta Instrucdo Normativa, consideram-se:

| - dispositivos digitais: aparelhos eletronicos que utilizam tecnologia digital para processar, armazenar e
transmitir informagdes, podendo compreender computadores, celulares/smartphones, notebooks,
tablets, kits de robdtica, kits de audiovisual (que incluem cameras digitais e outros recursos de suporte
de video e 4udio), reldgios inteligentes, entre outros;

Il - educacdo digital escolar: conjunto de competéncias, habilidades e conhecimentos necessdrios ao
pleno exercicio da cidadania digital na contemporaneidade, estruturando-se a partir dos eixos de cultura
digital, mundo digital e pensamento computacional, considerando os desafios e potencialidades da era
digital relativos aos direitos digitais e inclusdo digital, as dindmicas sociais mediadas pela tecnologia e as
transformacdes no mundo do trabalho;

Il - educacdo midiatica: pratica que possibilita a leitura critica do mundo, incluindo a relagdo com a
cultura, a formacdo da identidade e a analise critica das midias como instrumentos que moldam as formas
de ser, compreender e agir na sociedade contemporanea, possibilitando uma analise das informacdes



recebidas pelos mais diferentes suportes, bem como a producdo de conteddo de forma ética e
responsavel.

Art. 22 Esta Normativa tem como focos principais a promocdo da saude mental, fisica e emocional de
criancas e adolescentes, estudantes do IFRJ, a fim de criar um ambiente escolar mais equilibrado,
reduzindo distracdes, fortalecendo a convivéncia social e assegurando o uso pedagdgico das tecnologias.
Além disso, orienta a todas as suas unidades para a necessidade de criar mecanismos de conscientizacdao
e acolhimento diante do sofrimento emocional causado pelo uso excessivo de dispositivos e pela
exposicdo a conteudos inadequados.

Art. 32 Fica proibida a utilizacdo de celulares/smatphones e outros dispositivos digitais pessoais pelos
estudantes dos cursos ofertados pelo IFRJ em articulagdo com a Educacdo Basica — Ensinos Fundamental
e Médio —, em toda integralidade da rotina escolar, em qualquer ambiente do campus, em consonancia
com a Lein215.100, de 13 de janeiro de 2025.

§ 19 A utilizacdo ndo autorizada implicara em medidas educativo-disciplinares previstas no artigo 69,
inciso XllIl; do artigo 89, o artigo 11, § 19, inciso f, entre outros, do Regulamento de Convivéncia dos
Estudantes do IFRJ, aprovado pela Resolugdo CONSUP/IFR) n® 113/2023.

§ 22 O(a) estudante que reincidir com a agao prevista no artigo 82, § 19, inciso f, do Regulamento de
Convivéncia do IFRJ, poderd ser considerado autor de uma falta média, grave ou gravissima.

§ 32 Cabera a Coordenacgdo Técnico-Pedagdgica (COTP) avaliar o previsto no paragrafo anterior e, com
apoio da Coordenac¢ao do Curso e da Dire¢ao de Ensino do Campus, seguir os procedimentos previstos no
referido Regulamento de Convivéncia.

Art. 42 O uso de dispositivos digitais pessoais sera permitido nas seguintes situagdes:

| - Quando houver necessidade pedagodgica para utilizacdo de conteldos digitais ou ferramentas
educacionais especificas, integrado ao planejamento pedagdgico de forma intencional e reflexiva, sob
supervisao do docente e prevista em seu plano de aulg;

Il - O uso pedagdgico de dispositivos digitais deve orientar-se pelo seu potencial de desenvolvimento
educacional do estudante ingressante, bem como para aquisicao de saberes e praticas necessarios para
a formacao do perfil do egresso do curso.

lIl - Para estudantes com deficiéncia ou com necessidades educacionais especificas, permanentes ou
transitdrias, que requeiram auxilios tecnoldgicos especificos para acessibilidade e participacao efetiva nas
atividades escolares, mediante analise e deliberacdo do Nucleo de Apoio as Pessoas com Necessidades
Especificas (NAPNE).

IV- Em situagGes emergenciais, para comunicacdo com pais ou responsaveis, com a mediacdo,
preferencialmente, dos setores de acompanhamento ao educando (COTP) ou de outro setor definido pelo
Campus.

V - Em casos de condi¢des de saude que justifiquem o uso continuo ou eventual do dispositivo, mediante
comprovacao da referida necessidade e a tenha informado previamente a Coordenacdo de Curso, a COTP
e/ou a Direcdo de Ensino (DE).

VI - Em casos que envolvam situacdes de estado de perigo, estado de necessidade ou caso de forca maior,
mediante comprovacdo da referida necessidade e a tenha informado previamente a Coordenacgao de
Curso, a COTP e/ou a Direcdo de Ensino (DE).

Paragrafo Unico. Nas situacdes em que a utilizacdo de dispositivos digitais pessoais for permitida, seu uso
devera restringir-se exclusivamente a finalidade autorizada e devera ser adequada ao contexto local de
cada Campus e a demanda justificada do uso, conforme previsto no Decreto n2 12.385, de 18 de fevereiro
de 2025.

Art. 52 O IFRJ ndo se responsabiliza pela guarda, perda, roubo ou dano de celulares/smartphones e
outros dispositivos digitais pessoais trazidos pelos(as) estudantes ao ambiente escolar, cabendo



exclusivamente aos (as) estudantes e seus responsaveis a responsabilidade pela seguranca e integridade
dos aparelhos.

Paragrafo Unico. Recomenda-se que os(as) estudantes adotem medidas de seguranca para proteger seus
dispositivos eletronicos.

Art. 62 Os estudantes que optarem por levar seus celulares/smartphones ou outros dispositivos
eletrénicos para o Campus deverao manté-los guardados, inacessiveis e desligados durante o periodo de
aulas, recreios e intervalos entre as aulas.

Art. 72 Aos Campi do IFRJ compete:

| - criar canais acessiveis e de escuta ativa para a comunicacdo entre pais, responsaveis e estudantes,
garantindo a fluidez e a seguranca das informacdes;

Il - adotar medidas que visem a conscientizacdo dos(das) estudantes sobre os riscos do uso excessivo de
dispositivos eletrénicos e sua interferéncia nas praticas educativas, sociais e individuais;

Il - realizar agbes que promovam a socializagdo e o bem-estar dos estudantes, incentivando atividades
coletivas e interpessoais;

IV - disponibilizar espagos de escuta e acolhimento para estudantes que apresentem sinais de sofrimento
psiquico relacionados ao uso de dispositivos digitais;

V - atuar junto aos familiares para estimular o apoio ativo e a conscientizagdo sobre o uso excessivo de
celulares/smartphones e outros dispositivos eletrénicos, com foco no desenvolvimento integral dos(das)
estudantes, na protecdo a saude fisica e mental, e no incentivo ao uso responsdvel da tecnologia, tanto
no ambiente escolar quanto no familiar;

VI - desenvolver estratégias de orientacdo e de formagdo continuada de estudantes e servidores(as) da
instituicdo, mediante a producao de materiais de referéncia que possam abordar o sofrimento psiquico e
a saude mental dos estudantes de forma contextualizada e eficaz, incluindo a preparacdo dos(das)
servidores(as) para a identificacdo de sinais de sofrimento psiquico e a criagdo de conteudos pedagdgicos
voltados a saude mental;

VIl - estimular parcerias com 6érgaos de saude para apoiar as equipes pedagogicas e de saude e criar
protocolos de encaminhamento adequado para casos que demandem apoio e direcionamento a servigos
especializados e extrainstitucionais.

VIII - discutir os critérios para orientar o uso pedagégico dos aparelhos eletronicos portateis pessoais,
consideradas as caracteristicas de cada etapa e de cada modalidade de ensino atendida, bem como a
garantia da adequacdo ao contexto local de cada Campus.

IX - Caberd aos Campi implementar as acoes de monitoramento do previsto nesta normativa, dentro dos
limites e garantias de adequacdo ao seu contexto local.

Art. 82 Os Campi poderdo, excepcionalmente, expedir regulamentacdes complementares orientando a
aplicacdo do disposto nesta Instrucdo Normativa, desde que em conformidade com as diretrizes postas
pelos regramentos que embasam este documento.

Art. 92 Os casos omissos serdo tratados pela PROEN em parceria com as Dire¢Ges de Ensino dos Campi.

Art. 10. Esta Instrucdo Normativa entra em vigor em 12 de abril de 2025.
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