 HOMEM E A RESTINGA
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Setores da Evolucdo Fluminense
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"A hen manifestar le cose nove,
Dico che arrivamino ad una landa .

A

Lo spazzo era una rena arida e spessa...”
DANTE: “Inferno” — XIV, 7, 13

POR

ALBERTO RIBEIRO LAMEGO

(LAMEGO FILHO)

Prémio “José Boiteux” — medalha de ouro — roncedido pelo X Congresso Brasileiro de Geografia
realizado nu niu de Jaiieiru. @ 7 a 16 de sctembro de 1944
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Ao embaixador JosEé CARLOS DE MACEDO SOARES,
Ao engenheiro CHRISTovAM LE TE DE CASTRO
e a seus auxiliares do
CONSELHO NACIONAL DE GEOGRAFIA
que, com esclarecida e modelar abnegacao

ja tanto ampliaram o conhecimento do Brasil.



PREMIO “JOSE BOITEUX”

MEDALHA DE OURO

A Sociedade Brasileira de Geografia, promotora dos Congres-
sos Brasileiros de Geografia, em sua sessdo de 19 de setembro de
1944, realizada para solenizar 0 SeU SExagesimo primeiro aniversa-
rio de instalagdo e tomar conhecimento dos resultados do X Con-
gresso Brasileiro de Geografia que s encerrou a 16 daquele mesmo
més, consagrou, atraves da comissdo de teses, a contribuicdo de
autoria do engenheiro ALeerTo R BEIRO LamErco, intitulada " O
Homem = a Restinga”, como 0 melhor trabalho cientifico apresen-
tado dquele certame. Por ésse motivo foi-lhe conferido o prémio
“José Boiteuz”, constante de medalha de ouro, que constitui o
mais rhonreso galardde que aquela entidade reserva as contribui-
cOes de vuite N0 dominio da geografia. Semelhante distingGo, a
par do notdério mérito da obra, aindal mais lhe realea o inclusdo
na Biblioteca Geogrdfica Brasileira, organizeda pelo C.v C. Des-
necessdrio dizer que a obra fazius de todo em todo, ao titulo rece-
bido, quer por representar couiribuicdo inteiramente origina! na
matéria que versa, quer por ter sido elaborada de acérdo com cri-
terioso método cieniéifico. Os especialistas que a examinaram,
juntamente com outras teses, muitas das quais também expsres-
sivas, foram undnimes em classificd-la em primeivo lugar, dando
assim um testemunho ineguivoco do relevante valor cientifico da
publicacdo ora lancada sob 0S auspicios do Conselho Nacional de
Geografia.



PREFACIO

A semelhanca de um estudo anterior com que inaugurou a
Biblioteca GeogréficaBrasileira — O Homem e o Brejo — 0 Eng.°
Arserto RiBEIRO LAMEGO, 04, agora, em prosseguimento a cole-
tdnea deinvestigacoes que se propds sébre 0S “Setores da Evolucdo
Fluminense”, mais éste trabalho em que expde o resultado das
observagbes a que procedeu in-loco, visando a precisar 0S pressu-
postos condicionadores da vida do homem na orla das restingas
fluminenses. Aqui tnmbém procurou éle demonstrar a tenacidade
do homem na sua luta incessante contra os imperativos da natu-
reza, esforcando-se por transformar 0 que antes era obstdculo em
esteios seguros da sua crescente libertacdo das contingéncias am-
bienteis. E para ndo escapar pormenor do imponente drama,
desenrola ante a nossa vista 0 majestoso quadro em que éle ressurte.
As restingas dao 4 cosia brasileira uma fisionomia carncteristica.
Contrastando com as campinas verdejantes e planuras férteis do
interior, 0 aspecto monétono das areias rasgadas de tremedais e,
de onde em onde, riscadas de manchas de vegetacdo compacta,
fere logo a atencdo. Mostra a funcao do mar na formagdo das
restingas e descreve a superposicio dos fenémenos de que resulta-
ram os efeitos aparentes na configuracadodo alongado trecho lito-
raneo. Esfuma-se nas brumas dos tempos o perfil dos primitivos

habitantes das restingas, que os estudos antropoldgicos mal dei-

xam advinhar. Sera portanto impossivel tracar a evolucdo do
elemento humano comparativamente as fases antecedentes da
génese dos acidentes naturais. Na época do descobrimento o ta-
moio e 0 goitacd eram os senhores da regido, a despeito de ndo se
darem muito bem. Estuda-lhes a distribuicdo e o grau de cultura
em funcéo dos fatéres geograficos.



— VIII —

A introduc¢do do branco, a fundacao de colénias, a luta des-
gual pela pose da terra, a perseguicdo ao aborigene indomavel,
constituem capitulos verdadeiramente épicos da nossa historia.
As consequéncias étnicas e sociologicas sdo importantissimas.
Esses nlcleos s desenvolveram e ganharam certo prestigio e,
premidos pela necessidade, os novos filhos da terra rasgaram as
florestas e impeliram ao mar as suas embarcagdes, abrindo rovos
horizontes de conquistas.

O autor descreve com minuciosidade o estado em que ora s
encontram 0S principals agrupamentos humanos da regido e sa-
lienta sobretudo a estrutura econémica dos mesmos e 0s meios de
fomentar 0 desenvolvimento dos recursos naturais existentes,

Preenchendo os modernros requisitos de monografia regional,
0 presente trabalho, constitui uma parcelaa mais no conhecimento
efetiuo da gente e da terra fluminense.

Rw de Janeiro, outubro, 1946.

HEITOR BRACET
Presidente, em exercicio, do | .B. G E



PARECER DO RELATOR DA 5. COMISSAO TECNICA
DO X CONGRESSO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA

Prosseguindo o estudo geografico do torréo brasileiro em que
nasceu, 0 Eng. ALBERTO LAMEGO apresentou ao X Congresso
Brasileiro de Geografia um trabalho notavel, tanto pela riqueza
de documentacdo, como pela precisdo de método, pelo brilho da
exposicio e pela elegancia da ilustragao.

Parece-me que seria uma falta e uma injustica reunir aqui
uma obra tal como a que a Comissdo se dignou entregar-me.

Se seu valor salta aos olhos, ndo ¢ do tipo de trabalho que
se possa honestamente ler e criticar no curto espaco de tempo de
que dispus. Por outro lado, trata-se dum estudo regional, tanto
como de uma pesquisa de geografia humana. Tomo a liberdade
de sugerir que a tese do Eng. Lameco sgja remetida a Comissdo
de Geografia Regional.

A publicacdo de O Homem e a Restinga Seréd mais do que um
prémio ao autor; constituira para os estudiosos da geografia,
um elemento Precioso e servira aos estudantes de nossas faculda-
des como um modélo de trabalho exemplar.

Sou de parecer que a Comissao recomende a publicagdo inte-
gral déste trabalho nos Anais do Congresso e que s tre confira
um voto de louvor.

PI1ERRE MONBEIG
13 de setembro de 1944.

L d

PARECER DA SUB-COMISSAO ENCARREGADA D& REEXAMI-
NAR O TRABALHQ, TENDO EM VISTA A PROPOSTA DO
RELATOR PARA QUE SE LHE CONFIRA UM VOTC DE LOUVOR

A Sub-Comissdo estabeleceu as seguintes preliminares para
que se considere um trabalho como digno de receber um voto
de louvor:

a) que tenha cunho rigorosamente geogr afico;



b) que apresente, a0 Menos em parte, uma coniribuicdo ori
ginal;

¢} que se recomende pela obediéncia @ moderna metodologia
geogrdfica.

A monografie do Sr. Auserro RiBEIRO Lammse enquadra-se
justamente NOS requisitos acima indicados.

Em primeiro lugar, apresenta indiscutivelmenie acentuado
cunho geogrdfico. Trata-se de um estudo duma regido fluminense,
no qual sdo encaradas as relagdes enire « terra e 0 homem, apos
laboriosas pesquisas in-loco. As afirmacdes do autor séo baseadas
numea rica documentacdo, quer fotogréfica, quer bibliogrdfico.
Notdveis sdo ainde as ilustracdes, constantes de 5 mapas, organi-
zados pelo préprio autor.

B’ extensa a contribuicdo original, resultado de pesquisas pes-
soais, salientando-se « parte referente a vegetacdo das restingas.

Excelente é ainda a metodologia empregada, de acérdo com
as modernas prescricoes da ciénecia geogrdfica Ressaltuinos, em
especial, a técnica do estudo dos géneros de vide C da evolucdo das
cidades

O irabalho represenia aindo um esidreo digno do mueis jrence
louvor, sendo também €SCrito com redacdo Gastunie agiaddvel ¢
clare,

A Sub-Comissde subscreve inteiramentie 0 parecer dn relator,
inclusive quento ¢ sugestao de que a monografia seju tumbém
examinada pele 10¢ Comissdo T'écnica (Monografias Regionais),
por néo tratar apenas de geografia humana.

O trabulho consta de 286 pdginas de texto (incluindo 7 de
bibliografia e & de indices) 156 fotografias € 5 mapas, ultrapas-
sando, assim, O limile de 100 paginas determinado pelo arf 41
do Regimento para @ ComissGo Organizadora Central do & Con-
gresso  Apesar disso, & Sub-Comissdo SUQEre gue a 5¢ Comissdc
submete a0 plendrio uma proposta pare que, a titulo excepcional,
seja 0 presente trabalho inciuido integralmeniec nos dnais do Con-
ygressa, visto que tal inclusdo contribuird sobremaneira paia o
maior Drilho do certame, enriguecendo a geografia pdiria com um
trabalho de excepcional valor

Rio de Janeiro, 14 de setembro de 1944

Fépw pe Maczbo Josres Gulviarizs (Helalor)
Prerer Mowsuic
Oscar ne Souss CARRASUOSA



PARECER DA 5.2 COMISSAO TECNICA

A 5.2 Comissdo Técnica recomenda a publicacdo integral déste
trabalho nos Anais do X Congresso e que lhe confiraum voto de
louvor.

Solicita ainda ao plenario que, apesar de exceder o limite de
100 péginas determinado pelo artigo 41 do Regimento para a Co-
missdo Organizadore Central do Congresso, seja éste trabalho
publicado integralmente, a titulo excepcional, visto constituir uma
contribuicdo que enriquecera sobremaneira os Anais do Congresso.

Rio de Janeiro, 15 de setembro de 1944,

ORLANDO LEITE RIBEIRO.

PARECER DA 10.2 COMISSAQ TECNICA

A Comissdio abaixo assinada subscreve os pareceres da 5.°
Comissdo Técnica no sentido de ser concedido ao brilhante estudo
do Eng. Auserro LamEeco — O Homem e a Restinga, um voto de
louvor. E 0 fax com muita satisfagdo, uma vez que 0 seu ilustre
autor conseguiu elaborar um ¢rabalho que realmente dignifica
a geografia brasileira, colocando 0 nosso pais 7o nivel daqueles

em que a ciéncia geografica alcancor suas mais expressivas ma-
nifestacoes.

Sale das sessfes, 15 de setembro de 1944.

AroLDO DE AZEVEDO
Jost N. Born
Viror PrLUSO JUNIOR.

A 10.2 Comissdo Técnica recomenda a publicacdo integral
déste trabalho nos Anais do Congresso e que se lhe confira um
voto de louvor. Sala das sessOes, 15 de setembro de 1944.

BrAs Dias pE AGUIAR

Mresidente

Aprovado em 15-9-44.



NOTICIA SOBRE 0 AUTOR

ArpertTo RiIBEIRO LAMEGO nasceu na cidade fluminense de Campos, a 9 de abril de
1896. Concluiu, em 1910, seu curso priméirio no Colégio Campolide, dos jesuitas, em
Lisboa, comecando ali o curso secundario, mais tairde concluido no Colégio de Saint
Michel, de Bruxelas, também dos jesuitas Em 1913 matriculou-se no curso de engenharia
de artes, manufaturas e minas da Univeisidade de Louvain Transferindo-se, em 1914,
para Londres, cuisou a Royal School of Mines do Imperial College of Science and
Technology frequentando, ao mesmo tempo o curso de licenciado em engenharia de minas
da Universidade de Londres, concluindo ésses dois cursos em 1918.

Em 1920, regressando ao Brasil, ingressou no Servico Geol6gico e Mineralégico do
Ministério da Agricultura empreendendo véarios trabalhos de campo em diversas regides
do Brasil Entre os anos de 1924 a 1932 deliberou afastar-se do Servico Geol6gico para
onde retornou em 1932

Pertence a grande nimero de institui¢des cientificas do Brasil e do exteiior

Publicou até o presente momento, 0s seguintes trabalhos:

I LIVROS, BOLETINS E AVULSOS

1923 — 1 — Contribuicdo a Geologia do Vale do Rio Grande

1936 — 2 — Geologia do Macu;o do Itatiaia e suas Vertentes Inclusive « Bacia Teicidiia
de Resende (E do Rio)

3 — A Planicie do Solar e da Senzala
4 — O Macico do Itatiaia e Regides Circundantes
1937 — 5 — Teoria do Protognaisse
6 — A Gipsita da Boa Vista
1938 — 7 — Escarpas do Rio de Janeiro
8 — 86bre uma Critica a Teoria do Protognaisse
1940 — 9 — Ma?mores do Muriaé
10 — Restingas na Costa do Brasil
11 — A Geologia na Civilizagdo Campista.
12 — A Bacia de Campos na Geologia Litordnea do Petréleo
13 — A Geologia de Niteréi na Tectdnica da Guanabara
14 — Ciclo Evolutivo das Lagunas Fluminenses

II TRAEALHOS CARTOGRAFICOS

1923 — 1 — Contiibuicdo & Geologia do Estado de Minas Gerais
1936 — 2 — Geologia do Macico do Itatiaia e suas Vertentes, Inclusive a Bacia Tercidria
de Resende (# do Rio).
3 — Esbbégo Geoldgico da Regido do Morro Redondo
1937 — 4 — Areas Arqueanas do Brasil
5 — Localizagdo de Tipos de Gnaisse no Distzito Federal e Niterdi
1938 — 6 — Geologia do Macico Urca-Pao de 4¢ucar
7 — Carta Geoldgica da Cidade do Rio de Janeiro
1939 — 8 — Geologia do Rio Muriaé e das Redondezas de Campos
9 — Calecdreo de 8do Joaquim, em Paraiso



1940 — 10 —

1941 —

1923 —

1936 —

1937 —

1938 —

1939 —

11 —
12 —
13 —
14 —
15 —

1 —
2—
3 —
4 —
5 —
6 —
7 —
g —
9 —
10 —

11 —
12 —
13 —
14 —

15 —
16 —
17 —

18 —
19 —
20 —
21 —
22 =
23 —

24 —
25 —
26 —
27 —

Mapa Geol6gico da Foz do Rio Paratba do Sul

Mapa Geol6gico da Zone de Carapebus, no Estado do Rio de Janeiro
Geologia da Cidade de Maca6

Esbbco Geol6gico do Estado do Rio de Janeiro

Geognose da Terra Goitaca

Mapa da Faixa de Restingas no Estado do Rio de Janeiro

IITI SECCOES E RECONHECIMENTOS GEOI.GGICOS

Seccdo Geolbgica Patos-Araxd-Franca

Idem Araxd-Uberaba

Seccdo Conguista-Sacramento-Cipd

ldem Jaguard-Desemboque

Secgdo Geoldgica Serra da Canasira ¢ Vale do Rio Grande

Idem Descntboque-Serra da Saudade

Idem Delfinépolis-Cdssia

Seccdo Serra da Babilénia-Passos

Seccdo Geologica Através do Macico do Itatiaia, de Aiwiuoca a0 Rio Paraiba
Idem de Sdo Lourengo a Mangaratiba, Através das Serras da Mantiqueira
e do Mar

ldem Angai-Aiuruoce-Serra do Papagaio.

Secglio Serra da Cuba — Minas de Niguel de Liviamento

Idem Andreldndia-Pedreira

Secgdo Através das Serras da Mantiqueira e do Mar, entie Andreldndic e
Mangaratiba

Secglio Através do Rio Farias, no Distrito Federal

Corte Geolégico no Engenho Pequeno (Sdo Gongalo)

Secgdo Geol6gica Através da Serra do Mar, do Rio de Janeiro ao Vale do
Paraiba

Secgdo ao Longo da Serra da Carioca

Origem das Escarpas ¢ Vales do Rio de Janeiro

Estiutuwra Geolégica do Pao de Acucar

Formagdo Tecténica da Entrada da Baba de Guanabara.

Perfil N-S do P4o de Aclcar, Mostrando a Esfolia¢do pela Clivagem Tectonica.
Bloco-Diagrama, Ilustrando a Estratigrafia ¢ a Tecténica, do Bordo Ocidental
da Entrada da Guanabara

Secgdo Geoldgica Através dos Morios do Leme, Babil6nia e 8do Jodo
Estratigrafie e tecténica do grupo Urca-Pao de Acucar.

Seccdo da Entrada da Bafa de Guanabara.

Secgdo Através do Grupo do Corcovado

28, 29 e 30 — Secgdes Geoldgicas 4través dos Dois Irmdos

31 —
32—
33 —

Secglio Através da Gdvea
Idem Através do Pico da Tijuca
Idem Através do Morro da Providéncia

34 a 41 — Secgdes Através da Cidede do Rio de Janeiro

42 —
43 —

Origem da Escarpa da Nova Cinira
Bloco-Diagrama Expondo o Enrugamento Primitivo da Serra da Carioca e de
seus Contrafortes

44 a 46 — SeccOes Através dos Caledreos de Sdo Joaquim, em Campos

47 —

1—
2 —
3 —
4 —
6 —

A Foz e Barra do Rio Paraiba do Sul

IV TRABALHOS INEDITOS E EM PREPARO

A Bacia de Campos na Geologia Litoriinea do Petidleo
Aleia de Fundicdo de Macab

Ciclo Evolzrtivo das Lagunas Fluminenses

Grafita em Conceigdo de Macabu

O Homem € a Guunabara



1946 —

6 — O Homem e a Serra.

7 — Carta Topogréafica e Geolégica do Norte Fluminense.

8 — Carta Geolégica da Regido ao Norte de Campos.

9 — A Plataforma Continental ao Largo do Litoral de Leste.

10 — Geologia Regional de BMacaé.

11 — Origem da Restinga da Marambaia.

12 — Geologia da Laguna de Maricd.

13 — Geologia da Laguna de S8agquarema.

14 — Origem da Laguna de Araruama.

15 — Geologia da Laguna de Araruama.

16 — Reconhecimento Geoldgico nas Fazendas de Itaitindiba e S8o Jo&o.
17 — Eshdgo Geoldgico dos Vales dos Rios Guandu e Itaguai.

18 — Carta Geolégica do Distrito Federal.

19 — Carta Geoldgica da Bafe de Guanabara.

20 — Mapa Geol6gico do Estado do Espfirite Santo.

21 — Levantamento Expedito do Rio Parand, da Foz do Paranapanema & Cachoeira

das 7 Quedas.

22 — Reconheczmento Geolégico no Estado de Goiés.

23 — Reconhecimento do Rio Dois Irmédos, no Estado de Mato Grosso.
24 — Reconhecimento de Aquidauana a Serra da Cascavel, Mato Grosso.
25 — Idem, de Aquidauana ao Rio Tabfeco, em Mato Grosso.

26 — ldem, de Miranda a Serra da Bodoquena, Mato Grosso.

27 — Seccdo Geoldgica da Gragoatd a Ilha da Boa Viagem.

28 — Pedreira de Leptinito no Morro do Caval&o.

29 — Seccdo Geoldgica do Morro da Armagao.

30 — Estrutura Geolégica do Morro da Boa Vista.
31 — Afloramento de Grafita em Macabu.

32 — Secedes Geolégicas Através da Serra de ltaitindiba.

33 — Esbogos Tectdnicos Através da Baixada Fluminense.

Teses apresentadas ao Congresso Pan-Americano de Engenharia de Minas e Geo-
logia e aprovadas (Rio 1946).

1 — Andlise Tectbnica e Morfoldgica do Sistema da Mantiqueira (aprovado com

louvor).
2 — Uma Chaminé Vulcdnica no Distrito Federal.
3 — O Estudo Petrogenético Sisteméatico do Azdico Brasileiro.



PREFACIO DO AUTOR

% = M depois uni deserto, um mar de
arelas ” — FAGUNDES VARELA: “Anchieta ou
o Evangelho das Selvas'; V, 2

Em O Homem e o Brejo andamos sébre a terra fértil. Sébre
as aluvides fecundas que emergiram de um dilGvio. Ali vimos en-
raixar-se tenazmente o homem, imantado pela opuléncia do solo
e elevando por trezentos anos, com seus bragos, uma crescente e
soberba frutificacdo.

O cenério agora € bem diverso. Pulamos da fartura mdxima
da gleba a uma pentria extrema. Das argilas ricamente produti-
vas e abandonadas por um rio, a extensissimos areais estereis de-
positados pelo mar. Duas planicies, dois ambientes, duas civiliza-
géiesdsingu armente contrastantes, sobretudo quando 0s vemos lado
a lado.

Os fatores que originaram a costa fluminense aplainando
quase todo o seu bordo maritimo, deram-lhe um fdcies de aparente
monotonia geografica mas de variadissimas resultantes antropo-
sociais. E que a similitude topografica se desdobra em meios fisicos
distintos, a uma analise da geologia regional.

A grande planura dos campistas forma um déles, ja descrito.
Mas a propria faixa de areias que a €la se ajusta pelas margens
do Paraiba, e dali segue para o sul ultrapassando a Guanabara,
subdivide-se em zonas de ambientes teliricos diversos, cujas re-
percussdes na evolugdo historico-social e na economia dos povoa-
dores dessa orla maritima, desde os primordios até hoje, dissocia-
ram as suas atividades.

Resulta disto mais uma vez que, sem 0 preliminar conheci-
mento da Terra ndo se pode compreender v Homem.

Quase téda a historia colonial dos agrupamentos costeiros
que presentemente estudamos partiu da mesma etnia de imigran-
tes portuguéses que, deixando o Rio de Janeiro rumaram para Cabo
Frio e dali seguiram sébre as restingas para o norte. Raros vieram
do Espirito Santo, e éstes ainda, sempre da mesma fonte européia
onde a limitada superficie territorial mesclara forgosamente um
dos mais homogéneos povos da raca branca. A terra brasileira,
porém, reunindo-os em nicleos vixinhos mas de nuancas ambien-
lais sensiveis, determinou pela sua atuacdo esgalhos caracteristi-
cos peculiares a cada evolugdo cultural.



£ gque 0 Homem sd vive através da exploragdo do Meio. E, cada
unz déstes, embora atuando em grupos que se ligam desde as
origens pelos mesmos lagos racials e pela mesma afinidade de
interésses conjugados, sedimenta psicologias coletivas regionais
divergentes.

Podera o homem, dentro de um relativismo de comégo assax
restrito € progressivamente dilatado, ir aos poucos dominando o
Meio Fisico. Mas a continua pressao déste sera sempre percebida.
A indole do povo, 0S seus caracteres fisicos, intelectuais e até
morais, a casa e o alimento, 0 trabalho e as diversdes, as ativi-
dades comerciais e os meios de transporte, as relacoes entre o cida-
dao e o camponés e as de ambos com o exterior pelo intercambio,
tudo vemda conexao entre o individuo e @ ambiéncia, dos vinculos
que se estreitam entre as possibilidades Zeliricas e a inteligéncia
que as utiliza.

Reflexos inconidveis surgem a cada passo na historia de cada
g(raupo, da luta adaptativa que se trava entre o Homem e a Terra.
esta é boa e fdcil de enriquecé-lo, firma-se éle nela e rdpida-
mente a vai domando. Modifica-lhea paisagem pelo trabalho. Mas
tembém logo de inicio comega a perder alguma coisa de sua alma
primitiva deimigrante. E, a medida que os anos passam e as gera-
cOes se sucedem, tdda aquela alma vai aos poucos transmudando-
se, ao contacto do ambiente novo.

Se a gleba é porém esteéril, inutilizando esforcadas tentativas
para a modificacdo proveitosa da paisagem, entdo, ap0s haver-lhe
dado o colonizador «m povoamento as permissivels possibilidades
demograéficas naturais, trata de buscar maneiras outras de viver
que as da direta expl ora?éo daterra. £ o caso da gente dos deser-
tos que de pastores facilmente passam a mercadores, desviando a
primitiva inclinagdo a estabilidade para as longas caminhadas a
servico do comércio. Quando possivel, agrupam-se pelos 0asis e
quedam estacionarios a custa de uina vida frugal. No Seara, uma
colheita providencial, a da ¢dmara, ali os fixa. Muitos emigram
novamente atras de ume existéncia mais inquieta. Outros, porém,
em luta perene e renhida contra 0 meio, robustecem através do
tempo as suas qualidades fisicas, continuando a centralizar em
térno de tais nicleos a sua vida errante e aventureira de vian-
dantes da solid&o.

A semelhanca do ambiente dos desertos, a regido fluminense
das restingas néo ofereceu ao homem oportunidades de atirar-se
¢ gleba com uma retribuicao comBensadora de energias gastas.
Também de certo modo era éle 0 habitante de um deserto. A pare-
des meias, todavia, abriam-se regides passiveis de cultura mas de
portas fechadas para o mar pelas condicOes geogrdficas regionais.
E entdo, quando possivel, 0 hebitante dos areais litoraneos apro-
veitou-se da rigueza alheia para mobilizd-la como intermediario.



— XVII —

Foi 0 que se deu em todos ésses pequenos portos surtos nas restin-
gas, a beira dos caminhos liquidos para o interior.

Entre todos sobressai Sdo-Jodo-da-Barra. Em faceda produgéo
acucareira campista, bloqueada pelasrestingas, o lavrador da Beira
ou do Minho Lorna-se marinheiro e construtor de navios. A sua
alma também se transfigura sob o império irreprimivel da ambién-
az'adtelurlca, impulsionadora de iniciativas pela selecdo de ativi-

ades.

~ Com os proprios recursos da zerra, com as suas madeiras de
lei, ajusta as carcacas e o revestimento de seus barcos. Tripula-os
de coméco com seus indios. Vara a barra perigosa do Paraiba
com os pordes abarrotados da producéo dos engenhos e das lavou-
ras de Campos. Volta com as utilidades necessérias ao constante
crescimento da civilixacdo campista. Aumenta gradativamente 0
calado dos navios. Torna-se um reputado mestre em seus estalei-
Tos. Cria enfim a navegacdo. O meio compelira 0 homem a um
rumo novo de tendéncias para as quais ndo tivera aprendizado
ao emigrar.

Espacejadamente a pontuarem o friso zitordreo, outros nlcleos
germl naram de imperativos bélicos ou econdémicos. Macae, Barra
e Sdo Jodo € Cabo Frio testemunharam désse modo a longingua
chegada dos iniciadores que vinham em busca de caminhos aber-
tos para o interior pelas vias fluviais, ou de arcabuz em punho
espiar os mares infestados de piratas avidamente atraidos pela
exuberancia de pau-brasil na terra fluminense.

Mas com os destinos da Col6nia centralizados nos grandes
portos acolhedores das primicias das florestas, dos engenhos e das
rogas, ou aventureiramente focalizados nas surprésas das Bandei-
ras, as pobres vilas das areias vivem apenas na contemplacio de
suas geragées carregadoras de produtos alheios para o béjo dos
navios. Quando possuem tesouros, como Cabo Frio com seu sal,
ndo lhes permitem que se abaixem para arrecada-los.

Coma mesma indigéncia ergue-se Araruama. Suas raizes €tni-
cas e sociais perdem-se no tempo, fincadas a margem da laguna
com as cabanas anénimas de primitivos e humildes pescadores. Os
mesmos que, fundando Sagquarema e Maricd, deixaram-se ir vaga-
rosamente d'eshzando sobre as dguas OU arrastando-se para leste
s6bre 0S areais.

E assim, a passo_tardo, anda pela Histéria essa populacéo
dos descampados litoraneos. A uma visdo etnografica superficial,
dir-se-ia que, por Z6da essa faixa costeira fluminense ha uma raca
desfalecida COMO as suas cidades modorrentas. U m povo kereditd-
riamente exausto de marchar sébre as areias. Mas a um exame
mais profundo, néle se revela intacto o arcabougo primevo dos ini-
ciadores, pronto a sacudir inércias seculares desde que, tonifican-
tes e novas praticas os afastem de rotinas torpecentes.
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Ha casos de uma aparente irremissivel desfiguracdo dos atri-
butos raciais, bastardeados no contacto perene do homem com
a natureza infecunda. Mas vigorosos quadros étnicos regionais
em que a vida incessantemente se regula e metodiza por tarefas
rudes, acusama inextirpavel erradicacao de rigidos caracteres étni-
cos imortais. O dos pescadores, por exemplo.

Basta vé-los balanceantes e lerdos sob a heranca racial de
sucessdes de caminhantes das restingas, meterem-se nos barcos de
pesca e arrojarem-se as proezas do mar. Naquelas pernas €elésticas
e equilibrantes ao boléu das ondas, naqueles bracos empolados de
puxadores de rédes, naqueles dedos que recurvam crispacoes de
lutas tremendas contra os temporais, debatem-se agitagoes de se-
culares tragédias inconscientes, impedidas de naufragarem amor -
talhadas no passado pelo continuo alvsrogcamento de uma vida
perigosa.

A constante inquietacdo do mar supera o esmorecimento da
terra. As balancosas solidGes das aguas sacodem essa alma fatiga-
da num perpétuo palmilhar de desfrequentadas soliddes terrestres.
E m transfiguracdes inter mitentes sobre as vagas, a naturexa equi-
libra o vigor fisico, em vias de afundar-se na passividade de uma
ambiéncia exanime. E nos continuos sobressaltos da existéncia
na dindmica superficie do oceano, repontam os atributos raciais
empalidecidos na acabrunhadora insipidez das simetrixantes res-
tingas inertes.

Mas 0 homem ndo mora no mar. A terra é o seu elemento
essencial. O lar, a convivéncia, 0s interésses materiais e as suas
débeis preocupacdes espirituais sO se encontram na terra, no meio
arenoso e de enralecidas oportunidades. E ai, comega a dispersao.

Sébre a secura do solo improdutivo, entre os intérminos e si-
lenciosos cerradfes ou ¢ margem dos brejais longuissimos, em suas
choupanas de lama e tabua o homem é quase um cenobita. Sobre-
tudo, no interior das grandes planicies onde amitudam as nuangas
desérticas. Das grades dos troncos dos cerrados, seus olhares quan-
do muito se distendem pelo vacuo de infindaveisempantanamentos
lineares ou libertam-se nas praias sdbre os mares solitarios e atra-
vés de espacgos vazios que descaem, cintando os horizontes.

L éste 0 verdadeiro muxuango. O pioneiro da charneca e que
ainda ama a terra quase inatil. Ante a inexequibilidade da lavou-
ra, amarra um anzol na ponta de uma linha ou mercadeja pelos
centros urbanos os magros feixes de lenha que arqueiam 0 lombo
das “pulitanas” esquélidas. O habitante do deserto amplia o de-
serto.

Nos senfins em que se retrai, essa degradacdo atdmica da
humanidade por sua vez expande o seu anulamento sébre o circulo
vital, devastando a flora precisa. £ o homem-soliddo. A sociedade



nao o alcanga em seu descobicado isolamento. Implacével derru-
vador de cerrados, 0 muxuango destrdi-se a sk mesmo num suicidio
coletivo inconsciente, aniquilando as possibilidades ja raras do
meio que escolheu.

Além déste ha o habitante das cidades. O eterno contempla-
dor de embarcacées. O pequeno comerciante de balcdo. O funcio-
ndrio desterrado e paciente, ¢ espera da transferéncia. O médico
burgués das casinholas modestas. O homem-corpusculo dos inez-
pressivos agrupamentos moleculares que encorporanz em adensa-
mentos VitalS a pulverizada humanidade das restingas.

~ Por sua aco centralizadora, de todos é 0 mais importante.

Criou povoados. Resistiu a necrose dos séculos, fatal as vilas ra-

uiticas. Com sSeu fatalismo renitente conseguiu a permanéncia
e nlcleos fixadores num litoral indspito.

E afinal, 0 homem das salinas que, de pés e mdos dilacerados
nos cristais, arrasta com seus rodos, com seus céstos e seus carros
uma vida tdo amarga quanto o sal. O atribulado mourejador das
margens da Araruama que cria e leva sébre 0S robustos ombros
uma nova acumulacdo de riquezas que surgem, vivificando inicia-
tivas inéditas na histéria econdbmico-social dos bordos da laguna.

A todos, quando em vez, teremos de fitar, ao passarmos por
suas canoas, por suas cabanras, por suas cidades, por seus cristali-
zadores. De cada um teremos que falar. Do seu passado em pere-
ne e ardua esquivanca ao negativismo ambiental, do seu presente
renovador de atividades que despontam, promissoras de um renas-
cimento racial, letargico no meio desvitalizante das restingas.

Todos sdo brasileiros. Existem na terra brasileira que, farta
de promessas ou pobre de esperangas, a ela devemos esmerada-
mente consagra?. numa crescente € carinhosa iniciativa as nossas
energias intelectuais, coimmo NOS exorta RoqueTe PINTO em Seus
Seixos Rolados: “% preciso estudar o Brasil, com os seus encantos
e as suas tristexas, para ama-lo conscientemente: estudar a terra,
as plantas, os animais, a gente do Brasil".
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APRESENTACAO

A presente obra fax parte de uma coletanea auténoma da
Biblioteca Geogréfica Brasileira, intitulada " Setores da Evolucéo
Fluminense”, de que ja foi lancado o volume O Homem e o Brejo
e a qual se juntardo em breve O Homem e a Serra e O Homem
e a Guanabara, todos de autoria do Eng.° ALBERTO RIBEIRO LAMEGO.

Outra circunstancia que importa acentuar, em abono do pre-
sente trabalho, é a de que, tendo sido apresentado como tese ao
X Congresso Brasileiro de Geografia, a Comissdo que o julgou,
conferiu-lhe a distingdo excepcional de destaca-lo dos Anais para
entrega-10 & publicacdo pela "Biblioteca Geografica Brasileira”.

Seguindo o plano adotado no seu estudo anterior sébre O
Homem e 0 Brejo, 0 autor orienta as suas investigacoes de acérdo
com a divisdo basica: a Terra, 0 Homem e a Cultura. Fixando em
primeiro lugar o quadro fisico, procura mostrar, acentuando-lhe
0 contraste com 0 panorama que se depara na vizinha zona da
baixada campista, cujas caracteristicas #do bem delineou na
cizaaa oora, que, as suas peculiaridades naturais, muito devem as
manifestacdes culturais e econdémicas ali desenvolvidas em con-
veniente adaptacdo do homem ao meio.

No eséudo dos aspectos fisiograficos e geolégicos, o autor
distingue na faixa de restingas do Rio de Janeiro as seguintes
formacOes. a Enseada, a Laguna, o Pantanal e a Planicie. Sublinha
0 papel dos jatéres maritimos e da base geoldgica, que concorre-
ram para dar-lhes origem e indica a tendéncia da sua evolucdo
atual. Assim, pde em relévo os processos que tendem a fazer
desaparecer as lagunas. Por ultimo, encara 0s recursos minerais
e expde a composicao e distribuicdo floristica das restingas.

Estudado o cenéario natural, o autor examina o terceiro ele-
mento — o0 Homem —; retratando os aspectos de que se revestiu,
através dos tempos, o0 esférgo das populacdes que vieramter as res-
tingas fluminenses e nelas procuraram criar condicbes permanen-
tes de vida. O autor analisa as diversas fasesde povoamento, com
base nas conclusbes que o estado atual dos conhecimentos antro-
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pologicos permite estabelecer. Trata, de relance, das tribos indi-
genas encontradas pelos descobridores nas terras fluminenses e
caracterixa os principais tracos de indole e costumes das mesmas.

Com maior desenvolvimento e originalidade, porém, ocupa-se
da evolucao das cidades a comegar pelos escassos nucleos de coloni-
zacdo, fundagbes, arraiais, feitorias, etc., acompanhando-lhes o
desenvolvimento paralelo da vida econémica e dos fatéres sociais
e politicos que intervieram nos principais eventos historicos.

As relagbes do homein com o meio faxemo objeto da Ultima
parte do livro. Aqui o autor mostra as condigbes do ecumeno,
influindo direta ou indiretamente nas manifestacoes culturais e,
atraves da acdo seletiva, nos caracteres étnicos das gentes que
ocupam as restingas. Ainda sob éste prisma, analisa os principais
recursos econdmicos que constituem a riqueza da regiéo.

Finalizando o autor, no capitulo intitulado “Conclusdes eco-
ndémico-sociais”, indica as possibilidades econémicas e de desen-
volvimento da regido.

Variada e rica documentacdo, quer fotografica, quer biblio-
grafica, atesta as afirmacgdes expendidas no texto.

O sentido regional, a moderna técnica de pesquisa empregada
e a originalidade das informagoes contidas neste livro, o tornam,
sem duvida alguma, recomendavel aos estudiosos da nossa geo-
grafia regional, como justificam cabalmente a sua inclusdo na
Biblioteca Geogréfica Brasileira.

CuristovaM LEITE DE CASTRO
Diretor da Biblioteca Geogréafica Brasileira



A TERRA

" O Homem nao pode ser separado da Natureza'™

ConrGcro



FISIOGRAFIA E GEOLOGIA

'Entra-se de surprdsa, no deserto”. EU-
CLIDES DA CUNHA: " Os Sertdes”, 92 ed pag 72.

“0O oceano se afasta, e deixa as praias, € vai
rugir além! ) — FAGUNDES VARELA: " An-
chieta ou 0 Xvangelho das Selvas”, X, G

Ao que através das planicies de Campos se encaminhe para
0 mar, choca-0, a um dado momento, a brusca mudanca de cena-
rio. Sobretudo ao que, de improviso e pelo ar transpondo a zona
das lavouras, velozmente se veja a sobrevoar as divisas com as res-
tingas, a surprésa do contraste 0 empolga

Repentinamente se passa da planura argilosa & rasa imensi-
ddo de areias, da lavoura ao campo e ao cerrado, da colmeia aguca-
reira, fervilhante, a espacosas soliddes desérticas. Simples l[inha
demarcante e nitida stibito limita uma das areas mais populosas
do Brasil com uma faixa maritima de fatores geologicos anti-
€CcuUMmMeni cos.

Para tras, retangulos de canaviais, chaminés alvi-rubras com
a nitidez de balizas, caminhos e ferrovias que se entrecruzam por
toda parte, baixadas lacustres disseminadamente irregulares, com-
plexidades seculares de trabalho. Para a frente, a terra quase
virgem.

~Ondulantes de altibaixos paralelos & linha costeira, imensos
plainos de restingas mondtonamente se desdobram. Simulam o
proprio mar que terra a dentro continua. O oceano a vir em suces-
svas linhas de vagas solidificadas em areais.

O Atlantico, porém é que fugiu, moldando na fisionomia ter-
restre a sua ondulante superficie. O perfil transversal da planicie
de restingas copia sinuosamente o perfil do mar. Longas tiras
arborizadas e em baixo relévo se intercalam a depressies estreitas,
brejosas, alagadicas ou nuamente sécas que espicham perspectivas
OU Se encurvam Suavemente, bem riscadas como avenidas empare-
dadas de vegetacdo.

Em caso algum esmerou-se tanto a natureza em imitar uma
obra humana. Planicies, cordilheiras, desertos, litorais, quaisquer
elementos da fisiografia terrestre, atestam sempre a indisciplina
criadora das idades. A méo tosca dos fatéres gliptogenéticos com-
prazendo-se a esculpir numa infinita dispersividade de motivos
paisagens rudemente inacabadas.
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Um cabo, uma ilha, uma enseada, um pico solitério e majes-
tos0, em ilusoriamente dar-nos a sensagéo artistica de um
trabalho consumado. Mas sO a restinga atinge a perfeicéo do aca-
bamento. S6 nelas, compondo planuras que regularmente sulcam
de extremo a extremo, é que se nota a geometria dos Espacos trans-
portada para a Terra. A Natureza a trabalhar com tira-linhas.
A matematica das Orbitas celestes, repetindo-se em caminhos ter-
restres numa engenharia descomunal.

E ainda, a primeira surprésa de um contraste fisiograficoines-
Pera}do, sucede-se outra para 0 naturalista: a da intermiténcia
loristica diferencada espetacularmente em longas faixas parale-
las. A cada nova depressdo vazia ou apenas atapetada de plantas
Iacq?_tlres rasteiras, um coémoro justaple-se, coberto de vegetacdo
xerdfila.

~ Tal afisonomia geral dessas planicies arenosas que, nas pro-
ximidades do mar, porém, comecam a despir-se, pondo-se inteira-
mente nuas nas poucas dezenas de metros a caminho das ondas.

Em zonas, penetradas de vias terrestres ou lacustres, grandes
areas limpas de cerrados, — savanas e campinas artificiais —
exibem a devastagéo dos lenhadores. Quando em vez alargam-se
as depressdes, testemunhando periodos em que a continua regres-
sd0 do mar acelerou-se em saltos que atingem mais de quilémetro,
intercalando na secura dos areais, lagoas imensas e alongadas.
Finalmente, em partes mais umedecidas, adensamentos floristicos
encorporam-se em matas fechadas.

A topografia da planicie, entretanto, é sempre a mesma, alas-
trando-se nivelada para O interior do Guaxindiba a0 Una por qua-
tro municipios fluminenses e com as mesmas caracteristicas de-
nunciantes de fatéres geogenéticos idénticos.

De Macaé a0s Buzios, porém, a fisiografia litoranea modifica-
se. A largura da planicie e reduzida a poucos quilémetros, €, por
trés dela esparramam-se imensos tremedais marginalmente aos
cursos d'agua. Grandes areas do leito maior désses rios ocupam
antigos bracos de mar que embora aterrados por sedimentos flu-
viais ainda ndo enxugaram completamente. E 0 que se nota nas
bacias do Macag, do rio das Ostras, do Sdo-Jodo e do Una.

De Cabo-Frio para oeste embora 0s mesmos processos de for-
macao de restingas sempre revelam o poder construtivo do mar,
modalidades outras se apresentam, na morfologia regional. Com
raras excegdes entdo, a importancia da planicie como base fisica
desaparece, suplantada pela das longas barragens ou pontais que
isolam bragos de mar das aguas oceanicas.

Processou-se déste modo uma singular retificagédo do litoral
entre aguéle cabo e o pico da Marambaia, embelezando a costa
fluminense de uma série de lagunas estupendas, finalizadas pela
baia de Sepetiba, a qual solitariamente exemplificauma inconclusa
formacao [acustre.



Quatro variedades geomorficas ternos pois, na costa flumi-
nense resultantes do recuo do mar pelo mecanismo das restingas:
a Enseada, a Laguna, 0 Pantanal e a Planicie. )

Indo-se de sul a norte, a partir do pico da Marambaia, vemo-
las ndo somente sucessivas, mas também a exporem na citada or-
dem um gradual e crescente enxugamento dessa faixa litorénea
ocupada outrora pelo mar. Em primeiro lugar a Sepetiba, ainda
amplamente aberta para o Atlantico. A seguir, dém da Guana-
bara, toda a serie de grandes lagunas também originadas de restin-
gas mas ja isoladas do oceano de tal modo que, em sua maioria
sdo de éguas doces ou salobras. Depois, na costa entre o Una e o
Macaé acentua-se 0 dessecamento. As grandes toalhas liquidas
desaparecem dando lugar a vastos pantanais e alagadi¢os barrados
do mar por largas faixas arenosas. Surgem finalmente as grandes
planfcies de restingas justapostas aos tabuleiros e aos depositos
aluviénicos do Paraiba, ja consolidados, onde apenas um grande
hiato se intercala com a depressdo lacustre da lagoa Feia.

‘Essa partilha natural e paisagistica na geografia costeira das
restingas Hluminenses diferenca estégios diversos na evolugéo his-
torico-social e econémica do setor que apresentamos. Dai, o sub-
metermos a ela a esquematizagéo déste trabal ho.

Passemos pois a figurar cada qual dessas secgdes, partindo da
mais simples que nos mostra isoladamente 0 mecanismo constru-
tor de uma restinga. Analisaremos a seguir as outras, que, para
leste e para 0 norte, crescentemente exibem complexidades geomoér-
ficas e estruturais.

I. A ENSEADA

. “A restinga que vai da ponta de Guaratiba ao
ico da Marambaia, formando a enseada de
petiba, retrata o litoral em seu primeiro estadio

evolutivo™. — HILDEBRANDO DL ARAUJO GOIS:
“0 Saneamento da Baixada Fluminense”. Pio,
1939, pag. 11

_Para bem compreender o dinamismo do mar na formag&o das
rcstingas, é necessario analisa-lo em seus efeitos mais singelos.
Comegar pelo comoro de areia individual. & o0 caso do pontal, por
sua vez classificado em duas variedades morfolégicas.

Na primeira, a restinga enfia a ponta arenosa pelas dguas
sem um avo aparente, embora sempre qiriFida por correntes cos-
teiras. £ o spit dos autores ianques e ingléses, para o qual, em
falta de um térmo conciso em portugués, sugerimos espordo.!

1 O motivo dessa designacfio é adiante exposto ao descrevermos a lagoa de Araruama,
onde o0 fendbmeno dos esporfes revela-se importantissimo no fraclonamento da laguna.
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~Nasegunda, a palavra témbolo, procedente da terminologia
italiana, designa restingas projetadas da terra firme para alguma
ilha, ou ligando ilhas entre si. O témbolo em geral, comeca pelo
Ieﬂoozriléo, podendo inversamente partir éste de uma ilha rumo ao
itoral.

~ Exemplo dos mais notaveis de térnbolos em téda a Geografia
Fisica Universal, é o da grande restinga da Marambaia. Basta
notar que o0 seu comprimento excede a quarenta quilémetros € a
sua méaxima distancia a margem interna da baia de Sepetiba atin-
ge a dezoito.

Por sua magnitude, o tdmbolo da Marambaia, ¢ um dos mais
consideraveis da morfologia terrestre. Da foz do rio Guandu, na
referida baia, a ndo ser em dias muito claros, é éle praticamente
invisivel. Bastam, porém, os poucos metros de altitude dessa bar-
ragem de areias para dar a Sepetiba a guietagdo de um lago, en-
guanto no outro lado as ondas batem furiosamente o dique féfo
em esforco indtil para demolirem a indestrutivel obra do mar.

A forma%éo de um pontal exige, como para tédas as restingas,
trés fatores fundamentais: mares rasos, uma corrente litoranea
que esflora o bordo continental e abundancia de areias séltas mo-
viinentaveis pela agua que circula Um cabo protetor de uma
enseada onde um rio descarrega detritos volumosos, muita vez
apresenta assim condigfes ideais para a origem de um pontal.

Em rig. 2 esquematizarnoso processo dessa formagdo. A cor-
rente ao costear as ég1uas da enseada, promove a movimentagéo
das mesmas em circulacdo fechada. E éste circuito secundario
remexe e arrasta consigo as areias depositadas na enseada pelo
I10.

Junto ao cabo, onde os efeitos da segunda corrente sGo menos
sensivels, essas areias comegam logo a depositar-se tangencialmen-
te ao feixe circulante em contacto ali com uma zona de aguas
guase paradas. £ 0 comégo do pontal.

A seguir, a restinga iniciada se prolonga, pela interacao das
duas correntes. A massa de areias arrastadas tende por centrifu-
gismo a tangenciar a corrente internamas é repelida pela externa,
a qual age como um pincel. Evidenciase logo uma acumulagédo
do material suspenso, que, comprimido entre as duas correntes,
tende a se agregar, precipitando-se numa lingua fina que marcha
para o0 outro extremo da enseada onde 0 acréscimo de aguas des-
pejadas pelo rio deixa em geral uma abertura permanente ou
provisoria

Vézes ha em que essa abertura é definitivamente selada, sendo
outra aberta na restinga em qualquer ponto onde a estreiteza ou
menor altitude permita a mare transpo-la.

A paralisacdo do processo podera dar-se pelo desvio da cor-
rente costeira para o largo, por causas imprevistas, — talvez oriun-
das do proprio crescimento da restinga cujas bordas entulham
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fossas ou ligam escolhos submersos ——, ou, mais comumente por-
gque a ponta da lingua de areia atinge uma zona de aguas pro-%
fundes. Neste caso, a enseada pode ainda permanecer aberta.

Embora criginada pelos mesmos fatores comuns a sedimenta-
cdo das restingas, 0 caso da Marambaia apresenta singularidades
que convém citar, por seu alcance na compreensdo de formas simi-
lares. Um olhar de geélogo a esta formagdo e a sua estrutura
topografica revela gue a corrente costeira que deu origem a lingua
de areia, velo de oeste para leste. A mesma evidéncia é comprovada
pele estudo da restinga vizinha de Marapendi, que limita a planicie
arenosa de Jacarepagud com o Atlantico.

Notamos entretanto que as correntes secundérias costeiras
ndo acusam em geral uma, diregdo permanente, podendo ser tempo-
rariamente formadas pelos ventos periddicos. S6 a erientaclo do-
minante, poréin, € que d& causa as linguas de aveia.

No caso em demonstracdo O resuma dessa corrente é claro,
bastando ver que, tanto as 4dguas da Sepetiba como as da lagoa de
.Camorim, S80 respectivamente impelidas contra a ponta de Guara-
{iba € 0 cabo da Ciavea. A Marambaia e a série de restingas de
Jacarepagué formaram-se PoIS de oeste para leste, onde as extre-
midades doOS pontais n&o conseguiram atingir as pontas rochosas
devido a poténcia das aguas pluviais que par ali rompem. Veremos
oportunamente que, ro caso similar do rio Macaé, cuja foz um
pontal idéntico estrangula, a corrente costeira dominante € inver-
samente dirigida de 'teste para oeste.

Em fig. 3 tracamocs a evoluglo woriologica da Marambaia.
Uma enseada muito rasa pela sedimentagio dos detritos trazidos
através do delta dos rics Guandu ¢ Hagual, -~ de inlensa erosfo
na serra do Mar --—, possibilitou a forinagdo da grande restinga.

<Observe-se que ésses detritos eram impedidos de se espal harem
para oeste, em seguimento aos proprios bracos do delta, pelo cor-
ddo insular da, Madeira, Itacurucé, Furtada, Jaguardc e Maram-
baia, flanqueado pelas ilhotas do Gato, das Cobras, do Mazrfins,
de Maria-Miz, Bonita, da Vigia e do Bernardo. O conjunto désses
fragmentos de muralha azdica agindo como barragem, orientou a
massa de detritos para os contornos orientais do grande moxro
da Maranibaia, entéo isoladamente em pleno mar, acumulando-os
ali em possante volume,

Foi quando entrou em cena 8 corrente litornea, iniciando a
elevacdo sdbre 0 nivel das marés, das areias vindas da cordilheira.
E alonga marcha dos quarenta quilémetros da restinga iniciou-se
normalmente em direcao & ponta de Guaratiba, onde, em parte,
0s sedimentos posteriores despejados pelos rios levantaram uma
série de ilhotas envolvidas por canais que impediram a soldagem
do pontal ao continente.

A converidade externa da restinga em Seu térgo anexo aguela
ponta, indica 0 efeito de pincel da corrente externa premindo a



Fig. 4 — Aspecto geral das restingas No sul do Paraiba, Vistas de avido
(Aerofoto KAFURI)

Fip. 5 — A natureza trabalharcom tira-linhas

(Aerofoto KAFURI)



‘614 6 — A planicie ‘te restingas ao morte do Paraiba na enseada de Gargai

(Aerofoto XKAFURIT)

Fig. 7 — A mesma planicie em sun extremidade setentrional, nas proximidades dn foz do Guaxin-
diba, jd muito estreita pela vizinhanca do maer das tabuleiros que se véem ag alto.
(Aerofoto KAFURI)



Il'ggua de areia para o norte, por ter ai essa corrente maior veloci-
dade com a aproximagdo do cabo que contorna, o qual reduz a
seccdo do feixe circulante.

Fechada déste modo a Sepetiba, a a ¢ adws ventos periddicos
emsuas aguas tranquilissimas ocasionou 0 desdobramento da cor-
rente interna em circuitos fechados secundérios, formando-se por
meio déstes 0 espordo da Pombeba e a pequena baia da Maram-
baia. Guardamos a explicacdo de tais circuitos internos motivados
pelos ventos para quando estudarmos a Araruamaonde o fend-
meno assume aspectos impressionantes no seccionamento da gran-
de laguna.

Perguntar-se-a porque restingas idénticas ndo fecharam as
duas portas de acesso a costa fluminensebem mais estreitas, entre
o morro da Marambaiae a ilha Grande, e, entre esta e a ponta
da Joatinga, igualmente isolando as enseadas de Maiigaratiba e
de Angra-dos-Reis. E que a barragem do cordéo insular ndo per-
mitiu, corno vimos, a passagem dos sedimentos fluviais dos rios
Guandu e Itaguai, e que em todo o0 seguimento dessa costa para
oeste, nenhum rio descarrega detritos que bastem para alimentar
0 processo. Somente a oeste de Santos é que 0s sedimentos do
Hougpe e de seus afluentes que roem os quartzitos da Paranapia-
caba fornecem novamente abundancia de material arenoso para a
formacdo das restingas que se alongam para Cananéia.

No litoral fluminense, porém, de Mangaratiba a Parati, so-
mente PEqQUENOS cursos gue pulam de salto em salto, despenham-se
da cordilheira rente aec mar, aterrando os vales submersos dessa
costa esfrangalhada, — toda réta de recoéncavos, marginada de
ilhas inimeras e selvagem de promontérios agrestes — com as
descargas intermitentes de seus pesados detritos que a violéncia
das enxurradas arrancou aos vales altos e bravios encharcados
intermitentemente sob a maxima pluviosidade.

Por isso é que vemos em nossas cartas katimétricas as curvas
de nivel de 20 metros penetrarem nessas duas enseadas. --- cuja
vida ¢ ainda muito longa —, contornando-as.

Em seus planos insondaveis a natureza ndo tocou nesse recai-
to, que é o mais belo do nosso litoral, conservando-lhe os contornas
primitivos. O proprio mar com sua formidavel agdo construtiva
ndc 0 isolou. Com seu indefensavel pcder destrutivo néc o despe-
daca. Porque é numa incomparavel tranquilidade lacunar que se
espelha um velhissimo cenario de montanhas, cujas fraldas descem
escabrosas e pousam n’agua COMO garras que encastoam reliquias
coloniais, onde 0 espanto do desbravador paralisado ante a selva
jaria dacordilheira enflorestada so agora comeca a desfazer-se com
as modernas vias de comunica¢do que a vao transpondo.



II. A LAGUNA

“A agua fez-se mar, o mar tornou-se lago".
— GUERRA JUNQUEIBO: “A Morte de D. Joao”,
112 ed , pag. 23.

“E mister que a Poesia se alie a Ciéncia, €
que esta s eleve até a Poesa'. — HUMBOLDT.

Por mais que se adestrem estilos em claras ressonancias de
vocabulos, ou por melhor que se os esmerem de requintes precio-
s0s, a descricdo das grandes lagunas fluminenses que se alongam
de Cabo-Frio & Guanabara desalenta_ o prosador. .

Similarmente, a impoténcia do pincel é antevista, a ndo ser
em Aoequengs motivos localizados, Pinturas que em conjunto re-
produzam ésses vastos lengois d'agua onde os planos gradativa-
mente se diluem e os frisos remotos e abatidos se dissipam em
perspectivas aéreas reticentes, sdo de todo impraticaveis. O pro-
prio marinhista ali ndo tem um jégo de volumes pela auséncia de
ondas nas lagunas inertes. _

~ De tédas a mais impressionante é a Araruama. Predomina
ali a imensidéo. Descortinos de horizontes amplos e esbatidos.
Confins indiscerniveis sob as prodigiosas fulgurancias de ampli-
does verdiluzentes. Coruscantes joal harias de iaminulas de espuma
escamadas as miriades de uma agua azul ferréte quando a raspa
0 sudoeste. Deliquescéncias metélicas irreproduzivels. Mistériosde
neblinas esfumantes. Tonalidades imprecisas de manhas anacara-
dassob estrias de ouro palido. Fogueiras de poentes que esbraseiam
ouro fulvo. Planicies liquidas sacudindo chispas ao toque fantas-
magérico de luares refulgentes. Plimbeas monotonias prenuncia-
doras de tormentas. .. Tudo é grande! Em escala enorme. As mi-
nticias disseminam-se, insignificantes para a cenografia

Somente 0 cinemacolor em amplo circular de objetivas e em
rebuscos pelas enseadas maravilhosas podera nos dar alguma
|tdé|a da realidade. Fora disto, sO inexprirnivels sublimacoes poé

icas. ..

1. A ARARUAMA

"Me Cabo Frio huma muy notavel, eu hu
muyto prodigioso sitio em tota aquecosta do Swl”.
— "Santuario Mariang".

Quem vai a Cabo-Frio pela vez primeira a conselho de amigos
deslumbrados com suas belezas naturais, tende a ir de mente pre-
venida. Téo grandes eogios de 14 fazem, tamanho entusiasmo de
14 trazem, que se é levado de antem&o a precaver-se, freiando
arroubos que em lugares outros menos belos momentaneamente
nos enlevam em velozes excursdes turisticas.
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O turismo em grupos antecipadamente aegres dispde-nos a
ampliar as impressdes de choque, recebidas com mudancas impre-
vistas de paisagens. Cria muita vez sugestfes artisticas ilusorias,
prontamente evanescidas por contactos repetidos com o cenério.

_A praia de Cabo-Frio, porém, ultrapassa as descrigdes por
mais minuciosas e arrebatadoras. A suaformosuraé indescritivel.
Nem pena nem pincel poderdo contar o que é aguela curva imensa
de areais alvissimos, COMO Se 0 mar também por ali atirasse uma
refinada salina gigantesca. Na extremidade norte, um morro_pe-
ninsular que entra pelas aguas a erguer no dmo as historicas
ruinas do torte de S&0 Mateus com seus enormes canhdes de ferro
aostentarem a coroa real portuguésa. Ma outra, ao sul, adumbram
pesadamente as macicas elevagdes do cabo.

Ao longe na enseada, um mar de anil, inimaginavel, salpin-
tado de marolas brancas, que vindo para terra passa ao verde-azul
e aum verde claro a diluir-se até chegar & praia numa tarja larga
e transparente. Agua de piscina. Rasa, pura, salgadissma. Quem
nela se banhe, anda por centenas de metros sébre Um piso cimen-
tado. E por seus dezoito quildmetros marginais, na maré baixa,
correm os automovels até o cabo em pista firme e lisa

Praia porém deserta. Incompreensivelmente abandonada
Apenas dois ou trés casebres e uma residéncia moderna atestam
a presenca humana. & %Je embora étima estrada de rodagem
ligue a cidade a Niteroi, Cabo-Frio ndo estimula o veraneio com
sua agua potével cor de cha. Agua que ndo afeta a salde pois
dela sempre se serviu a populagéo, mas que repugna ao forasteiro.

Transportes do liquido séo regularmente efetuados de Niteroi
ou do Rio-de-Janeiro em barcos ou por estrada de ferro, mas néo
bastam. A canalizagéo de boa dgua potavel para Cabo-Frio, embora
custosa, é problema urgente visto ser ali um alvo de turismo ini-
gualavel na costa brasileira, o rivalizado pelo famoso trecho de
Ttacuruca a Parati, onde no espelho azul das baias serenas refle-
tem tufos vegetais € Se miram esguios coqueiros que se inclinam
de ilhotas esparsas.

Mas Cabo-Frio também tem a Araruama, um dos mais singu-
lares cenarios da nossa geografia litoranea. Emoldurada ao norte,
de colinas, em t6da a faixa maritima e meridional limita-a exclu-
sivamente a longa restinga que a formou, vinda do outeiro de
Saquarema € que de oeste a leste corre a ligar-se as eevagdes do
cabo. S&o quase cinquenta quildmetros de praia, dez a mais que a
do pontal da Marambaia.

Por todos seus contornos recurvos de enseadas branguejam
lindamente, ao longo, as médas de sal. Por toda parte & beira da
laguna espalham-se os caixilhos das salinas onde os tanques de
c.rllst,alllzac;ao semelham vidragas enormes ai deitadas por maos
ciclopicas



Paisagem completamente original para o brasileiro do Sul.
Cataventos girando. Perfeita geometria de retangulos marginais.
Alvura ofuscante de pilhas de sal.. . Por tras disto, a maravilhosa
Araruama com tonalidades que deslumbram. A laguna lisa e espe-
lhante Sob as calmarias ou encarneirada pelos vendavais que esten-
dem s6bre 0 imenso manto azul uma toalha de rendas de espuma,
mitidas, cerradas, num contraste impressionante. A Araruama
dos pequenos veleiros abarrotados de sal. A Araruama cheia de
estrélas ou de luar, pontilhada de longinquos lumaréus dos pes-
cadores de camard@o. A Araruama das Cidades velhissimas que vi-
ram o Brasil de gatinhas; das igrejas e capelas dos primitivos fun-
dadores; dos conventos historicos que guardam e eternizam em
muralhas macicas a inamolgavel disciplina dos religiosos que as
fundaram, para nelas abrigarem em adequadas fortalezas as almas
rudes e singelas de seus indios. A Araruama de jesuitas e francis-
canos, de soldados-colonose de piratas franceses, de goitacas e de
tamoios, toda €la vive nesses toscos monumentos primitivos. nos
conventos de S&o Pedro e de Cabo Frio, na capelinha da Gula e
na matriz da Assuncéo, nas ruinas do forte de S0 Mateus e da
praia do Forno.

Como a planicie campista, filha direta do massapé sedimen-
tado pelo Parafba, com seu aglcar deu origem a uma das paisa-

ens humanas mais industriosas do Brasil, a planicie liquida da
Araruama, filha direta da restinga pela agéo construtiva do max,
igualmente com seu sal, focaliza um dos cend&rios mais caracteris-
ticos da cultura fluminense, onde o homem figura agigantado na
conquista dos meios de viver.

O aglcar e o sal, tdo semelhantes na brancura cristalina e
t&o imprescindiveis no consumo alimenticio, expressam na Baixa-
da os dois mais notaveis panoramas econdmicos regionais. Ambos
demonstram, com nitidez indiscutivel, a diretriz dos fatores geol6-
gicos e geograficos tangendo as atividades humanas para fins que
a natureza aponta, e, a0 mesmo tempo advertem com a sua histo-
ria de lutas, da inutilidade de uma fuga aimposi¢éo do Meio. Sem
a cultura da cana imposta ao homem pelas auvides campistas e
sem a explotacdo do sal excepcionalmente indicada Na Araruama,
néo é possivel hoje conceber-se a economia da Baixada em seus
dois aspectos mais tipicamente caracteristicos.

_Vegamos agora como originou-se a grande laguna pela agdo
dindmica do mar.

Um atento exame orografico & sua margem setentrional mos-
tra-nos que os corddes de morros a leste de Sgo-Pedro-d’Aldeia N0
se dirigem para leste, como de supor, em continuidade & linha de
serrotcs que vem de Maricad. O Seu rumo é antes para nordeste,
como é bem visivel na orientagdo da ponta dos Buzios e na do
arquipélago costeiro. Ilhas e litoral abandonando a direcdo de
oeste a leste do referido serrote e da continua linha de praias do



Itaipuacu ao Cabo-Frio, ja flexionam paralelamente a costa que
de Barra-de-S80-Jo&0 passa por Macaé.

Destaquemos como acidente sumamente curioso nessa regifo
da Araruama, a pequena peninsula que de Sdo-Pedro adianta-se
para sudoeste, penetrando a laguna V&rios quildmetros num es
treito cordéo de colinas gnéissicas. Relacionando-a com a orienta-
cdo do arquipélago e a dos afloramentos cristalinos do cabo e da
ponta dos Buzios, vemos que, também éstes testemunham corddes
idénticos mas submersos e paralelos entre si.

Essa direcdo geral indica a presxisténcia de pontas emersas
ou de escolhos & flor d'dgua que deveriam outirora necessariamente
influir na direcdo das restingas, quando estas harras de areia come-
caram a ser depositadas. E € 0 que em realidade se Vé.

Na estreita faixa de areias que separa alagana do mar distin-
guem-se duas diregdes de restingas confirmativas da influéncia de
cristas orogréficas submersas no fechamento oriental da Ararua-
ma. Uma sedimentacdo de leste a oeste e outra de sudoeste a
nordeste, bem claras em fotografias aéreas, apontau i desvio
das correntes maritimas costeiras vindas dos limites de Séo-Faulo,
— que javimos formando a Marambaia € as restingas de Jacare-
pagud, e que chegando & zona de Cabo-Frio se desviaram para a
esquerda em paralelismo ao velho arcabouco azdico. B o que se
notaem fig. 9, onde as restingas com a primitiva orientagdo achan-
se recobertas pelas da segunda que completaram o alerramento ao
se soldarem as ilhas do grupo do cabo.

Essa ligacao, forgando a corrente a de novo seguir o rumoe de
leste, ;g?inou a longa restinga da Massambaba, a qual ajusiando-
se as sedimentacdes anteriores retificou o litoral, deixando porémi
no contacto com as restingas mais velhas toda tinia série de peque-
nos Iagos entre as pontas de areia que se dirigiam para sudoeste,
além de lagunas menores, como a de Pernambuco, na zona mais
ocidental da barra arenosa e maritima da Araruama onde apenas
a primeira direcdo da corrente, a de oeste a leste, prevaleceu.

Entretanto, a unido datarja de restingas ao cabo atual trouxe
localmente um pequeno desvio da corrente pata suleste a fin: de
0 contornar e de novo poder seguir o rumo de nordeste. Com isto,
deu-se naturalmente um estreitamento da seccdo do feixe cir-
culante, — como no caso da ponia de Guaratiba -, com aumento
de velocidade. Dai se explica a permanente abertura do canal pro-
fundo entre a ilha do farol e o cabo, denominada Boqueirdo, que
apesar de estreito ndo puderam as restingas entupir.

A unda série de restingas orientadas de sudoeste a nor-
deste se deve a sedimentacdo da planicie que fecha a laguna da
cidade ao cabo, entre o qual e a ponta de Sao-Mateus uma nova
pequena corrente originada pelo contacto da primeira com aguas
paradas, lindamente arredondou numa concavidade a famosa, praia
do Pontal.



Foi esta a origem da Araruama. O que porém a torna extraor-
dinariamente singular entre as demais lagunas, e, a0 mesmo tem-
po 1he d4 essa importancia incalculavel ria economia fluminense
é a sua ligacédo perene ao Atlantico. E isto se deve a um fendémeno
de tamanha invulgaridade na hidrografia litoranea e tdo contrario
aos processos da formagio das restingas gue bem O pode
denominar: "o milagre geolégico do Itajuru”. Porque sob a andlise
de nossas investigactes geoldgicas e ante o que sabemos da salini-
dade da Araruama a existéncia désse canal é inconcebivel. «4
planicie de restingas onde assenta a cidade de Cabo-Frio deveria
estar soldada a0 continente.

Pelo que ja vimos e ainda adiante verenios, NoO fenémeno geo-
16gico da génese das restingas 0 poder construtivo do mar é téo
forte que somenle os rios de vulto podem a custo dominalo, man-
ten o as suas fozes abertas por um constante volume d’agua capaz
de impedir as formacdes da barragem. Em cursos raenores, em-
bora de bacia grande corno 0 Guaxindiba, 0 rasgdo da embocadura
é intermitentemente fechado pelo atérro erguido pelo mar. Todo
o péso d'dgua dalagoa Feia que vecebe rios da cordilheira é impo-
tente para vencer o dique natural da barra do Furado.

Orva, entre as causas predotninantes na grande salinidade da
Araruamia, — conlo esposemos ao estudar a sua industria salinei-
ra —, uma das maiores é 0 insignificante volume d'agua dos pe-
quenos cursos que nela desembocam. Quira, é a vapotizacio em
sua enorme superficie varrida por ventes periodicos, a ponto de
tornar alagunabem amarga além de cerfo ponlo em que as marés
Nao chegam.

Dai o deduzir-se praticamente a estagnacdo da laguna, sem
acréscimo de aguas pluviais que requeiram um escoamento para
0 mar, Unica razéo de ser de uma barra perene e sobretudo de
um canal tao longo e permanentemente aberto. As marés seriam
incapazes deagor Si manterem 0S 3 gquilémetros désse caminho
d'dgua até Cabo-Frio e que prolongado até a ponta dos Macacos
perfazein dezessais, visto que, em grande niumerc de lagunas regio-
naig| notadamente na Maric4, na Jaconé e na Saguarema, em luga-
res onde apenas sdo separadas do mar por algumas dezenas de
wmetros, a elevagdo do mar ndo consegue abrirlhes um continuo
Ver.tedotro.

Observe-ge ademnais que, embora € conlraviamentie ao caso da
Araruama, t6das €ssas lagunas recebem aguas de rios suficientes
para com 0 Seu volume abrirem fozes permanentes, necessitando
desde recuados tempos historicos a mé&o do homem a fim de lhes
dar periodicamente saidas artificiais.

Por isso é que asingular anomalia da Araruarma hio provém
exclusivamente da, explicavel hipersalinidade das aguas do mar
nesse litoral, -— dguas cuja transparéncia em contacto com aterra,



s6 pode ter um simile nas ilhas coralinas que sobem das soliddes
oceadnicas — compreensivel numa costa isenta de embocaduras
derios.

Para nos essa anormalidade, — com tdda a sua imensa re-
percussdo econdémica na industria salineira, — liga-se ao problema
genético do Itajuru, incognita hidrografica sb explicavel pela geo-
logia dindmica. A sua margem arenosa e sulina tortuosamente
paralela ao lineamento oposto e continental, mantém-se apoiada
em dois pegdes de rocha, ambos antigas ithotas separadas da terra
firme por brechas estreitas. Dois talhos apenas no macico gnéissi-
co, pelos quais passava O mar que por éles continua a passar con-
quanto agora canalizado Um, na barra da CGamboa onde um
curtelimpo entre penedos e ahre diretamente a béca parao Atian
tico. Outro, entre 0 morro da Guia e uin pontal fronteiro & cidade
que é transposto atualmeniec pela ponte Feliciano Sodré.

Isto explica a origera do Hajuru. O canal ja existia cowo
lagoa de restinga antes da formacdo da planicie que de sua mar-
gem direita se estende para 0 sul até a Massambaba. A éstes dois
morros 0 da Guia e o0 de Sdo-Mateus, ilhotas oulrora isoladas do
continente por canais profundos, se deve téda a riqueza salina da
Araruama. Dois insignificantes acidentes geograficos. Mas sem
éles que firmaram as restingas paralelamente aos velhos recortes
daterrafirmeo canal de Iajuru néo existiria. A planicie arenusa
por sua mobilidade genética ter-se-ia ligado ao continente.

fisse canal é pois uma verdadeira laguna de restingas peima-
nente aberta para o mar. B essa laguna estabilizada pelas rochas
dos dois morros é que afinal canaliza as marés para a Araruama,
coustantemente alimentando-a de novas aguas carregadas de sal
Sem 0 extraordinario Itajuru a localizacdo singular da Araruama
em frente a mares puros seria inttil do ponto de vista salineiro
A lagunacom 0 tempo {ortar-se-ia Salobraou secaria por fatalidade
natural.

Obia prima da engenharia natural! gm téda a nossa experién-
cia nada vimos téo elevadamente planejado pelo dinamismo dos
fatores geologicos Zsse canal, essalaguna e ésse mar excepcionais,
imprescindivel qualquer wm aos outros dois para a utilidade hu-
mana, de tal modo sc eugrenam e ajustam eni prodigioso mecaiis-
mo hidraulico e num recanto exclusivo do Globo que, & nais
rigida e f1ig analise cientifica somos levadosa cogitagdes transcen-
dentais. Dir-se-ia que a Natureza pensal...

Porgue a essa rara conjugacio de elementos geograficos resul-
tantes de rendmeros geoldgicos é que devemos todo o sal da Ara-
ruama.



Fig. 9 — Cruzamento de restingas entre a laguna de Araruame e o mar, indicando uma dupla
e intermitente direcdo das correntes que sedimentaram as linguas de areia (vide mapa geolégico)

(Por gentileza d Aviacio Naval).



Fig. 10 — A barra da Gamboa que liga o canal de Itejuru ao mar. Em sua margem direita existiu
a famosa "Casa de Pedra" edificada pelos corsdrios franceses, com cujos destrogos O governador
MeneLau entulhou a barra.

(Foto JUNQUEIRA SCHMIDT)

Fig. 11 — Camadas de anfibolito nas vieinhancas do forte de Sdo-Mateus em Cabo-Frio.
A orientagdo das camadas facilitou a penetracao do mar.

(Foto JUNQUEIRA SCHMIDT)



Fig. 12 — Camadas de seixos na estrada Niteroi-Campos nas wizinhancas de Araruama

(Foto JUNQUEIRA SCHMIDT)

Fig. 13 — Os mesmos seixos da figura anterior. apresentando por wvézes formas bastante
irregulares.

(FOtO JUNQUEIRA SCHMIDT)



2. PETROLOGIA DA ARARUAMA

“aAté nas pedras se encanira 0 gue admi-
ra~" »” — ANCHIETA: “Carias”, Ric, 1033, pag
128

Acabamos de ver como as restingas edificaram a Araruama,
encalxilhando um pedaco do lindo mar que ali batia livremente
outrora a demolir um bordo continental desmantelado em ilhas,
agressivo de promontdrios e esburacado de enseadas. Completemos
agora a descricdo com uma breve analise petrografica das rochas
cristalinas désse bordo, rigidamente ali firmadas em épocas geol6-
gicas anteriores e cujas pontas e fragmentos insulares ofereceram
3 acdo construtiva do mar solidos pegoes fizativos dos sedimentos
arenosos para a configuragcdo atual do quadro da laguna.

As rochas primitivas regionais dessa velha costa anteriormente
escalavrada pelas ondas, hoje invulneravel no interior da laguna
porém vivamente ainda atacada pelo mar nas ilhas costeiras, no
pontal do cabo e desde o SGo-Mateus aos BUzios, sGo gnaisses gra-
nitizados geralmente mesocraticos. No morro de Sao-Mateus no
entanto, domina um anfibolito muito negro e laminado, cujos cons-
tituintes sdo hornblenda, plagioclésio — andesina-labradorita —
guartzo, magnetita e titanita, e cujo mergulho e direcio variaveis
indicam fortes tectonismos que arrebentaram as camadas facili-
tando por diéclases a ruptura pela qual afundou-se a beira atual-
mente submersa désse trecho do antigo continente.

Esse fraturamento na costa gnaissica deve ter igual mente con-
corrido, pela formagéo de zonas quebradicas, para um mais ativo
atague das vagas. Dai essas humerosas pequenas angras brocadas
no velho bordo e em sua maioria hoje encerradas nas lagunas.

As rochas gnaissicas dessa costa sdo em geral um tanto claras,
de grd média e ja bastante decompostas a hdo ser nos relevos mon-
tanhosos. Nas faixas de altitude baixa ou média raras séo porém
as boas exposi¢oes devido a espéssa cobertura da camada do solo.

Ao ir de Sao-Pedro a Campos-Novosa rodovia corta uma dessas
zonas de fraca altitude. ApGs uma larga planicie de sedimentos
recentes entre a serra Sapiatiba e o morro do Mil§re, sobe-se um
estreito divisor peninsular entre os pantanais do afluente do Una
e osdéste rio. Dir-se-ia que estamos em plena regido de tabuleiros,
tal a pequena altitude e a superficie plana. O solo, muitas vézes
arenoso, lembra o de certos tabuleiros sanjuanenses ou os cam-
pistas das vizinhangas de Travessao.

Essa aparéncia todavia, se desfaz nos cortes da rodovia que
ao galgar as suavissimas elevagbes da no topo com um gnaisse
granitico extremamente decomposto. A estrutura fisiogréfica re-
gional tem assim os caracteristicos de um peneplano onde as tipi-



cas ondulacOes azoicas da Baixada sdo deprimidas a cotas de pou-
cos metros exibindo apenas longas bossas quase tabulares.

De Sdo0-Pedro a Araruama a rodovia também corta uma zona
de topografia semelhante porém mais acidentada, projetando espi-
gbes que avancam laguna a dentro em pequenos cabos pitorescos,
entre os quais se abrigam encantadoras enseadas.

Nesta faixa os cortes da estrada s&o mais profundos, em argi-
la vermelha e em geral com grandes camadas de seixos interca-
lados e alinhados a varios metros abaixo da superficie. A primeira
vista parecem seixos rolados e em verdade alguns apresentam as-
pecto arredondado que poderia indicar uma origem sedimentar.
Um olhar de gedlogo, porém, logo os distingue dos tipicos seixos
longamente trabalhados por aguas correntes e tao caracteristi-
cos dos leitos de torrentes e rios de montanha.

O que aqui temos sdo antes pequenos bouldersde quartzo, mui-
tosdos quais bastante irregulares e nos levando a pensar no famoso
drift de Asssiz e de HARTT que reconheceram tempos glaciais em
Idade Moderna no Brasil.

As camadas de seixos da margem continental da Araruama
poderiam aparentemente relacionar-se a semelhantes ocorréncias
que assinalamos em outros pontos do territério fluminense e no
proprio Distrito-Federal onde um violento periodo de erosdo pode-
ria explicar a sua origem em zonas mais acidentadas. E mais ad-
missivel, todavia, té-las neste caso atual como resultantes de uma
decomposicdo in-situ, dado o caréter do solo tipicamente residual
que as envolve.

N&o cremos totalmente inaceitavel o admitir-se que fragmen-
tos dos veios de quartzo possam arredondar-se, ndo perdendo os
contornos poliédricose descascando & maneira dos boulders graniti-
cos cuja forma comumente reproduzem em reduzida escala. A de-
composicao do ?naisse sendo mai s rapida que a destruicao dos veios
de quartzo por fratura e descascamento deixaria 0s seiXxos expostos
na massa de argila vermelha

Com tal hipo6tese ndo queremos entretanto ocultar a dificulda-
de que surge, ao tentarmos explicar o frequente horizontalismo das
camadasde quartzo. Poder-se-iasugerir o caso de veiosintercalados
em camadas de mergulho muito fraco, ou mesmo admitir-se o possi-
vel afundamento regiular dos seixos por movimentos teldricos vi-
bratérios através de longos espacos de tempo. Em verdade, porém,
sObre éste ponto ainda nada sabemos. Varios foram os autores que
anotaram a disposi¢céo destas camadas de seixos em diversos pontos
do escudo azéico brasileiro e até hoje nenhuma clara explicacdo
de sua origem lhes foi dada.

. Nas massas gnéissicas regionais s80 Comuns 0s VE0S pegma-
titicos, ocorréncia alias geral no nosso Sistema Azobico. Assinalemos



também nessa regido da Araruama, sobretudo no morro de Itati-
quara, 0 fendmeno da esfoliagéo que ja descrevemosna Guanabara.?

A ocorréncia de rochas eruptivas basicas e filonares assume
em Cabo Frio a;qectos interessantissimos, por sua indireta influ-
éncia nafisiografia, fato ndo previsto por dois dos melhores obser-
vadores, aliés mais concentrados noutros problemas de interésse
técnico. MArio DA SILVA PinTo € Raimunpo RiBeiRo FiLHO, em seu
magnifico estudo sébre 0 sal da Araruama dizem o seguinte: "Os
diguesque vimos dessas rochas sao de peguenaespessura, — 0 maior
encontrado tinha 4 metros, e s6 dobraram, o gnaisse muito local-
mente; a sua influéncia sébre a fisiografia fo também muito dimi-
nuta, e sO os morros da Guia e do Telégrafo podem ser atribuidos
a éles; sdo oriundos da mesma intruséo de diabasio que levantou
0 gnaisse e que |hes constituiu o espig&o. Verificamos que éles se
apresentam guase sempre no quadrante N—E nas vizinhangas de
45°, parecendo que ¢ esta a diregdo da linha de menor resisténcia
do gnaisse”.?

A frase final dos abal iza_\dosalpesquiwdor% confirmao que dis-
semos sobre a tectonica regional dos cordBes orogréficos. Ha evi-
dentemente uma linha de fraturas com essa direcéo, comprovada
pelos diques paralelos. E, se tais diques por s exerceram diminuta
Influéncia fisiogréfica, 0 mesmo néo se aplica ao sistema de fratu-
ras, responsavels pela estrutura geoldgica regional que nos deu
a configuragéo dos limites continentais, posteriormente retocados
Egl_ag, restingas. De tal sistema resulta pois toda a fisiografia atual.

i éle que orientou o0 afundamento da aba continental, deixando
na orla maritima pontos de apoio costeiros ou insulares, nos quais
vieram as restingasligar-se, como vimaos, compl etando a delimitacéo
terrestre plangjada pelo tectonismo anterior. o

As rochas intrusivas désses diques so anfibolitos, diabasitos e
basaltitos. Outras eruptivas petrograficamente mais interessantes,
por mais raras, séo os foiaitos. FOI Dersy quem primeiro as des-
creveu.

~ Em seu trabalho fundamental em que anuncia a ent&o inad-
missivel intercorréncia de texturas das mais diversas num mesmo
magma consolidado, ha uma curta exposicéo dos afloramentos
foiaiticosdesta zona

“Em Cabo-Frio, uma ilha rochosa de cérca de trés milhas de
extensdo e de 400 metros de largura, é composta quase exclusiva:
mente de foiaito de dois tipos distintos, ao menos abundante dos
quais refere-se o professor Rosensusr que bondosamente associou
por estudos microscopicos estas rochas a um augita-sienito nefeli-
nico. Um Unico ponto da ilha é ocupado por massa consideravel
de tufo feldgpatico. A costa do continente vizinho é composta de

2 Lamrco, Alberto Ribeiro — Escarpas do R0 de Janeiro Rio, 1938

8 Smva PINTO, Mério da, e Rimemo FILHO, Raimundo: A Indistria do Sal no Estado
do Rio Bol nv¢ 52 do Serv Geel € Min do Biasil. R0, 1930; pag 22



gnaisse, cortado por numerosos diques de fonolito, anfibolito, dia-
basio e outras rochas”.* Promete-nos 0 autor para esta zona mais
minuciosa descri¢do, da qual infelizmente ndo temos noticia.

O eminente gedlogo da para essas rochas uma idade permiana,
correlacionando-as aos centros eruptivos de Tingué, Caldas e Fer-
nando Norcnha Porém os autores de A Indistria do Sal no Estado
do Ro discordam dessa opinido. “Néo julgamos suficientemente
firmes, as bases para uma assercdo desta natureza; a auséncia de
terrenos sedimentares em térno de quase todos ésses pontos, a falta
de derrames intermédios, a distancia exagerada entre alguns dos
centros e também a falta de estudos petrografico e quimico suficien-
temente detalhados, nos inspiram reservas para o estabelecimento
de uma correlacdo segura”.’

Mau grado a nossa admiracg&o pelo mestre, concordamoscom os
dizeresdos autores, a0 mesmo tempo gque exporemaos a Nossa opiniao
sébre a idade dos foiaitos brasileiros, parcialmente ja impressa
em trabalho anterior.”

Eustsro be OLIVEIRA, estudando uma das numerosas variedades
de rochas do magma foiaitico, — 0 jacupiranguito — "veiculo das
magnetitas titaniferas”, atribuiu-a ao Permo-Carbonifero.”

Morais Rico também relega a0 Permo-Carbonifero as erupti-
vas nefelinicas de S8o-Paulo® Quanto ao magma sbdico de Santa-
Catarina, 0 mesmo autor o da como do Carbonifero.? BETim Pais
LeME considera o Itatiaia como Post-Permiano,’® com 0 que nao
concordamos. Doarnma Guimaries por fim, conclui pela filiagdo
das rochas nefelinicas ao magma basdltico do sul do Brasil. Em es-
tudos s6bre uma brecha hidrotermal de cimento fonolitico com xe-
nolitos de arenito do rio do Rasto, e, posteriormente afirmando a
atuacdo do magma de Pogos-de-Caldassébre 0 arenito de Botuca-
tu, considera éle essa intrusdo como eojurassica. !t

E do mesmo petrégrafo, a seguinte citacdo apos estudos em
amostras dos rochedos Sao-Pedro e Sao-Paulo, no Atlantico equato-
rial: "Fiz referéncia as idades provaveis admitidas para a atividade
vulcanicade rochas alcalinas no Brasil e que correspondem ao inter-
valo Permo-Tridssico. Entretanto, a observacdo de fragmentos an-

¢ DERBY, Orville A. — On Nepheline Rocks in Brazil with Special Reference to the
Asicciation Of Phonolite and Foyaite Quarterly Journal of the Geological Society, Aug
1887, pag 458

8 S|LvA PINTO, Mario da. e RaimunNpo RiBEIRO FiLmo — Obr cit, pag 23

5 Lameco, Alberto Ribeiro — O Macigo do Iiatinia e Regibes Circundantes Bol 88
do Serv Geol € Mineralégico, Rio, 1928

7 Oriveira, Eusébio de — Epocas metalogénicas do Brasil Bol 13 do Serv Geol e
Min . Rio, 1925, pag 124

& Morals Rfeo, Luis Flores de. — A Geologia do peirdlec no Estado de Sdo Paulo
Bol 46 do Serv Geol € Miner do Brasil. Rio, 1930

® MORAIS RfGo, Luis Flores de — Jazida de magnetita de Anitdpolis Bol 21 do
Serv Geol , pag

10 Pais LEME, Alberto Betim — Notas geolégicas sgébre o macico do Itatiaia Bol
ne 1 do Museu Nacional, Rio, 1923, pag 33

1 BARBOSA. Otavio — Resumo da geologia do Estado de Minas. Serv Geol e Geogr

de Minas Gerais, Bol 3, pags 23-24



gulares de rocha fosfatica contendo aménea, em um tufo vulcanico,
levou-me a admitir uma nova fase de atividade vulcanica explo-
siva que ficou explicitamente indicada pertencer a periodo muito
mais Moderno. Basta considerar que, tendo os desgos animais so-
frido metamorfismo hidrotermal, éste fendbmeno ja teria que ser
considerado deidade maismodernaque o Tridssico Assm seria pos-
sivel que a formacéo de depdsito fosfatico e a posterior deposicéo
de Cinzas vulcanicas, se tivessem passado do Terciario para ca”.12

Lucrano DE Morais liga a formagéo dessas ilhotas a de outras
ilhas atlanticas, tais com A¢éres, ,Madeira, Cabo-Verde e Fernando-
Noronha.'* Poderemos acrescentar a da Trindade.

De toda esta exposicao é forcoso admitir diversas épocas erup-
tivas para ésse magma no Brasil. "Desde os rocalitos e sienitos so-
dicos do Nordeste, colocados por Luciano DE Morais no periodo
Cambrio-Siltirico,’* até as rochas alcalinas cenozdicas das ilhas
atlanticas, passamos por diversas fases eruptivas no Carbonifero
Superior e no Eojuréssico.

N&o sera pois por simples objeto de especulagéo cientifica, mas
partindo de observacOes geomorfolégicas, admitir para a erupcio
do magma foiaitico do Itatiaia, — aparentemente relacionado &
formacao das bacias terciarias — uma época imediatamente an-
terior a deposicdo déstes sedimentos, isto é o Cretaceo Superior
ou mesmo o Pliocénio™. s

A presenca dos diques bésicos na regido invoca a relacéo acha-
da por DiaLma GuiMarAEs entre 0 magma foiaitico e as rochas
basdlticas do Sul. As rochas do cla alcalino seriam déste modo con-
temporaneas das basdlticas. E isto nos leva a uma hip6tese mais
admissivel sobre a idade dessas rochas no litoral presentemente
em estudos.

O bordo continental e azdico que emerge na regido entre o
Cabo-Frio e os Buzios, embora corroido de enseadas entre espigdes
pontudos, resulta de um sistema de fraturas paralelas, algumas das
guais enchidas de velos basi cos efusivos, com dominancia de rochas
foiaiticas nailha do Cabo que também se alonga na mesma direcéo
sudoeste-nordeste, — a mesma dos diques e do litoral A regido
oposta do velho continente submergiu, partida segunda a mesma
orientagao.

Ademais, alogicainduz-nos aaceitar um sincronismo para am-
bos os fenbmenos. A beira continental rachada mergulhou ao mes-
mo tempo que a ascensdo do magma se dava, entupindo asfraturas
na massa gnaissica. Um mesmo tectonismo é portanto responsavel

2 GuiMaRAEs, Djalma — Rochas provenientes dos rochedos de Sdo Pedro € Sdo Paulo
An da Ac Bias de Ciéncias. tomo IV, n° 2, Rio, 1923, pdg 6

8 Morars, Luciano Jacques de — Estudos geoldgicos no Estado de Pernambuco
Bol 32 do Seiv. Geol e Mner , Rio, 1938, pags 27-31

4 Moralis, Luciano Jacques de — Seizas e montanhas do Nordeste Insp Fed de
Obras contra as Sécas Rio, 1824, vol 1II, pag 48

5 Lamrco, Alberto Ribehho — O Macico do Itatiaia e Regides Circundantes Pag 37



pelos diques e pelo afundamento. E nada incita-nos a admitir uma
origem recuada para tal submersdo. _ o

Examinando-se os sedimentos terciérios costeiros que séo vis-
tos desde o norte do Brasil até o sul de Macag, somos natural mente
inclinados a tomar como limite sul de tais sedimentos a regiéo de
Cabo-Frio, pela sua inexisténcia a oeste désse canto. O tectonismo
gue causou aguelas fraturas deve portanto ser 0 mesmo que, mais
ao norte recuando o litoral, permitiu a deposi¢éo das camadas de
tabuleiros, tidas como do Terciario Superior. Conclui-se pois gue,
as rochas foiaiticas de Cabo-Frio ndo irromperam no Paleozoico
como queria Dersy, mas sim em finsdo Cretéceo ou mais provavel-
mente em principios do Terciério. i _

A mesmaconclus&o, como expusemos, ja haviamosindependen-
temente chegado ao estudarmos o0 maci¢o do Itatiaia também por
nos atribuido a essa ldade.

3. A SAQUAREMA

"Subimos a colina ao poér-do-sol: que cena
grandiosa e sublime contemplamos entdo! A
nossa frente, o oceano imenso espumejando nos
sopés do monte em que estavamos; i direita, nos
longes do horizonte, as montanhas do Rio; mais
proximo, o longo litoral recortado, e, mais perto
ainda a Ponta Negra; atrés, a serra coberta de
matas que se estendem também até a Baixada,
e, de permeio, a vasta superficie espelhante do
lago Aos nossos pés a "'freguesia’” de Saquarema,
e a esqguerda, a costa, aonde as vagas vinham
rebentar num tremendo rugido”. = Principe
MAXIMILIANO DE WIED NEUWIED -- ""Viagem
ao Brasil'. Trad Rio, 1940, pag 58

Na Araruama, o que deslumbra é a imensidao. Os olhos pren-
dem-se & beleza espetacular das &guas desfraldadas, transparentes
ericas de galas policrémicas. Na Saquarema o que nosfascina é a
suavidade de paisagens tranquilissimas, a delicadeza de cenarios
amaveis, a fugacidade sedutora das nuangas.

Hé& porém nela maiores contrastes paisagisticos a0 destacar-se
alaguna dos relevos serranos que, ao norte, macigos e elevados, sal-
tam mais empinadamente da Baixada a ondular em morrotes vin-
dos & beira d'agua. _ _ _

Cintam-na a0 sul praias muito rasas e rechis al a(r:;adlgas, onde
as perspectivasel asticas, retraem-se esbatidas em neblinas ou inde-
finidamente se alongam sdbre as restingas, tremulando em reverbe-
ragoes longinquas. .

Apenas com um térco da Araruama em extensdo costeira, a
Saquarema é mais apreensivel a uma visdo sintéticarnente panoré-
mica. Da estrada que a cidade vem de Bacaxa ja bem se pode apre-
ciala Mas é sobretudo do cimo do outeiro de Nazaré, pedestal e



mirante ali pésto pela natureza a disposicao do turismo, que ante
nés se desenrola um grande espetéculo arrebatador.

Ao longe, a noroeste, sébre as aguas polidas, surgem aglome-
ragoes tufosas verde-negro. Pontais arborizados entram na lagoa
e salientam-se como il hotas entre concavidades deprimidas. H& por
ali surprésas de ineditismos floristicos. Boscagens minuscul os que
dir-se-lam plantados n’agua. Fantasias decorativas de lochs esco-
ceses em latitudes tropicais.

Conquanto bem menor que a grande laguna das salinas, a Sa-
quarema é mais acolhedora. Mais accessivel & sensibilidade artisti-
ca. Ali ndo nos envolve e desespera o inatingivel, por sentidos ma-
ravilhadosde hiperestesias sublimadoras. O infinito dos grandes ce-
nérios da Araruama transformista de belezas naturais e en muta-
bilidade permanente. A Saquarema é mais humana em suas limita-
¢0es de gracga pitoresca. E todo éste painel delicadamente suaviza-
do é também obra exclusivado poderoso dinamismo do mar.

Antes da retificacdo do litoral pelas restingas, trés enseadas
aprofundavam-se ali no bordo continental, entre o morro de Na-
zaré e a Ponta-Negra. Uma delas, a mais ocidental, isolou-se for-
mando a lagoa de Jaconé. As duas outras encerram hoje as lagoas
de Fora e do Uruganga que, em conjunto, constituem a Sagquarema.
Entre ambas, — separadas outrora por um cabo entre os dois seios
de mar — apertam-se as lagoas do Boqueirdo e do Jardim. Tédas
elas se intercomunicam por um sistema de canais.

Téda a area que cinge as primitivas enseadas e que limita os
contornos setentrionais da Saquarema é constituida de gnaisses
graniticos, a ndo ser em vales aluvidnicos de pequenos rios embre-
Jados e em trechos marginais cintados de rechas. Em sua margem
ocidental beirada pela estrada de automoével, essas rochas envolvem
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alagoade Fora quase até o mar, chegando ao canal peiiodicamente
aberto para o Atlantico.

Transpondo ésse canal entra-se logo na cidade, que marginal-
mente a laguna, estende as suas duas fieiras de casas baixas e an-
tigas. Por trasdela, o singular outeiro de Nazaré. de raesmas tochas
que a outra margem, ergue-se entre areais batidos pelas ondas
Para leste désse penedo a praia de Italna vai ligar-se a de Massam-
basa que segue em rumo a Cabo-Frio Para oeste, a de Itatinga
indo a barra da Jaconé e prolongando-se dai até Ponta-Negra Entre
esta praia e a laguna estendem-se as reslingas.

A géneseda Saquarema deve-se acs mesmos fendmenocs que Ofi-
ginaram a Araruama. Uma lingua de areia vinda da Ponta-Megra
progrediu até dar com o rochedo de Nazaré, fechando as enseadas
e formando as lagoas de Jaconé, do Urucanga e de Foi-a ligadas
prlmltlvamente entre Si numa sO laguna De maneita idéntica Jpo-
rém ao que se passa na Araruama COM O Seu atual fracionaimento,
a acfio dos ventos intermitentes a soprarem do sudoeste e do not-
deste produziu correntes internas formadoiras de espoides que a
dividiram.

A Jaconé, isolou-se completamente, restando apsnas como in-
diciodaligag@oinicial caminhos d'dgua, temporaiios entre baixadas
de restingas. Entre o0 primitivo pontal daitatinga e as enseadas de
leste, poréin, OS esporoes impelindo as areias para o norte nfo con-
seguirarn ainda rematar a ohra unindo a faixa de restingas ao cako
entre aslagoas de Fora e do Urucanga, N80 obstante a presenca de
trés dagquelas pontas arenosas que ensacam enbie S as lagoas do
Jardim e do Boqueirdo.

Contrariamente a Araruama que Nao yecebe rios capazes de di-
minuirem a sua salinidade, contrabalancando a conceniracio das
aguas pela vaporizacéo, Varios cursos que defluein na s aqaai ema e
0 menor tamanho desta a tornam doce ou guando muito salobra
em épocas de estiagem pda, infiltracio do mar

Seu fundo é incrivelmente raso dado 0 atérro que ha miiénios
Se processa pelas descargas dos rios que ali chegam e que, impossi-
bilitados de atingiremn 0 mar piecipitan: seus detritos nessas dguas
camas. Em quase t6da a area da lagoa de Fora a prefundidade é
inferior a meio metvo, €, SO na zona central colas de netro ¢ nieio
foram alcancadas. O mesino Se da com a Yrucavnga, onde profui-
didades de sessenta centimetros s80 comuns, e, dal para baixo, ra-
ramente ultrapassando um wmetro.

Como tbdas as grandes lagunas a Saquarems € muito iica de
pescado Adiante veremos como as pescarias Se deve g rala comuni-
dade das suas restingas, que ha trezentos anos por ali entrou fixan
do-senos areais e que ainda hoje permanace hetcditéLhmente qua-
Se a mesma, ern SeUS casebies € palhocas, fatalista quando as ca-
trajas regressam vazias do mar porém satisfeita com a fa: tu_m da
Iaguna gue thes enche o pucds do cainarfe € as canocas de 1obalos.



4. A MARICA

"Longas praias maritimas, atravessando de
lado a lado baias formadas pelas montanhas.
deram origem a lagoas ao longo de litoral, e as
terras baixas entre a barra do Rio de Janeiro e
Ponta Negra, sio em grande parte ocupadas por
pantanais e lagoas'. — CHARLES FREDERICK
HARTT: " Geologia e geografia fisica do Brasil".
Trad. Rio, 1941, pag. 59.

Se a Araruama nos exata pela aparatosa grandiosidade e se
nos emociona a Saquarema pela delicadeza dos cenarios, a Maricé
nos sensibiliza pelos requintes cenogréaficos de suas margens esqui-
sitamente recortadas. _

Mais nitidas se apresentam nela ainda, por téda a borda se-
tentrional, asvelhas chanfraduras no bloco azdico e continental ou-
trora marteladas pelas vag[a)s Também menores so tais angras,
e mais chegadas entre s. Dali, apresentar-se a laguna retalhada
numa série de lagoas menores e intercomunicantes, ao ser encar-
cerado pela restinga 0 velho brago de mar.

A comecar de oeste e em continuagéo a uma vasta depresséo
j& parcialmente dessecada em pantanais e alagadi gos e exaguada
pelo canal de Sdo-Bento, a maior dessas lagoas, a de S&0-Jose, es-
tende-se da foz do delta do Mumbuca ao mar. Préximo a sua mar-
gem oriental no extremo norte fica a cidade, noslimites da planura,
sedimentada por agquéle rio e por areias de uma velha praia, com
as colinas gnaissicas désse bordo.

Ao sul, um ramo da lagoa parte paralestee a une a lagoa da
Barra através do canal do Boqueirdo. Por sua vez liga-se a do Padre
que, pelo canal do Cordeirinho junta-se & Guarapinaa qual termi-
na em Ponta-Negra.

-
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Os vinte quildmetros de restingas litoraneas néo nos inteiram
das riquezas paisagisticas da laguna fracionada. De seus recantos
setentrionais somente sao obtidas visdes parceladas das varias la-
goas. Para que se acance pois, téda a beleza da Maric4 é preciso
percorré-la por dgua desde a cidade a Ponta-Negra. Tortuosamen-
te navegar por seus canais que flexionam para todos as rumos. Ro-
car-lhe as velhasfalejas dos pontais, vermelhas e cortadas a pique:

Similarmente ao que se da em Cabo-Frio, ésses pontais se es-
galham do grande serrote divisor que de oeste a leste corre pelos
[imites setentrionais do municipio, projetando espigdes para Ssu-
doeste e para o sul. E tais espigbes ¢ que entre si acolhem varias
ian%adas pitorescas na paleografia regional, hoje enclausuradas na

aguna.

A primeira, murada a leste pelo espigéo da Ponta-Negraforma
a lagoa de Guarapina, alimentada pelos rios Doce e Bananal. Con-
tra semel hantes projecdes colinosas é que a restinga ensacou a la-
goa do Padre, e, logo a seguir, numa profunda penetracdo, a da
Barra da qual se passa & de S&0-José do Imbassai ou Marica pro-
priamente dita. Finalmente, a oeste dessa lagoa, a grande abertu-
ra que ja assinalamos empantanada, ia limitar-se contra o pare-
dao serrano que, do Falso Pao-de-Acucar ruma para nordeste e for-
ma o Alto-do-Moirdo,0 morro do Telégrafo e a serra da Tiririca

Neste poderoso acidente é que &ina termina de subito a de-
Br&eséo costeira das grandes lagunas que vém de Cabo-Frio nuni

em definido quadro geografico de caracteristicas exclusivamente
suas, e somente alpartado da Guanabara por outro menor gque do
mar se vé encaixilhado entre o aludido pareddo e outro similar ja
na divisa com Niteréi, no qual entre relevos altaneiros se alastram
quase ao nivel do Atlantico as lagoas de Itaipu e de Pirapetinga.

Desde a Ponta-Negra até a grande baia nota-se pois que, todas
essas angras endicadas pelas restingas e transformadas em lagunas
nada mais séo a3ue fossas tectonicas entre espigdes do macico lito-
raneo, ramificados para 0 mar em peguenas cristas dirigidas para
o sul e o sudoeste e que originam bacias de altos declives.

Por essas brechas descem rios que, embora secundéarios muito
contribuiram por sua viva erosdo para o aterramento dos vales de
raizes submersas naquel as enseadas.

Vargedos amplos aterrados por tais cursos pejados de sedi-
mentos surgiram assim para a agricultura e a criagdo. Os mais no-
téveis sdo os do rio Mumbuca e os de seus afluentes Ubetiba e
Itapetei U.

A éstes fatores geoldgicos é que deve a Maric4 suas mais apre-
ciavels lavouras de cana e seu maior nimero de engenhos de
acucar e de aguardente do que os dos outros municipios do mesmo
quadro geografico litoréneo, bem como as grandes pastagens nas
extensas varjarias marginais alaguna. Entretanto, a éles também



se devem as periddicas inundagtes que devastam essas preciosas
planicies, somente aliviadas pela intermitente abertura de um ca-
nal no comoro dalagoa da Barra. i
Canal precario e continuamente obstruido peo mar que de
novo o fecha, recompondo a resti n%% 0 qu levou o Departamento
da Baixada a talhar na rocha da Ponta-Negra uma saida perene,
{Udl(}l osamente aproveitando o exemplo da natureza que nesta tos-
a so permite embocaduras estabilizadas em pontos rochosos.
encionando a cultura da cana de agucar, é necessario contu-
do esclarecer que, ndo foi devido as suas auvides que a zona eco-
nomicamente engrandeceu, ou pelo menos se tornou famosa
Néofoi o rio e sim arestinga que notabilizou Marica.

~ Embora sgjam os 200 pescadores da sua colénia parcela mi-
nimaentre os9 000 das17 colénias de pescado Estado-do-Rio, a to-
nelagem de peixe dali anual mente exportada para o entreposto do
Rio-de-Janeiro iguala um térco do total de todas as pescarias ha
costa fluminense. Quase dois mil contos rendeu a sua producéo
em 1940.

Foi a restinga que, aprisionando a laguna piscosa e criando
um meio hostil e inadaptavel a cultura, treinou ésses gigantes do
mar nas praias da Marica.

5. OS “ESPOROES”

"As caractensticas topogréaficas de tédas as
paisagens sdo, portanto o resultado de uma luta
Incessante que se tem prolongado através dos
tempos até a época presente” — ARTUR NOL-
MES: “A |dade da Terra" Trad port , pag. 15.

Nas linhas precedentes interpretamos a origem das lagunas e
descrevemos a base peNtrog\raflca de rochas cristalinas que poss-
bilitaram a suaformacdo. Apontaremosagora 0s processos que ten-
dem a destrui-las, desta maneira completando o seu ciclo evolutivo.

Todas essas lagunas tendem a desaparecer, aterradas com as
descargas dos rios que recebem. Acs poucosiréo passando a panta-
nais, e, posteriormente a grandes campinas onde as &guas reduzi-
das concentrar-se-80 em peguenas lagoas e charcos esparsos.

Ha porém um fendbmeno de mais répida atuagdo que tende a
fraciona-las transversalmente por barras de areia de origem seme-
lhante a dos pontais, crescendo porém aqui ndo em aguas do mar
agitadas por ondas mas na imobilidade aparente das grandes toa-
Ihas lacustres.

A ésses pontais secundarios no interior das lagunas demos o
nome de egaorﬁes pela sua analogia com recurvos e pontudos es-
pordes de galo.



Ja os vimos na Marambaia formando a pequena peninsula da
Pombeba. Exemplos outros podem ser anotados no fracionamento
da Marica e da Saquarema. N&o sabemos porém de casos mais no-
tavels que os da Araruama, onde essas |inguas de areia magnifica-
mente representadas mostram de maneira inequivocaa destruicéo
dalaguna por cissiparidade. A Araruama é um exemplo vivo para
os compéndios, do retalhamento final das grandes lagunas costel-
ras por meio de pontais. . _ .

A formag&o dessas linguas de areia tem sido vagamente inter-
pretada como resultante da intermitente atuagdo dos ventos domi-
nantes, — o Nordeste e 0 Sudoeste — que sopram as areias das
restingas da Massambaba. Tal ponto de vista, porém, peca pela
ambiguidade.

Basta um olhar a carta dalaguna parase ver que tais diregOes
de correntes aéreas incidem normalmente ao rumo seguido pelos
espordes, isto é o de suleste para nordeste, exatamente oposto. A
luz da Mecanicaumatal resultante é inadmissivel.

Ademais, um estudo analitico e morfologico désses espordes
revelaem seus contornos alisados, sobretudo naextremidadeem for-
macdo e em marcha laguna a dentro, uma evidente origem por
correntes liquidas marginais reproduzindo em escala menor o
MEeSMO processo que levanta as restingas. Objetar-se-a talvez que
a movimentagdo das aguas é por demais lenta para arrastar
areias. Mas neste caso quem as depositasdo as ondas. As correntes
atuam como um pincel tragando as longas curvaturas.

~ Torna-se também visivel que, essas correntes tendem cada vez
mais a se isolarem em circuitos fechados a medida que os espordes
rogridem, determinando assim contornos circulares as futuras
agoas seccionadas quando a primitiva laguna é bastante larga. &
0 Ccaso da Araruama. cUjo lado maritimo é todo ée de enseadas are-
nosas que de oeste a |este se sucedem.

Temosuma primeira entre a ponta do Capim e a das Marrecas.
A seguir, a de Praia-Séca, quase fechada por um curiosissmocruza-
mento de espordes que partem das pontas das Marrecas e das Co-
bras, as,quais vem juntar-se do norte o espordo da ponta do Anzol.
Indo-se mais para leste, ha que contornar quatro grandes enseadas
consecutivas,— adaTiririca, daFigueira, do Fundinho e do Tucum
cujas_longas praias curvilineas unem-se nas pontas do Inga, das
Coroinhas, da Acaira, da Massambaba e dos Macacos. Para aém
desta ponta, onde a lagoa ¢ reduzida pela planicie de Cabo-Frio,
ainda as praias de Perinas de Siqueira e a enseada Marta, expoem
a mesma procedéncia o .

Exemplo tambéem dos mais frisantes do seccionamento das la-
gunas é o de Saguarema, embora neste caso ja fosse a laguna pri-
mitivamente dividida por um cabo que, da margem setentrional se
projeta de norte asul entre as lagoas de Fora e do Urucanga. Uma
passagem ampla unia entretanto outrora 0s dois seios Simétricos



da laguna Porém dois espordes dirigidos para o norte reduziram a
abertura a duas lagoinhas, — a do Bogueirdo e a do Jardim —,
ligadas entre Si e as lagoas maiores por canais.

'Um dos fatos observadosmais interessantes na formacio destas
lagoas fracionadas é a tendéncia dos espordes a buscarem como pe

oes extremidades opostas de cabos. A ligacio parece preconcebi-

amente planejada, como Se uma engenharia gigantesca de ante-
mao a delineasse. Ma como que uma atracdo visivel de pontas que
Se procuram de margens opostas. O esporao caminha COmMO a visar
uma fronteira saliéncia de rocha firme igualmente penetrante
nalaguna. Notase déste modo uma simetria de margem para mar-
%em nas enseadas e nos cabos que se defrontam, conquanto de uma

anda se vejaa codta, antiga e corroida de angras fosseis, e daoutra,
coracavidades geologicamente juvenis das praias que se arquejam
entre os pontais em marcha. Qual a significagdo dessas coinci-
déncias?

A hipétese de formacéo eblia dos espordes jamais no-la pode-
ria dar Mas a das correntes internas tudo esclarece. & que tais
correntes néo Se ajustam unicamente as concavidades da margem
meridional e arenosa da laguna, mas também, por motivos origi-
nais idénticos aos das margens setentrionais e elevadas. O circuito
tende a fechar-se. H4 como que rastos rodamoinhos isolados nala
guna, de limites ajustados as concavidades das margens opostas.

Déste modo, 0s espordes formados por tais correntes tendem
naturalmente a acompanha-las, encurvando as suas exivemidades
ein busca das pontas opostas de ierra firme que dirigem os feixes
liguidos circuiantes, obrigando-os a penetrarem nas enseadas ro-
¢ando-lhes o friso das praias. Por isso é que éles andam d procura
de cabos e nio avancam a ésmo lagoa a dentro Por isso é que as
pontas daslinguas arenosas que emergem |entamente a medida que
crescem se dirigem para as saliéncias opostas.

Exemplos didaticos sio os da Saquarema onde a ponta do Chi-
co-Pereirafoi gjustar-se exatamenie onde termina a curva da mar-
gem setentrional dalagoa de Urucanga, outrora uma angra cavada
no litoral colinoso Dir-se-iaque neste caso uma corrente a circular
pelas margens da lagoa arredondou-a completamente. Mas foi so-
mente a margem do sul que agjustou-se a do norte pré-existente.

O mesmo fendmeno vé-se repetido nalagoa de Fora, conquanto
nesta o tiecho de restingas de seu bordo se reduza a costa do es
poréo entre a cidade de Saquarema e o poérto do Jirau

E porém na Araruama que essa busca de pontas firmes e opos-
tas é maisvisivel. Com o0 avango do pontal, podem se dar entretanto
mudancas no circuito das correntes, motivadas pelo proprio seccio-
namento dalagoa. Deve-se a isto o citado encontro de trés espordes
entre as pontas do Anzol, das Marrecas e das Cobras, devido ao iso-
lamento de circuitos nos limites ocidentais da grande laguna.



Também 0 saco da cidade de Araruama tende a transformar-se
em lagoa circular, pelo avanco do espordo da ponta do Matias. A
ponta das Coroinhas busca a da Peca, e um futuro lago eliptico, &
ja prefigurado nesta zona.

Ponte
do Matias

Ponta da Vendae

<3 ) '

LY Pdo Cayrm A & Pdas Cabras
5 PdoAnzol 3‘:5-‘» /G';’/(\\\.\___ww/’(

Lagowhas

NK
L L

Com 0 espordo da Acaira, parece de maneira idéntica ter-se
dado um desvio no feixe circulante. Essa, longa ponta arenosa, a
maior da Araruama, aparenta haver sido inicialmente projetada era
direcdo a ponta das Andorinhas. Condic¢des outras, porém, nascidas
com 0 seu prolongamento, indicam a mudanga do rumo do corddo
ponteiro para a quina ocidental onde comega a enseada de Iguaba
Pequena.

A circulacdo de correntes na enseada de S&o-Pedro-d’Aldeia,
fechada pela Peninsula azéica que corta alaguna até a ponte dos
Cordeiros, motivaram a ligagdo por umalingua de areiadailha do
Chico-Marques ao continente.

Ja na ponta da Massambaba, fotograficamente ilustrada em
fig. 17, deu-se uma parada no espordo em marcha. fste ponta). ao
nascer provavelmente em algum escolho & beira interna da restin-
galitoranea, rumou para noroeste como 0s outros. As correntes pro-
vocadas pelos ventos no vasto espaco lacustre que a seu norte se
alarga, devem ter sido influenciadas pela peninsula de S&o-Pedro-
d’Aldeia Nio é improvavel que, correntes marginais a essa peninsu-
la conjugadas as que sobem da Praia-de-Sudoeste tenham atu:do
por convergéncia sobre a ponta de Massambaba, paralisande a mar-
chado esporé&o. Condicoes desconhecidas no leito da, laguna poderéo
também ter pésto fim ao seu avanco. Profundidades maiores por
exemplo.

ML




. Dequalquer maneira, porém, essa ponta apos haver andado até
ali, estacionou relativamente a diregao primitiva do movimento,
mas prosseguiu desviada inesperadamente para o sul.

A ponta, ao contrario dos outros esporfes gque se apresentam
cada vez mais afilados a medida que progridem, tem a forma de
um gancho virado para o sul, e da extremidade désse gancho é que
0 NoVo espordo se vai agora estender fechando o saco do Fundinho.

O cabo ap alto e a esquerda da fotografia ainda apresenta um
pegqueno vestigio de prolongamento, parecendo porém atuado por
correntes de norte a sul que impedem seu avanco. A direita da fi-
gura, todavia, 0 gancho continua a prolongar-se, e ali se pode apre-
ciar com nitidez como se forma um esporao.

A partir de seu enraizamento nesse gancho a lingua de areia
comeca a emergir aos pedacos, encurvada levemente para oeste.
Esses fragmentos do novo esporéo, destacados em tragos grossos e
brancos centralizam uma faixa_esbranquicada que a um tempo
revela a Igﬂqura do futuro corddo que surge e a sua ja diminuta
profundidade quase a flor das aguas.

~ Oslimites dessa faixa, a esquerda, sd0 imprecisos. Mas & di-
reita, uma linha continua e branca denota,um pequeno barranco
sob as aguas indicando a passagem de uma corrente que, deposi-
tando arelas sobre 0 estreito e longo banco Ihe afila e prepara a fu-
tura margem, alisando-a. As areias sdo trazidas do norte onde a
corrente costeia e raspa 0 ja formado litoral do esporéo. Vemo-las
ali sendo removidas no concavo de uma enseada minuscula.

~ Osefeitos do Nordeste nas aguas da laguna sdo visiveis nas es-
trias paralelas a esquerda da fotografia. ABarentemente, os efeitos
contrarios do Sudoeste ao encontrar a lombada convexa do pontal
bifurca duas correntes. Uma que torce para 0 norte a ponta oci-
dental do velho esporéo, vendo-se ao alto dafotografia o fundo raso
das areias que se curvam numa faixaesbranquicada. Outra é des-
viadaparao sul, indo contribuir para sedimentar o novo corddo que
a0s poucos emerge.

A acéo direta do vento n&o pode pois explicar o0 mecanismo da
formagéo dos espordes, sO bem compreendido pela agdo indireta.
S&o as aguas movimentadas pelas correntes aéreas e ndo estas, as
causadoras dos interessantes pontais de areia que seccionam as
grandes lagunas. A maior extensdo da Araruama € a sua menor
prote¢éo pela auséncia de um continuo serrote €levado em sua mar-
gem setentrional, — como na Marica e na Saguarema — devem-
Se 0s mais caracteristicos efeitos désse dinamismo com mais acen-
tuada projecéo de longos roes que ndo puderam ainda subdivi-
dir a laguna devido a sua largura, mas certamente acabardo por
aretalhar, caso 0 homem no préprio interésse ndo intervenha com
a sua engenharia, temporariamente dominando as fér¢as naturais
conjugadas num fatal dinamismo geoldgico para a constante muta-
¢80 das formas geogréficas.



ii1. O PANTANAL

"Em sua estagnacio arde uma raca
Tragicamente, a espera de quem passa
Para abrir-lhe, as escancaras a porta

E eu sinto a angistia dessa raca ardente
Condenada a esperar perpétuamente
No universo esmagado da agua morta !

AUGUSTO DOS ANJOS: “0 Pantano". "Eu e
outras poesias’ 3# ed. Rio, 1928, pag 208

A fungo geograficada restinga entre o Una e o Macaé produz
efeitos pai sagisticosdiferentes das duas outraslaterais: a dasimen-
sas planicies arenosas ao norte do Ultimo déstes rios, e a das lagu-
nas, da ponta dos Buzios para oeste. Destaca-se ali um estadio evo-
lutivo intermediario com a presencade enormes pantanais.

_ Tudoindica ainda 0os mesmos processos observadosentre Cabo-
Frio e o picodaMarambaia, com isolamento de bracosde mar. Esses
lagos foram porém aterrados, e o que hoje vemos ddes sdo as imen-
3asl\|f/|)lan|,cl$embrejadas do Una, do S&o-Jodo, do rio das Ostras e

0 Maceé.

Na zona do Una ésses grandes pantanos parcia mente saneados
penetravam terra a dentro em grandes sacos abertos para oeste e
sudoeste entre as colinas da Baixada com os nomes de Ramalho,
Pai-Alexandre e Trimumum, indo a cérca de vinte quilGmetros da
linha litorénea. As restingas entre o Una e o S&0-Jodo nada mais
fizeram que isolar uma antiga depressdo marinha conduzindo a
seu dessecamento.

Para o0 norte, ésses tremedais ligam-se ao rio S&o0-Jodo pela
vala da Foz da Pedra que corre no centro de uma grande e extinta
lagoa de restingas limitada a oeste por terrenos altos.

Toda esta zona de pantanos foi barrada do mar por uma tarja
]gle %Il anicies de restingas que comega a dois quilémetros ao sul da
oz do Una

A uns1 500 metros ao norte désse rio em Campos-Novos, apos
a travessia da vala do Marimbondo, entra-se nessas planicies cuja
largura atinge um pouco adiante a cérca de cinco quildmetros a
clé%gtar da costa, indo para leste até os citados brejais da vala da
ra

A caracteristica essencial destas planicies, as quais mais por-
menorizadamente aludiremos ao tratar da flora, é serem elas sin-
gularmente enflorestadas. Corta-as pelo meio o rio Gargoa, evi-

entemente um caminho d'agua a testemunhar uma antiga lagoa
de restinga ligando os pantanais do Una ao rio Sdo-Jodo, no qual
va desaguar a cércade um quildmetro da embocadura.



Fig. 17 — Um espordo em formagdo ao sul da wmonta de Massambaba, na Araruama. Note-se
geometria das salinas.

(Por gentileza do Instituto Nacional




Toda esta zona cedo foi desbravada com a fundagéo dafazenda
de Campos-Novos pelos jesuitas,’® apresenta urna singularidade
geofisica responsavel pela ma qualidade de sua dgua potével. Tra-
balhos ali efetuados pelo Servico Geoldgico e Mineraldgico revelam

ue, se de um lado o mar penetra nos cursos d'agua salobra elevan-

o-lhes o nivel, por outro, o perfil do embasamento gnéissico re-
gional inatacado pelos agentes superficiais, parodoxalmente mer-
gulha da costa parao interior. O lencol aquifero é déste modo con-
taminado pelo mar que ali se infiltra subterraneamente saturando
em lugares de &gua salgada até as rochas sub-superficiais e tor-
nando precarias as possibilidades de agua doce mesmo em pocos

Assinalaremos que, a nosso ver, ésse fendmeno néo é apenas
local e peculiar a bacia do Una, mas sim generalizado por extensas
regioes da Baixada-Fluminense, notadamente pelos fundos da Gua-
nabara onde os grandes pantanai s que marginam a cordilheira pa-
recem igualmente indicar um afundamento maior da crosta por
falhas, do que nos bordos atlanticos. Dir-se-ia ter-se verificado a
mesma ocorréncia nas bacias do S&o-Jodo, do rio das Ostras e do
Macaé.

As restingas da foz do primeiro déstes rios fixaram-se na mar-
gem esguerda de uma antiga ilhota de granito porfirdide a base de
ortésio, microelina e quartzo com muito pouco plagioclasio e tendo
Ccomo constituintes accessorios magnetita e apatita. — Neste pene-
do assenta a pitoresca igreja e o velho cemitério onde jaz enterrado
o maior filho das restingas: CASIMIRO DE ABREU.

Ainda ha uma dezena de anos, outra pequenailha, a do Telé-
grafo, adornava e dividia a embocadura do Sdo-Jo&o. O mar, porém,
com sua agao construtiva ligou-a por um témbolo a0 morro do ce-
mitério neste curto espaco, fechando uma das bécas do rio. E em-
bora de aparéncia delicada e muito estreita, essa restinga basta
lqara conter a pressdo dupla das aguas fluviais e das marés impe-

indo 0 S80-Joao para uma saida unica. (Figs. 93, 94 e 95).

As planiciesderestingas marginais a éste rio pouco se alastram
paraointerior. Na margem direita afastam-se elas do litoral ainda
cérca de meia légua. Na esquerda, porém, nédo vao aém de um
quildémetro da prala, terminando em pantanos e alagadicos forrados
de tabatinga e hoje drenados pela vala do Brejo-Grande.

Esta vala que contorna o morro de S&0-Jo&o unindo-se a da
Sapucaia ja na bacia do rio das Ostras, mais uma vez mostra 0
grande poder da restinga como barragem, alagando varios quiléme-
tros de largura de rechas até aquéle pequeno macico isoladamente
em relévo na planicie, com mais de 700 metros de altitude.

1 Campos Novos é hoje propriedade da familia Mo~orp

17 Trabalhos geofisicos — Aplicagdes dos wmétodos elétricos, por Marcx MALAMPHY,
H. carprr A DE Sousa, IRNACK DO AMARAL € DEcIo Cbpone Bol ne 81 do Serv Geol e
Mineralégico, pags 38-49



Conquanto inapreciaveis & primeira vista os efeitos dessa bar-
ragem foram tremendos. Poucos rios da Baixada sofreram tao per-
niciosa influéncia do endicamento pelas restingas como o S&o-Joéo.
Por vérias dezenas de quildmetros de seu curso, da foz para mon-
tante, é éle marginado de bregjais imensuraveis. Morros como o Séo-
Jodo, o da lpuca e 0 da Scbara, semelham de longe ilhas na paisa-
gem deprimida. O grande pantano do Alvarenga com duas léguas
de extensdo e trés de largo, forcou o tracado da Estrada de Ferro
Leopoldinaa um longo arco entre Casimiro-de-Abreue Poco-d’Anta,
e ainda por numerosos quilémetros prolonga-se éle rio acima pelo
pantano da Pelonha marginalmente ao Maratud e entre altas mor-
Irﬁri_as que se entroncam ao sul de Friburgo num galho da cordi-

eira

Quem atravessa essa regiao tenebrosa por estrada de ferro, 0
que guarda apenas na memaoria sdo montanhas negras de florestas
Ou capoeiras e incomensuravels tremedais. Cenarios primitivos de
rudeza indescritivel. Rarissimas cabanas deploraveis, perdidas s6-
bre encostas de sapézais. Poco d’Anta, é uma insignificante serra-
ria, trésou quatro casinholas e uma capelinha em ruinas. Juturnai-
ba um amontoado de casebressérdidos quase a tremerem de malei-
tas conquanto a beira de um lago encantador.

Em téda essa regido abandonada e que o espirito se acabru-
nha com tamanha desolacéo, é essa a Unica nota que nos maravi-
I ha pelo inesperado com que nos assalta: a lagoa de Juturnaiba. A
lendaria Nhetoronia-aba ou Nhetoranga-aiba do cronista, cuja eti-
mologia é “lago medonho™ ou "mal-assombrado”, outrora tao te-
mido por seus horrendos ururaus,'® e que hoje nos enleva, fas-
cinante e soberba com suas limpas aguas entre margens colinosss,
Ie_mbrando a lagoa de Cima, em Campcs, encaixada entre tabu-
eiros.

Formada como esta de dois rios, — o Bacaxa e o Capivari —,
o lago originou-se da proépria barragem de auvifes do rio S&o-Jodo
no qual despegja, no ponto onde éle ao vir da zona serrana inflete
para nordeste aos meandros, em busca da foz longinqua a mais de
cinquenta quilémetros ainda por entre pantanais.

Da embocadura désse rio para nordeste a planicie arenosa con-
tinua, porém agora mais desnuda. A floresta das restingas do Gar-
goa sucede a vegetacao tipica dos cerrados. Até afoz do rio das Os
tras nenhum curso vara ésse endicamento que aos poucos se alarga
para dois quildmetros. Chega-se entdo a0 pequeno arraial a um
canto de outra belissima enseada.

Em Rio-das-Ostras também, uma pequena e linda ilhota enfei-
tada de coqueiros foi ligada ao continente pelas restingas. Outras
aguardam no mar o mesmo destino enquanto o rio com a emboca-
dura firme naguele rochedo, — onde enormes ostras que lhe de-
ram 0 nome Sa0 ainda abundantes — ¢é reduzido a poucos metros

18 Lamugo, Albcrto — A Teria Goitacd, vol |, pigs 20-21



de largura em sua entrada no mar pelas restingas que vindas da
ponta dos Pecados Mortais a0 sul de Macaé o estrangularam. E
logo atras dessa foz, denunciando a barragem, alarga-se um saco
a Ser_entupido por futuras auvides trazidas da serra. ]

Em Pecados-Mortaiso gnaisse entra no mar. Rochedos asperos
destacam-se da elevacdo na qual finda a planicie arenosa, lambidos
pelas ondas agitadas. E dai & foz da lagoa de Imboassica as restin-

as desaparecem As rochas cristalinas profundamente decom
?as afloram pela costa numa série de barreiras vermelhasmordidas
pelas vagas que nelas cavam téda uma sucessdo de mindsculas re-
entrancias tarjadasde areias.

% a primeira costade falgjas a partir dos Buzios.

A seguir, a lagoa de Imboassica nada mais é que o proprio rio
déste nome endicado por uma lingua de areia transposta pelas al-
tas mares. Tem ela unstrés quilometros de extensdo por um de lar-
go, e é rica de giris. . )

Dalagoa atéa pontadelmbetiba, em Macaé, a costaé umares-
tinga sob a qual, préximo & extremidade setentrional dalrnboassica,
em uma mina de areia da Leopoldina, notam-se camadas de are-
nito ferruginoso, bem estratificado € mergulhando suavemente para
omar, do qual teremosadiante quefalar.

_Essarestinga tem agora umalégua e forma sucessivamente as
praias dos Cavaleirose dos Campistas. £ delarguralimitada a pou-
cas centenas de metros sendo muito bem definidas internamente
em Cavaleiros contra uma série defalgasfossels de lombadeas tipi-
cas. Por ésse contacto correm justapostas a estrada deferro e a ro-
dovia ate proximidadesde Macae onde a velhacosta de fal gjas af as-
ta-se do mar deixando entre si e o cémoro da praia, a planicie de
um antigo brejo dessecado. . . _

Para os que a um lance de vistas queiram perceber 0 mecanis-
mo das restingas na retificagdo do litoral, com todos os fenbmenos
de barragem dos cursos d'agua, nenhum ponto a um tempo nos
apresenta facilidades de acesso e t&do compreensiveis exemplos da
acao construtiva do mar que a cidade de Macaé. Ali temos o caso
tipico de um pontal que, sem a grandezada M arambaia nos permite
ver com clareza inexcedivel o represamento de um rio. Além de
um tdémbolo classicona praiade Imbetiba, duas ou trés subidas aos
morrotes da cidade imediatamente esclarecem a maneira como um
arquipélago é soldado ao continente pelas restingas e como velhos
pantanos por tréas delas originados pelo endicamento pouco a pou-
ﬁo V&0 enxugando com os detritos argilosos precipitados de aguas

uviais.

. Como sedera em outras zonas da velha costa flurinense 0 mar
ali penetrava outrora numa concavidade de uma |égua de abertura
entre os morrosda cidade e as pequenas e evagdes do Barreto, afun-
dando-se por uns quatro quilémetros para o interior. Os morros de
Imbetiba, do Cajueiro, do Forte e os rochedos da foz do rio eram



ilhas préximas & costa, conquanto anteriormente envolvidas por
8am as do arenito dos tabuleiros que forravam todo ésse fundo
e mar.

Ja assinalamos que a marcha das restingas nessa regiéo pro-
cessou-se em sentido inverso ao da formagdo da Marambaia e das
lagunas. A planicie de Carapebus originou-se de correntes vindas de
nordeste para sudoeste, apoiadas na velha costa de falejas que des-
de a peninsula de Quicama segue 0 mesmo rumo e gradativamente
Se aproxima do mar.

Déste modo, no Barreto, onde as elevacbes da costa féssil des-
cem numa ponta para o sul, a planicie de repente afunila e se re-
duz a uma estreita faixa arenosa que isola do mar imensos panta-
nais e aagadi¢os internos. Préximo & cidade, na praia dos Pescado-
res, o que delarestaé um simples comoro afinando-se em pontal es-
treito e longo que se encurva para a foz do Macaé

As conseqiiéncias da formacédo déste pontal dao-nos exemplo
notavel, — que adiante explanaremos — de como, insignificantes
acidentes geogréaficos por vézes moldam toda a evolucdo histérico-
social de um grupo humano.

Por enquanto vejamos apenas qual a sua atuacéo fisiografica
na pai sagem macaeense, através de seus efeitos sébre o rio.

Ao passarmos pela embocadura do rio das Ostras indicamos
a presenca de uma ponta rochosa que, a semelhanca do que sevé em
Barra de S&0-Jodo firma solidamente essa foz, e prometemos mais
completa explicacdo dainfluéncia de tais penedosem litorais retifi-
cados pelas restingas ao chegarmos a Macaé.

Aqui, de fato, a ocorréncia é singularmente modelar num caso
tipico, exemplificando aimportancia das pequenasilhas numa costa
em recuo pela deposicéo de fitas arenosas e emersas. Tais ilhas,
conjugadas a rios de curso médio e com descargas de areia regula-
resé que ddo a todo ésse trecho da foz do Una a do Macaé cenarios
de uma retaguarda litoranea ja diferente dos que vimos na regido
da Marambaia e das lagunas e do que veremos mais ao norte pelas
margens da lagoa Feia e do baixo Paraiba.

Na costa sul, a presenca de pequenos rios com escassez de se-
dimentos originaram a formacao de longos pontais distanciados do
litoral e formados por cargas de areia trazidas pelas correntes. Des-
ta maneira nasceram a baia de Sepetiba e as grandes lagunas de
Cabo-Frio a Guanabara.

Ao norte, as grandes massas arenosas roladas pelo Paraiba, fa-
zem com que éste rio avance rapidamente mar a dentro, mas com
uma foz oscilante.

No Macaé, entretanto, as coisas passam-se diferentemente. As
correntes formadoras de restingas chegam de nordeste, paralela-
mente a uma costa onde todos os cursos d'agua ja tém as emboca-
durés fechadas, ndo havendo portanto grande volume de areias
transportadas. O proprio Macag, rio de grandes pantanais, chega



3 fozmuito filtrado, através de dezenas de quilGmetros de meandros
que retardam a sua velocidade. Resulta, pois, que, 0 processo da
formagao de restingas, se nao esta paralisado por falta de material,
marcha com lentidéo desprezivel relativamente a tempos idos.

Ha todavia, sempre, certa quantidade de material arenoso des-
carregado no mar pelo rio, sobretudo nas enchentes, e que, dada a
dcléoosgéo da embocadura torcida em arco fechado é logo deposi-
tado pelas ondas na propria praia do Pontal.

Déste modo, 0 pontal, bem mais curto antigamente, — visto
que pela dire¢do do baixo curso, o rio deveria escoar-se nas proxi-
midadesdo Barreto — continuou a progredir, alimentado de areias
novas, manejadas pela corrente costeira

~ Asam foi o Macaé torcido pela barragem, costeando-a como
ainda o faz em frente a cidade, até que a sua margem direita con-
seguisse firmemente apoiar-se no rochedo em sua extremidade. So-
mente ent&o pdde o rio lutar contra o endicamento da restinga.

, A corrente costeira, porém, sempre viva, tende a permanente-
mente varrer as areias dessa praia em diregéo a foz, a fim de obs-
trui-la. Ndo o consegue dado o volume d'aguas de continuo escoa-
mento e firmemente orientado pela polidez da margem direita. Mas
nessa continualuta o rio é estrangulado. E, como Isto aumentou a
corrente, a embocadura permanece aberta, e emboramuito estreita,
sulca um profundo canal de acesso a pequenos cargueiros e embar-
cacles de pesca

A violénciadaluta, agitando o mar, dilacerou as rochas da foz,
transpostas outrora ‘pelas ondas na maré alta e que vinham pertur-
bar o escoamento do rio em seu ponto critico. O sabio corretivo de
urna peguenamuralha, bastou porém para canaliza-lopara o norte,
jogando-o contra a parte externa da restinga, que déste modo mais
s afila ainda sem contudo enfraquecer a sua continua pressao con-
tra a embocadura

Como resultante désse estrangulamento, o Macaé alastrou-se
n&o somente sébre a depressao da velha enseada parcial mente ater-
rando-a com seus detritos, mas ainda encharcou para montante as
suas margens sob imensos pantanais até cérca de 30 quilornetros
dafoz, a0 mesmo tempo que, represando o seu principal afluente, o
rio Sdo-Pedro, 0 pdsa divagar por 10 quildmetrossdbre uma extensa
zona de paludes.

Este alagamento foi facilitado-pela propria natureza désses va
les — notadamente 0 do Macag, acima de Neves — que conforme
j& notamos, para muitos rios da Baixada, s&0 vales tectonicos, de
recente afundamento, com perfil transversal em forma de um U de
kd)asfealj%rga, onde osmorroslateraiscomumente apresentam escarpas

e falhas.
_ No que foi a extinta enseada, marginalmente aos derradeiros
guilémetros do Macag, desdobram-se hoje vastos mangues, sobre



uma argila negra ricamente conchilifera e habitada por milhdes de
minudscul os caranguejos.

A presenca deste solo é comum, por trés das restingas do vale
do Una ao Macae, onde a proépria cidade néle assenta, sébre um an-
tigo manguezal enxuto.

Vés= pois que, sern 0 mecanisnio construtivo do mar, mui ou-
tras seriam as condicdes topogréficas locais. Foram o0 pontal da
praia, dos Pescadores e os témbolos dos rochedos da foz ao morro
do forte e 0 déste & ponta gnaissica onde assenta o grande balneé-
rio daImbetiba, que, murando o rio Macaé e compelindo-o a se alas-
trar por uma lagoa que outrora ocupava téda a area da cidade,
ocasionou a deposi¢ao dos sedimentos argil 0sos nessas dguas Sosse-
gadas. Mangues cresceram nesse fundo aos poucos levantado quea
acabou secando.

Uma saida possivel para o rio abria-se ainda entre o morre do
Cajueiro e as elevacbes ao fundo da cidade, por tras da estrada de
ferro. Ja assinalamos porém esta baixada, igualmentie fechada pelo
cémoro da praia dos Campistas e dos Cavaleiros.

A srestingas, désse modo, criaram, entre ilhotas capturadas por
linguas de areia um cenario admirdvel para a localizacdo de uma
cidade portusria. Uma nova composi¢ao geogréafica surge assim dos
mesmos fatores geol0gicos que, sob uma paleografia costeira dife-
rente NOS deram ao sul coma resultante a enseada de Sepetiba e as
grandes lagunas litoraneas.

Regressando UM momento agora & foz do rio das Osiras e & do
S&0-Jodo, verificamos o mesmo fendmeno. No primeiro déles, 0 pro-
cesso de captura de ilhas, foi semelhante ao do Macag, sendo o pe-
gueno rio Fortemente estrangulado contra um penedo na margent

ireita, como noticiamos ao passar por éle a primeira vez. Em Barra
de S&o-Jofo porém, 8 ilha enl gue Se apdia O rio fica hamargem s
guerda, protegendo a embocadura que se alarga com 0 importante
volume d’aguas fluviais, tangido truscamente para o sul ao longo
de uma cosla rasa e desprovida de pegbes rochosos Um pequeno
desvio dessa foz para oeste, foi também notado com a recente liga-
gﬁa por um témbolo da ilha do Telégrafo ao promontério da Sau-

.ade.

Constata-se pois, que, nurma costa em recuo pela acéo constru-
tiva, do mar, com presenca de rics miédios € com frequentes expo-
sigBes rochosas de cabos ou ilhas vizinbhas quie NAO Ocasionem sérios
desvios de correntes, — cOmo NO caso da ilha Grande com referén-
cia a Marambaia — a tendéncia é para a formacgfo de pequenas
planicies represadoras désses rios, cujos leitos se transformam em
vastos pantanais. Ao mesmo tempo, verifica-se que, conquanto o
volume d'agua désses cursos, consiga lhes dar permanente saida
através de barras sempre abertas, nao basta éle porém para lutar
conira as linguas de areia que deslocam as embocaduras no
sentido da corrente costeira, até a sua imobilizacdo de encontro a



algum penedo, em geral capturado em pleno mar pelo avanco das
areias. A estas ilhotas soldadas ao continente, é que devemos, com
a definitivafixacdo das fozes désses rios numa costa de condicdes
palesgréficas acima descritas, a importante ocorréncia dos peque-
nos portos naturais inexistentes no restante do litoral fluminense
de restingas, de embocaduras muradas ou oscilantes pela auséncia
de pontos de amarrag&o que permitam aos pontais estrangula-las,
acelerando a corrente fluvial que as manténi perenemente abertas.

IV. A PLANICIE

"L& novos campos outros campos Iic?am
E a vista fraca na extensdo se perde!

CASIMIRO DE ABREWU: " Poesias Completas”,
93 ed pag 66

I. GEOLOGIA

Embora nas regides de lagunas e pantanais acima descritos
haja zonas em que os areais se estendem do mar para o interior
expondo superficies niveladas apreciaveis, as verdadeiras e gran-

es planicies de restingas SO aparecem tarjando o continente ao
norte de Maraé.

A seguir a0 pontal da foz désse rio, — de tamanha importan-
ciahistérica por ser o caminho Unico dos pioneiros para Campos —
logo apbs o Barreto comegam as restingas a lateralmente justapor-
se, dlargando-se em planura imensa eujos limites internos tomam
a direcao geral de Quicama, em contacto com falejas fosseis de
uma costa outrora quase retilinea.

O fendmeno geografico mais importante e caracteristico dessa
planicie é o0 endicamento de tédas as fozes dos pequenos cursos
que, transversalmente a cortam em téda a largura mas séo parali-
sados bruscamente a poucas dezenas de metrosdo mar. A barragem
transforma-os em longas lagoas que cruzam inUmeras e finas bai-
xadas entre restingas, alagando-as. Os mais conspicuos désses
riachos dilatados pao represamento séo as lagoas de Bananeiras,
de Jeribatiba, Comprida, de Carapebus e do Paulista. Mas a no-
roeste, na barra do Pires, as &guas de tdéda uma série de lagunas
de restingas intercomunicantes que para ali se dirigem, estacionam
represadas. Entre essas lagunas destacaremos o corrego Mestre,
com 38 quildmetros de caminho d'dgua entre cémoros arenosos,
ligando 0O rio Carrapato que forma a lagoa Paulista ao rio Veho,
E gg] dos vertedouros da lagoa Fela — ja préximo & barra do

urado.



A barra do Pires também afluem as éguas da Feia nas enchen-
tes, através da lagoa do Luciano, estreito do Magalde e lagoa da
Ribeira, gue em conjunto delineam uma larga depresséo denuncia-
dora de grande recuo do mar.

Davila de Quicamé a praia, ja mede a planicie 10 quilometros
em linha reta. Mas logo adiante expande-se de subito e contorna
entremeada de pantanos a margem ocidental da lagoa Feia, onde
através de um longo pontal atinge a foz do Macabu, — a 23 quilé-
metros do mar — estrangulando-a contra parcéis de arenito dos
tabuleiros. Além déste rio, um cémoro de areia se eleva entre o
canal Macaé-Campose as margens da lagoa, e, por todo o contacto
da planicie com os tabuleiros do rio da Prata as cercanias de
Ururai, velhas praias de restingas testemunham a presenca do
mar nos fundos do extinto gélfo da lagoa Feia que penetrava a
cérca de 40 quilémetros da costa atual .

O primeiro recuo do Atléantico manifestou-se nesse gélfo ao
longo das falgjas fosseis dos tabuleiros, por barras de areia sobre
as quais pousam os trilhos da Leopoldina. Mais ao sul, porém,
restingas denunciam a penetragdo do mar a oeste da estrada de
ferro, na pequena enseada do rio da Prata ao sul do Guriri.

_ Entre as areas fragmentadas de restingas que ressaltam entre
0s imensos pantanais desta zona, salienta-se a ilha do Louro, de
grande i en;,oortanma na fitogeografia regional por sua floresta em
pleno areal . . .

O rapido fechamento do gélfo pelas restingas da planicie ao
sul de Quicamé, paralelas a costa atual, determinou a formagéo
da extensa lingua de areia que ja indicamos limitando a oeste
a lagoa Feia numa longa curvatura da foz do Macabu aos fundos
do saco do Tatu.

_Outras pequenas séries de restingas com a mesma orientagéo
rapidamente surgiram nos fundos do gélfo, elevando a peninsula
de Capivari e as Ilhas do Pires, do Carvao e do Fernandes. Notavel
entre tédas é a lingua de areia que gjustada ao pequeno delta
glje Ponta Grossa dos Fidalgos tapou os caminhos d'agua que por

i saiam.

Na margem oriental da lagoa Feia, na zona do Caboio, tam-
bém uma planicie de restingas se acamou pelos recéncavos do
velho gélfo, sendo mais tarde parcialmente recoberta por alvios.

Fechado pois o velho brago de mar, a grande |agoa resultante,
com seu enorme volume d'agua trazido por varios rios entre os
quais 0 proprio Paraiba nas grandes enchentes, abriu caminho
para o Atlantico através de tortuosos vertedouros que, acompa-
nhando o recuo do litoral sedimentaram por suas margens largas
planicies argilosas onde os cémoros de areia de formagao marinha
se alongam transversalmente a costa, denunciantes de um sincro-
nismo geologico expressivo do embate entre o oceano que tenta
barrar a Feia e esta forcgando por romper o dique.



Wi, Ilhota canturada pelas restingas wg foi do6 rio das Ostras. +ip desdgua por trds
do marre.

(Foto A. L.AMEGO)

Pecados-Mortais rochas Cristalino
seccionando restingas.
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i, 21 — Juntas transversais a orientagdo do gnaisse, na praia dos Campistas, em |mbetiba.

(Foto A. R. LaMEGo)

¥ig. 22 — Perfeito plano de umal_{'unta no gnaisse, descoberto numa antiga pedreira, ao lado
do Hotel de Imbetiba, em Macaé.

(Foto A. R. LAMEGO)



Fig. 28 — A praia de Imbetiba é um tipico témbolo que capturou a ilha do Forte.
(Foto A. R. LamEeGo)

24 Imbetiba,
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Fig. 26 — O rio Macaé, prorvimo a cidade.
(Foto A, R. LAMEGO)

Fg. 27 — Testemunhosde arenito dos tabuleiros, aos fundos do Balneéario de |mbetiba,
em Macaé.

(Foto A. R. LAVED



Desta luta é que resulta o predominio das auvifes a oeste
da barra do Furado e pelos campos da Boa-Vista, apenas isolados
do mar por um comoro de areia. Este friso muito estreito no
Furado aos poucos se alarga em direcdo a Sdo-Tomé. Por trés
déle é que fol outrora represada uma grande laguna cujo desseca-
mento deu-nos vaiosos depésitos de gipsita

E agora entramos na maior érea de planicies de restingas flu-
minenses que, por sua extensdo excedem todas que até agqui vimos
atravessando. Para sua melhor descri¢do, porém, julgamos util
sintetizar a geologia do quadro paleografico pleistocénico ao qual
vieram elas se gjustar.

O acréscimo de terra firme que vimos adicionado ao conti-
nente pelo recuo do mar, pode-se até 0 presente considerar limi-
tado em confronto com o que iremos doravante expor. Mesmo as
planicies de restingas da zona de Quicam3, dilatadas por varios
quildmetros da costa para o interior, pouco significam ao serem
comparadas com as vastidoes arenosas onde iremos agora penetrar.
De Marambaia a Cabo-Frio e dai por toéda a costa até Macaé, vimos
0 quadro geolégico em que se apdiam as restingas arcaboucado
em rochas cristalinas, mormente gnai sses-graniticos com rasos gra-
nitos, excegdo da ilha de Cabo-Frio constituida de eruptivas foiai-
ticas provavelmente contemporéneas do afundamento terciério
determinado por grandes rupturas no bordo continental.

A cinco quilémetros ao sul de Macag, entretanto, assinalamos
nas proximidades da lagoa de Imboassica a aparicdo de um are-
nito ferruginoso cuja continuidade para o norte sera repetidamente
observada, havendo bons testemunhos por tras do Hotel Balneario
na enseada de Imbetiba.

A caminho do Paraiba comeca ademais a destacar-se téda uma
zona de tabuleiros intermediaria entre o Cristalino e os sedimentos
quaternéarios da costa e a qual parece ligar-se aquéle arenito
conjuntamente a s&ries de argilas variegadas, 0 que denuncia uma
anterior sedimentacdo tida como terciaria em todo o norte flu-
minense.

Que esta sedimentacdo fosse limitada para as bandas de su-
doeste pelo arco de costa que de Barra-de-Sao-Jodovai ao cabo dos
Buzios, é natural supor, dada a contemporaneidade l6gica de téda
a tectonica da Baixada Fluminense com a bacia na qual tais sedi-
mentos foram depositados. A falta de testemunhos petrograficos
positivos confinamos porém a nossa exposicao aos dados compro-
vados pelos tabuleiros que demarcam quase toda a orla terrestre
das restingas, quando estas ndo prolongam a planicie aluviénica
do velho delta pleistocénico do Paraiba.

Vimos a grande planicie dilatar-se a nordeste de Macag, men-
cionando a sua limitagdo a uma série de falejas féssels por toda
a zona de Cabilnas. Esta série de colinas baixas embora ja com
certa aparéncia de tabuleiros sdo constituidas de gnaisses graniti-



zados altamente decoinposos. Fregiientemente observam-se nelas
pequenos Velos de quartzo e cristais de mica dilacerados.

X interessante frisar que, t6da esta linha do contactos segue
uma direcdo quase retilinea por mais de 30 quilémetros até a vila
de Quicamai, 0 que parece definir uma costa de falhas.

Ao ser atingida a zona de Carapebus, mals depiimida, ésse
contacto passa a fazer-se com formagdes de tabuleiros tendo as
rochas cristalinas se afastado para o interior.

¥isses tabuleiros é que vao formar a zona de Quicamé, a qual
é uma verdadeira peninsula de tais rochas enfre 0 baixo Macabu
e a planicie arenosa litoranea.

Dai por diante continuam as restingas sempre em contacto
coin @S mesmas rochas contornando a velha depresséo da lagoa
Fela até proximidasdes de Ururai onde encontram as aluvides do
Paraiua, e dai seguindo pela margem da lagoa onde ja foram assi-
naladas em Ponta-Grossa-dos-Fidalgos e no Caboio.

Notase pois que, desde Macaé o quadro paleogratfico da velha
borda continental continuando a principio as formagdes cristalinas
que vém do sul e de oeste, é a seguir tarjado de urna faixa de
tabulei]-os. Em continuagdo as elevacoes de Cabilnas, téda a area
cortada pela Estrada de Ferro Leopoldina em Carapebus, Itaquira
e Conde-de-Araruama é constituida de rochas do Azdico que por
8ste caminho logo porém desaparecem, atlravessado que sgja 0 Ma
cabu ria ponte dos Macacos, onde a via férrea a fim de fugir aos
vastos tremedais déste rio costeia uma série de promontérios que
os fabuleiros projetam entre pantanos.

Desde essa ponte que as rochas cristalinas se afastam para o
inlerior, onde a rodovia Amaral Peixoto Sempre as atravessa em
todo 0 percurso alé 1tacca e, onde ao norte de Pates, na Serrinha,
bons afloramentos do mesmo gnaisse que indicam a forte atuagéo
do magma gianitico se apresentam coriados de pegmatitos com
g1andes cristais de biotita e de numerosos velos apliticos.

Transposta a Serrinha dirige-se a rodovia pelo divisor entre
alagoa Fela e 0 Tmbé, t4da uma zona inexpressiva de relevos cnde
as calctas de terra safara se sucedem num mesmo nivel aprowi-
mado. A fisionomia déste solo parece indicar as mesmas caracie-
visticas de uma crosta de gnaisse-granitico, havendo poiém afio
ramentos de bossas de rochas basicas intrusivas.

Os verdadeiros granitos tipicos SO aparecem No morro do itacca
yuase exclusivamente constituido por duas variedades desia rocha,.
uma, fina, equigranular e cinza, dando excelentes paral el epipedos,
e oufra porfirdide e clara com grandes cristais feldspaticos

#Ziste morro € a ponta extrema do citado divisor entre a lagoa
Feia e 0 Imbé, projeco peninsular em térnc a qual depositou-se
unm patamar de tabuleiros cujos restos recortados de brejais Sinuo-
samente irradiantes, 0 aureolam de franjas tabulares. Esta barra
de tabuleiros a oeste do Itaoca vai até a lagoa de Cima, desapare-



cendo porém na margem esquerda do Ururai onde apenas aparece
no canal de Tiereré que eni certo ponic corta um testemunho.

Nesta zona entre 0 Paraiba e o Ururai a planicie argilosa es-
taca subitamente em contacto com pequenas elevacdes onde pre-
dominam gnaisses granitizados. Mas ao ser atravessado o grande
ro, ja na mesopotamia diviséria com o Muriaé, entremeados com
as mesmas rcchas aparecem gnaisses gabroides intrusivos.

O mesmo embasamento gnaissico e primitivo eleva a serra da
Onca e seus contrafortes da margem direita indo até a lagoa do
mesmo home. Ja se comega entretanto a divisar afloramentos do
verdadeiro protognaisse. Camadas desta rocha que atravessam o
Muriaé na zona de Mau-Cabelo a Cardoso-Moreira dominam téda
a faixaferroviéria entre esta localidade e Muruundu onde restos de
um galho da serra do Mar em pedagos, — ja lestemunhados ao
norte do rParaiba pelas serras do Sapateiro, da Caconda e de S&o
Benedito, e, transposto 0 Muriaé pela da Onga, — projetase a
grande altura com o pequeno macico da Pedra-Lisa e dos Baus.

A Tedra Lisa é um livro de camadas verticais com direcido de
neste a leste. O gnaisse que a constitui é de gra fina e leucocratico,
e resulta de uniaintensa granitizacdo que o faz aproximar dos Jep-
tinitos. Mas pela zona a oeste déste notavel penedo ja o proto-
gnaisse comega a reaparecer repetidamente através da fazenda do
Destino para furundu onde hé bons afloramentos em cortes da
estrada de ferro.

O macico da Pedra-Lisa é 0 derradeiry dos grandes marcos do
referido galho em pedagosda serra do Mar, dai paraleste submerso
embora ainda perceptivel nas pequenas eevagdes do divisor entre
€ Ttabapoana € 0 Guaxindiba, entre as quais salienta-se ¢ morro
do Mico.

Em conjunto, porém, tdda a regido a leste do macgico é subi-
taniente deprimida aié 0 mar numa vasta area em que raros séo
0s bons afloraimentos de rochas em vista da limitacdo dos relevos.

Granitos legitimos e de étima qualidade para qualquer servico
de pavimentacic ocorrem NO morro do Coco, em contrafories do
macico da Pedra-Lisa. O rebaixamento po:ém de toda essa, repido
da bacia da Guaxindiba e dos pequenos afluentes da margem
direita do Itabapoana redundou em fendnienos de intensa laleri
25550 Yesponsaveis por grandes espessuras de solo residual que
oculta as rochas regionais.

Dificil e quase impossivel se torna portanto, por simples pro-
cessos de investigagdo superficial. conhecer-se a exala natureza
dessas rochas. O exawne do solo, entretanto, e observacoes casuais
de afloramentos espeisos lendem para que admitamos serem elas
de tipos semelhantes as da serra do Mar em seus ultimos galhos
ao norte do Paraiba, com predomindncia de protognaisse.

Esta 1ocha é ainda vista na représa de um pequeno arroio
nz fazenda Santo Antdnio, a trés quildmetros a nordeste de Jodo



Pessoa e a umas duas léguas em linha reta de Barra do Ptaba-
poana. Neste ponto a mesma direcéo das camadas que notamos na
Pedra-Lisa parecem indicar para o galho submerso uma estratigra-
fia da pequena cadeia que outrora barrava, de oeste a leste, o norte
fluminense na zona maritima ao sul do rio interestadual.

A brusca depresséo a leste do referido macico de grandiosos
relevos e formidaveis escarpas, denuncia que essa cadeia foi partida
por violentos tectonismos afundando-se no Atlantico. Hoje em
dia, dela apenas sobressal 0 espinhaco abatido, cujas fraldas me-
dianamente acidentadas ressaltam entre amplos vales maduros,
sobretudo ao sul no, bacia superior do Guaxindiba.

E aqui termina o bordo cristalino e azsico.

Déste quadro exterior descendo-se um degrau pisa-se os tabu-
leiros cuja bacia tectonica foi néle recortada. J& néo temos agora
as subitas asperezas que mesimo nas zenas regularmente niveladas
em formagOes azbicas da Baixada, salteadamente irrompem. Com
uma altitude que ndo excede a 40 metros nos contactos com o
Cristalino, e em geral muito menor, a superficie rasa dos tabuleiros
imprime a paisagem urna ncte de invulgar menotonia. Outrora
eram cobertos de florestas CuUjos restos podeili-se ver na estrada
de Campos a Outeiro e sobretudo & beira mar ao norte de Mangui-
nhos, entre 0S brgos do Amoniado e do Carrapato. Testemunhos
da velha floresta sio também cortados pela rodovia de S&o Fran-
cisco de Paula a Campos.

Derrubado que foi quase todo ésse matagal que vestia os tabu-
leiros, riem lavouras nem pastagens conseguem dar uma nota
pinturesca a uma topografia que aborrece pela imutabilidade. A
paisagem sempre velada de carrascais ndo permite grandes descor-
tinos a ndo ser ao longo dos brejais SiNUOSos e tristonhos, cérregos
que foram mas de circulagcdo hoje paralisada pelas restingas.

% éste 0 quadro interno da grande planicie arenosa ao norte do
Paraiba que a éle Se ajusta num longo arco de 35 quilémetros das
vizinhancas da cidade de Campos & ponta de Manguinhos.

Ao longo dessa velha costa inimeros riachos de leitos hoje
submersos que outrora desenibocavain diretamente no mar foram
todos barrados dpelas restingas que expulsaram o Atlantico. Déo-lhes
hoje 0 nome de lagoas, devido a largura do leito limitados por
barrancos talhados nos tabuleiros. Em verdade porém, néo passam
de Iongos pantanos quase totalmente obstruidos de tabua

Os mais importantes désses brejos sdo os do Macabu, da Ses-
maria, do Imburi e as lagoas da Saudade e da Cauaia. Todos éles
sdo, quando muito, ribeirdes que descem de pequena altitude e cuja
foz indicada pela planicie de restingas quase anula o seu ja lerdo
escoamento, transformando-os em tipicos pantanais SiNUOSOS com
varias centenas de metros de margem a margem, por muitos qui-
16metros da embocadura, para montante.



~ O maior déles é o da Saudade. Com suas nascentes no muni-
cipio de Campos, o da Saudade apenas toca 0 de Sdo-Jodo-da-Barra
nas proximidades da foz, onde a linha mediana do leito empa-
tanado com cércade um quilémetro delargura servedelimiteentre
sanjuanenses e campistas.

A trés quilometros da embocadura recebe esta lagoa a da
Cauaia, outro embregjamento com quase 0 ddbro de extensdo da
Saudade, e cujo tortuoso leito tem mais de 30 quilémetros de exten-
sd0 vindo da zona arqueana das vizinhangas de morro do Céco onde
também nascem o Irnburi e o Guaxindiba . .

Embora descendo de regides mais altas, a Cauaia é embrejada
até proximo as cabeceiras, como quase todos os corregosda Baixada
gue em geral sO apresentam agua limpa quando cascateiam pelas
encostas de morros elevados.

Esta répida sintese descritiva dos tabuleiros ao norte do Paraj-
ba, basta-nos como representacdo do patamar do qual se descendo
mais um defgrau penetra-se na_grande planicie de restingas que
com éle confina diretamente, ndo sO nesta zona mas também por
téda a margem ocidental da bacia Feia e ao sul da peninsula de
Quicaméa. Um terraco retalhado de compridos pantanos retorcidos.

Em nosso jul?amento a discussdo sobre a idade exata dessas
formagoes de tabuleiros continua aberta. Quase todos os gfe_ologos
que palmilharam o litoral fluminense atribuiram essa soleira de
arenitos ferruginosos e de argilas variegadas ao Terciario. Tal foi
a opinido precursora de HARTT, tal continua a ser a idéia Mmais
generalizada entre os gedlogos atuais, levados mesmo a_colocar
essas rochas na ultima época daguel e periodo, isto é no Pliocénio.

Contra ésse modo de pensar |evantou-se Dersy, objetando sébre
0 empirismo do critério aceito para uma tal classificagdo, isto ¢
0 seu horizontalismo. Referindo-se ao Cretéaceo, 0 grande mestre
indiscutivelmente acatado em nossos meios geoldgicos pela pru-
déncia e |6gica de suas afirmagdes, adianta-se mesmo a enunciar,
sgja provavel que "muito do chamado arenito tercidrio pertenca
casualmente aquela Idade”.®

~Néo iremos aq}l1Ji repetir as objecbes de OrviLE Dersy ja dis-
cutidas em trabalhos nossos anteriores. Apenas mais uma vez
frisaremos que o critério do horizontalismo é destituido de vera-
cidade na bacia de Campos, como também as mergulhosdo arenito
que, embora geralmente de observacéo dificil nos raros aflora-
mentos nem sempre sdo dirigidos para leste em busca de uma pro-
vavel declividadegeral dasoleiracontinental, o que poderia indicar
um epeirogenismo ascensional quaternério, afetando o bordo ter-
restre desta plataforma composta de formagdes que, em sua origem
precederam Imediatamente 0 Recente.

1 Derry, Orville A — The Sedimentary Belt of the Coast ©of Brazil The Journal of
Geology, vol XV, 1907, pag 232.



Ademais, 0 estudo da erosdo dos tabuleiros nessa regido, con-
#'ugado a sondagens executadas, mostram que a deposicao de tais
ormacdes se deu em época anterior a sedimentacdo do delta pleis-
tocénico do Paraiba no cabo de S&o Tomé.

A transgressdo pliocénica admitida por Grycon pE Pamva para
a série das Barreiras em seus estudos na Bahia néo se aplica desta
maneira as formagdes campistas. 2

Sem adotarmos integralmente e sem mais completa de
elementos o recuo cronologico por Dersy sugerido, de modo algum
poderemos aceitar o Pliocénio como Idade para os tabuleiros de
Campos. As nossas ja mencionadas consideracdes sobre a glipto-
Enese regional e o0 estagio de erosdo provado pelas perfuracoes,
evaram-nos a recuar a sua idade pelo menos ao Miocénio.

Essa hipotese ¢ ainda fundamentada na observacdo dos seixos
rolados que abundam em certas zonas dos tabuleiros, 0s quais
corr(yoar 0s com idénticas ocorréncias na Bacia Terciaria de Re-
sende e na de S&o Jose de Itaborai, — fossiliferamente identifi-
cada esta por Carrora MAURY COMO miocénica — € ainda em
numerosos outros pontos daserra do Mar e da Baixada Fluminense,
levaram-nos a admitir a mesmaidade para tai s depdsitos de seixos,
originados por um levantamento epeirogénico do bordo conti-
nental, com abundancia de chuvas fortes, |levantamento ésse que
explicaria a erosdo dos tabuleiros em certos pontos de Campos até
0 embasarnento azdico. Quando teve lugar o afundamento costeiro
e contemporéaneo a formacao do delta de Sdo Tomé, ja os tabuleiros
haviam sido talhados em fossas hoje entupidas até a base por
detritos deltaicos.

Sobre a existéncia de sedimentos cretaceos nada sabemos de
foositivo. E entretanto |6gico admitir a sua existéncia sob os tabu-
eiros em zonas maritimas mais distanciadas dos atuais aflora-
mentos de rochas cristalinas, visto que o estudo da plataforma
continental da Bahia para o sul revela uma ampla soleira neritica
e continua até vizinhangcas da Guanabara, com possibilidades de
existéncia, — fundadas nas rochas dos Abrolhos e em outros sedi-
mentos cretaceos litordneos, — da continuidade submarina do
Cretaceo pelo menos até a latitude de Cabo-Frio.

Quanto a ocorréncia de arenito nesses tabuleiros ¢ ela bastante
rara ando ser a beira mar, da ponta de Manguinhos para o norte
onde ha numerosas exposi goes.

Esta zona, é que, excetuados os insignificantes ‘testemunhos
de Macaé, pode ser considerada 0 limite meridional das exposicies
litoréneas do arenito das Barreiras, que afloram dai para o norte
em quase téda a costa

20 Lamrco, A R — A bacia ¢e Campos na geologia do petréleo Col n° 113 da Div de
Geol e Mineralogia Rio, 1944,



Nas praias de Manguinhos, da Buena, de Atalhos e do Retiro,
ha exibi¢cOes da rocha em pequenos pontais, e, para aém da praia
sob as dguas encarneiradas os tabuleiros mergulham no Atlantico.

Déolhe ali justamente o nome derecife, e parecenos ser éste
0 motivo porque em toéda a regido campista e sanjuanense dos
tabuleiros a mesma designacdo é generalizada para as comiins
ocorréncias de canga ferruginosa, visto que o arenito de Mangui-
nhos também se encontra em decomposi¢cdo adiantada e com e
aparéncia dessa rocha.

BEra t6da a area dos tabuleiros do norte fluminense, s80 na
realidade muito raras as boas exposicoes de sedimentos. Mesmo
em Campos SO podemos encontra-los bem claramente estratifi-
cados num corte da Estrada, de Ferro Leopoldina, ao sul de Dores
de Macabu, nas proximidades de Batalha.

Geralmente o que ocorre com muila fregiitneia & a canga,
algumas vézes com espessura de varios metros abaixo da superficie.
Na margem sul dalagoa de Cima é ela cavernosa e de mistura com
argilas variegadas. O canal de Itereré recentemente aberto cortou.
carnadas de conglomerado ferruginoso da inesnia série, numa zonsa
de contacto com o Cristalino.

Tsse conglomerado merece uma explicagdo, relativamente 2
sua origem A é&le j& nos referi-aos em O Homem € 0 Brejo. Jm
exame posterior e mais atento no local, revelou-nos porém née
ser. a rocha bem definida 4As formagdes superficiais dos iabulei-
ros indicam antes uma origern ajgilesa que atenitica na travessia
de pontas do Terciaric pelo aludido canal, o corte é feito emnn argi-
las variegadas, que vio do branco ao vermelhc com tonalidades
réseas intermedidrias. Em certas zonas destas argilas ha fre-
quéncia de seixos rolados em agrupamentos que sugerem despejos
torrenciais de antigos cérregos vindos da proxima 1egido azbica
da cordilheira.

Tais seixos néo s80 dispostos em leitos definidos mas dispersos
na massa fina das argilas variegadas. Ora, um fendmeno que ja
repetidamente mencionamos é a presenca de caiiga Nos tabu-
leiros. E ali, justamente, ésse fendmeno é visto processar-se T4
uma evidente solidificacdc das partes vermelhas e ferruginosas
das argilas, partes €Ssas que parecem mesmo concentrar-se por
solucdo e precipitacBo num arcabouco irregular, o gual envolve
em Seus vazios nédulos fridveis de argilas branca e caulinica A
beiramax eem certas zonas das margens da lagoa de Cima, guando
essa rocha é lambida pelas aguas, 0S noédulos brancos sao facil-
mente removidos tomando entdo os afloramentos 0 aspecto caver-
nose caracterisiico da canga

Na praiade Manguinhos uma fauna atual de moluscos penstra
e vive nos intersticios abertos dessa maneira na rocha dando-lhe a
eparéneia déuma, toimacio fossilifera,



Proximo a0 antigo bordo continental cristalino porém, tal
como se da no canal de Iterere, guando ha seixos rolados na massa
primitiva das argilas so éles solidamente retidos pela canga que,

indo como um cimento da & nova rocha a sua textura con-
glomeratica.

__Digtinguem-se leitos de arenito na margem do Paraiba em
Airises com ligeiro mergulho para sudoeste, e a escavacéo para o
dique contra as inundagoes a leste de Caetd, no municipio de Séo
Jodo da Barra, também deu com a mesma rocha.

_ Em vista de t&o escassos elementos 0 que deve antes de tudo
guiar o gedlogo na discriminagéo desta série é 0 seu aspecto fiso-
gréfico. O horizontalismo do terreno, a completa auséncia de
elevagOes e de vales propriamente ditos, os leitos largos e embreja-
doe de seus cursos d'agua talhados subitamente na superficie plana
das zonas laterais. A éstes dados poderemos adicionar a presenca
eventual de canga, generalizada porém ndo continua.

O solo é comumente argiloso, de um vermelho claro. Ha en-
tretanto lugares onde é ée francamente arenoso e esbranquigado.
Dir-se-ia um solo muito pobre mas a experiéncia mostra ser um
dos melhores do Brasil para a cultura da mandioca. Barra do
Itabapoana foi deliberadamente escolhida, entre outros pontos
estudados no Brasil, para a instalagéo de uma grande fabrica de
raspa e subprodutos da mandioca por uma firma austriaca da
qual tornaremos a falar. Com éste impulso as lavouras da pre-
ciosafabrica cada vez mais se derramam sébre 0s tabuleiros.

Descamos agora aos areais.

. Mais de 23 quilémetros mede a planicie de restingas pela
margem setentrional do Paraiba, das vizinhangas de Campos &

embocadura do rio, contando-se 22 na margem oposta.

Originou-se ela de fatdres geoldgicos idénticos aos que forma-
ram lagunas e pontais, neste caso porém movimentando um enor-
me volume de areias trazidas da cordilheira e provavelmente tam-
bém, conquanto em menor escala, 0 material removido pelo mar
com sua abraséo dos tabuleiros. Correntes secundéarias litoréneas
ha milénios que vém distribuindo em pinceladas essa vasta massa
de sedimentos entre o cabo S&o Tome e a foz do Paraiba e entre
esta e a ponta de Manguinhos. Entre éstes pontos de amarragéo,
dois fixos e um move, foram aos poucos se estendendo ao norte
e ao sul do Paraiba as duas grandes planicies de restingas.

Ambas se defrontam nos dois pontais da_embocadura. Mais

ara o interior entretanto, a marcha do Paraiba para leste, lam-

do e destruindo a sedimentacéo deixada pelo mar em seu recuo
substituiu as restingas de ambas as margens por camadas de argila
que, embora de composi¢éo idéntica & das aluvides campistas rara-
mente sdo trabalhadas para a_lavoura dado o seu baixo nivel
facilmente alcancavel pelas cheias anuais.



do na lagoa Feia, empurrada norte uma
restinga, parcéis arenito tabuleiros.
CAMILO DE MENESES)

Fig. 29 — Restingas na margem ocidental da lagoa Feiu, vendo-se a peninsula de Capivari
que também é uma Planicie de areias.
(Aerofoto A R Lameco)



Mar

Fig 31 O imponente pico da Pedra-Lisa,
em Murundu, (650 metros), derradeiro teste-
munho da serra do Mar fragmentada no

norte do Estado do Rio.
(Foto JosE IVhRIA LAMEGO)



Ururai.

Fig. 33 — Contacto de um tabuleiro com a planicie quaternaria, em Ururas.
(Foto A. R. LaMEGo)



Brejo em

35

(Aerafoto



Fig. 36 — A foz do mo Guazindiba, ao alto da fotografia, obstruida por formagdes de restingas.
(Aerofoto Kar
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Fig. 37 — Resultado da barragem do Gunxindiba. O rio em sew baizo curso é obstruido
pelo mangue.
(Foto CaMmILo DE MENESES)



Fig. 38 — A grande planicie de entre 0 Paraiba e o cabo

(Aerofoto CAMILO DE MENESES)

Fig. 39 — A planicie de nas do cabo Sdo-Tomé. As de arew
se esgalham em térno da lagoa Salgada.

(Aerofoto A. R. LAMEGO)



