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Novo Coronavírus?



O SARS-CoV-2, inicialmente identificado na cidade de Wuhan, na China, e
amplamente conhecido como COVID-19, configura-se como um significativo
problema de saúde pública, por sua natureza potencialmente grave, com elevada
transmissibilidade e disseminação global. Assim, sendo uma infecção respiratória
aguda, que resultou em um estado pandêmico, no qual passaram a ser
implementadas medidas de prevenção e controle.

Frente ao exposto, em uma recente rotina de vigilância genômica realizada em
morcegos, que, segundo especialistas, são hospedeiros virais com potencial
transmissível, tem sido investigado se um novo vírus, o HKU5-CoV-2, da família do
Merbecovirus - um subgênero de vírus do gênero Betacoronavirus, também
relacionado ao Sars-CoV-2, tem potencial para infectar células humanas, de forma
análoga ao ocorrido durante o período pandêmico. 

Embora o estudo ainda esteja em andamento e ainda não tenha sido detectado em
humanos, os resultados apontam para a necessidade contínua de investidas na área,
com ênfase na manutenção de ações de vigilância, especialmente em grandes
eventos, como o carnaval. Além disso, especialistas destacam que o prognóstico
aparenta ser positivo em relação às questões de saúde no que tange ao risco,
mesmo ainda incerta a transmissibilidade a humanos.



Portanto, as seguintes ações preventivas e de controle preconizadas no período
pandêmico devem ser mantidas, assim, buscando minimizar possíveis riscos de
transmissão de afecções respiratórias, sendo: 

Evitar locais aglomerados, sendo indicado o distanciamento físico mínimo de 1
metro entre as outras pessoas;
Usar máscaras, principalmente para pessoas sintomáticas e do grupo de risco,
como idosos, pessoas com comorbidades, gestantes e tabagistas;
Realizar a lavagem das mãos;
Evitar levar as mãos ao rosto, sem antes higienizá-las;
Utilizar equipamentos de proteção individual, se profissionais de saúde em
atuação;
Promover a limpeza e desinfecção de superfícies com água e sabão e detergente
que sejam trocadas com frequência;
Manter a caderneta de vacinação atualizada com os imunológicos disponíveis no
mercado conforme indicação do Ministério da Saúde;
Cobrir boca e nariz com um lenço de papel, ao tossir ou espirrar;
Evitar o compartilhamento de copos, pratos ou outros objetos de uso pessoal. 
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