
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA DE ORGÃOS COLEGIADOS

RESOLUÇÃO Nº 240 / 2025 - SECOC (11.01.00.23)

Nº do Protocolo: NÃO PROTOCOLADO
Rio De Janeiro-RJ, 10 de abril de 2025.

Aprova o Relatório Institucional do Programa Tutorial de Ensino (PET)
para o ano de 2025, no âmbito do Instituto Federal de Educação,
Ciência e Tecnologia do Rio de Janeiro - IFRJ. 

O PRESIDENTE DO CONSELHO SUPERIOR E REITOR DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO,
CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO, nomeado nos termos do Decreto Presidencial de 25 de
maio de 2022, no uso de suas atribuições legais e regimentais, e tendo em vista os autos do processo
eletrônico 23270.001559/2022-66, resolve: 

Art. 1º Aprovar, ad referendum, o Relatório Institucional do Programa Tutorial de Ensino (PET) para o ano
de 2025, no âmbito do Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia do Rio de Janeiro - IFRJ. 

Art. 2º Esta Resolução entra em vigor na data de sua assinatura. 

(Assinado digitalmente em 30/04/2025 18:06 )
RAFAEL BARRETO ALMADA

REITOR

Processo Associado: 23270.001559/2022-66
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informando seu número: 240, ano: 2025, tipo: RESOLUÇÃO, data de emissão: 10/04/2025 e o

código de verificação: 32c9e2b629
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RELATÓRIO INSTITUCIONAL DO PROGRAMA DE EDUCAÇÃO TUTORIAL – PET/IFRJ 
COORDENAÇÃO GERAL DE PROGRAMAS PROJETOS DA GRADUAÇÃO 

 
 

O Programa de Educação Tutorial no IFRJ 

 

O PROGRAMA DE EDUCAÇÃO TUTORIAL (PET) é desenvolvido por grupos de estudantes 
de graduação, sob tutoria docente. Trata-se de um programa pautado pelo princípio da 
tríade universitária (ensino, pesquisa e extensão) e fomentado com recursos da 
SESu/MEC; órgão que, também, supervisiona o funcionamento dos grupos em todo o 
país. A seguir breve descrição dos grupos PET relacionados neste relatório: 
 

● Grupo PET Conexões de Saberes: PRODUÇÃO CULTURAL - campus Nilópolis 

 

O Grupo PET Conexões de Saberes em Produção Cultural é um grupo formado por alunos 
do curso Tecnólogo/Bacharelado em Produção Cultural do Campus Nilópolis, do IFRJ.  
Criado, em 2010, com o intuito de contribuir para uma formação de excelência dos 
discentes do CST em Produção Cultural e diminuir as desigualdades sociais escolares 
entre os alunos das camadas populares, tendo em vista a educação como uma 
ferramenta de superação dessas desigualdades.  O Grupo tem como objetivo 
acompanhar e aprofundar o processo de formação dos discentes nas distintas áreas 
referentes ao curso de produção cultural, possibilitando aos mesmos, uma formação de 
excelência, com visão ampla, crítica e reflexiva do bolsista sobre sua formação, sobre 
sua atuação profissional, bem como seu papel na sociedade, reforçando os sentidos da 
cidadania e a consciência social. 
Tutor: João Luiz Guerreiro Mendes.  
 

● Grupo PET Conexões de Saberes: SEXUALIDADE E EDUCAÇÃO 
SEXUAL - campus Realengo 
 

O Grupo PET Conexões de Saberes em Sexualidade e Educação Sexual está instalado no 
IFRJ - Campus Realengo. Criado no ano de 2010, o grupo tem como objetivo estudar a 
sexualidade humana em seus aspectos biopsicossociais e suas manifestações em 
diferentes fases da vida. Informação, orientação e educação em sexualidade para 
crianças, adolescentes e adultos. Conta com a participação de estudantes dos cursos de 
Bacharelado em Fisioterapia, Bacharelado em Terapia Ocupacional e Bacharelado em 
Farmácia. 
Tutora: Lilian Dias Bernardo. 
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● QUÍMICA SUPRAMOLECULAR, NANOCIÊNCIA E 
NANOTECNOLOGIA - campus Duque de Caxias 
 

O Grupo PET Química Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia está instalado no 
IFRJ campus Duque de Caxias. Criado no ano de 2010, o grupo tem como principal 
objetivo proporcionar aos graduandos de Licenciatura em Química a realização de 
atividades extracurriculares que complementam sua formação acadêmica, social e 
cidadã. As atividades têm como foco a elaboração de ferramentas didáticas para o 
ensino de Química, o estímulo contínuo à pesquisa, e o desenvolvimento de atividades 
extensionistas com foco na divulgação científica, favorecendo a formação de 
profissionais de excelência e a melhoria do ensino de Química, tendo como temática 
norteadora a Nanociência e Nanotecnologia. 
Tutor: Thiago Muza Aversa. 
 

ACOMPANHAMENTO DO PROGRAMA  

 

O Programa de Educação Tutorial do IFRJ (PET/IFRJ), tem acompanhamento Institucional 
presente ao longo do ano que ocorre juntamente com a Coordenação de Programas e 
Projetos da Graduação e o Comitê Local de Acompanhamento e Avaliação PET- CLAA. 
Este acompanhamento é composto por várias ações que são feitas ao longo do ano.  
 
O CLAA compõe uma agenda de atividades de acompanhamentos, nela está inserida a 
agenda de reuniões. No ano vigente o Comitê contou com seis encontros virtuais ao 
longo do ano, que ocorreram nas seguintes datas: 28 de fevereiro, 25 de março, 7 de 
maio, 4 de junho, 21 de outubro e 16 de dezembro. Todas as reuniões foram registradas 
em Atas aprovadas por todos os participantes e arquivadas na Pró-Reitoria de Ensino 
Básico, Técnico e Tecnológico (PROEN). No ano vigente os principais pontos tratados nas 
Atas foram: apreciação das atas; organização da agenda dos grupos; chamadas para 
seleção de novos petiano(a)s); organização dos eventos; discussão e aprovação de 
relatórios anuais de planejamento, de atividades e os custeios dos grupos; dentre outros 
que são relacionados ao andamento dos grupos. 
 
Além do calendário de reuniões, o CLAA realiza visitas técnicas aos Grupos PET IFRJ com 
o objetivo de acompanhar sistematicamente o Programa de Educação Tutorial no IFRJ. 
As visitas estão previstas pelo Regimento Interno do CLAA/IFRJ e acontecem de acordo 
com a necessidade definida pelo Comitê, devendo ter, obrigatoriamente e no mínimo, 
uma visita anual por grupo. Este ano as visitas aconteceram nas seguintes datas: PET 
Química Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia em 21 de novembro, PET 
Conexões de Saberes em Produção Cultural em 26 de novembro e o grupo PET Conexões 
de Saberes em Sexualidade e Educação Sexual em 28 de novembro. No Anexo I estão os 
relatórios do ano de 2024 e no Anexo II algumas produções realizadas pelos Grupos.  
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PLANEJAMENTO 2024 

 

De acordo com as avaliações e acompanhamento pelo CLAA ao longo do ano, o 
planejamento do ano de 2024 foi realizado com mérito por todos os grupos PET do IFRJ.  
 

1. Grupo PET-Química Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia - foram 
aprovadas pelo CLAA 11 atividades para o ano de 2024. Nove das atividades 
foram plenamente desenvolvidas e duas atividades como parcialmente 
realizadas. Destacamos as que não foram plenamente realizadas: “Experimenta” 
– em realidade havia a expectativa de ampliar o número de visitas às escolas 
municipais e/ou estaduais do entorno, mas algumas questões estruturais 
acabaram por ter proporcionado a visita à quatro escolas, contudo na visão do 
CLAA a atividade foi exitosa; “Estante Colaborativa” – embora alterações tenham 
sido realizadas, tais como a digitalização e disponibilização do arquivo de livros, 
ainda ocorreram subtrações de livros e baixa procura. O grupo entende ser 
essencial estimular a leitura por meio da troca de livros e afins, dessa forma a 
atividade da Estante Colaborativa será mantida, contudo não como uma 
Atividade a ser elencada no Planejamento 2025. 
 

2. Grupo PET Conexões de Saberes - Produção Cultural em seu planejamento para 
2023 teve 15 atividades propostas e aprovadas, 11 delas plenamente 
desenvolvidas, uma delas foi parcialmente desenvolvida: “ Iniciação à Pesquisa 
Científica: trajetória dos egressos do curso de Produção Cultural e a trajetória 
dos egressos do PET Produção Cultural, como justificativa para a realização 
parcial temos a greve nacional das Universidades e Institutos Federais que 
acabaram por impactar o acesso aos dados do(a)s egresso(a)s, contudo o projeto 
permanece para 2025. Destacamos que o período dedicado a esta atividade foi 
transferido para pesquisa com levantamento de material secundário sobre o 
tema - Produção Executiva - para a produção de cartilha sobre o tema. A ideia é 
dar sequência às publicações do PET Produção Cultural sobre todas as etapas da 
realização de um Projeto Cultural. Duas das atividades não foram realizadas: 
“Exposição de Artes Visuais”, pelo motivo já mencionado, contudo será realizada 
em 2025; “Semana de Debates: Produção Cultural (20 anos) + 1 (coprodução), 
assim como a anterior mesmo motivo e será realizada em 2025; “Geek Day – do 
Playstantion aos jogos digitais”, mesmo dito anteriormente. Contudo, o CLAA 
entende que o número de atividades plenamente desenvolvidas foi significativo 
perante à proposta do planejamento.  
 

3. Grupo PET Conexões de Saberes - Sexualidade e Educação Sexual foram 
aprovadas em 2024 13 atividades e todas plenamente desenvolvidas.  

Todos os planejamentos, relatórios de atividades e de custeio do ano de 2024 e os 
planejamentos para o ano de 2025 foram aprovados pela Pró-Reitoria de Ensino Básico, 
Técnico e Tecnológico e pelo CLAA no tempo estipulado pelo SIGPET.  
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EVENTOS 2024 

Eventos como a Jornada de Iniciação Tecnológica (JIT), eventos acadêmicos e 
tecnológicos dos campi que sediam os grupos PET/IFRJ; SudestPET 2024; o XXIX 
Encontro Nacional dos PETS (ENAPET); 18ª Semana de Polímeros (oficina – UFRJ/RJ); XIV 
Colóquio de Políticas Culturais da Baixada Fluminense contaram com a participação dos 
grupos PET do IFRJ. Além de outros eventos produzidos pelos grupos PET e que constam 
dos Relatórios das Visitas Técnicas que se encontram na sequência. 
 

RELATÓRIO DE VISITA TÉCNICA PRESENCIAL 

GRUPO PET QUÍMICA SUPRAMOLECULAR, NANOCIÊNCIA E NANOTECNOLOGIA  

Data: 21/11/2024 

Campus: Duque de Caxias 

Presentes na visita técnica presencial: 

Ana Lúcia Rodrigues Gama Russo – Interlocutora Institucional e Coordenadora Geral de 

Programas e Projetos de Ensino -PROEN; Thiago Muza Aversa – Tutor do PET Química 

Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia; Marcelo Alberto Vieira de Macedo 

Junior – professor colaborador do PET Química Supramolecular, Nanociência e 

Nanotecnologia além de representante docente do IFRJ; Lilian Dias Bernardo – Tutora 

do PET Conexões dos Saberes em Educação Sexual e Sexualidade; Matheus Gustavo 

Souza – discente representante do PET Conexões de Saberes em Produção Cultural; 

Alice Rita Costa Sena, representante discente do PET Conexão de Saberes em 

Sexualidade e Educação Sexual e os discentes do PET Química Supramolecular, 

Nanociência e Nanotecnologia: Jonathan Marques Teles da Silva, Matheus César Côrtes, 

Nycolle Targa Santos, João Victor Mendes da Silva, Julia Rezende Ruy Carvalho, Rafael 

de Souza Cristino Magalhães, Cauan Rezende Muniz, Marya Luisa Damasceno Oliveira, 

Raquel Soares Henrique, Leandro Fialho Santos, Dayane de Souza Rodrigues, Guilherme 

Tasca da Cunha Cardoso, Thiago Libanio Azevedo Silva e Victor da Silva Cherfan 

(representante discente do referido PET). E pela gestão do campus Duque de Caxias 

estiveram presentes: Prof. Thiago Cordeiro como Coordenador da Licenciatura em 

Química e Sara Castilho representando a Direção de Ensino. 

 

O QUE É A VISITA IN LOCO? 

As visitas in loco aos Grupos PET/IFRJ são realizadas pelo Comitê Local de 

Acompanhamento e Avaliação PET/CLAA objetivando a realização de um 

acompanhamento sistemático do Programa no IFRJ. 
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A visita está prevista pelo Regimento Interno do CLAA IFRJ e acontece de acordo com a 

necessidade definida pelo Comitê, devendo ter, obrigatoriamente, no mínimo, uma 

visita anual por grupo. 

 

AS VISITAS IN LOCO SÃO DIVIDIDAS EM CINCO MOMENTOS: 

I - Visita ao espaço onde são desenvolvidas as atividades do PET; 
II - Apresentação do respectivo grupo PET e das atividades desenvolvidas, mediada pela 
tutoria e estudantes bolsistas e voluntário(a)s, e na sequência é proposta roda de 
conversa pelo CLAA de modo a elucidar dúvidas; 
III - Conversa com a gestão do campus e coordenador(a)s do(s) curso(s) relacionado(s) 
ao PET. 
IV - Conversa somente com o(a)s bolsistas e voluntário(a)s com aplicação de formulário 
de avaliação (via Google Forms ®), análise dos históricos dos estudantes e do portfólio 
do grupo PET (via Google Drive®). 
V - Conversa somente com a tutoria. 
 
 
RESULTADOS 

Após a visita in loco foi elaborado o presente relatório, onde constam considerações e 

recomendações, visando a melhoria das ações desenvolvidas pelo grupo. 

 

GRUPO PET – PETIANO(A)S, TUTOR E PROFESSOR COLABORADOR  
 

Inicialmente são transcritas as considerações a respeito do PET Química 

Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia realizadas na reunião em que se 

encontravam presentes o(a)s petiano(a)s, o tutor, o professor colaborador, o(a)s 

integrantes do CLAA e a gestão do campus.  

 

❖ INTEGRAÇÃO E AÇÕES DO GRUPO PET QUÍMICA SUPRAMOLECULAR, 

NANOCIÊNCIA E NANOTECNOLOGIA – VISÃO GERAL 

 

Neste primeiro momento ocorre a abertura da visita técnica presencial ao Programa 

Química Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia pela Interlocutora 

Institucional, que oferece um panorama de como acontecerão as quatro reuniões, assim 

como sobre os questionários via Google Forms® solicitados ao(à)s petiano(a)s cujo 

objetivo é o de fornecer um panorama do que foi realizado durante o ano de 2024, como 

também a compreensão sobre as relações estabelecidas dentro do grupo e com tutoria. 

As informações contidas nos questionários e repassadas neste relatório são anônimas. 
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Ao tutor e ao professor colaborador também serão solicitados o preenchimento via 

Google Forms®. Dos 14 petiano(a)s presentes, 11 responderam ao Questionário. Na 

sequência tanto o(a)s petiano(a)s, quanto o tutor – e o professor colaborador - fazem 

um breve resumo do período de 2024.  

O PET Química Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia é constituído por 

estudantes da Licenciatura em Química do campus Duque de Caxias. O(a)s petiano(a)s 

organizam-se em subgrupos para realização de suas atividades.  

Foram apresentados os projetos desenvolvidos pelo PET NANO tanto os atuais quanto 

os futuros.  

É um grupo muito atuante na rotina do campus Duque de Caxias, participando das 

atividades de acolhimento dos ingressantes da Licenciatura em Química. 

 

O(A)S PETIANO(A)S 

❖ INTEGRAÇÃO DO GRUPO COMO UM TODO, COM O TUTOR, O PROFESSOR 

COLABORADOR E A PERCEPÇÃO DO PERÍODO DE 2024 (RECURSOS/ APOIO 

INSTITUCIONAL/DIFICULDADES ENFRENTADAS/ATIVIDADES DESENVOLVIDAS) 

 

Neste momento da visita técnica o(a)s petiano(a)s) na ausência da tutoria do grupo se 

colocam de forma mais específica no que se relaciona à relação com o tutor, o professor 

colaborador, aos desafios apresentados, o apoio institucional, dificuldades, limites e 

contribuições que o PET proporcionou no período de 2024. Parte desse posicionamento 

é apresentado na forma de gráficos.  

Os gráficos 1 e 2 que se encontram na sequência foram obtidos pelas respostas ao 

formulário a eles enviado, contendo perguntas semiestruturadas e abertas. Os trechos 

de respostas às questões abertas foram transcritos de modo ipsis literis. 
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Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

 

Pelas análises dos gráficos infere-se que o(a)s petiano(a)s consideram o trabalho 

desenvolvido pelo tutor e o professor colaborador como ótimo, e os debates são 

realizados de forma consciente e participativa. 

Na sequência apresentamos no gráfico 3 a Autoavaliação do(a)s petiano(a)s:   
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muito frequentemente frequentemente ocasionalmente raramente nunca
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Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 
 

Infere-se que o(a)s petiano(a)s têm uma boa visão de sua atuação no PET, destacando-

se a relação com a tutoria, além de assíduo(a)s e cumprindo os prazos estipulados. Como 

dito no relatório de 2023, a ótima relação com a dupla de tutores tem impacto nestes 

marcadores. Como em anos anteriores a produção acadêmica ainda oscila, não há um 

fator específico para justificá-la. Na sequência tem-se a segunda parte da autoavaliação 

do(a)s petiano(a)s no gráfico 4: 

Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 
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total respondentes: 11 
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Seguem algumas das respostas com relação à motivação para ingressar no PET: 

• Expansão do meu currículo acadêmico e busca por novas experiências e 

formação para minha carreira como docente. 

• Interesse no projeto e no objetivo do mesmo. 

• Aprimorar meus conhecimentos e contribuir para o trabalho do grupo com 

objetivo de passar conhecimento científico para as pessoas. 

• Desenvolver minhas habilidades como futuro professor. 

• Desde o acolhimento foi o primeiro programa disponibilizado pela faculdade que 

brilhou os meus olhos, todas as atividades realizadas, mexer com a química de 

forma direta. Foram os experimentos que me fez ter esse amor pela química que 

eu tenho hoje e o PET retrata exatamente isso, então desde que eu entrei pro IF 

o PET era a minha escolha pois é uma forma de eu instigar outros jovens a se 

interessarem por essa área tão incrível. 

 

No gráfico 8 fica nítida a relevância atribuída ao PET em suas vidas acadêmicas. Algumas 

respostas presentes no questionário sobre o item: 

 

• Desenvolvimento pessoal como confiança, escrita, oratória e de produzir bons 

materiais. 

• [...]não só posso exercer em mais momentos minha atuação docente com as 

propostas experimentais do grupo, como também aprendo mais sobre a química 

e tenho maior envolvimento em eventos que otimizam meu currículo acadêmico. 

• O programa me fez estudar matérias que antes eu tinha dificuldade, para que eu 

pudesse participar de apresentações de projetos com certeza na minha fala, e 

zero dúvida na matéria. 

• O PET me ajudou a aprender e compreender muitas coisas relacionadas à 

matéria de química. Consegui entender muito melhor alguns conteúdos durante 

minhas aulas da graduação. Acredito também que os conhecimentos e trabalhos 

feitos serão de extrema importância para minha formação acadêmica, visto que 

é um projeto incrível que além do conhecimento, leva isso para alunos e outras 

pessoas. 

• Por conta da demanda de produção de postagens científicas e projetos escolares, 

acabei melhorando um pouco no meu desenvolvimento da fala e da escrita, além 

de aprender a fazer experimentos que não estamos acostumados a fazer em 

matérias experimentais. Trabalhar em grupo nunca foi muito o meu forte, mas o 

PET tem me ajudado e ensinado muito sobre o trabalho em equipe, isso me fez 

desenvolver outras habilidades que me ajudaram na vida pessoal e profissional. 
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• Em relação a contribuição acadêmica, O PET foi importante devido ao primeiro 

contato que tive de me comunicar com pessoas para levar uma Química de um 

ponto de vista diferente através dos subgrupos do projeto que realizam 

publicações no Instagram. Além disso, o processo de pesquisa e escrita até o post 

estar pronto era e ainda é muito gratificante, mostrando um amadurecimento 

do conhecimento. No nível pessoal, o PET ajuda na comunicação com outras 

pessoas o que é fundamental para a formação do professor e com isso vem a 

questão de sermos bons ouvintes para sermos respeitosos com todos do grupo. 

• Melhora na escrita, pesquisa e desenvolvimento de trabalhos acadêmicos; 

Melhora na oralidade e leitura; propiciou a produção de diversos trabalhos 

avaliados em Congressos. 

• O PET me proporciona possibilidades de trabalhar com materiais didáticos, o que 

auxilia na minha visão acerca de caminhos diferentes para o ensino, me 

proporciona a possibilidade de trabalhar no laboratório, desenvolvendo minhas 

habilidades laboratoriais, me permite desenvolver jogos didáticos, que auxiliam 

na minha imersão ao ensino por metodologias diferentes e na ligação com a 

gamificação, que é uma área que tenho muito interesse em trabalhar 

diretamente no futuro. E claro, como futuro professor, as experiências em escolas 

e oficinas que participei foram de altíssima importância para minha formação. 

• A principal é a minha relação com outras pessoas, as pesquisar para alguma 

postagem no instagram que enriquecem meu conhecimento ou o aprendizado de 

algumas das visitas, como a ida ao IMA por exemplo. Essas coisas têm 

contribuído para minha noção de aula e a ensinar. 

 

É perceptível que o tripé Ensino, Pesquisa e Extensão é contemplado em suas três 

vertentes nas respostas do grupo. Reforçando a importância da manutenção dos grupos 

PET na vida universitária. 

 

Com relação a tão necessária integração dos Grupos PET IFRJ destacamos a seguir alguns 

comentários registrados nos Questionários: 

• Há integração somente em reuniões do CLAA. Durante o ano, não há tantos 

contatos e participações de projetos que unam os grupos PET. 

• O PETNANO tem pouquissímas interações com quaisquer PET - acredito eu que 

pela falta de interesse mesmo, são poucos os que se relacionam com outros 

petianos e afins. Tirando o tutor que tem o contato de outros tutores, os alunos 

não se relacionam muito. Em um grupo de 10 só 3 ou menos se relacionam com 

outros petianos (fora do PETNANO) por exemplo. 

• Como faço parte do CLAA percebo essa interação de forma mais direta através 

das discussões em reuniões remotas. Porém, acredito que a realização de eventos 
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em conjunto beneficiária ambos os grupos para aproveitarmos ao máximo o que 

temos de melhor. 

• O grupo ainda não se integra tão eficientemente com os outros. Porém, é possível 

ver uma mudança nessa postura com o passar dos tempos, de modo que projetos 

específicos estão sendo desenvolvidos para propiciar essa aproximação de 

grupos. 

 

O CLAA a partir de momentos como o SudestePet 2024 e o ENAPET 2024, por meio de 

seus componentes já planeja eventos para proporcionar um maior contato entre os 

Grupos PET IFRJ. 

 

Outras questões: 

 

• A necessidade de um espaço para o PET em que possam interagir de forma mais 

efetiva e com os materiais necessários. 

 

 

❖ EVENTOS RELACIONADOS DIRETAMENTE AO PROGRAMA DE EDUCAÇÃO 

TUTORIAL  

 

O grupo PET Química Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia participou de: 
 

• evento durante a Semana de Polímeros do Instituto de Macromoléculas 
Professora Eloísa Mano - realizada no Centro Tecnológico da UFRJ no dia 22 de 
outubro de 2024; 

• oficina de elaboração de projetos - realizada no IFRJ – campus Nilópolis (PET 
Produção Cultural) no dia 25 de setembro de 2024. 

 

❖       PARTICIPAÇÃO EM CURSOS, ATIVIDADES EXTRACURRICULARES E OUTROS 

 

Por meio das respostas ao questionário enviado aos estudantes pode-se compreender 

que participaram de diferentes atividades, como descrito em algumas das respostas 

transcritas a seguir:  

• minicurso na área de gamificação na SEMACIT do campus Duque de Caxias; 

• Congresso Brasileiro de Química; SEMACIT campus Duque de Caxias; JIT IFRJ; 

• Curso de programação, entre os meses janeiro-abril; Curso de excel, entre os 

meses abril-julho; Curso de gamificação, em dezembro. 

• Educação em Direitos Humanos (minicurso). 
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Entendemos a necessidade de que o grupo se mantenha articulado às questões 

relevantes da contemporaneidade, além de ampliarem o conhecimento na área de 

estudo, o que é importante para o aprimoramento profissional e pessoal deles. 

 

❖ PERFIL DE APLICAÇÃO DA BOLSA 

 

Mantendo o apontado em anos anteriores, a bolsa continuou a representar uma fonte 

relevante para os custos não só pessoais como familiares. Informamos que poderiam 

ser listados mais de um item como resposta. O gráfico 5, na próxima página, mostra que 

o(a)s petiano(a)s utilizaram a bolsa para custear o atendimento de necessidades básicas 

como alimentação, na renda familiar e no transporte, demonstrando o quanto é 

impactante em seus cotidianos o atraso e/ou não recebimento da bolsa, depreendendo 

como já dito em outros relatórios e aqui o repetimos: a relevância do Programa PET para 

seus integrantes. 

Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

 

Problemas, dificuldades e limitações identificadas pelo(a)s petiano(a)s: 

• Motivos pessoais. 

• Me relacionar com os demais petianos, já que a comunicação é um dos maiores 

defeitos que temos dentro do PETNANO e conseguir conciliar todas as atividades 

propostas - tanto dentro do PET como fora. Além de conseguir algo que 

agradasse ao público para chamar atenção deles. 
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• Sinto que a maior dificuldade é o atraso de algumas atividades por outros 

subgrupos. O que me afetou foi o tempo exigido para dedicação em algumas 

matérias, porém mesmo assim entrego meus materiais em dia. 

• Administrar tempo[...]. 

Presente em todos os relatórios a sala 6 que abriga outros programas institucionais 

vinculados à Licenciatura em Química, também funcionando como sala de estudos para 

o(a)s licenciando(a)s e sala de aula no turno da noite. Como sempre é mencionado, a 

sala tem um espaço reduzido, por conta de armários, mesas e carteiras estudantis. 

Também comentaram da necessidade de uma impressora e de um computador com 

acesso à rede já que realizam não só a divulgação do grupo nas redes sociais, como 

também elaborarem jogos, folders etc. e, na maioria das vezes esse trabalho precisa ser 

realizado em suas residências, via encontros virtuais dependendo de sinal de qualidade. 

Entendemos que essa infraestrutura deveria ser contrapartida da IES. 

Além disso, o PET tem uma carga horária considerável o que muitas vezes pode 

sobrecarregar o(a)s estudantes. Apesar disso, o grupo apresenta comprometimento e 

entusiasmo em suas falas. 

 

O TUTOR E O PROFESSOR COLABORADOR - COMO A TUTORIA PERCEBE A 

INTEGRAÇÃO E AÇÕES DO PET NANO 

  

A seguir apresentam-se as considerações efetuadas pelos professores Thiago M. Aversa 

e Marcelo Alberto Vieira de Macedo Junior durante o terceiro momento da visita, no 

qual os estudantes não se estão presentes. Os professores iniciam as falas afirmando 

que há boa relação com o grupo. A tutoria considera que a gestão do campus atende às 

demandas apresentadas pelo grupo. Por meio de questionário enviado aos responsáveis 

pelo grupo foram elaborados os gráficos a seguir. Encontram-se nos gráficos 6 e 7 as 

informações relativas à autoavaliação da tutoria. 
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Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Como depreendemos dos gráficos anteriores os responsáveis entendem suas 

participações como relevantes.  

A importância do PET nas suas formações acadêmicas e pessoais: 

• Atuar na formação complementar dos estudantes do curso de Licenciatura em 

Química, por meio de metodologias e temáticas não abordadas em sala de aula. 

• A troca de experiências com os estudantes, com competências e habilidades 

diferenciadas, me possibilita aprender e conhecer outras áreas, bem como me 

aprofundar em temas propostos pelos petianos nas atividades. 

Na sequência o gráfico 8, avaliação do grupo pela tutoria. 
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Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

No gráfico 8 observa-se que a tutoria percebe os integrantes do grupo comprometidos 

e participantes nas atividades e reuniões. 

Como a tutoria percebe a importância do PET na formação acadêmica e pessoal do(a)s 

petiano(a)s: 

• No programa os estudantes estão envolvidos com atividades que vão além do 

ensino. Eles precisam ter senso de organização e adequação do tempo para a 

realização das tarefas propostas. No âmbito da pesquisa, muitas das atividades 

requerem embasamento teórico fundamentado para que haja a divulgação. 

Assim, é preciso que os estudantes tenham conhecimento sobre locais onde 

possam realizar uma busca bibliográfica e interpretar os textos encontrados. 

Além disso, no âmbito da extensão, os petianos devem trocar contato com outros 

profissionais e escolas para agendamento e estabelecimento de parcerias.  

Entendemos pela análise das respostas de todo(a)s o(a)s integrantes do grupo que o 

relacionamento entre o tutor, o professor colaborador e os integrantes do grupo 

relatam um excelente nível de relacionamento, mas entre o(a)s petiano(a)s é necessário 

melhorar o nível comunicacional. 
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RECURSOS/ APOIO INSTITUCIONAL / DIFICULDADES ENFRENTADAS 

 

Os recursos enviados ao Programa em 2024 vieram um pouco mais cedo do que em 

2023, mesmo assim a falta de uma data prévia ocasiona a impossibilidade de 

planejamento de alocação desses recursos. Parte dos recursos foi destinada à confecção 

de blusas para o(a)s petiano(a)s e cursos relacionados à criação de jogos e participação 

em eventos.  

Alguns comentários da tutoria: 

• O PETNANO embora exista desde 2013 e participe das atividades de extensão do 

campus, ainda não é amplamente conhecido e não possui um espaço próprio 

para realização de atividades e acondicionamento dos materiais. 

 

ANÁLISE PELA GESTÃO ACADÊMICA DO CAMPUS DUQUE DE CAXIAS  

 

A Gestão do campus de alocação do PET e da Coordenação do curso envolvido, no caso 

a Licenciatura em Química relatam suas impressões sobre o grupo e seu impacto no 

campus. No momento da visita, a Coordenação da Licenciatura em Química é do Prof. 

Thiago Cordeiro, a Direção de Ensino foi representada pela Prof.ª Sara Castilho. Há 

consenso sobre a importância da participação do grupo PET Nano nas diferentes 

atividades realizadas no campus.  

A tutoria foi elogiada pela ativa presença nas atividades realizadas no campus, 

acolhendo o(a)s calouro(a)s, desenvolvendo atividades junto às escolas públicas do 

entorno quando os diferentes eventos são abertos ao público. Isso fica evidente nos 

gráficos relacionados em que as atividades de extensão e ensino são relevantes.  

ORGANIZAÇÃO DOS DADOS E INFORMAÇÕES SOBRE AS ATIVIDADES DO GRUPO 

A análise das atividades desenvolvidas pelo grupo, foi feita através da consulta às pastas 

e aos portfólios disponibilizados pelo grupo, ao final consta um anexo com as atividades 

desenvolvidas e alguns materiais ilustrativos delas. Toda documentação relativa às 

atividades desenvolvidas durante o presente ano pelos bolsistas, assim como os links e 

os materiais produzidos, encontram-se catalogados e podem ser acessados a partir de 

solicitação à Pró-Reitoria de Ensino Básico, Técnico e Tecnológico – PROEN - IFRJ.  

 

CONSIDERAÇÕES 
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Consideramos corroborar as considerações efetuadas no relatório anterior: de um modo 

geral há percepção de um grupo coeso com a tutoria, que se mostram disponíveis às 

questões apresentadas pelo grupo, estimulando a autonomia e proatividade do grupo. 

As questões internas são resolvidas no âmbito do diálogo e compreensão. Os trabalhos 

desenvolvidos apresentam uma conexão relevante com as atividades no campus em que 

está alocado, com presença nas mídias sociais com questões informativas e 

importantes, reforçando assim o tripé: ensino, pesquisa e extensão. Entendemos que as 

atividades de pesquisa com relação à produção de materiais acadêmicos e participação 

em eventos relacionados diretamente à temática PET precisam ser estimulados. 

Contudo, percebe-se uma forte motivação para ampliá-la no próximo ano. 

 

RECOMENDAÇÕES 

 

As recomendações realizadas em relatórios anteriores se mantêm no sentido da 

manutenção e aperfeiçoamento do trabalho desenvolvido, em particular em relação às 

produções e às relações interpessoais do grupo como um todo. Manter a ideia de uma 

sala exclusiva ao Programa, além da questão dos equipamentos necessários à produção 

dos vídeos e materiais interativos gerados pelo grupo. Além disso, é importante frisar o 

quanto é impactante como fator motivador e de permanência e êxito dos estudantes na 

graduação, o pagamento das bolsas aos integrantes dos Programas PET, assim como 

uma data previamente agendada para recebimento do custeio. 

 

 

Comitê Local de Acompanhamento e Avaliação dos Grupos PET IFRJ 
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ANEXO 1 - ATIVIDADES DESENVOLVIDAS (PET QUÍMICA SUPRAMOLECULAR...) 

TIPO DE ATIVIDADE TÍTULO DA ATIVIDADE 

Participação dos bolsistas em 

atividades e eventos voltados à sua 

formação 

●  Apresentação de trabalho/Participação no XXII 
Encontro Nacional de Ensino de Química (ENEQ), 
realizado entre os dias 09 e 12 de setembro de 2024 
em Belém, Pará; 

●  Apresentação de trabalho/Participação no X 
Congresso Nacional de Educação (CONEDU), realizado 
entre os dias 16 e 21 de setembro de 2024 em 
Fortaleza, Ceará; 

●  Apresentação de trabalho/Participação no 63º 
Congresso Brasileiro de Química (CBQ), realizado 
entre os dias 05 e 08 de novembro de 2024 em 
Salvador, Bahia. 

Atividades realizadas/promovidas 

pelo grupo para formação exclusiva 

de seus bolsistas. 

● Participação na Oficina de Elaboração e Realização 
de Projetos e Eventos, ofertado pelo grupo PET 
Conexões de Saberes em Produção Cultural (PET 
PROCULT) 

Atividades de inserção do grupo PET 

no curso de graduação e atividades de 

melhoria do ensino de graduação. 

● O PET apresentou uma oficina e uma exposição na XIII 
SEMACIT levando aos alunos de Graduação e de 
Ensino Médio algumas curiosidades e informações 
sobre a aplicação de materiais poliméricos e 
biopolímeros. 

Atividades produzidas e/ou 

ministradas pelo próprio grupo para as 

comunidades acadêmica e externa. 

 

● O grupo participou de oficinas com mostra de 
experimentos na recepção de alunos ingressantes de 
Graduação em Licenciatura em Química no semestre 
de 2024.1 e 2024.2, ministrou uma oficina sobre 
biopolímeros na 18ª Semana de Polímeros. Também 
houve mostra de experimentos para alunos de Ensino 
Médio no CIEP 397 Paulo Pontes, no Colégio Estadual 
Alexander Graham Bell. O Instituto foi visitado por um 
grupo de estudantes do CIEP 397 Paulo Pontes. 
Também fomos acionados para instalação de uma 
impressora 3D no C. E. Alexander Graham Bell. 

Atividades de integração entre os 

grupos PET (reuniões internas com 

alunos PET de outros grupos, 

participação em eventos específicos do 

PET). 

● Houve integração com outros grupos PET na 
ocasião da visita institucional com o CLAA, bem 
como na oficina ofertada pelo PET PROCULT, 
como citado anteriormente. 

Atividades abordando temas 

transversais ao currículo do curso. 

●  Realização de oficinas e exposição sobre polímeros e 
biomateriais na SEMACIT e na Semana de Polímeros 
do IMA/UFRJ. 

Foram contemplados em editais de 

fomento interno e/ou externo? 
• Não. 
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Estabelecimento de parcerias com 

instituições educacionais, empresariais 

ou culturais entre outras 
• Não 

Projetos de pesquisa desenvolvidos 

pelo grupo 
● PET-rePET. Projeto de pesquisa, experimental, que 

busca reciclar o isopor com material condutor. 

Participação do grupo em órgãos 

colegiados/comitês. (Conselhos de 

campi, centros acadêmicos, colegiado 

de curso, comitê de avaliação da 

sociedade científica, organização de 

eventos, comitê de avaliação de 

trabalhos, comitê de avaliação 

institucional e demais representações 

no âmbito da instituição ou fora dela 

como estudante do curso) 

●  Não 

Publicações em periódicos ● Não 

Participação em sociedade científica. • Não 

Participação em evento científico • Não 

Apresentação em evento científico. 

● XIII SEMACIT (oficina e exposição), 18ª Semana de 
Polímeros (oficina), XXII Encontro Nacional de Ensino 
de Química (ENEQ), X Congresso Nacional de 
Educação (CONEDU), 63º Congresso Brasileiro de 
Química (CBQ) 

OBSERVAÇÕES 
• Não há 

Fonte: GRUPO PET: Química Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia - TUTORIA: Thiago Muza 

Aversa / Marcelo Alberto Vieira de Macedo Junior. 
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ANEXO 2 - REGISTRO DE ATIVIDADES – PET NANO 

PET experimenta visita ao Centro Integrado de Educação Pública Paulo Pontes - São 
João de Meriti - 30 de abril de 2024. 
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PET experimenta visita ao Colégio Estadual Alexander Graham Bell - Jardim Primavera 
- 18 de junho de 2024. 

 

Integrantes do grupo PET NANO participam da Oficina de Elaboração de Projetos - 
IFRJ – campus Nilópolis (PET produção cultural) - 25 de setembro de 2024 
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PET experimenta participa da semana de polímeros do Instituto de Macromoléculas 
Professora Eloísa Mano - Centro Tecnológico /UFRJ - 22 de outubro de 2024. 

 

  

visita CLAA – 21/1122024 

Fonte: imagens compartilhadas via Drive com a Coordenação Geral de Programas e Projetos – PROEN – 
IFRJ. 
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RELATÓRIO DA VISITA TÉCNICA PRESENCIAL 

GRUPO PET CONEXÕES DE SABERES EM PRODUÇÃO CULTURAL 

Data: 26/11/2024 

Campus: Nilópolis 

PRESENTES NA VISITA TÉCNICA PRESENCIAL: 

Ana Lúcia Rodrigues Gama Russo – Interlocutora Institucional e Coordenadora Geral de 

Programas e Projetos; Lilian Dias Bernardo – Tutora do PET Conexões de Saberes em 

Sexualidade e Educação Sexual; João Luiz Guerreiro Mendes – Tutor do PET Conexões 

dos Saberes em Produção Cultural; Thiago Muza Aversa – Tutor do PET Química 

Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia; Fabiana da Silva Gonçalves – 

representante discente do PET Conexões de Saberes em Sexualidade e Educação Sexual; 

Victor da Silva Cherfan – representante discente do PET Química Supramolecular, 

Nanociência e Nanotecnologia e os(as) petianos(as) do PET Conexões dos Saberes em 

Produção Cultural: Nathan Miranda, Davi Lima, Vanessa Cristina M. Melchiades, 

Andressa Cristina dos S. Moreira, Gabriel Ferreira Leal, Gabriella Nascimento Ribeiro, 

Letícia Ferreira Lima de Souza, Fábio da Silva Lago Júnior, Júlia Alves do Nascimento Chur 

e Matheus Gustavo Souza(representante discente do referido PET). Representando a 

gestão compareceram: o Prof. Thiago Matos Pinto – Diretor Geral do campus e a Prof.ª 

Luciene Fernanda da Silva– Diretora de Ensino Graduação e Pós-Graduação do campus. 

 

O QUE É A VISITA IN LOCO? 

As visitas in loco aos Grupos PET/IFRJ são realizadas pelo Comitê Local de 

Acompanhamento e Avaliação PET/CLAA objetivando a realização de um 

acompanhamento sistemático do Programa no IFRJ. 

A visita está prevista pelo Regimento Interno do CLAA IFRJ e acontece de acordo com a 

necessidade definida pelo Comitê, devendo ter, obrigatoriamente, no mínimo, uma 

visita anual por grupo. 

 

AS VISITAS IN LOCO SÃO DIVIDIDAS EM CINCO MOMENTOS: 

I - Visita ao espaço onde são desenvolvidas as atividades do PET; 
II - Apresentação do respectivo grupo PET e das atividades desenvolvidas, mediada pela 
tutoria e estudantes bolsistas e voluntário(a)s, e na sequência é proposta roda de 
conversa pelo CLAA de modo a elucidar dúvidas; 
III - Conversa com a gestão do campus e coordenador(a)s do(s) curso(s) relacionado(s) 
ao PET. 
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IV - Conversa somente com o(a)s bolsistas e voluntário(a)s com aplicação de formulário 
de avaliação (via Google Forms ®), análise dos históricos dos estudantes e do portfólio 
do grupo PET (via Google Drive®). 
V - Conversa somente com a tutoria. 
 

RESULTADOS 

Após a visita in loco foi elaborado o presente relatório, onde constam considerações e 

recomendações, visando a melhoria das ações desenvolvidas pelo grupo. 

 

GRUPO PET – PETIANO(A)S E TUTOR 

Apresentam-se as considerações gerais do(a)s petiano(a)s e do tutor a respeito do PET/ 

Conexões de Saberes em Produção Cultural, na reunião estavam presentes petiano(a)s, 

o tutor, representantes do CLAA e a Gestão do campus. 

 

❖ INTEGRAÇÃO E AÇÕES NO GRUPO PET CONEXÕES DOS SABERES EM 

PRODUÇÃO CULTURAL – VISÃO GERAL 

 

Todo o grupo participante da reunião direcionou-se ao auditório do prédio da 

Licenciatura em Física, onde um vídeo relativo as atividades realizadas - e os 

responsáveis por elas - nos foi apresentado. 

O grupo como um todo comentou sobre o número de atividades propostas planejadas 

para o ano de 2024 e a proposta para 2025. 

Na sequência a gestão apresentou suas considerações que serão relatadas mais à frente. 

O(A)S PETIANO(A)S 

❖ INTEGRAÇÃO DO GRUPO COMO UM TODO, COM O TUTOR E A PERCEPÇÃO DO 

PERÍODO DE 2024 (RECURSOS/ APOIO INSTITUCIONAL/DIFICULDADES 

ENFRENTADAS/ATIVIDADES DESENVOLVIDAS) 

 

O(a)s petiano(a)s foram convidado(a)s a preencher questionário via Google Forms® de 

forma anônima ou não, com o sigilo garantido, que englobam questões relacionadas à 

autoavaliação, sobre assuntos diversos e sobre o relacionamento com o tutor, que 

forneceram subsídios para a elaboração do relato que se segue, assim como as trocas 

estabelecidas no encontro presencial.  



                                                    MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIADO RIO DE JANEIRO 

PRÓ-REITORIA DE ENSINO BÁSICO, TÉCNICO E TECNOLÓGICO 

COMISSÃO LOCAL DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAÇÃO 

 

RELATÓRIO INSTITUCIONAL PET - CLAA – IFRJ – 2024                                                                                                                             25 / 59 

 

Na sequência têm-se os dados obtidos na avaliação do tutor pelo grupo, os gráficos 1 e 

2 são representativos das respostas, foram 10 respostas. 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Observamos pela análise dos gráficos 1 e 2 que há uma boa percepção da atuação do 

tutor pelo(a)s petiano(a)s, o que consideramos relevante para o bom andamento das 

atividades, contudo alguns pontos ainda merecem atenção.  

Na sequência a autoavaliação feita pelo(a)s petiano(a)s, gráficos 3 e 4: 
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Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

 

 

Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 
 

Como nas respostas obtidas em 2023 os gráficos 3 e 4 demonstram que o(a)s petiano(a)s 

percebem-se comprometidos com as atividades do PET, já as atividades de pesquisa e 

as acadêmicas merecem um pouco mais de atenção, assim como, nas relações 
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interpessoais do grupo e com a tutoria.  Abaixo algumas das respostas com relação à 

motivação para ingressar no PET (transcrições ipsis literis): 

• Para aprender mais sobre como era a produção cultural. 

• Financeira e acadêmica. 

• Participar de ações no campo da cultura, dentro e fora do ambiente acadêmico, 

em diálogo com a fundamentação teórica do curso. Aprender, desenvolver 

habilidades e buscar novos desafios. 

• Conseguir colocar em prática os conhecimentos adquiridos nas aulas. 

• Expandir meus horizontes dentro da academia. E ter experiências dentro da 

produção cultural. 

• Adquirir conhecimento e fazer conexões dentro da produção cultural. 

• Ganhar experiência, entender o processo de produção e aprofundar minhas 

habilidades organizacionais e de produção. 

Como pontuaram em sua maioria a relevância da contribuição do PET na formação 

acadêmica: 

• Muito bom, pois estou descobrindo novas perspectivas em produção cultural. 

• O Pet é o braço prático da minha graduação antes mesmo que eu esteja em 

período de estagiar, isso é de extrema importância para com que eu consiga me 

desenvolver no curso. 

• Aproximação com a instituição. Autonomia criativa e produtiva. 

Desenvolvimento do pensamento crítico. 

• Oportunidades de apresentar, escrever e compartilhar trabalhos acadêmicos 

com diferentes comunidades. Melhora na comunicação, melhora nas relações 

sociais. 

• O pet tem sido ímpar na minha formação, tem muitas coisas relacionadas a 

minha formação que não são ensinadas em sala de aula que aprendo no pet. 

A pouca integração entre os alunos dos três grupos PET do IFRJ, ainda é um fator que 

precisa ser adequado. Conforme percebemos nas falas a seguir: 

• Isso ainda está no início, mas estamos caminhando para uma melhor integração. 

• Nosso grupo busca sempre se aproximar dos outros grupos da rede de Institutos 

Federais, reconhecendo a importância de ações para compartilhar experiências 

e saberes entre os grupos, fortalecendo o programa, dentro do âmbito do IFRJ. 

• Não temos interpet regularmente, nem ações de integração na verdade nem 

conhecemos alguns grupos por inteiro. 
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Conforme relatado na primeira parte deste Relatório o CLAA já está em processo de 

organização internamente de encontro dos grupos PET IFRJ. 

 

❖ EVENTOS RELACIONADOS DIRETAMENTE AO PROGRAMA DE EDUCAÇÃO 

TUTORIAL  

 
O PET Conexões de Saberes em Produção Cultural participou dos seguintes eventos: 

• SudestePET edição 2024 - UFES campus Goiabeiras - Vitória, Espírito Santo – 4 a 
6 de setembro de 2024; 

• XXIX ENAPET - Universidade Federal Rural de Pernambuco – Recife, Pernambuco 
– 14 a 17 de novembro de 2024. 

Em ambas as atividades o grupo apresentou trabalhos. 

• Participação em atividades/eventos no campus representando o PET. 
 
❖ PARTICIPAÇÃO EM CURSOS, ATIVIDADES EXTRACURRICULARES E OUTROS 

 
Por meio das respostas ao questionário enviado ao(à)s estudantes podemos 

compreender que participaram de diferentes atividades, como descrito em algumas das 

respostas transcritas a seguir:  

• curso de Elaboração de Projetos culturais; 

• curso de Formação de Gestores Culturais pelo Museu de Arte do Rio; 

• curso de Gastronomia; 

• curso de Francês. 

Diversificação de atividades que incorporam qualidade às ações acadêmicas e pessoais 
do grupo. 
 

❖ PERFIL DE APLICAÇÃO DA BOLSA 

No Gráfico 5, na próxima página, apresentamos como o(a)s petiano(a)s fazem uso da 

bolsa. 

https://www.ufes.br/campi/campus-de-goiabeiras
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Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Como em outros relatórios percebemos a essencialidade da bolsa recebida pelo(a)s 

petiano(a)s quando alimentação e transporte correspondem a 100% das respostas 

(informamos que o(a)s estudantes poderiam escolher mais de uma resposta), seguidas 

pelo uso em despesas familiares/pessoais. 

 

Com relação às dificuldades durante 2024: 

• A relação com outros petianos. 

• Principalmente a Greve. Infraestrutura precária do campus. Dificuldade de se 

manter só com a bolsa. Comunicação em grupo. Dificuldade pessoal: saúde 

mental. 

• Acredito que a maior dificuldade do meu grupo PET está em utilizar o custeio 

para realizar compras que sejam realmente úteis para o nosso grupo PET. 

• Falta de comunicação, falta de noções de acessibilidade atitudinal na prática 

por parte do grupo, falta de estrutura na sala do pet. 

• não tive. 

• Transporte. 

 

Pensando na dinâmica de um grupo composto de pessoas com histórias e interesses 

diversificados é normal que divergências ocorram, contudo é esperado que não afetem 

a proposta do PET, o que se tem é um trabalho potente que agrega valor às ações 

internas e externas. Mas essa questão interpessoal precisa ter atenção especial pela 

totalidade do grupo. 
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O TUTOR - COMO A TUTORIA PERCEBE A INTEGRAÇÃO E AÇÕES DO PET NANO 

 

A seguir apresentam-se as considerações efetuadas pelo Prof. João Guerreiro. 

 

❖ COMO O TUTOR PERCEBE A INTEGRAÇÃO NO GRUPO PET PRODUÇÃO 

CULTURAL 

 

A seguir apresentam-se os gráficos 6 e 7 com os dados da autoavaliação do tutor: 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 
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Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Entendemos que o tutor se percebe como integrado perfeitamente na rotina do PET. 

Abaixo são transcritas as respostas do tutor sobre a contribuição na sua formação 

acadêmica e profissional e a do(a)s petiano(a)s: 

• Acho que participar do PET traz um diferencial para o corpo discente, seja pelas 

atividades transversais aos conteúdos do curso, seja pela provocação na 

construção de autonomia da(o)s discentes. Responsabilidade e trabalho coletivo 

fortalecem as ações discentes. 

• As trocas possibilitadas pela participação no PET Produção Cultural vêm 

impactando as minhas aulas, enriquecendo-as com os debates suscitados e 

desafios apresentados. Pessoalmente, ser tutor do PET reflete o meu olhar 

pessoal sobre a academia e sob a minha forma de vida que é lutar pela educação 

pública, gratuita e socialmente referenciada. O PET permite que minha vida 

social junto aos coletivos culturais da Baixada Fluminense faça parte da minha 

vida acadêmica integrando os dois ambientes. 

Na sequência o gráfico 8 com a avaliação do grupo PET pelo tutor: 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

De um modo geral o tutor os avalia com uma boa participação. Entendemos que uma 

grande potência do grupo se encontra nas atividades de extensão, até por conta do 

curso envolvido, não deixando de lado as atividades de Pesquisa e Ensino. Com 

relação à inserção institucional o tutor fez o seguinte comentário: 

1 1

0 0 0 0 0 0

1 1

0 0

1 1 1 1 1 1

0 00 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0

1

2

GRÁFICO 8 - AVALIAÇÃO DO(A)S PETIANO(A)S PELA TUTORIA
total respondentes: 1 

ótima boa regular fraca



                                                    MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIADO RIO DE JANEIRO 

PRÓ-REITORIA DE ENSINO BÁSICO, TÉCNICO E TECNOLÓGICO 

COMISSÃO LOCAL DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAÇÃO 

 

RELATÓRIO INSTITUCIONAL PET - CLAA – IFRJ – 2024                                                                                                                             32 / 59 

 

 

• Percebo uma grande participação da(o)s petiana(o)s nas ações no campus e o 

respeito adquirido pelo grupo junto aos diversos setores administrativos do 

campus. E, em relação à própria Reitoria, o apoio que o grupo vem recebendo me 

parece também um reconhecimento das atividades por ela(e)s desenvolvidas. 
 

❖ RECURSOS/ APOIO INSTITUCIONAL / DIFICULDADES ENFRENTADAS 

 

Trazemos o relato do tutor que ilustra o item solicitado: 

 

• A falta de infraestrutura de computador, sala refrigerada e de recursos de 

investimentos. Além da greve que impactou diretamente atividades planejadas. 

 

Contudo o tutor a complementa em outra pergunta como a seguir: 

 

• As atividades planejadas para 2024 e que não ocorreram devido à greve, foram 

substituídas por outras que pudemos viabilizar a despeito da grave, sem prejuízo 

para a formação da(o)s petiana(o)s, nem para a comunidade beneficiada pelas 

atividades do PET Produção Cultural. 

 

ORGANIZAÇÃO DOS DADOS E INFORMAÇÕES SOBRE AS ATIVIDADES DO GRUPO 

 

A análise das atividades desenvolvidas pelo grupo, foi feita através da consulta às pastas 

e aos portfólios disponibilizados pelo tutor. Toda documentação relativa às atividades 

desenvolvidas durante o presente ano pelo(a)s petiano(a)s, assim como os links e os 

materiais produzidos, encontram-se catalogados e podem ser acessados a partir de 

solicitação à Pró-Reitoria de Ensino Básico, Técnico e Tecnológico – PROEN - IFRJ. No 

Anexo I encontram-se as atividades realizadas pelos Petiano(a)s e no Anexo II o registro 

de algumas das atividades desenvolvidas. 

 

ANÁLISE PELA GESTÃO DO CAMPUS NILÓPOLIS 

O encontro entre o(a)s membro(a)s do CLAA e o grupo gestor do campus Nilópolis, 

presentes: Prof. Thiago Matos Pinto – Diretor Geral – Prof.ª Luciene Fernanda da Silva - 

Diretora de Ensino de Graduação e Pós-Graduação. Esclarecemos que no momento 

desta visita a Coordenação do Bacharelado em Produção Cultural encontrava-se em 

mudança de chefia, por isso não pudemos contar com a presença desta Coordenação. 
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O(a)s responsáveis pela gestão corroboraram como em visitas anteriores a relevância 

do PET no campus. Além da importância de valorizar as produções locais divulgando à 

comunidade do campus a cultura da Baixada Fluminense em diferentes produções. 

Além é claro de possibilitar aos participantes do PET uma melhor compreensão e a 

realidade prática das produções culturais. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O ano de 2024 ainda trouxe mudanças para o grupo tanto em termos da tutoria quanto 

de participantes, com isso novos cenários de propostas se fazem presentes e que 

provavelmente em 2025 renderão bons frutos na vida cultural deste PET. 

 

RECOMENDAÇÕES 

Em particular a recomendação para uma melhoria nas relações interpessoais do grupo. 

Uma prática que deve ser exercida diariamente. Aqui repetimos: é necessário por parte 

tanto da IES quanto dos Órgãos Gestores que valorizem os participantes e os materiais 

desenvolvidos pelos Grupos PET, em especial no que tange ao pagamento das bolsas que 

conforme o relato dos estudantes é necessária nas necessidades básicas pessoais e 

familiares. Estimular a cultura e a aqueles que nela acreditam e buscam a qualificação 

na área, numa região que sabemos apresenta problemas de renda familiar e que não 

conta com uma ampla oferta de cursos universitários gratuitos e de qualidade, nos faz 

refletir na importância do Programa PET no IFRJ.  

Outro ponto a ser destacado é que instalações físicas com condições apropriadas sejam 

ofertadas aos grupos PET, assim como a todos os programas que visam não só a 

permanência do(a)s estudantes como o seu aprimoramento acadêmico e pessoal. 

 

Comitê Local de Acompanhamento e Avaliação dos Grupos PET IFRJ 
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ANEXO 1- ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

TIPO DE ATIVIDADE TÍTULO DA ATIVIDADE – ANO:  

Participação dos bolsistas em 

atividades e eventos voltados à sua 

formação 

● Participação em eventos científicos: Encontros de 
grupos PETs: SUDESTEPET e ENAPET; Jornada de 
Iniciação Tecnológica, Jornada de Iniciação Científica. 

● Oficina de elaboração e realização de projetos; oficina 

de audiovisual; oficina de Metodologia de Pesquisa. 

Atividades realizadas/promovidas 

pelo grupo para formação exclusiva 

de seus bolsistas. 

● Oficina de Metodologia de Pesquisa; reuniões 
pedagógicas semanais entre os petianos e o tutor 
do PET Produção Cultural. 

Atividades de inserção do grupo PET 

no curso de graduação e atividades de 

melhoria do ensino de graduação. 

● Duas atividades semestrais denominadas PET 
Recepciona como abertura dos semestres 2024.1 e 
2024.2 durante a primeira aula da disciplina. 
Atividades Culturais do Bacharelado em Produção 
Cultural 

Atividades produzidas e/ou 

ministradas pelo próprio grupo para as 

comunidades acadêmica e externa. 

 

● Duas seleções de bolsistas para grupo PET, em que 
foram convocados, no total, nove novos estudantes do 
Bacharelado em Produção Cultural.  

● Realização do XIV Colóquio de Políticas Culturais da 
Baixada Fluminense tendo como participantes 
representantes do Ministério da Cultura, Secretaria 
Estadual de Cultura e Economia Criativa, Secretaria 
Municipal de Cultura de Nova Iguaçu, Fazedora(e)s 
Culturais, coletivos culturais, pesquisadores e artistas 
da Baixada Fluminense. Ocorreu ainda durante o XIV 
Colóquio, apresentação de trabalhos científicos que 
serão publicados em anais. O total de inscrito foi de 
116 pessoas. 

● Realização de oficina de Grafismo Indígena; 
● Oficina de Artes Visuais; 
● Produção de duas oficinas: de Teatro e de Crochê. 

Essas últimas 4 oficinas foram produzidas ou 
executadas pelos participantes do PET Produção 
Cultural durante a Semana de Tecnologia e Encontro 
Escola-Comunidade no Campus de Nilópolis do IFRJ. 

● Copa Greve – atividades esportivas para discentes das 
IES em greve visando manter o vínculo dos alunos com 
o IFRJ e exercitar o corpo. 

● Evento Natal e Tal – coproduzido pelo PET Produção 
Cultural pelo 2º ano seguido onde organizamos 
atividades lúdicas, entrega de presentes e lanches para 
as crianças e adolescentes do entorno do campus 
Nilópolis tendo como ápice a chegada do Papai Noel. 

Atividades de integração entre os 

grupos PET (reuniões internas com 

alunos PET de outros grupos, 

● Participação no Encontro Regional dos grupos 
PET (SUDESTEPET) na Universidade Federal do 
Espírito Santo (UFES); Participação no Encontro 
Nacional dos grupos PET ENAPET) na 
Universidade Federal Rural de Pernambuco 
(UFRPE); 
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participação em eventos específicos do 

PET). 

● Promoção de uma oficina para os demais 
grupos PET do IFRJ (Oficina de Elaboração e 
Realização de Projetos). 

Atividades abordando temas 

transversais ao currículo do curso. 

● Oficina de Audiovisual; 
● Oficina de Teatro; 
● Oficina de Crochê; 
● Oficina de Metodologia de Pesquisa; 
● Oficina de Elaboração e realização de projetos; 
● Evento “Meu nome é favela” – desfile de moda, 

palestras sobre saúde mental, esportes, música. 
● Oficina de Arte Visual. 

Foram contemplados em editais de 

fomento interno e/ou externo? • Não 

Estabelecimento de parcerias com 

instituições educacionais, empresariais 

ou culturais entre outras 

• FENIG (Fundação Educacional e Cultural de Nova 
Iguaçu) 

Projetos de pesquisa desenvolvidos 

pelo grupo 

● Desenvolvimento das pesquisas “Trajetória 
profissional da(o)s egressos do curso de Produção 
Cultural” e “Trajetória profissional da(o)s 
egressa(o)s do PET Produção Cultural IFRJ 

Participação do grupo em órgãos 

colegiados/comitês. (conselhos de 

campi, centros acadêmicos, colegiado 

de curso, comitê de avaliação da 

sociedade científica, organização de 

eventos, comitê de avaliação de 

trabalhos, comitê de avaliação 

institucional e demais representações 

no âmbito da instituição ou fora dela 

como estudante do curso) 

●  Dois petianos participam do CLAA; 

● Dois petianos participam do CA Mario Lago (do 
Bacharelado em Produção Cultural); 

● Um petiano participa do Comitê de Organização da 
SEMATEC do campus Nilópolis. 

Publicações em periódicos ● Não 

Participação em sociedade científica. • Não 

Participação em evento científico 

● SudestePET, ENAPET, JIT, SEMATEC, XIV Colóquio de 
Políticas Culturais da Baixada Fluminense e XV 
Seminário Internacional de Políticas Culturais da 
Fundação Casa Rui Barbosa. 

Apresentação em evento científico. • SudestePET, ENAPET e JIT. 

OBSERVAÇÕES 
• Não há 

Fonte: PET Produção Cultural - Prof. João Guerreiro (tutor). 
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ANEXO 2 – REGISTRO DAS ATIVIDADES 
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apresentação de trabalho no XXIX ENAPET 

 

Fonte: Instagram® do Grupo (@petprocult) e arquivo pessoal Prof. João Guerreiro 
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RELATÓRIO DE VISITA TÉCNICA PRESENCIAL 

GRUPO PET CONEXÕES DE SABERES: SEXUALIDADE E EDUCAÇÃO SEXUAL 

Data: 29/11/2023 

Campus: Realengo 

Presentes na visita técnica presencial: 

Ana Lúcia Rodrigues Gama Russo – Interlocutora Institucional e Coordenadora Geral de 

Programas e Projetos; Lilian Dias Bernardo – Tutora do PET Conexões de Saberes em 

Sexualidade e Educação Sexual; João Luiz Guerreiro Mendes – Tutor do PET Conexões 

dos Saberes em Produção Cultural; Thiago Muza Aversa – Tutor do PET Química 

Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia; Ana Maria Quintela Maia – 

representante da IES – Leandro Fialho Santos  - representante discente do PET Química 

Supramolecular, Nanociência e Nanotecnologia; e os petianos do PET Conexões de 

Saberes Sexualidade e Educação Sexual , a saber: Mariana Machado Carneiro, Gabriel 

Guedes Pereira, Lauhana da Silva Ferreira, Ana Carolina Marques Ribeiro, Alessandra 

Araújo Lima, Camila de Carvalho Braz, Ísis Paiva de Marin, Sabrina Mendes Nilo, Karine 

Giovannini Ramalho, Raíssa da Costa Cardozo de Oliveira, Alice Rita da Costa Sena e 

Fabiana da Silva Gonçalves sendo os duas últimas petianas representantes discentes do 

referido PET. E por parte da Gestão, temos: Direção Geral do campus – Hélia Pinheiro 

Rodrigues Corrêa; Direção de Ensino – Mira Wengert; Coordenação Bacharelado em 

Fisioterapia -Mônica Romitelli de Queiroz; Coordenação Bacharelado em Terapia 

Ocupacional – Márcia Cristina de Araújo Silva. 

 

O QUE É A VISITA IN LOCO? 

As visitas in loco aos Grupos PET/IFRJ são realizadas pelo Comitê Local de 

Acompanhamento e Avaliação PET/CLAA objetivando a realização de um 

acompanhamento sistemático do Programa no IFRJ. 

A visita está prevista pelo Regimento Interno do CLAA IFRJ e acontece de acordo com a 

necessidade definida pelo Comitê, devendo ter, obrigatoriamente, no mínimo, uma 

visita anual por grupo. 

 

AS VISITAS IN LOCO SÃO DIVIDIDAS EM CINCO MOMENTOS: 

I - Visita ao espaço onde são desenvolvidas as atividades do PET; 
II - Apresentação do respectivo grupo PET e das atividades desenvolvidas, mediada pela 
tutoria e estudantes bolsistas e voluntário(a)s, e na sequência é proposta roda de 
conversa pelo CLAA de modo a elucidar dúvidas; 
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III - Conversa com a gestão do campus e coordenador(a)s do(s) curso(s) relacionado(s) 
ao PET. 
IV - Conversa somente com o(a)s bolsistas e voluntário(a)s com aplicação de formulário 
de avaliação (via Google Forms ®), análise dos históricos dos estudantes e do portfólio 
do grupo PET (via Google Drive®). 
V - Conversa somente com a tutoria. 
 

RESULTADOS 

Após a visita in loco foi elaborado o presente relatório, onde constam considerações e 

recomendações, visando a melhoria das ações desenvolvidas pelo grupo. 

 

GRUPO PET – PETIANO(A)S E TUTORA  

 

Inicialmente são transcritas as considerações a respeito do Programa de Conexão de 

Saberes Sexualidade e Educação Sexual, estando presentes a tutora, o(a)s petiano(a)s e 

integrantes do CLAA. 

 

❖ INTEGRAÇÃO E AÇÕES DO GRUPO PET SEXUALIDADE E EDUCAÇÃO SEXUAL – 

VISÃO GERAL 

 

A Interlocutora Institucional deu iniciou a reunião com o(a)s petiano(a)s e a tutora do 

Programa Conexão de Saberes Sexualidade e Educação Sexual e os integrantes do CLAA 

informando que as falas serão de forma generalizada, com um breve resumo do período 

de 2024. Inicialmente houve uma apresentação dos membros do grupo e do CLAA, e em 

seguida uma apresentação de vídeo com as atividades que o grupo desenvolve.  

Foi informado sobre o questionário via Google Forms® e que suas respostas se 

encontram de forma anônima com relação a este relatório. Foi aberta conversa entre os 

participantes para comentários e elucidar dúvidas.  

A Gestão teve seu momento inicial em conversa com o CLAA e que será relatado 

posteriormente. 

Como nas visitas anteriores o grupo permanece com sua divisão para a execução das 

diferentes atividades em Comissões, como a seguir: comunicação, estudos e eventos, 

documentação. 

Uma das questões trazidas novamente à conversa foi o do espaço PET que consideram 

pequeno e que em alguns horários são compartilhados e/ou ocupados por outras 

atividades.  
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O(A)S PETIANO(A)S 

Nesse momento é descrita a reunião em que estavam presentes os membros do CLAA 

e o(a)s petiano(a)s, onde mais uma vez foi assegurado o sigilo da reunião e das respostas 

ao questionário. A Interlocutora Institucional solicitou que falassem com mais 

profundidade sobre a integração do grupo e do grupo com a tutora; listar as dificuldades 

e o que impactou de alguma forma o desenvolvimento das atividades.  

 

❖ INTEGRAÇÃO DO GRUPO COMO UM TODO, COM A TUTORA E A PERCEPÇÃO 

DO PERÍODO DE 2024 (RECURSOS/ APOIO INSTITUCIONAL/DIFICULDADES 

ENFRENTADAS/ATIVIDADES DESENVOLVIDAS) 

 

Com as respostas fornecidas pelo(a)s petiano(a)s – 11 respondentes - foram elaborados 

os gráficos 1 e 2 com as impressões do(a)s petiano(a)s sobre a atual tutora. 

 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 
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Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Como se depreende da análise dos gráficos 1 e 2, o(a)s petiano(a)s viam a tutoria entre 

ótima e boa, em particular com relação à participação nas reuniões. 

Na sequência os gráficos 3 e 4 em que se apresentam as impressões de como os petianos 

se percebem atuantes no PET Sexualidade e Educação Sexual. 

Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 
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muito frequentemente frequentemente ocasionalmente raramente nunca

8

11

8

9 9

10

6

2

0

3
2 2 1 10 0 0 0 0 0

4

0 0 0 0 0 0 0
0

2

4

6

8

10

12

COMPROMETIMENTO 
COM A PROPOSTA DO 

PET

CUMPRIMENTO DA 
CARGA HORÁRIA 

SEMANAL

ASSIDUIDADE CUMPRIMENTO DAS 
ATIVIDADES 
PLANEJADAS

RELACIONAMENTO 
COM OS 

INTEGRANTES DO 
GRUPO

RELACIONAMENTO 
COM A TUTORIA

PRODUÇÃO 
ACADÊMICA

GRÁFICO 3 - AUTOAVALIAÇÃO DO(A)S PETIANO(A)S - 1
total respondentes: 11 

ótima boa regular fraca



                                                    MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIADO RIO DE JANEIRO 

PRÓ-REITORIA DE ENSINO BÁSICO, TÉCNICO E TECNOLÓGICO 

COMISSÃO LOCAL DE ACOMPANHAMENTO E AVALIAÇÃO 

 

RELATÓRIO INSTITUCIONAL PET - CLAA – IFRJ – 2024                                                                                                                             44 / 59 

 

Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Compreendemos que como unanimidade o PET tem relevância na vida acadêmica do(a)s 

estudantes. A participação interna de regular a fraca é uma constante entre os grupos 

PET, como dito anteriormente já pensamos em termos de CLAA atividades em comum 

em 2025. Na sequência algumas transcrições de respostas que traduzem os dados 

apresentados nos gráficos 3 e 4, com relação à motivação de ingresso no PET, a 

contribuição do grupo para a formação acadêmica dentre outras: 

Motivação para o ingresso: 

• Bolsa; 

• Enriquecer meu currículo acadêmico é uma das minhas motivações, quero poder 

usar todas as minhas produções no programa na construção de uma carreira na 

área da saúde. 

• Tenho interesse em explorar as oportunidades que o IF fornece e as diversas 

áreas de abordagem que o curso de fisioterapia possui, sendo assim, a temática 

do programa me chamou a atenção. 

• Bolsa, interesse pela temática da sexualidade e ampliação do currículo 

acadêmico. 

• Queria me envolver em atividades de pesquisa e extensão, além da bolsa que me 

ajuda muito! 

• Performar meus atributos profissionais, como posicionamento de fala e 

liderança. 
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Importância acadêmica:  

 

• O PET é importante de forma multifatorial mas principalmente acerca da 

temática pois a sexualidade é uma atividade de vida diária então aprender sobre 

isso é um diferencial pois não está inclusa na grade curricular. 

• Pesquisa: desenvolve habilidades para procura de documentos mais confiáveis, 

entendendo as condutas éticas, também, estimula o acadêmico a conhecer mais 

as ferramentas do pacote office utilizadas em muitas pesquisas. Ensino: trabalha 

a produção de conteúdos que possivelmente, será usado na vida profissional. 

Outrossim, o aprofundamento teórico de diversas temáticas envolvendo a saúde. 

A proatividade em assumir responsabilidades desde o planejamento até a 

apresentação oral. Extensão: promove a criatividade para elaboração de 

atividades, seja no planejamento de oficinas, rodas de conversão, tornando a 

disseminação de conteúdo mais integrativa, popular e fácil de entender. Além 

disso, trabalha a liderança e autonomia do peruano nas conduções da atividade 

de determinado grupo. Além disso, as atividades desenvolvidas pelo grupo 

demanda de boa comunicação entre as partes envolvidas, isso também, acredita- 

se que seja uma das competências que o programa induz. 

• Há temáticas abordadas no PET que temos pouco tempo para nos aprofundar 

dentro da graduação, sendo assim, vejo o PET como uma oportunidade de 

conhecimento na área profissional nesse sentido e também temos a 

oportunidade de realizar pesquisas, resumos e projetos com orientação, o que 

nos acrescenta no âmbito acadêmico. Aprender mais sobre trabalho em grupo, 

principalmente sendo um grupo composto por pessoas das quais eu não conhecia 

previamente, é um ponto de destaque para a minha formação pessoal. 

• Entender o que de fato é a sexualidade e o quanto ela está presente na vida das 

pessoas me faz ter um olhar mais aprimorado enquanto profissional de saúde. 

Além disso, apredi no PET a desenvolver pesquisa, e a escrita científica, aprimorei 

minha habilidade de comunicação e liderança, aprendi a trabalhar em equipe e 

a lidar com conflitos. 

• As experiências que o pet me proporciona contribuem significativamente para a 

minha formação, pois a partir do pet desenvolvi habilidades de escrita, pesquisa, 

entre outras. 

• Gerou em mim lugar de fala, me permitindo evoluir como uma pessoa que tem 

bastantes responsabilidades acadêmicas e futuramente profissional. Despertou 

a liderança. Além disso me permitiu crescer no raciocínio quanto 

desenvolvimento da escrita de artigos, bem como me proporcionou senso crítico 

e como trabalhar em grupo. 
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• Pesquisa, Extensão, validação de currículo para concursos e residências, bem 

como estímulos a respeito da perspectiva em tornar-me um profissional melhor. 

• Tenho pouco tempo como integrante do PET, no entanto, já percebo que fará 

diferença na minha formação por estarmos sempre propondo e realizando 

atividades de ensino, extensão e pesquisa. Isso nos dá experiência que reconheço 

que poucos têm. 

• Escrita cientifica, desenvoltura em seminário, conhecimentos diversos, 

acadêmicos e extra-acadêmicos. 

• Apresentar em eventos, publicar pesquisas e participar de projetos de extensão 

na formação acadêmica. Aprimorar soft skills como flexibilidade, criatividade e 

trabalho em equipe como formação pessoal. 

• O PET traz muito sobre a ligação da sexualidade e da saúde e isso me traz um 

grande enriquecimento formativo, pois é um aspecto que impacta diretamente 

no indivíduo e em sua integridade. Além disso, por ser uma mulher lésbica no 

PET aprendi muito sobre meus direitos e também sobre realidades diferentes da 

minha, o que também me enriqueceu muito como pessoa. 

 

Outras questões: 

 

• Pensar as diferentes modalidades de cotas nos próximos editais de ingressantes; 

• O custeio poder ser previamente planejado e, que como sabemos são questões 

que não dependem da tutoria e nem da IES; 

• Maior visibilidade do PET no campus; 

• A atuação concomitante entre o PET e o estágio remunerado (ou não 

remunerado). 

• Reuniões de grupo serem virtuais. 

 

Como fica claro, a participação no PET Sexualidade e Educação Sexual é visto como um 

fator de excelência na formação acadêmica, profissional e pessoal, além de estarem 

conectado(a)s às questões de contemporaneidade como as cotas. 
 

 

❖ EVENTOS RELACIONADOS DIRETAMENTE AO PROGRAMA DE EDUCAÇÃO 

TUTORIAL  

 

O(a)s integrantes do grupo PET Sexualidade e Educação Sexual participaram de: 
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• Eventos acadêmicos externos e internos apresentando as temáticas do PET, 
como exemplo o encontro sobre “Sexualidade de mulheres com artrite 
reumatóide e osteoartrose”; 

• Participação no SudestePET2024 e o XXIX ENAPET com apresentações de 
trabalhos. 

 

❖     PARTICIPAÇÃO EM CURSOS, ATIVIDADES EXTRACURRICULARES E EVENTOS 

 

• participo de uma liga acadêmica, Liga Acadêmica de Fisioterapia Músculo 

Esquelética (LAFME), na qual estive presente no encontro da saúde e semana 

acadêmica, com uma roda de conversa sobre lombalgia e mesa redonda sobre os 

caminhos para realizar projetos acadêmicos. 

• Liga científica, Liga acadêmica e monitoria. 

• Curso virtual sobre Promoção da Saúde – OPAS. 

• participo da Liga de Peditria de fisioterapia. 

 

❖   PERFIL DE APLICAÇÃO DA BOLSA 
 

Abaixo apresenta-se o gráfico 5 em que consta a destinação por parte dos petianos 

sobre o uso das bolsas recebidas. 

 

 
       Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Sobre o perfil de aplicação da bolsa, percebe-se que como ocorreu em anos anteriores, 

que em 2024 a bolsa continuou a representar uma fonte relevante para arcar com custos 
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não só pessoais como familiares.  Este gráfico deixa claro o quanto é expressivo o 

recebimento da bolsa pelo Programa PET para seus integrantes. 

 

A TUTORA 
 

A seguir apresentam-se as considerações efetuadas pela Prof.ª Lilian Dias Bernardo 

 

❖ COMO A TUTORA PERCEBE A INTEGRAÇÃO E AÇÕES NO PET SEXUALIDADE E 
EDUCAÇÃO SEXUAL 

 
Iniciamos esta seção do relatório com os gráficos 6 e 7 com a autoavaliação da tutora: 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 
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GRÁFICO 6 - AUTOAVALIAÇÃO DA TUTORA - 1
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Percebemos uma clara mudança em sua autoavaliação após um ano de tutoria e que foi 

corroborada pelas respostas e falas do(a)s petiano(a)s.  

 

Como contribuição a vida acadêmica e pessoal: 

• Aprendi a compreender mais as pessoas em suas atividades rotineiras; aprendi a 

ter um olhar mais sensível para as questões da sexualidade e verificar como é 

essencial que esse olhar seja uma das características de qualquer profissional de 

saúde. 

Na sequência a avaliação do grupo pela tutora, gráfico 8: 

 

 
Fonte: elaboração a partir do Google Forms®. 

Segundo a tutora o grupo melhorou em diversos aspectos, necessitando de alguns 

ajustes com relação ao horário de chegada nas reuniões. Com destaque positivo para o 

cumprimento das atividades planejadas e a participação nas atividades de extensão. 

 

❖ RECURSOS/ APOIO INSTITUCIONAL / DIFICULDADES ENFRENTADAS 

 
A partir das questões levantadas na reunião e no questionário, apresentam-se na 
sequência a fala da tutora: 
 

• Ainda falta visibilidade para o programa, valorização das atividades feitas e 
desenvolvidas. 
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❖ ORGANIZAÇÃO DOS DADOS E INFORMAÇÕES SOBRE AS ATIVIDADES DO GRUPO 

 

A análise das atividades desenvolvidas pelo grupo foi feita através da consulta às pastas 

e aos portfólios disponibilizados pela tutora. Toda documentação relativa às atividades 

desenvolvidas durante o presente ano pelos bolsistas, assim como os links e os materiais 

produzidos, encontram-se catalogados e podem ser acessados a partir de solicitação à 

Pró-Reitoria de Ensino Básico, Técnico e Tecnológico – PROEN - IFRJ.  

 

ANÁLISE PELA GESTÃO ACADÊMICA DO CAMPUS REALENGO 

Nesta reunião as atuais representantes das gestões acadêmicas das graduações do 

campus Realengo, Direções Geral, de Ensino e os integrantes do CLAA, como a seguir: a 

Prof.ª Mônica Romitelli de Queiroz – Coordenadora do Bacharelado em Fisioterapia –, 

Prof.ª Márcia Cristina de Araújo Silva – Coordenadora do Bacharelado em Terapia 

Ocupacional –, Prof.ª Mira Wengert – representante da Direção de Ensino – e a Prof.ª 

Hélia Pinheiro – Direção Geral. Todas sem exceção destacam a importância do grupo 

PET nas atividades do campus, em que sempre estão presentes o tripé: pesquisa, ensino 

e extensão. 

Foram relatadas as questões trazidas pelo(a)s petiano(a)s como por exemplo o uso de 

seu espaço para reuniões e atividades do PET, a qual nos explicaram que o 

compartilhamento de espaços se dá pela pouca disponibilidade de espaços no campus.    

 

CONSIDERAÇÕES 

Como em anos anteriores o protagonismo do grupo PET Sexualidade e Educação Sexual 

é visível no campus Realengo, conforme relatado pelas Gestões Acadêmicas. Os 

trabalhos desenvolvidos apresentam temas relevantes e como dito em outros 

relatórios: que muitas vezes não constam dos currículos das graduações, mas que farão 

parte do cotidiano dos profissionais egressos dessas graduações. Debatê-los junto à 

comunidade interna e externa agrega qualidade e formação diferenciada a estes 

profissionais, além de proporcionar acolhimento à comunidade externa participante dos 

eventos, oficinas e afins desenvolvidos pelo PET Sexualidade e Educação Sexual. O 

impacto das bolsas pagas ao(à)s petiano(a)s, é um importante recurso de permanência 

não só no grupo PET como também na graduação, sendo assim o não pagamento e/ou 

atraso traz não só complicações no dia a dia das integrantes do grupo, como também 

desmotivação.  
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RECOMENDAÇÕES 

É um grupo em que o trabalho desenvolvido possui qualidade incontestável. 

Entendemos que as recomendações caminhem no sentido da manutenção e 

aperfeiçoamento do trabalho desenvolvido em relação às produções acadêmicas e às 

relações interpessoais do grupo como um todo. Outra recomendação se faz no tocante 

às questões de espaço físico e de condições técnicas e tecnológicas para que as 

atividades de reuniões e elaborações das diferentes produções do grupo possam ser 

realizadas presencialmente no próprio campus.  

RECOMENDAÇÕES FINAIS 

Um ponto a ser destacado ao final das Visitas Técnicas Presenciais aos Grupos PET -IFRJ 

é ser um aprendizado para todos e todas , em especial ao dar  voz ao(à)s nosso(a)s 

petiano(a)s – embasadas em alguns relatos presentes no questionário -  e tutores(as), já 

que ele(a)s estão no dia a dia e percebem às limitações, dificuldades de relacionamento 

e o custeio que chega sem possibilidade de um planejamento prévio e futuro, inclusive 

na participação em eventos relacionados ao PET  e que são considerados relevantes para 

o contato em nível nacional dos Grupos. Outro ponto a ser compartilhado é que os 

grupos PET – IFRJ estão no processo da pesquisa para avaliar o impacto da participação 

nos grupos PET na vida dos egressos, é um trabalho demorado, sensível, mas que 

mostrará como os programas que fazem parte das graduações refletem na formação 

do(a)s futuro(a)s profissionais. Fechando não somente esta seção, mas o Relatório como 

um todo trazemos este gráfico final que representa o que os grupos PET são para a vida 

acadêmica do(a)s estudantes. Pergunta: “A contribuição do PET para sua vida 

acadêmica?” 

 

Fonte: CLAA. Correspondência 96,9% → 31 respostas/32 respostas totais 

 

Comitê Local de Acompanhamento e Avaliação dos Grupos PET IFRJ 
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ANEXO I – ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

TIPO DE ATIVIDADE TÍTULO DA ATIVIDADE – ANO:  

Participação dos bolsistas em 

atividades e eventos voltados à sua 

formação 

● Oficina de elaboração e realização de 
projetos/eventos, em que foi ministrada pelo PET 
Produção Cultural do IFRJ Campus Nilópolis.  

● Participação em eventos científicos: Encontro da 
Saúde, Semana Acadêmica, SUDESTEPET, ENAPET, 
Jornada de Iniciação Tecnológica, Jornada de Iniciação 
Científica.  

Atividades realizadas/promovidas 

pelo grupo para formação exclusiva 

de seus bolsistas. 

• Reuniões semanais para estudos individuais e 
coletivos gerenciados pelo grupo PET.  

• Reuniões de tutoria semanais com estudos da 
temática.  

• Realização dos cursos “Saúde Sexual na 
Adolescência: precisamos falar disso”, disponível na 
plataforma AVASUS, com duração de 30 horas e o 
“Curso Virtual sobre Promoção da Saúde”, 
disponível na plataforma OPAS com duração de 12 
horas, com posterior encontro para estudo das 
temáticas.  

Atividades de inserção do grupo PET 

no curso de graduação e atividades de 

melhoria do ensino de graduação. 

● Os integrantes do PET ministraram uma aula na 
disciplina de graduação em Terapia Ocupacional. A 
palestra intitulada “As doenças reumáticas e a 
sexualidade” foi ministrada na disciplina de Terapia 
Ocupacional em Traumatologia e Reumatologia I, que 
tem como responsável a docente Lilian Dias Bernardo 
(tutora).  

Atividades produzidas e/ou 

ministradas pelo próprio grupo para as 

comunidades acadêmica e externa. 

 

● Seleção de bolsistas para grupo PET, em que foram 
convocados cinco novos estudantes da comunidade 
interna (cursos de Fisioterapia, Farmácia e Terapia 
Ocupacional).  

● Realização do evento V Encontro acadêmico sobre 
sexualidade humana, que ocorreu em formato remoto 
síncrono com a participação de 59 pessoas com acesso 
pela plataforma Even3 e teve palestra ministrada por 
petianos.  

● Realizou uma oficina intitulada “Os Cinco Sentidos da 
Sexualidade”, no dia 17 de outubro na Semana 
Acadêmica e Encontro da Saúde, que foi organizado e 
implementado pelos petianos.  

Atividades de integração entre os 

grupos PET (reuniões internas com 

alunos PET de outros grupos, 

participação em eventos específicos do 

PET). 

● Oficina de elaboração e realização de 
projetos/eventos, em que foi ministrada pelo PET 
Produção Cultural do IFRJ Campus Nilópolis. 
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Atividades abordando temas 

transversais ao currículo do curso. 

● Todas as atividades são de temática transversal, pois o 
enfoque é na sexualidade e na educação sexual.  

● Os 12 bolsistas se dividiram para transcrever a 
gravação das palestras dadas no minicurso no Ano de 
2023 e que tinha como tema: Sexualidade e o combate 
aos estigmas do envelhecimento, que contou com a 
autoria de Milton Crenitte, Margarete Gomes e Diego 
Felix, bem como estudantes do PET que fizeram o 
conteúdo introdutório. O e-book está disponível na bio 
do Instagram @PET Sexualidade IFRJ.  

● Implementação de um grupo extensionista 
denominado “Grupo sobre sexualidade de mulheres 
com artrite reumatóide e osteoartrose”, aberto à 
comunidade externa e interna.  

Foram contemplados em editais de 

fomento interno e/ou externo? 
• Não participamos de editais de fomento no ano de 

2024.  

Estabelecimento de parcerias com 

instituições educacionais, empresariais 

ou culturais entre outras 

• Parceria com a Escola Municipal Nicarágua para 
implementar o grupo extensionista “Sexualidade 
com Adolescentes em Idade Escolar” no 9º ano do 
ensino fundamental anos finais.  

• Parceria com a C.F RÔMULO CARLOS TEIXEIRA para 
implementar um Encontro sobre Sexualidade na 
adolescência.  

• Parceria com a clínica escola do IFRJ Campus 
Realengo para recrutamento dos participantes no 
grupo extensionista denominado “Grupo sobre 
sexualidade de mulheres com artrite reumatóide e 
osteoartrose”, aberto à comunidade externa e 
interna.  

Projetos de pesquisa desenvolvidos 

pelo grupo 

● Pesquisa sobre impactos do PET sexualidade na 
trajetória formativa de discentes ex-participantes do 
programa, em que foram coletados e analisados os 
dados. Dos resultados, foi elaborado um manuscrito 
que foi submetido no periódico PET Brasil e foi 
apresentado resultados parciais no ENAPET (recebeu 
menção honrosa).  

● Pesquisas da temática sexualidade em pessoas com 
doenças reumáticas e rodas de debates para 
elaboração do grupo extensionista. 

Participação do grupo em órgãos 

colegiados/comitês. (conselhos de 

campi, centros acadêmicos, colegiado 

de curso, comitê de avaliação da 

sociedade científica, organização de 

eventos, comitê de avaliação de 

trabalhos, comitê de avaliação 

institucional e demais representações 

no âmbito da instituição ou fora dela 

como estudante do curso) 

● Organização dos Eventos: V Encontro de Sexualidade 
Humana em plataforma virtual de aprendizagem; 
Oficina “Os cinco sentidos da Sexualidade” dentro da 
Semana Acadêmica e Encontro da Saúde do IFRJ 
Campus Realengo.   

● Petiana Alice Rosa participa do Centro Acadêmico de 
Fisioterapia. 

● Petiana Fabiana Gonçalves participa da Liga Acadêmica 
de Fisioterapia Neurofuncional e Liga Acadêmica de 
Fisioterapia Pediátrica.  
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● Petiano Gabriel Guedes participa da Liga Acadêmica de 
Fisioterapia em Oncologia e Liga Acadêmica de 
Fisioterapia Pediátrica.  

● Petiana Camila Braz participa da Liga Acadêmica de 
Fisioterapia Musculoesquelética 

● Tutora Lilian Dias participa da coordenação de 
pesquisa e inovação do IFRJ Campus Realengo e 
participou da comissão avaliadora de trabalhos do 
ENAPET. 

Publicações em periódicos 

 

● Submetemos o manuscrito “Programa de educação 
tutorial em sexualidade e educação sexual: o percurso 
formativo dos egressos”, mas ainda não finalizaram a 
avaliação por pares. Assim, seguimos sem a resposta 
dos editores da revista.  

Participação em sociedade científica. 

• Os estudantes participam de ligas e centros 
acadêmicos dentro do Instituto; porém, não 
participam de Sociedade Científica. Somente a tutora 
Lilian Dias que participa da Sociedade Brasileira de 
Gerontecnologia, onde seu trabalho voluntário é na 
comissão científica desta entidade.  

Participação em evento científico 

• Os integrantes do PET Sexualidade participaram dos 
seguintes eventos: Semana Acadêmica do IFRJ Campus 
Realengo, Jornada de Iniciação Científica e Tecnologia 
do IFRJ (JIT), Jornada de Iniciação Cientifica do IFRJ 
Campus Realengo (JIC), Encontro da Saúde do IFRJ 
Campus Realengo, Encontro Nacional de PET (ENAPET) 
e o Encontro Regional de grupos PET (SudestePET). 

Apresentação em evento científico. 

• Apresentação oral do trabalho: “Ação educativa em 
saúde sexual para adolescentes: um relato de 
experiência” foi contemplado com a menção honrosa 
na categoria de extensão devido ao seu destaque 
durante a apresentação oral com o segundo lugar na 
Jornada de Iniciação Científica do IFRJ Campus 
Realengo.  

• Apresentação oral do trabalho: “Os cinco sentidos da 
sexualidade: um relato de experiência” na Jornada de 
Iniciação Tecnológica (JIT) do IFRJ 

• Apresentação oral dos trabalhos: “Sexualidade em 
mulheres com doenças reumáticas: um relato de 
experiência” e “Educação sexual para adolescentes: 
um relato de experiência” no SUDESTEPET em Vitória, 
na UFES.  

• Apresentação oral dos trabalhos: “Entendendo a 
sexualidade de mulheres com doenças reumáticas: 
relato de um evento educacional” e “Percurso 
formativo de estudantes do programa de educação 
tutorial: Barreiras e Oportunidades”, o qual foi 
contemplado com menção honrosa, no Encontro 
Nacional de grupos PET (ENAPET) sediado pela UFRPE 
em Recife. 
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OBSERVAÇÕES 
• Fizemos uma atividade extra-planejamento em 

decorrência da solicitação da clínica da família do 
entorno.  

Fonte: PET Sexualidade e Educação Sexual – Prof.ª Lilian Dias Bernardo (tutora). 

 

ANEXO II – REGISTRO DE ATIVIDADES 
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Visita CLAA – 28/11/2024 

 
Fonte: imagens Instagram® PET Sexualidade(@petsexualidade IFRJ) e do arquivo pessoal da Prof.ª Lilian 

Dias Bernardo(tutora)  

   


