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EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

Ministério da Educagao
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Proé-Reitoria de Extensao/ PROEX

CURSO DE FORMAGAO INICIAL E CONTINUADA DE CUIDADOR DE IDOSO

CAMPUS

SAO GONCALO

CURSO ANO

CUIDADOR DE IDOSO 2017.2

COORDENAGAO SIAPE

Angela Maria Bittencourt Fernandes da Silva 920.798

CARGA HORARIA TOTAL DIAS DA SEMANA HORARIO
200 Segundas, quintas e sextas-

DATA DE INiCIO
03/09/2017

Conhecimentos
Fundamentais

Cidadania, Género, Cultura e
Identidade

Vivéncia no Mundo do
Trabalho

Formacao Profissional

feiras
DATA DE TERMINO PERIODO
29/12/2017 4 meses

Linguagens, codigos e suas tecnologias
Caodigos Matematicos

Meio Ambiente

Informatica Basica

Seminario de Integragdo com Formadoras e Alunas
Mapa da Vida

Estudo de Género

Autoestima e Relacionamento interpessoal
Cidadania e Direitos da Mulher

Visita Técnica

Etica

Funcgdes do Cuidador de Idoso

Dinamica Recreativa e Atividade Fisica
Cuidando do Cuidador

Empreendedorismo e Geragéo de Renda
Primeiros Socorros

Seguranga no trabalho

Envelhecimento e Cognigao

Aprendendo a cuidar

Alimentagao do Idoso

Cuidados e Orientagdes farmacolégicas
Sexualidade no Idoso

Cuidados Assistenciais ao ldoso

Estatuto do Idoso

Biomecénica do idoso

Envelhecimento Humano (anatomia e fisiologia)
Fatores Psicossociais no processo de envelhecer
Doengas Prevalentes no Envelhecimento
Treinamento Pratico

7:00 as 12 horas

10,5 horas
10,5 horas
6 horas
10,5 horas
3 horas
3 horas
4.5 horas
4.5 horas
6 horas

3 horas

6 horas
4.5 horas
7,5 horas
7,5 horas

6 horas
4.5 horas
7,5 horas
7,5 horas
7,5 horas
7,5 horas
4.5 horas

6 horas
7,5 horas

6 horas
7,5 horas
10,5 horas
4.5 horas
7,5 horas
18,5 horas






