Grupo 2: Constituido pelos
. . docentes em regime de A= L LY FAVOR CORRIGIR SUA CARGA HORARIA SEMANAL. O

DOCENTE: GRS el CGRUPOC: trabalho de 40 horas e 40 horas PENDENCIAS: GRUPO 2 DEVE TER ENTRE 10 E 18 HORAS!

com Dedicagéo Exclusiva.
COORDENAGAO: CURSO TEC. INFORM. INTERNETE INT. AO ENS. MEDIO ANO: 2023
CAMPUS: Engenheiro Paulo de Frontim SEMESTRE: Segundo Plano Individual de Trabalho - PIT
At & a leglslach néo serdo planos de que ultr: o limite de cada regl de
Atividade Carga horéria Carga horaria semanal exercida

Grupos de atividades Breve descricao das atividades
Cada atividade podera ser registrada apenas em um dos campos Semanal Semestral Semanal Semestral

Ver art. 13 do Regulamento de 9,00 Aulas presenciais: desenvolvimento de contudos, provas, reviso etc.

Aulas presenciais e a distancia * L
P! Carga Horaria Docente

Regéncia compartilhada em aulas experimentais para disciplinas
tedrico-préticas previstas nos documentos institucionais que Até 1 hora / hora de aula 0,00
regulamentam o curso

Planejamento de aulas e tempo de estudo Até 1 hora / hora de aula 9,00 Preparagdo de aulas, de provas, bem como corregéo de atividades.

Atendimento ao aluno Até 1 hora / hora de aula 2,00 Atendimento individualizado para resolugdo de duvidas, reforgo de conteudo etc.

Reunides Pedagégicas (Conselhos de Classe, Colegiados de Curso,
Nucleo Docente Estruturante e reunides convocadas pela Direcdo Até 4 horas / semana 1,00
Geral ou de Ensino)

Reunido pedagégica, conselho de classe, reunido de Colegiado etc.

Orientagao presencial de trabalho final de curso de Graduacéao ou

Especializagéo Até 1 h/aluno

Orientagéo de dissertacdo de Mestrado, tese de Doutorado e/ou

relatério de Pés-doutorado Até 2 /aluno

Coorientacgdo de dissertag@o de Mestrado, tese de Doutorado e/ou

relatério de Pés-doutorado A€ 1,5h/ aluno

Orientagéo / Supervisao de estagio, quando a carga horéria néo for

contabilizada como disciplina curricular e/ou relatério de estagio Até 1h/aluno

ENSINO

Responsabilidade por ambientes tecnoldgicos e laboratérios (inclusive

cox = S " Até 6 h / laboratério
superviséo e orientacdo de monitoria de laboratério)

Produc&o (sem remuneracao extra-salarial) de material didatico

impresso ou digital devidamente registrados, como por exemplo:

apostilas, livros, capitulos de livros, documentarios e objetos de
aprendizagem, entre outros

Até 2 horas / producao

Visita técnica e/ou cultural (fora do horério de aula) Até 10 horas / visita
Orientac&o de monitoria académica A€ 2 hm:i;:;i::isao efou 2,00 Orientagdo de monitoria de disciplina.
Realizagdo de Olimpiada Até 5 horas/turno (até 6 turnos)
Supervisao de estagio (fora do horario de aula) 1h/ supervisdo e/ou orientagdo

Outras atividades




ENSINO ‘ 23,00 ‘

Atividade Carga horaria Carga horaria semanal exercida
Grupos de Breve descrigdo das atividades

Cada atividade poderé ser registrada apenas em um dos campos Semanal Semestral Semanal Semestral

Até 8 horas / evento (jornada ou

similar)
Participagdo em bancas ras de TCC, de po duacao e Até 5 horas / banca (TCC ou Lato
de jornadas cientificas e similares sensu )

Até 10 horas / banca Stricto sensu

Participag@o como revisor interno e ad hoc de publicagdes (indexadas

com ISBN ou ISSN) Até 4 horas / revisdo

PESQUISA E/OU INOVACAO

Participacéo (colaboracao) em Projeto de Pesquisa e/ou Inovagao,
interno ou externo, aprovado institucionalmente, com ou sem fomento,
vinculado a Nucleo ou Grupo de Pesquisa (associado a uma
comprovagéao de representagao do IFRJ)

até 5 horas / projeto

Orientagao de aluno em Projeto de Pesquisa e/ou Inovagéo aprovado

acdo | © ! 4 horas / projeto 4,00 Orientagio de projeto de iniciagdo de cientifica de aluno bolsista do PIBIC
institucionalmente, vinculado a Nucleo ou Grupo de Pesquisa / proj & (1) e
Coordenacdo em Projeto de Pesquisa e/ou Inovagao aprovado
institucionalmente, com ou sem fomento, vinculado a Niicleo ou até 8 horas / projeto 2,00 to de Pesquisa, aprovado institucionalmente, chamado "FOTOLEGENDA: ORGANIZAGAO DE PARAMETROS PARA ATIVIDADES DE LEITURA'

Grupo de Pesquisa (associado a uma comprovacéo de representagéo
do IFRJ)

Produg&o (sem remunerac&o extra-salarial) de material impresso ou

digital, didatico, técnico ou cientifico devidamente registrado, como

por exemplo: ISBN ou ISSN (apostila, artigo cientifico, livro, capitulo até 2 horas / producéo

de livro, documentario e objeto de aprendizagem) vinculadosa
projetos de Pesquisa e/ou Pds-graduagao.

Desenvolvimento de protétipos e desenvolvimento de patentes. até 4 horas / producéo

Avaliagdo nao remunerada de projetos de Pesquisa e/ou Inovagéo,

internos ou externos ao IFRJ Até 1 hora / projeto

Outras atividades

PESQUISA E/OU INOVAGAO 6,00
Atividade Carga horéria Carga horéria semanal exercida
Grupos de ativi Breve descrigéo das atividades
Cada atividade podera ser registrada apenas em um dos campos Semanal Semestral Semanal Semestral

Coordenagéo em Projeto de Extensdo aprovado institucionalmente,
vinculado a PROEX efou homologado pela Direcao-Geral do campus, Até 8 horas / projeto
com ou sem fomento.

Participac@o em Projeto de Extensdo aprovado institucionalmente,
vinculado a PROEX e/ou homologado pela Diregao-Geral do campus, Até 5 horas / projeto
com ou sem fomento.




EXTENSAO

Coordenagéo de atividades de Extens&o regulares, aprovadas
institucionalmente, como NAPNE (Res. 55/2014, NEABI (Res.
24/2018), NAE (Res. 42/2018) e NUGED (Res. 54/2019), entre outrios
niicleos aprovados institucionalmente e homologados pela Direcao
competente.

Até 8 horas / atividade

P pacdo em de regulares, aprovadas
institucionalmente, como NAPNE (Res. 55/2014, NEABI (Res.
24/2018), NAE (Res. 42/2018) e NUGED (Res. 54/2019), entre outrios
niicleos aprovados institucionalmente e homologados pela Direcao
competente.

Até 2 horas / atividade

Participagao na CONAPNE.

Participacéo em visitas de aproximag&o a empresas e/ou instituicoes
para firmar convénios de estagio e acordos de cooperagéo técnica.

Até 1 hora / visita

Orientagao de aluno em Projeto de Extenséo aprovado
institucionalmente

Até 4 horas / projeto

Organizacao de eventos de Extensao

Até 24 horas / evento (jornada ou
similares)

24,00

ORGANIZAGAO DA SEMANA ACADEMICA.

Avaliacdo nao remunerada de projetos de Extens&o internos ou
externos ao IFRJ

Até 1 hora / projeto

Outras atividades

EXTENSAO

Atividade

Carga

horaria

Carga horéria semanal exercida

Grupos de

Cada atividade podera ser registrada apenas em um dos campos

Semanal

Semestral

Semanal Semestral

Breve descrigao das atividades

RESENTACAO INSTITUCIONAL

Atividades de gestao (Grupo V)

Até 40 h

Atividades de gestao (Grupo IV)

Até 34 horas

Atividades de coordenacao (funcdes gratificadas, funcao de
coordenagcao de curso, Grupo IIl)

Até30h

Responsabilidade por Unidades Educativas de Produgéo (UEPSs) e
Biotérios (inclusive superviséo e orientacdo de monitoria de UEP)

Até 8 h por UEP ou Biotério

Participagédo como membro de Comisséo, Comités, Grupo de
Trabalho ou Conselho Institucional, Nicleo Docente Estruturante e
reunides institucionais regulares

Até 4 h por comissio ou conselho,
definidas institucionalmente

Responsavel por programas ou projetos** de Ensino, Pesquisa e
Inovac&o ou Extensao aprovados institucionalmente.

Respeitada a carga horaria
estipulada em editais e/ou
documento institucional

Realizacao de concursos

Até 5 horas / turno (até 6 turnos)




[N
w
o Representacéo Sindical Até 8 horas por representagao
w
L
'5 Representacéo em categoria profissional Até 8 horas por representagdo
w
(L)
Fiscalizag&o de contrato Até 2 horas

Participacdo em Bancas Examinadoras Institucionais de concursos

° Até 16 horas / banca
sem remuneracéo extra-salarial

Outras atividades

GESTAO E REPRESENTACAO INSTITUCIONAL 0,00

* Para o caso das disciplinas modulares compartilhadas, a carga horaria de cada docente sera informada pelo Coordenador do curso no final do perido letivo anterior.
** Vinculados a programas ou ndo, tais como o PIBID (Res. Consup n2 25/2016), PET (Res. MEC n2 976/2010, art. 16, inciso V), programas voltados para a permanéncia e éxito, bem como Residéncia Pedagégica, entre outros.
Res. 25/2020, Art. 10 - Da carga horaria referente ao regime de Trabalho docente, no minimo 50% deverea ser cumprida na Instituicdo e em conformuidade com o Art. 19 da Lei 8.112/1990.

DIAS DA SEMANA TURNOS HORARIOS***
MANHA
SEGUNDA - FEIRA TARDE X
NOITE
MANHA
TERCA - FEIRA TARDE X
NOITE
MANHA
QUARTA- FEIRA TARDE
NOITE
MANHA
QUINTA - FEIRA TARDE f
NOITE Lj }
MANHA J
SEXTA - FEIRA TARDE
NOITE
MANHA Sabrina Araijo de Almeida
SABADO TARDE Diretora de Ensizo

NOITE IFRJ - Campus Engenheiro Paulo de Frontin
TFEmarque com um X SIAPE 1882872
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HORARIO DE PERMANENCIA

TAL 32,33
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Campus: Grupos

Arraial do Cabo Grupo 1: Constituido pelos docentes em regime de trabalho de 20 horas.

Belford Roxo Grupo 2: Constituido pelos docentes em regime de trabalho de 40 horas e 40 horas com Dedicagdo Exclusiva.
Nilépolis Grupo 3: Constituido pelos docentes ocupantes dos cargos de fungdes gratificadas.

Niterdi Grupo 4: Constituido pelos docentes ocupantes de cargos de dire¢do ndo previstos no grupo 5.

Pinheiral Grupo 5: Constituido pelos docentes em exercicio de dire¢do de reitor, pro-reitor e diretor-geral de campus.
Realengo

Resende

Rio de Janeiro

S&o Gongalo

S&o Jodo de Meriti

Volta Redonda

Paracambi

Engenheiro Paulo de Frontim

Duque de Caxias

Mesquita

Reitoria
















































