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BE EDUCACAD, CIENCIA E TECNOLOGIA

DOCENTE : DANIEL CLARISMUNDO BORGES GRUPO: Grupo Il
COORDENAGAO: DIREGAO DE ENSINO ANO: 2023
CAMPUS: Campus Eng. Paulo de Frontin SEMESTRE: PRIMEIRO

NAO EXISTEM PENDENCIAS I

Plano Individual de Trabalho (PIT) I

Atengio: Conforme a legisiagéo vigente, n&o serio permitidos planos Individuals de trabalho que ultrapassem o limite méximo de cada regime de trabalho.

Carga horaria Carga horaria exercida
Grupos de atividades Allvidade g g Breve descrigéo das atividades
" ampos Semanal Semestal Semanal Semestral
. Ver ar. 13 do Requiamerto de Carga Horéra
Adas s demerto 18,00
cocumertos nsiucioais aue reguamertam o cursa 05h/lemde ata 000
Planefamerto deaas ¢ tempo d estudo 1,00
3
Aendimerto ao akro 100
s
Ortentagan presercial e TCC 000
. y : 000
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At 1 ora bora de aa
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) Teaibio e esigo 000
Z . oo [,
» rogramas o o, tas como P, PET, progamas volados para permanércia € éxto enre
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w
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Teunies comocadas pola regdo Geral ou de Ensic) 000
a 20ce | 2a6m placoordenecao
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)
“egisados, como por exempl: ISBN (apostias, oS, capiios do IIos, docuretaros o 6 2 oras producio
abjeios de arenzagem
Vistatéenica elou cural (fra 6o horrio d aula) 1n 1 vsita
Orentaggo de monora scadsmica 05 supervito eou reniacdo
Supervisto de estagio (tora do hordiodo aula) 1/ supenisi efou orientagao
Ouaas awidades
20,00

Atividade Carga horéria Carga horéria exercida
Grupos de atividades das atividades
a Semanal Semestral Semanal Semestral
2 6/ evento (omada ou similares) 000
Tee,
fiibed 2 21/ banca (TCC ou lato sensu) 000

PESQUISA E/OU INOVACAO

5/ banca (stricto sensu)

revisor oulssn) 3/ revisao
Partcipagao Projeto
uma comprovagao de representagao do IFRJ) 2 horas I projeto
comprovagao de representago do IFRJ) 8 horas / projeto
Partcipagao i
vinculado a Nicleo ou Grupo de Pesquisa. 1 hora / projeto
vincuiado a 4 horas / projeto
Pesquisa, aprovado institucionalmente
vinculado a Até 4 horas | semana  edital
Nickeo ou Grupo de Pesquisa (definido por edital)
& ' . didético, técnico ou
cientifico devidament registrados, como por exempo: ISEN 0uISSN (apostias, atigos 2 horas / produao
cientfcos, vros, capi 4 a
projetos de pesquisa elou pés-graduaio
4 oras / produgao
Avaiagao nao a R 1h/ projeto
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Atividade Carga horaia Carga horéria exercida
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Carga horaria Garga horaria semanal exeroida
Grupos de atividades (ABEED d o Breve descrigéo das atividades
Caca atvidade poderd ser rpitada apenas em um dos campos Semanal Semestal Semanal Semestral
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= instucionamente “icuados & | Respeltada a carga hordra estipulada
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w g Represertagto Sincal Aser definida pelo Consup
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Ouas avidaces
2000
° DIAS DA SEMANA HORARIO ENTRADA SAIDA
-1 WANHA (100 2 12,00 o800 200
< SEGUNDA-FEIRA TARDE 1200 5 1890) w0 5
° NoITE (500 2230 o o
2 WANA (700 8 12:00) w0 o
& R TARDE (20088 150) ) T Total de horas semanar
z 'NOITE (18:00 a5 22:30) o o 40,00
g g WANA (00 8 1200 ) o
g2 QuARTA FelRA TARDE 1200 5 1890) 00 1500 Para docente 40h ou DE: min 20 h e max 40 h
uws NoITE (500 2230 o o Para docente 20 h: min 10h e max 20 h
-] ) = o
w o QUINTA- FEIRA TARDE (1200 as 18:00) 1400 1800
a NOITE (15008 2230 o o
=] MANHA (7:00 as 12:00) 0800 12:00
H SexTA-FERA TARDE 1200 5 1800) P )
< NoITE (1500 s 2230) o o
g WANA (00 8 1200
2 sheaoo TARDE 1200 8 1830)
NOITE (15008 2230

Limite méximo em horas:

CARGA HORARIA TOTAL = 40,00 Grupo 1 | 40

Sabrina Araijo de Almeida

Diretora de Ensino
IFRJ - Campus Engenheiro Paulo de Froantin
SIAPE 1882872

































