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Resumo

Este artigo busca identificar na literatura as caracteristicas da dislexia de acordo com
as explicacbes neurocientificas e suas implica¢cdes no processo de aprendizagem do
espanhol como lingua estrangeira para alunos com dislexia do segundo segmento do
Ensino Fundamental. Busca, pela metodologia de revisdo de literatura, explorar os
fundamentos da neurociéncia relacionados a dislexia, com foco na compreensao dos
aspectos da neuroplasticidade que podem contribuir para o desenvolvimento do en-
sino-aprendizagem de espanhol; contextualizar as leis e politicas educacionais vigen-
tes no cenario brasileiro, que orientam e promovem a Educacéao Inclusiva; analisar os
aspectos da neuroplasticidade que podem ser aplicados no ensino de espanhol, vi-
sando superar as dificuldades especificas enfrentadas por alunos com dislexia; e
apresentar uma proposta pedagogica que visa a efetivacdo da Educacao Inclusiva de
alunos com dislexia nas classes de espanhol como lingua estrangeira. Foram recupe-
rados vinte e seis artigos, seis capitulos de livros, um texto da Constituicdo Federal,
uma dissertacdo de mestrado, um documento oficial, dois documentos online, dois
textos de legislacdes, doze livros, duas monografias e um texto de parecer legislativo.
O artigo discute estudos relevantes sobre estratégias pedagodgicas inclusivas, neuro-
plasticidade e os beneficios na aprendizagem de espanhol por alunos com dislexia.
Resulta na identificacdo da importancia de abordagens educacionais inclusivas, que
valorizem a diversidade e considerem as particularidades individuais dos alunos com
dislexia; no reconhecimento da capacidade do cérebro de se adaptar e reorganizar
em resposta as experiéncias de aprendizagem, através da exploracdo da neuroplas-
ticidade, o que abre caminho para interven¢es pedagdgicas que potencializam o de-
senvolvimento do ensino-aprendizagem de espanhol. Por fim, torna-se evidente que
o conhecimento aprofundado sobre dislexia, neuroplasticidade e Educacao Inclusiva
contribui para a promocéo de abordagens educacionais inclusivas e eficazes, propor-
cionando apoio adequado e oportunidades igualitarias aos alunos com dislexia e pro-
movendo uma Educacédo Inclusiva de qualidade, o que se mostra um desafio com-

plexo que requer uma analise das estratégias pedagogicas.

Palavras-chave: Dislexia, Neurociéncia, Neuroplasticidade, Educacéo Inclusiva, En-

sino de Espanhol, Ensino Fundamental 1.



Resumen

Este articulo busca identificar en la literatura las caracteristicas de la dislexia de
acuerdo con las explicaciones neurocientificas y sus implicaciones en el proceso de
aprendizaje del espafol como lengua extranjera para alumnos con dislexia del se-
gundo segmento de la Educacion Primaria. Busca, a través de la metodologia de re-
vision de literatura, explorar los fundamentos de la neurociencia relacionados con la
dislexia, con enfoque en la comprensiéon de los aspectos de la neuroplasticidad que
pueden contribuir al desarrollo del proceso de ensefanza-aprendizaje del espafiol,
contextualizar las leyes y politicas educativas vigentes en el escenario brasilefio, que
orientan y promueven la Educacion Inclusiva; analizar los aspectos de la neuroplasti-
cidad que pueden ser aplicados en la ensefianza del espariol, con el propdsito de
superar las dificultades especificas enfrentadas por alumnos con dislexia; y presentar
una propuesta pedagogica que busca la efectivizacion de la Educacion Inclusiva de
alumnos con dislexia en las clases de espafiol como lengua extranjera. Se recupera-
ron veintiséis articulos, seis capitulos de libros, un texto de la Constitucion Federal,
una tesis de maestria, un documento oficial, dos documentos en linea, dos textos de
legislaciones, doce libros, dos monografias y un texto de opinion legislativa. El articulo
discute estudios relevantes sobre estrategias pedagdgicas inclusivas, neuroplastici-
dad y los beneficios en el aprendizaje de espafiol por alumnos con dislexia. Resulta
en la identificacion de la importancia de enfoques educativos inclusivos, que valoren
la diversidad y consideren las particularidades individuales de los alumnos con disle-
xia; en el reconocimiento de la capacidad del cerebro de adaptarse y reorganizarse
en respuesta a las experiencias de aprendizaje, a través de la exploracion de la neu-
roplasticidad, lo que abre el camino a intervenciones pedagdgicas que potencian el
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje del espafiol. Finalmente, se hace
evidente que el conocimiento profundo sobre la dislexia, la neuroplasticidad y la Edu-
cacion Inclusiva contribuye a la promocion de enfoques educativos inclusivos y efica-
ces, brindando apoyo adecuado y oportunidades equitativas a los alumnos con disle-
xia y promoviendo una Educacion Inclusiva de calidad, lo que representa un desafio

complejo que requiere un analisis de las estrategias pedagdgicas.

Palabras clave: Dislexia, Neurociencia, Neuroplasticidad, Educacion Inclusiva, Ense-

Aanza de Espafol, Educacion Primaria Il.
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INTRODUCAO

Esta é uma pesquisa feita como Trabalho de Conclusdo de Curso de Especia-
lizacdo Lato Sensu em Neuroeducacéo. A estrutura do trabalho sera dividida nas se-
guintes secdes: Introducdo; Metodologia; Resultados e Discussédo; Consideracdes Fi-
nais. Na introdugéo, contextualizamos a dislexia, a neuroplasticidade e a Educacéo
Inclusiva. Além de expor os objetivos, metodologia e justificativa do trabalho. Em re-
sultados e discusséo, descrevemos as evidéncias recuperadas na literatura e relacio-
namos com o tema deste estudo. Adiante, realizamos uma proposta pedagdgica de
como estimular a neuroplasticidade visando um melhor desenvolvimento na aprendi-
zagem de espanhol como lingua estrangeira do aluno com dislexia através de pro-
posta pedagogica (Apéndice A), plano de aula (Apéndice B) e exemplificacdo de ati-
vidades (Apéndice C). Por fim, concluimos o artigo com uma sintese do conteudo
apresentado.

Inicialmente, € importante conceituar que a dislexia € um transtorno especifico
de aprendizagem que afeta a habilidade de ler, escrever e soletrar de forma precisa e
fluente (Shaywitz, 2018). E uma condicdo neuroldgica comum, com uma prevaléncia
estimada de 5% a 10% da populacdo em todo o mundo (Peterson & Pennington,
2015). Os alunos com dislexia enfrentam obstaculos na aquisicdo da linguagem es-
crita, o que pode afetar sua autoestima, motivacao e desempenho académico.

A neuroplasticidade emerge como um fendmeno fisioldgico cujo conceito € fun-
damental para a compreensao do desenvolvimento do processo de ensino-aprendiza-
gem e na promoc¢ao da Educacéo Inclusiva para alunos com dislexia. A capacidade
do cérebro de se reorganizar e adaptar em resposta a estimulos e experiéncias abre
possibilidades para intervencfes pedagodgicas que visam potencializar o aprendizado
e superar as dificuldades enfrentadas por esses alunos (Snowling, 2019).

A Educacéao Inclusiva, fundamentada no principio de atender as necessidades
individuais dos alunos e promover um ambiente inclusivo de aprendizagem, € essen-
cial para garantir igualdade de oportunidades a todos, incluindo alunos com dislexia.
Segundo Gargiulo e Metcalf (2017), a Educacao Inclusiva envolve a implementacgéo
de estratégias pedagdgicas inclusivas, adaptacdo de recursos e tecnologias assisti-
vas, bem como a conscientizagao de professores, colegas e pais para as necessida-
des especificas dos alunos com dislexia. Ao adotar essa abordagem, busca-se capa-

citar os alunos a desenvolver suas habilidades linguisticas, superar desafios e alcan-
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¢ar progresso significativo em seu aprendizado, valorizando a diversidade e promo-
vendo a igualdade de oportunidades. Além disso, a Educacao Inclusiva cria um ambi-
ente de aprendizagem que beneficia a todos, contribuindo para uma educacao de
gualidade (Gargiulo & Metcalf, 2017; UNESCO, 2009).

Neste contexto, este artigo busca responder a seguinte pergunta de pesquisa:
“Quais aspectos da neuroplasticidade podem contribuir para o desenvolvimento do
ensino-aprendizagem inclusivo de espanhol como lingua estrangeira para alunos com
dislexia do segundo segmento do ensino fundamental?” Os objetivos deste artigo séo:
investigar as caracteristicas da dislexia e suas implicacdes no processo de aprendi-
zagem do espanhol como lingua estrangeira para alunos com dislexia do segundo
segmento do ensino fundamental; explorar os fundamentos da neurociéncia relacio-
nados a dislexia e ao processo de aprendizagem, com foco na compreensao dos as-
pectos da neuroplasticidade que podem contribuir para o desenvolvimento do ensino-
aprendizagem de espanhol para alunos com dislexia; contextualizar as leis que regu-
lamentam a inclus&o atualmente, destacando a legislacéo e as politicas educacionais
vigentes no contexto brasileiro, que orientam e promovem a Educacéo Inclusiva; ana-
lisar os aspectos da neuroplasticidade que podem ser aplicados no contexto do ensino
de espanhol, visando promover o desenvolvimento de habilidades linguisticas e supe-
rar as dificuldades especificas enfrentadas por alunos com dislexia; e apresentar uma
proposta pedagogica que contemple a efetivacdo da Educacéo Inclusiva de alunos
com dislexia nas classes de espanhol como lingua estrangeira de fato.

Serao apresentados estudos e descobertas relevantes, que discutem a relacéao
entre as estratégias pedagogicas inclusivas, a neuroplasticidade e os beneficios que
podem ser alcancados na aprendizagem de espanhol pelos alunos com dislexia.

Compreender e explorar as interagdes entre a neuroplasticidade, o ensino de
linguas estrangeiras e a dislexia é de suma importancia para avancar na promogcao
de abordagens educacionais inclusivas e eficazes. Ao ampliar nosso conhecimento
nessa area, podemos fornecer apoio adequado e personalizado aos alunos com dis-
lexia, proporcionando-lhes oportunidades igualitarias no processo de ensino-aprendi-
zagem e promovendo uma Educacéo Inclusiva de qualidade.

O ensino de linguas estrangeiras para alunos com dislexia ganha relevancia,
pois a aprendizagem de uma segunda lingua pode proporcionar beneficios cognitivos,
sociais e culturais, ampliando horizontes e promovendo a inclusdo (Ganschow et al.,

2019). No entanto, é crucial considerar as necessidades especificas desses alunos e
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adotar abordagens pedagdgicas que levem em conta as dificuldades associadas a

dislexia.

Conceitos e perspectivas do tema
DISLEXIA

A Associacao Internacional de Dislexia (IDA) define a dislexia como uma difi-
culdade especifica de aprendizagem de origem neurolégica. Segundo a IDA, a dislexia
€ marcada por dificuldades no reconhecimento preciso e/ou fluente das palavras, na
habilidade de decodificacdo e em habilidades de soletragdo (IDA, 2002).

Shaywitz e Shaywitz (2003) afirmam que a dislexia € um disturbio especifico de
leitura de origem neuroldgica. Segundo os autores, a dislexia € caracterizada por difi-
culdades com o reconhecimento preciso e/ou fluente das palavras, habilidades de de-
codificacao e ortografia deficientes. Essas dificuldades resultam de um déficit no com-
ponente fonologico da linguagem e séo inesperadas em relagéo a outras habilidades
cognitivas e oportunidades de aprendizado.

De acordo com Dehaene (2009), a dislexia € um distarbio de leitura causado
por dificuldades no processamento fonologico. O autor destaca que essas dificuldades
estao relacionadas a capacidade do cérebro de segmentar e manipular os sons da
fala durante a leitura.

Segundo o Manual Diagnadstico e Estatistico de Transtornos Mentais - 52 edicao
(DSM-V), a dislexia é classificada como um Transtorno do Neurodesenvolvimento Es-
pecifico de Aprendizagem. O DSM-V destaca que a dislexia é caracterizada por difi-
culdades persistentes na leitura precisa e fluente, na decodificacdo de palavras e na
ortografia. Além disso, a dislexia pode estar associada a dificuldades de compreenséao
de leitura e de vocabulario. O DSM-V enfatiza que a dislexia tem uma base neurobio-
I6gica e genética, mas sua manifestacéo especifica pode ser influenciada por fatores
ambientais (APA, 2013).

Além disso, Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2015) descrevem a dislexia como uma
dificuldade especifica de aprendizagem que envolve o processamento fonolégico e
outras habilidades cognitivas. Seguindo a perspectiva da Associacdo Brasileira de
Dislexia (ABD), a dislexia € um disturbio especifico de aprendizagem de origem neu-
robiolégica. A ABD destaca que a dislexia afeta a leitura, escrita e ortografia, sendo

um transtorno de base cognitiva. A dislexia prejudica a habilidade de decodificar pa-
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lavras, compreender textos e automatizar a leitura. E importante ressaltar que a disle-
xia é inesperada em relacdo as demais habilidades do individuo e pode ocorrer em
pessoas com inteligéncia normal e com acesso a uma educacédo adequada (ABD,
2020).

Essas definicdes, embasadas em diferentes fontes, refletem a compreensao
atual da dislexia como um disturbio neurobiologico que afeta a aprendizagem da lei-
tura e escrita. A inclusao das informacdes do DSM-V reforca a classificacédo da dislexia
como um Transtorno do Neurodesenvolvimento Especifico de Aprendizagem e des-
taca a importancia de considerar fatores genéticos, neurobiolégicos e ambientais em
sua manifestacao.

A dificuldade de leitura e escrita pode ser categorizada como: dislexia desen-
volvimental, quando o sujeito nasceu com o disturbio por heranca genética ou disfun-
¢cao biologica; ou dislexia adquirida, quando desenvolveu o transtorno devido a um
“trauma”. A dislexia adquirida € mais frequentemente diagnostica em adultos. Guima-
raes (2005) afirma que “(...) os danos cerebrais também podem alterar a capacidade
de escrita de sujeitos anteriormente competentes, dando origem a varias formas de
‘disgrafia adquirida”. Quando a dificuldade aparece em pacientes que tiveram alguma
lesdo cerebral, prejudicando as funcdes do cérebro, essa mesma afirmativa de Gui-
maraes (2005) pode ser aplicada como explicacédo, seja nos casos de dislexia, consi-
derando o dano na capacidade de escrita; ou nos diversos tipos de disgrafia, conside-
rando o prejuizo a um ou mais componentes do sistema normal de escrita.

Ja a dislexia desenvolvimental € mais comumente diagnosticada em criancas
gue ndo possuem comorbidades que possam interferir no desenvolvimento da escrita,
leitura e ortografia, porém apresentam tais competéncias prejudicadas. Segundo Al-
ves et al. (2011), a dislexia ocorre em qualquer lingua, mas, dependendo dos seus
tracos linguisticos e ortogréaficos, pode se manifestar mais relevantemente em alguns
idiomas do que em outros. Diversas pesquisas mostraram que, na dislexia desenvol-
vimental, ha um déficit no processamento fonolégico e o que difere as linguas nao é
esse processo, mas sim as estruturas ortograficas. Segundo Kappes et al. (2006), as
pessoas acometidas por esse tipo de dislexia apresentam maior complexidade em
adquirir certas habilidades, como, por exemplo, o segundo idioma, mas nao total in-

capacidade.
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A dislexia pode ser classificada de vérias formas, de acordo com os critérios
usados para classificagao. Alguns autores classificam a dislexia tendo como base tes-
tes diagnosticos: fonoaudiolégicos; pedagdgicos e psicolégicos. Uma das formas de
classificar dislexia € a que privilegia as percep¢des e as memdrias visuais e auditivas,
incluindo, também, as formas mistas, quando as duas vias perceptivas estdo envolvi-
das. Essa classificacdo, com pequenas variacdes, tem sido aceita por outros autores,
gue referem as mesmas trés formas da seguinte maneira: com memoria auditiva pobre

e visual boa; com memoria visual boa e auditiva pobre; e com dificuldades em ambas.

Tabela 1: Critérios de Classificagao da dislexia

Classificagao com base no comportamento neurolégico

e Dislexia posterior
Baker, 1979 e Dislexia anterior

e Dislexia central

Classificagao com base no perfil comportamental ou neuropsicolégico

e Dislexia por disturbios no processamento
Quirés, 1964 central auditivo

e Dislexia visuoperceptiva

Johnson, ¢ Dificuldade no processamento visual

Myklebust, 1971 e Dificuldade no processamento auditivo

e Dislexia tipo P (perceptiva)
Bakker, 1979
e Dislexia visuoperceptiva

e Subtipo auditivo-linguistico
Pirozzolo, 1979 . _ _
e Subtipo visuoespacial

Classificagao com base na analise dos erros ao ler

e Dislexia audiofonética

Ingram, 1964 ) o ;

e Dislexia visuoespacial

e Disfonética
Boder, 1973 e Diseidética

e Aléxica

¢ Dislexia fonolégica do desenvolvimento
Ellis, 1993

e Dislexia superficial do desenvolvimento

Fonte: Baseado na tabela elaborada por Ardila, Roselli e Matute (2005) apud L6pez et al. (2012).
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Tomaremos como cerne a classificacdo com base na analise dos erros ao ler,
levando em consideracao o objetivo deste trabalho na &rea neuroeducacional. Ingram
(1964, apud SANTOS & NAVAS, 2004) classificou os leitores em disléxicos audiofo-
néticos e disléxicos visuoespaciais. Os primeiros apresentavam dificuldades na dife-
renciagdo, na sintese dos sons e na decodificacao fonética; os segundos demonstra-
vam problemas na discriminagao visual, habilidades espaciais e em usar a rota de
leitura global (SANTOS & NAVAS, 2004).

E considerado importante o enfoque trazido por Boder (1973, cit. por SANTOS
& NAVAS, 2004) para a classificagdo da dislexia, ele desenvolveu uma classificagao
baseada nas falhas cometidas na leitura, distinguindo trés subtipos de disléxicos: os
disfonéticos, os diseidéticos e os aléxicos (mista). Os disléxicos disfonéticos nao de-
monstram problemas para ler vocabulos ja vistos anteriormente, ou seja, ja realizaram
a memorizacao visual daquela sequéncia, no entanto, para ler palavras que ainda nao
conhecem, apresentam grande dificuldade, logo, “apresentam déficit primario nas ha-
bilidades de analise auditiva e, portanto, muita dificuldade em usar a rota fonolégica”
(SANTOS & NAVAS, 2004). Os disléxicos diseidéticos apresentam uma lentiddo para
ler, porém o fazem corretamente baseados na decodificacéo fonética, porém tém pro-
blemas na leitura de palavras irregulares, ou seja, possuem “um déficit na rota visual”
(SANTOS & NAVAS, 2004). Por fim, os aléxicos congregam as dificuldades desses
dois tipos e frequentemente apresentam confusfes espaciais.

Ellis (1995) descreveu casos de dislexia de desenvolvimento classificando-o0s
como dislexia fonolégica ou de superficie. A dislexia fonolégica de desenvolvimento
usaria a leitura global e apresentaria “fraca habilidade fonoldgica, dificuldade para a
leitura em voz alta de palavras ndo familiares e de ndo-palavras, leituras de palavras
regulares igual a de palavras irregulares” (ELLIS, 1995). A dislexia de superficie de
desenvolvimento utilizaria o método de leitura pela mediacéo fénica e demonstraria
leitura com erros de regularizacdo, boa leitura de ndo-palavras, |éxico visual pobre,
escrita com erros fonéticos, dificuldade com palavras irregulares.

Considerando a dislexia adquirida, para Colheart (2000), a dislexia se divide
em fonoldgica, superficial e profunda, considerando o modelo dual de acesso ao |é-
xico. A dislexia fonologica se da por dificuldades na via indireta de acesso; a dislexia
superficial, quando as dificuldades ocorrem na via direta de acesso; e a dislexia pro-

funda, quando ocorrem dificuldades nessas duas vias. Segundo Santos & Navas
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(2004): na dislexia fonoldgica, o disléxico apresenta muita dificuldade na decodifica-
¢ao grafema-fonema, o que o leva a ter dificuldades na leitura de palavras novas; a
dislexia de superficie é caracterizada pelo bloqueio da ligacdo das funcdes ortogréfi-
cas do Iéxico mental, os disléxicos de superficie manifestam muitas falhas na leitura;
e na dislexia profunda, ocorrem dificuldades na leitura de pseudopalavras e impreci-
sdo na leitura de palavras, imperfeicbes que podem ser visuais, semanticas e deriva-
cionais.

O diagnéstico e tratamento da dislexia sdo questdes de extrema importancia
para auxiliar os individuos que enfrentam dificuldades na leitura e escrita. Shaywitz e
Shaywitz (2003) enfatizam a importancia de um diagndstico preciso da dislexia por
meio de uma avaliagéo clinica abrangente. Eles destacam a necessidade de observar
o0 desempenho do individuo em leitura e escrita, levando em consideracédo o histérico
pessoal e realizando testes especificos. O diagndstico correto é fundamental para for-
necer o suporte necessario e direcionar as intervengdes apropriadas.

Dehaene (2009) explora os processos cognitivos envolvidos na dislexia e des-
taca a importancia de abordagens educacionais e terapéuticas especificas. Segundo
0 autor, a dislexia esta relacionada a dificuldades na converséo precisa de simbolos
escritos em sons e na integracao de diferentes informacgdes visuais e fonéticas. Ele
ressalta que as intervencdes devem ser adaptadas as necessidades individuais dos
alunos com dislexia, considerando as alteracées neurobioldgicas presentes.

O DSM-V (American Psychiatric Association, 2013) € uma referéncia impor-
tante no diagnostico da dislexia. Ele estabelece critérios diagnoésticos, como dificulda-
des persistentes na leitura, precisédo de leitura abaixo do esperado, velocidade de lei-
tura abaixo do esperado e dificuldades na ortografia. O manual ressalta a importancia
de uma avaliacdo completa e multidisciplinar realizada por profissionais qualificados.

Rotta, Ohlweiler e Riesgo (2015) enfatizam, também, a importancia de uma
abordagem multidisciplinar no diagnéstico e tratamento da dislexia. Eles destacam a
necessidade de uma avaliacdo abrangente, envolvendo profissionais de diferentes
areas, como psicoélogos, fonoaudidlogos e neurologistas, para compreender as espe-
cificidades de cada caso. Além disso, os autores propdem a intervencdo baseada em
evidéncias, envolvendo estratégias de intervencao fonoldgica, praticas estruturadas

de leitura e intervenc&o na compreensao de textos.
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Lima (2013) destaca a importancia de uma abordagem interdisciplinar no diag-
nostico e tratamento da dislexia. Ele enfatiza a necessidade de uma avaliacdo deta-
Ihada, envolvendo profissionais como psicélogos, fonoaudidlogos e neurologistas,
para compreender as dificuldades especificas de cada individuo. O autor também res-
salta a importancia de estratégias personalizadas e adaptadas as necessidades indi-
viduais, visando promover o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita.

Em relacdo ao tratamento da dislexia, intervencdes especificas sado utilizadas
para melhorar as habilidades de leitura e escrita dos individuos com dislexia. Essas
intervencBes podem envolver técnicas de intervencao fonoldgica, praticas estrutura-
das de leitura, intervencdo na compreensao de textos e o uso de tecnologias assisti-
vas (Lima, 2013). E fundamental personalizar o tratamento de acordo com as neces-

sidades individuais de cada pessoa, garantindo uma abordagem inclusiva e eficaz.

NEUROPLASTICIDADE

A neuroplasticidade € um conceito fundamental na neurociéncia, que se refere
a capacidade do cérebro de se adaptar e remodelar em resposta a estimulos e expe-
riéncias (Li et al., 2014). Contrariando a visdo anterior de que o cérebro era uma es-
trutura fixa e imutavel, estudos recentes tém evidenciado sua maleabilidade ao longo
da vida.

De acordo com Doidge (2015), a neuroplasticidade pode ser definida como "a
habilidade do sistema nervoso de modificar sua estrutura e funcdo em resposta a ex-
periéncias”. I1sso significa que o cérebro € capaz de formar novas conexdes neurais,
fortalecer circuitos existentes e reorganizar suas redes neurais em decorréncia de es-
timulos externos e internos.

Pesquisas tém demonstrado que a neuroplasticidade ocorre em diferentes ni-
veis e escalas. Em nivel celular, ocorrem mudancas na forca sinaptica e na formacéao
de novos neurdnios (Poo, 2013). Em nivel de circuitos neuronais, observa-se a reor-
ganizacao e adaptacdo dos padrées de conectividade (Kleim & Jones, 2008). E em
nivel sistémico, ocorrem alteracdes funcionais em areas especificas do cérebro e em
suas interacdes (Mak & Duerden, 2013).

A plasticidade cerebral pode ser observada em diversas situagdes. Por exem-
plo, a aprendizagem de habilidades motoras pode levar a mudancgas estruturais e fun-
cionais no cortex motor (Dayan & Cohen, 2011). Além disso, a reabilitagdo de indivi-

duos com lesbes cerebrais, como acidente vascular cerebral, pode se beneficiar da
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neuroplasticidade para a recuperagao de fungbes motoras e cognitivas (Cramer,
2011).

Estudos recentes tém enfatizado que a neuroplasticidade ndo esta restrita ao
desenvolvimento inicial do cérebro, mas ocorre ao longo de toda a vida (Draganski et
al., 2014). Isso significa que o cérebro é capaz de se adaptar e responder a estimulos
em qualquer idade, oferecendo oportunidades para intervencdes terapéuticas e otimi-
zacao do potencial humano.

Um aspecto importante da neuroplasticidade é a plasticidade sinaptica, que en-
volve a modificacéo da forca e eficiéncia das sinapses entre 0s neurdnios. Através do
aprendizado, essas sinapses podem se fortalecer ou enfraquecer, permitindo a forma-
¢cao de novas conexdes e a consolidacéao de informac¢des. Como destacado por Pas-
cual-Leone e Torres (2014), "a plasticidade sinaptica é a base biolégica do aprendi-
zado e da memoria, e € fundamental para a adaptacdo do cérebro em resposta ao
ambiente".

Além disso, a neurogénese, que € a geracdo de novos neurdnios, também de-
sempenha um papel relevante no processo de aprendizagem. Estudos indicam que a
aprendizagem estimula a proliferacdo de células-tronco neurais e a formacéo de no-
vos neurdnios no hipocampo, uma regiao do cérebro associada a memoaria e aprendi-
zado (Kempermann, 2012). Esse processo de neurogénese fornece uma oportuni-
dade para a incorporacédo de novas informacdes e a criacdo de novas redes neurais.

Além dos aspectos estruturais, a plasticidade funcional também é importante
na aprendizagem. O cérebro pode reorganizar sua atividade neural em resposta a
estimulos e tarefas especificas. Através do treinamento e pratica repetida, areas do
cérebro relacionadas a determinadas habilidades podem se tornar mais especializa-
das e eficientes. Estudos sobre aprendizagem de habilidades motoras, por exemplo,
demonstraram que a pratica repetida leva a mudancas na organizacao funcional do

cérebro, resultando em melhor desempenho (Karni et al., 1995).

EDUCACAO INCLUSIVA

A Educacao Inclusiva é um conceito que visa garantir a igualdade de oportuni-
dades educacionais para todos os alunos, independentemente de suas caracteristicas
individuais. Como destaca a Constituicdo Federal de 1988, "é dever do Estado, da
familia e da sociedade assegurar a pessoa com deficiéncia, com absoluta prioridade,

o direito a educacao” (Art. 208).
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (Lei n°® 9.394/1996) reforca
esse principio ao estabelecer que a educacéo especial seja preferencialmente ofere-
cida na rede regular de ensino. Conforme o artigo 58, "entende-se por educacao es-
pecial, para os efeitos desta Lei, a modalidade de educacao escolar, oferecida prefe-
rencialmente na rede regular de ensino, para educandos com deficiéncia" (Art. 58).

O avanco da legislacéo brasileira foi consolidado com a Lei Brasileira de Inclu-
sdo da Pessoa com Deficiéncia (Lei n® 13.146/2015), conhecida como Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia. Esta lei estabelece que "a pessoa com deficiéncia tem direito
a educacdo, visando a sua plena inclusdo social e comunitaria" (Art. 27). Além disso,
a lei reconhece a dislexia como uma deficiéncia, destacando que "a dislexia e outros
transtornos funcionais especificos de aprendizagem sao passiveis de protecao” (Art.
2°, §29).

No contexto educacional, o Parecer n® 17/2001 do Conselho Nacional de Edu-
cacao ressalta a importancia das praticas inclusivas para alunos com dislexia, afir-
mando que "a escola precisa estar preparada para garantir a identificacéo, o acompa-
nhamento e a promocéao das condi¢cdes de acesso e participacédo de seus alunos com
dislexia" (Parecer CNE/CEB n° 17/2001).

Assim, a legislacéo brasileira atual reafirma o compromisso com a Educacéo
Inclusiva, garantindo o direito a educacéao para todos os alunos, incluindo aqueles com
dislexia. E fundamental que as escolas e os educadores estejam preparados para
implementar praticas inclusivas e oferecer suporte adequado, possibilitando uma edu-

cacao de qualidade e promovendo a plena participacdo dos estudantes.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo narrativa de literatura. Foram aceitas como
fontes de dados: capitulos de livros, artigos publicados em periédicos e publicacdes
em congresso e eventos cientificos. Os descritores utilizados para a busca de material
bibliografico foram neurociéncia, neuroeducacao, neuroplasticidade, dislexia, Educa-
cao Inclusiva e ensino de espanhol. O descritor dislexia foi utilizado, inicialmente, de
forma isolada e, em seguida, combinado com os demais descritores, em todas as
bases de dados pesquisadas.

Como critério de inclusédo foram considerados artigos completos publicados no
idioma portugués, inglés e espanhol, entre 1995 e 2022. Em relacdo ao periodo esco-

Ihido, justifica-se que foi ampliado para fazer um recorrido histérico e chegar ao que
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corresponde as referéncias mais recentes. A pesquisa foi conduzida por meio de bus-
cadores eletrénicos, nas bases de dados Google Académico, Scielo e portal periodi-
cos CAPES. A busca foi realizada entre novembro de 2022 e maio de 2023.

Os estudos selecionados foram cuidadosamente analisados, realizando uma
leitura critica dos artigos para identificar os principais conceitos, metodologias e resul-
tados apresentados. Os achados relevantes foram sintetizados em relagéo a contri-
buicdo dos aspectos da neuroplasticidade para o desenvolvimento do processo de

ensino-aprendizagem de espanhol como lingua estrangeira para alunos com dislexia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram recuperados nas bases de dados vinte e seis (26) artigos relacionados
ao tema, e em seguida, foram selecionados aqueles que melhor se adequavam aos
objetivos do trabalho. Além disso, foram consultados seis (6) capitulos de livros, um
(1) texto da Constituicdo Federal, uma (1) dissertacdo de mestrado, um (1) documento
oficial, dois (2) documentos online, dois (2) textos de legislacdes, doze (12) livros,
duas (2) monografias e um (1) texto de parecer legislativo.

Ao revisar os estudos relevantes sobre dislexia, neuroplasticidade e Educacéao
Inclusiva, torna-se evidente que as conclusfes sdo complexas. O Quadro 1 resume

as principais descobertas desses estudos.



17

Quadro 1. Sintese das evidéncias recuperadas na revisao de literatura

Autor Ano/Local de | Tipo de Publicagéo Tema Descricdo do Estudo Principais Conclustes
Publicacéo

Carreiras, M; 2015/ Artigo cientifico Intervencao em dislexia O artigo discute programas de intervengdo | Os programas de intervencdo podem ser

Lim, S.; Espanha em dislexia e sua eficacia na melhoria das | eficazes na promogdo do desenvolvimento

Lépez-Cobo, |; habilidades linguisticas em individuos com | de habilidades linguisticas em individuos

Rodriguez-Ferreiro, J. dislexia. com dislexia.

Carvalho, J.; 2020/ Artigo cientifico Avaliagdo de programas de | O estudo avalia programas de intervencdo | O estudo oferece contribuicdes para o de-

Pereira, M.; Portugal intervengdo na dislexia na dislexia e sua contribuicdo para o su- | senvolvimento de programas de interven-

Serralha, C. cesso educativo. ¢do na dislexia, visando o sucesso educa-

tivo dos alunos com dislexia.

Cogo-Moreira, H.; 2013/ Artigo cientifico Avaliagdo do processamento | O estudo teve como objetivo avaliar o pro- | Os resultados indicaram que criangas com

de Souza, D.D. L, Brasil auditivo em criancas com | cessamento auditivo em criancas com disle- | dislexia do desenvolvimento apresentaram

Bonifacio, K. L. dislexia do desenvolvimento xia do desenvolvimento, analisando a rela- | prejuizos no processamento auditivo, princi-

¢&o entre as dificuldades de processamento | palmente em habilidades como discrimina-

auditivo e as dificuldades na leitura e escrita. | cdo auditiva, figura-fundo e meméria se-
quencial. Esses resultados sugerem a im-
portancia da avaliagdo do processamento
auditivo como parte do diagnoéstico da disle-
xia e da elaboracdo de estratégias de inter-
vencao adequadas.

Cramer, S. C. 2011/ Artigo cientifico Reabilitagdo de individuos | O estudo examina os mecanismos de recu- | O artigo discute os mecanismos subjacen-
Estados Unidos com lesBes cerebrais, como | peragdo espontanea ap6s o AVC, enfo- | tes arecuperagdo espontanea apés o AVC,
da América acidente vascular cerebral | cando areparagdo do cérebro humano. com énfase na neuroplasticidade como um

(AVC) dos principais processos envolvidos na re-
cuperacao funcional do cérebro.

Dayan, E.; 2011/ Artigo cientifico Neuroplasticidade e aprendi- | O estudo explora a neuroplasticidade relaci- | O estudo demonstra que a aprendizagem

Cohen, L. G. Estados Unidos zado de habilidades motoras | onada ao aprendizado de habilidades moto- | de habilidades motoras desencadeia mu-

da América

ras e examina as mudancas estruturais e
funcionais no cortex motor durante esse pro-

cesso.

dangas neuroplasticas no cérebro, tanto em
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termos de estrutura quanto de fungéo, des-
tacando a importancia da plasticidade cere-
bral na aquisicdo de habilidades motoras.

Draganski, B.; 2014/ Artigo cientifico Neuroplasticidade e mudan- | O estudo investigou as mudangas na maté- | O treinamento pode levar a mudancgas es-

Gaser, C; Alemanha ¢as na matéria cinzentaindu- | ria cinzenta do cérebro induzidas pelo trei- | truturais no cérebro, promovendo a neuro-

Kempermann, G.; zidas por treinamento namento e explorou a neuroplasticidade, | plasticidade e evidenciando a capacidade

Kuhn, H. G; destacando que essas mudancas ndo estdo | do cérebro de se adaptar e reorganizar em

Winkler, J.; restritas ao desenvolvimento inicial do cére- | resposta a estimulos e experiéncias ao

Buchel, C; bro, mas ocorrem ao longo de toda a vida. longo da vida.

May, A.

Estévez, L.; 2018/ Artigo cientifico Apoio emocional e aprendi- | O artigo apresenta uma revisdo sistematica | O apoio emocional desempenha um papel

Martinez-Montea- México zagem sobre a relagdo entre apoio emocional e | importante no processo de aprendizagem,

gudo, M. C.; aprendizagem, abordando os beneficios | contribuindo para a reducédo da ansiedade e

Pérez-Nieto, M. A. desse suporte para reduzir a ansiedade e o | do estresse, 0 que possibilita um ambiente
estresse e promover um estado mental pro- | favoravel para a aprendizagem ocorrer de
picio para a aprendizagem. forma mais eficaz.

Ganschow, L.; 2019/ Artigo cientifico Dificuldades de aprendiza- | O artigo discute as dificuldades enfrentadas | Alunos com dislexia podem enfrentar desa-

Sparks, R.; Estados Unidos gem de segunda lingua e | por alunos com dislexia no aprendizado de | fios especificos no aprendizado de uma se-

Schneider, E. da América dislexia uma segunda lingua, analisando as intera- | gunda lingua, sendo necessarias estraté-
¢Oes entre a dislexia e o desenvolvimento da | gias pedagogicas adaptadas e apoio indivi-
proficiéncia linguistica. dualizado.

Hernandez, J. R.; 2018/ Artigo cientifico Ensino de espanhol como | O estudo aborda o uso de imagens, gestos | Os resultados indicam que a utilizagdo des-

Séanchez, J. G.; China lingua estrangeira e materiais manipulativos no ensino de es- | ses recursos durante as aulas de espanhol

Garcia, M. R. panhol como lingua estrangeira e sua in- | promove uma melhor compreensdo e
fluéncia na associagdo de significados as | aprendizagem da lingua, estimulando dife-
palavras. rentes areas do cérebro envolvidas no pro-

cessamento da linguagem.

Hoeft, F.; 2012/ Artigo cientifico Estudo sobre os sistemas | O estudo investigou os sistemas neurais en- | Os resultados mostraram que 0s sistemas

McCandliss, B. D.; Estados Unidos neurais que preveem o resul- | volvidos na dislexia e sua relagdo com os re- | neurais relacionados a leitura podem ser uti-

Black, J. M. da América tado a longo prazo na disle- | sultados a longo prazo. Utilizando técnicas | lizados para prever o desfecho a longo

Xia

de neuroimagem, os pesquisadores identifi-

caram padrdes de atividade cerebral que

prazo na dislexia. Essas descobertas po-
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predizem o desempenho em leitura e habili-
dades relacionadas.

dem ter implicag6es importantes para o de-
senvolvimento de intervengbes e estraté-

gias de ensino mais eficazes para alunos

com dislexia.
Karni, A;; 1995/ Artigo cientifico Neuroplasticidade, aprendi- | O estudo utilizou ressonancia magnética | Os resultados mostraram evidéncias de
Meyer, G.; Reino Unido zagem de habilidades moto- | funcional (FMRI) para investigar a plastici- | plasticidade cortical no coértex motor em
Jezzard, P.; ras dade do cértex motor em adultos durante a | adultos durante a aprendizagem de habili-
Adams, M. M; aprendizagem de habilidades motoras. dades motoras, demonstrando mudancas
Turner, R.; na organizagao funcional do cérebro que re-
Ungerleider, L. G. sultam em melhor desempenho.
Kleim, J. A.; 2008/ Artigo cientifico Principios de plasticidade | O artigo explora os principios da plastici- | O estudo destaca a importancia da plastici-
Jones, T. A Estados Unidos neural dependente da expe- | dade neural dependente da experiéncia e | dade neural dependente da experiéncia
da América riencia e suas implicagcBes | seu papel na reabilitacio apds lesdes cere- | para a reabilitacdo ap6s danos cerebrais e
para a reabilitagdo apos da- | brais. destaca as implicagdes clinicas e terapéuti-
nos cerebrais cas desse processo.
Li, W.; 2014/ Artigo cientifico Efeitos do estresse, ativacdo | O estudo investiga os efeitos do estresse, da | O estudo destaca a influéncia do estresse e
Zinck, A.; Estados Unidos da amigdala e plasticidade | ativacdo da amigdala e da plasticidade do | dos processos neuroplasticos na formagéao
Nadel, L. da América do hipocampo na meméria | hipocampo na memoria emocional subse- | e retencdo da memadria emocional.
emocional subsequente quente.
Lépez, J. E; 2012/ Artigo cientifico Definicao, classificacéo e di- | O artigo apresenta uma revisdo sobre a de- | O estudo conclui que a dislexia do desen-
Leo6n-Carrién, J.; Espanha agnostico da dislexia do de- | finicdo, classificagéo e diagnostico da disle- | volvimento € um transtorno neuropsicolé-
Pérez-Santamaria, F. senvolvimento xia do desenvolvimento, abordando aspec- | gico complexo que requer uma abordagem
J.; tos clinicos, neuropsicolégicos e genéticos | multidisciplinar para avaliacdo e intervengéo
Gonzélez-Rodriguez, relacionados a condigéo. adequadas. A defini¢do e a classificagéo da
M. R. dislexia sdo fundamentais para o diagnos-
tico correto e a implementagdo de estraté-
gias de intervengéo eficazes.
Mak, L.; 2013/ Artigo cientifico Neuroimagem da dislexia do | O estudo é uma revisdo da literatura sobre | O estudo destaca a importancia da neuroi-
Duerden, E. G. Estados Unidos desenvolvimento neuroimagem da dislexia do desenvolvi- | magem na compreenséo da dislexia do de-

da América

mento, abordando as principais técnicas de
neuroimagem utilizadas e os achados mais

relevantes nessa area.

senvolvimento, fornecendo evidéncias de
alteracdes funcionais no cérebro de indivi-

duos com dislexia. Essas alterag6es podem
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ajudar a identificar biomarcadores da disle-
xia, bem como a compreender melhor os

processos subjacentes a essa condig&o.

Pennington, B. F.

2018/
Estados Unidos

da América

Artigo cientifico

Desenvolvimento da disle-
xia, abordando aspectos ge-
néticos, funcionais cerebrais

e comportamentais

O artigo apresenta uma revisdo abrangente
sobre a dislexia do desenvolvimento, explo-
rando os principais avancgos cientificos rela-
cionados as bases genéticas, funciona-
mento cerebral e comportamental da condi-

céo.

O autor destaca a importancia de considerar
fatores genéticos, bem como as caracteris-
ticas neurocognitivas e ambientais na com-
preenséo da dislexia. Além disso, ressalta a
necessidade de fornecer intervencdes indi-
vidualizadas e estratégias de ensino adap-
tadas para promover a aprendizagem efe-

tiva dos alunos com dislexia.

Peterson, R. L.;

Pennington, B. F.

2015/

Reino Unido

Artigo cientifico

Dislexia do desenvolvimento

O artigo discute a dislexia como um trans-
torno do desenvolvimento que afeta a habili-
dade de leitura e escrita, destacando as ca-
racteristicas clinicas, os fatores genéticos e
ambientais, e as implicacbes para a inter-

vencao.

A dislexia do desenvolvimento é um trans-
torno neurobiolégico que requer uma abor-
dagem multidisciplinar para a identificagéo e

o tratamento adequados.

Poo, M. M.

2013/

Espanha

Artigo cientifico

Neuroplasticidade e mudan-
gas sinapticas na formagéo

de circuitos neuronais

O artigo discute os mecanismos de neuro-
plasticidade e as mudancas sinapticas de
longo prazo envolvidas na formagéo de cir-

cuitos neuronais.

O estudo destaca a importancia da neuro-
plasticidade na formag&o de circuitos neuro-
nais e as alteragdes sinapticas que ocorrem
como resultado da atividade neuronal, evi-
denciando a capacidade do cérebro de se

adaptar e aprender ao longo da vida.

Pugh, K. R,;
Frost, S. J.;
Sandak, R.;
Landi, N.;
Rueckl, J. G;
Constable, R. T;
Mencl, W. E.

2019/
Estados Unidos

da América

Artigo cientifico

Neurociéncia da dislexia e

suas bases neurais

O estudo investigou os efeitos da leitura po-
bre e tipica na ativagéo inter-hemisférica du-
rante uma tarefa de consciéncia fonoldgica,
utilizando ressonancia magnética funcional
(fMRI).

O estudo mostrou diferengas na ativacao
cerebral entre individuos com leitura pobre
e tipica durante a tarefa de consciéncia fo-
nolégica, destacando a importancia das ba-
ses neurais na compreenséo da dislexia e
no desenvolvimento de estratégias de inter-

vencao educacional.
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Ramus, F.;

Altarelli, 1.;
Jednorég, K.;

Zhao, J.;

Scotto di Covella, L.

2018/
Holanda

Artigo cientifico

Neuroanatomia da dislexia

do desenvolvimento

O estudo revisa a neuroanatomia da dislexia
do desenvolvimento, destacando suas com-
plexidades e dificuldades de pesquisa. Ele
aborda as varias técnicas utilizadas para in-
vestigar as diferengas neuroanatémicas em
individuos com dislexia, além de discutir as
limitacdes e desafios enfrentados na com-

preensdo dessa condigdo.

O estudo destaca a necessidade de uma
abordagem multidisciplinar para compreen-
der a neuroanatomia da dislexia. Embora
existam desafios na identificacéo de carac-
teristicas neuroanatémicas consistentes em
todos os individuos com dislexia, os avan-
¢os na pesquisa fornecem insights impor-
tantes sobre as diferencas estruturais e fun-
cionais do cérebro que podem contribuir
para a compreensao da dislexia do desen-

volvimento.

Richardson, U.;
Lyytinen, H.

2014/

Holanda

Artigo cientifico

O uso da tecnologia educaci-
onal para remediar dificulda-

des de leitura

O estudo apresenta as bases tedricas e pra-
ticas do método GraphoGame, uma aborda-
gem educacional baseada em tecnologia
para remediar dificuldades de leitura, inclu-

indo a dislexia.

O estudo destaca a eficacia do método Gra-
phoGame na melhoria das habilidades de
leitura em criancas com dificuldades, inclu-
indo aquelas com dislexia. O uso regular do
GraphoGame promove a reorganizagéo
neural e a consolidag&o das habilidades lin-
guisticas, ajudando os alunos com dislexia
a melhorarem sua proficiéncia em leitura e

escrita.

Santos, A. B.

2020/

Rio de Janeiro

Artigo cientifico

Tecnologias assistivas no
processo de ensino e apren-
dizagem de alunos com dis-

lexia

O artigo aborda o uso de tecnologias assis-
tivas no contexto educacional para alunos
com dislexia. Explora diferentes tipos de tec-
nologias, como softwares de reconheci-
mento de voz, recursos de leitura e escrita,
entre outros, que podem auxiliar no pro-
cesso de aprendizagem desses alunos. O
estudo discute os beneficios dessas tecno-
logias e como podem contribuir para a inclu-
sdo e o desenvolvimento académico dos

alunos com dislexia.

O uso de tecnologias assistivas no ensino e
aprendizagem de alunos com dislexia de-
monstrou resultados positivos, promovendo
maior autonomia, melhoria da leitura e es-
crita, e facilitando o acesso ao contetdo
académico. As tecnologias assistivas po-
dem ser ferramentas eficazes para a inclu-
séo educacional, proporcionando igualdade
de oportunidades e apoio as necessidades

especificas dos alunos com dislexia.
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Shaywitz, S. E. 2018/ Artigo cientifico Dislexia O artigo aborda a dislexia como um trans- | A dislexia é um transtorno complexo que re-
Estados Unidos torno especifico de aprendizagem que afeta | quer atengdo e apoio para promover a alfa-
da América a leitura, destacando os desafios enfrenta- | betizacdo e o desenvolvimento académico

dos por individuos com dislexia e a impor- | dos individuos afetados.
tancia de intervencdes adequadas.

Shaywitz, S. E; 2003/ Artigo cientifico Dislexia (disturbio especifico | O artigo aborda a dislexia como um distdrbio | Os autores afirmam que a dislexia € um dis-

Shaywitz, B. A. Estados Unidos de leitura) especifico de leitura de origem neuroldgica. | tarbio especifico de leitura com bases neu-
da América Os autores discutem as caracteristicas, cau- | robioldgicas, destacando a importancia de

sas e impactos desse distlrbio, além de | umacompreenséo precisa desse transtorno

abordar aspectos neurobiolégicos relaciona- | para o desenvolvimento de intervengdes

dos a dislexia. adequadas e eficazes no ambito educacio-
nal e clinico.

Silva, A. M. 2018/ Artigo cientifico O ensino de lingua estran- | O artigo aborda o ensino de lingua estran- | O estudo ressalta a importancia de fornecer
Porto Alegre geira para alunos com disle- | geira, especificamente o espanhol, para alu- | materiais e recursos adequados para aten-

xia nos com dislexia. Examina os desafios en- | der as necessidades especificas dos alunos
frentados por esses alunos, como a falta de | com dislexia no ensino de linguas estrangei-
material especifico, e discute estratégias pe- | ras. Também destaca a importancia de pro-
dagdgicas que podem promover a participa- | fessores capacitados e estratégias pedagé-
¢éo plena dos alunos com dislexia nas aulas | gicas inclusivas para promover a participa-
de espanhol. ¢80 e 0 sucesso desses alunos nas aulas de
espanhol.

Simos, P. G.; 2002/ Artigo cientifico Desenvolvimento  precoce | O estudo utilizou imagens de fontes magné- | O estudo encontrou diferengas nas respos-

Fletcher, J. M.; Estados Unidos dos processos neurofisiol6gi- | ticas para investigar o desenvolvimento pre- | tas neurofisioldgicas entre individuos com

Sarkari, S.; da América cos envolvidos na leitura nor- | coce dos processos neurofisiolégicos envol- | leitura normal e individuos com dislexia,

Billingsley-Marshall, mal e na dislexia vidos na leitura normal e na dislexia. destacando a importancia dos processos

R.; neurofisiolégicos na leitura e na dislexia.

Francis, D. J.;

Castillo, E. M;

Breier, J. I.

Colheart, M. 2000/ Capitulo de livro Abordagem dual da dislexia O capitulo aborda a abordagem dual da dis- | A abordagem de dupla rota para a dislexia
Holanda lexia, que é uma teoria que propde a exis- | continua sendo uma teoria sélida e rele-
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téncia de dois caminhos distintos no proces-
samento da leitura, um envolvendo a rota fo-

nolégica e outro envolvendo a rota lexical.

vante para entender os mecanismos envol-
vidos na leitura e no processamento de pa-
lavras. A revisdo das evidéncias e argumen-
tos mostra que tanto o processamento fono-
I6gico quanto o processamento lexical de-
sempenham um papel importante na disle-
xia, e que dificuldades em um ou ambos os
processos podem contribuir para as dificul-
dades de leitura observadas nessa condi-
¢d0. A compreensdo desses mecanismos
pode ajudar a orientar intervengdes e estra-
tégias de apoio mais eficazes para alunos
com dislexia, visando a melhoria da sua ha-

bilidade de leitura e escrita.

Eden, G. F.;
Jones, K. M.

2019/

Reino Unido

Capitulo de livro

Neuroplasticidade da leitura

e instru¢@o multissensorial

O capitulo aborda a importancia da instru-
¢&o multissensorial no ensino da leitura e a
relacdo com a neuroplasticidade do cérebro.
Explora como a utilizag&o de estimulos visu-
ais e multimodais pode promover a reorga-
nizagdo neuronal e melhorar o processo de

aprendizagem da leitura.

A instru¢cdo multissensorial, por meio do uso
de estimulos visuais e multimodais, pode
desencadear a neuroplasticidade do cére-
bro, permitindo a reorganizag¢éo neural e fa-
cilitando a aprendizagem da leitura, especi-

almente para alunos com dislexia.

Lourengo, M. C.;

Sanchez, F.

2017/
Portugal

Capitulo de livro

Dislexia e o ensino de lin-

guas

O capitulo discute a relagdo entre a dislexia
e o ensino de linguas estrangeiras, com foco
na formacdo de professores de espanhol
como lingua estrangeira (E/LE). O objetivo é
oferecer contribuicdes para a formagéo des-
ses professores, levando em consideracao
as caracteristicas e implicagGes da dislexia

no processo de ensino-aprendizagem.

O estudo destaca a importancia de os pro-
fessores estarem familiarizados com a dis-
lexia e suas implicagGes no ensino de lin-
guas, a fim de adotar estratégias pedagégi-
cas adequadas e proporcionar uma Educa-
¢éo Inclusiva e eficaz para os alunos com

dislexia.

Masoura, E. V.;
Kambakis-Vougiouk-
lis, P.

2016/
Estados Unidos

da América

Capitulo de livro

Estratégias de leitura oral

para estudantes com dislexia

O capitulo discute estratégias de leitura oral

gue podem ser utilizadas por estudantes

As estratégias de leitura em voz alta podem
ser eficazes para melhorar a fluéncia e a

compreensdo de textos em uma segunda ou
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em uma segunda/lingua es-

trangeira

com dislexia que estao aprendendo uma se-
gunda ou lingua estrangeira. O estudo
aborda a importancia da leitura em voz alta
como uma forma de estimular o processa-
mento da linguagem e propde estratégias
especificas para auxiliar os alunos com dis-

lexia.

lingua estrangeira por alunos com dislexia.
Essas estratégias ajudam a fortalecer a ati-
vacao de areas cerebrais relacionadas ao
processamento da linguagem e contribuem
para o desenvolvimento das habilidades de

leitura desses alunos.

Pascual-Leone, A.;

2014/

Capitulo de livro

Plasticidade cerebral, apren-

O capitulo aborda os fundamentos neurofisi-

O capitulo destaca a importancia da plasti-

Torres, F. Porto Alegre dizado, memoéria olégicos da plasticidade cerebral relaciona- | cidade sinaptica como base biolégica do
dos ao aprendizado e a memoria. Explora- | aprendizado e da memodria, ressaltando sua
se como o cérebro é capaz de se adaptar e | capacidade de remodelar o cérebro ao
modificar sua estrutura em resposta ao am- | longo da vida. Essa plasticidade é essencial
biente e a experiéncia. para a adaptacdo do cérebro em resposta

ao ambiente e para o processo de aprendi-
zagem.

Shaywitz, S. E.; 2019/ Capitulo de livro Dislexia (Transtorno Especi- | O capitulo faz parte da Enciclopédia Interna- | O capitulo fornece uma visdo geral abran-

Shaywitz, B. A. Estados Unidos fico da Leitura) cional das Ciéncias Sociais e Comportamen- | gente da dislexia, destacando as dificulda-

da América tais e discute a dislexia como um transtorno | des especificas de leitura e as estratégias
especifico de leitura, abordando suas carac- | de intervencao utilizadas para auxiliar pes-
teristicas, diagndstico e intervencdes. soas com dislexia.

Brasil 1988/ Constituicao Legislagéo constitucional A Constituicdo da Republica Federativa do | A Constituicdo de 1988 estabelece, no Ar-

Brasilia Brasil € o documento juridico mais impor- | tigo 208, a garantia do direito a educagéo,
tante do pais, estabelecendo os principios e | afirmando que o Estado deve assegurar o
diretrizes fundamentais para o funciona- | atendimento educacional especializado aos
mento do Estado e garantindo os direitos e | alunos com necessidades especiais, inclu-
deveres dos cidadaos. indo os alunos com dislexia, visando a pro-

mocao da Educacgéo Inclusiva.

Gongalves, J. L. 2015/ Dissertagdo de mes- | Aincluséo dos disléxicos nas | A dissertacdo aborda o papel do professor | O estudo ressalta a necessidade de os pro-

Universidade de

Lisboa

trado

aulas de lingua estrangeira

no processo de incluséo de alunos com dis-

lexia nas aulas de lingua estrangeira. O es-

fessores estarem preparados para lidar com
as necessidades especificas dos alunos

com dislexia, implementando estratégias de
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tudo explora a importancia de adotar estra-
tégias avaliativas diversificadas, como avali-
acOes orais, producdes multimodais e uso
de tecnologias assistivas, visando permitir
gue os alunos com dislexia demonstrem seu

conhecimento de forma mais adequada.

avaliacao inclusivas e proporcionando um
ambiente de aprendizagem acessivel e aco-
lhedor.

UNESCO

2009/
Franca

Documento oficial

Diretrizes politicas sobre in-

clusdo na educacao

O documento apresenta diretrizes politicas
para a promog&o da inclusdo na educagéo,
destacando a importancia de garantir igual-
dade de oportunidades e acesso a uma edu-

cagdo de qualidade para todos os alunos.

A inclusdo na educacgéo é um principio fun-
damental que requer politicas e praticas que
garantam a participagdo plena e efetiva de

todos os alunos.

Associacdo Brasileira

de Dislexia

2018

Documento online

Dislexia e suas caracteristi-

cas

A referéncia é um site da Associagao Brasi-
leira de Dislexia (ABD), que fornece informa-
¢Oes sobre a dislexia, incluindo definigdo e

caracteristicas do disturbio.

O site da ABD destaca que a dislexia € um
distarbio especifico de aprendizagem de ori-
gem neurobioldgica, ressaltando sua natu-
reza neurobiolégica como uma das bases
para compreender suas caracteristicas e

necessidades especificas.

International Dyslexia
Association (IDA)

2002

Documento online

Definicdo de dislexia

O documento apresenta a definicdo de dis-
lexia conforme estabelecida pela Internatio-
nal Dyslexia Association (IDA). Descreve a
dislexia como uma dificuldade especifica de
aprendizagem de origem neurolégica, com
énfase nas dificuldades no reconhecimento
preciso e/ou fluente das palavras, na habili-
dade de decodificagéo e nas habilidades de

soletragao.

O documento oferece uma defini¢éo clara e
concisa da dislexia, destacando suas carac-
teristicas centrais relacionadas as dificulda-
des no processamento da leitura e da es-
crita. Essa definicdo serve como referéncia
para profissionais da area da educagéo e da
saude que lidam com a identificagdo e o

apoio a individuos com dislexia.

Brasil

1996/

Brasilia

Lei

Diretrizes e bases da educa-

¢&o nacional

Apresenta a Lei n°® 9.394, que estabelece as
diretrizes e bases da educac¢éo no Brasil, in-
cluindo aspectos relacionados a Educagdo

Inclusiva.

A legislacdo estabelece principios e diretri-
zes para a promocao da Educagéo Inclu-

siva.
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Brasil 2015/ Lei Lei Brasileira de Incluséo da | O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia esta- | A Lei Brasileira de Inclusédo da Pessoa com
Brasilia Pessoa com Deficiéncia (Es- | belece normas e diretrizes para a promogdo | Deficiéncia tem como objetivo garantir os di-
tatuto da Pessoa com Defici- | da igualdade de oportunidades e inclusdo | reitos e a inclusdo social das pessoas com
éncia) das pessoas com deficiéncia em diversos | deficiéncia, promovendo a igualdade de
aspectos da sociedade, incluindo educacgdo, | oportunidades e o respeito a diversidade.
trabalho, acessibilidade e participagdo so-
cial.
Alves, L. M., et al. 2011/ Livro Dislexia O livro aborda novos temas e perspectivas | Apresenta uma visdo abrangente sobre a
Rio de Janeiro relacionados a dislexia, oferecendo uma vi- | dislexia, um transtorno especifico de apren-
sdo atualizada sobre o assunto. dizagem relacionado a leitura e escrita.
Aborda aspectos como as caracteristicas da
dislexia, suas possiveis causas, 0 processo
de diagnéstico e avaliagdo, estratégias de
intervengdo e o impacto psicossocial do
transtorno.
American Psychiatric | 2014/ Livro Manual Diagnéstico e Esta- | O DSM-5 é um manual amplamente utili- | O DSM-5 fornece critérios diagnésticos cla-
Association Porto Alegre tistico de Transtornos Men- | zado para o diagnoéstico de transtornos men- | ros para identificar a dislexia, auxiliando pro-
tais - DSM-5 tais, incluindo a dislexia. fissionais de saude e educadores.
Dehaene, S. 2009/ Livro Processamento fonolégico e | O livro aborda o processo de leitura e suas | O autor destaca que a dislexia € um distdr-
Estados Unidos dislexia bases neurais. Dehaene explora a relagdo | bio de leitura causado por dificuldades no
da América entre a dislexia e o processamento fonol6- | processamento fonolégico, que envolvem a
gico, discutindo como as dificuldades nesse | habilidade de segmentar e manipular os
processamento podem levar ao distirbio de | sons da fala durante a leitura.
leitura.
Doidge, N. 2015/ Livro Neuroplasticidade, recupera- | O livro explora as descobertas cientificas | O livro destaca casos de recuperagdo nota-
Canada ¢do neuroldgica, terapia ce- | mais recentes sobre neuroplasticidade e as | veis e explora as implicagGes da neuroplas-
rebral formas pelas quais o cérebro pode se recu- | ticidade para a medicina, a terapia e a rea-
perar e se adaptar por meio de diferentes te- | bilitacdo neurolégica.
rapias e abordagens.
Ellis, A. W. 1995/ Livro Leitura, escrita e dislexia: | O livro aborda uma andlise cognitiva da lei- | O livro fornece insights sobre os processos

Porto Alegre

uma analise cognitiva

tura, escrita e dislexia, explorando os pro-

cognitivos subjacentes a leitura, escrita e
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cessos cognitivos envolvidos nessas habili-
dades e as dificuldades enfrentadas por in-

dividuos com dislexia.

dislexia, contribuindo para uma compreen-
sdo mais abrangente desse transtorno es-

pecifico de aprendizagem.

Gargiulo, R. M ;
Metcalf, D.

2017/
Estados Unidos

da América

Livro

Ensino nas salas de aula in-
clusivas de hoje: uma abor-
dagem de design universal

para a aprendizagem

O livro apresenta o conceito de design uni-
versal para a aprendizagem e sua aplicagao
no contexto de salas de aula inclusivas, for-
necendo estratégias e recursos para promo-
ver 0 acesso e 0 engajamento de todos os

alunos.

O design universal para a aprendizagem é
uma abordagem que valoriza a diversidade
e busca atender as necessidades individu-
ais dos alunos, promovendo a inclusao e o

sucesso académico.

Guimarées, S. R. K.

2005/

Sao Paulo

Livro

Aprendizagem da leitura e
da escrita: O papel das Habi-

lidades Metalinguisticas

O livro aborda a importancia das habilidades
metalinguisticas no processo de aprendiza-
gem da leitura e escrita. Explora conceitos
tedricos e praticas relacionadas as habilida-
des metalinguisticas, oferecendo subsidios
para educadores, pesquisadores e profissio-

nais da area.

O estudo destaca a relevancia das habilida-
des metalinguisticas, como consciéncia fo-
nolégica e consciéncia morfoldgica, para o
desenvolvimento da leitura e escrita. Apre-
senta estratégias e intervencdes que podem
auxiliar no ensino dessas habilidades, vi-
sando aprimorar a aprendizagem da lingua-

gem escrita.

Kempermann, G.

2012/

Reino Unido

Livro

Neurogénese adulta, célu-
las-tronco e desenvolvi-
mento neuronal no cérebro

adulto

O livro explora o fendmeno da neurogénese
adulta, abordando a funcdo das células-
tronco e o desenvolvimento de novos neurd-

nios no cérebro adulto.

O autor apresenta as descobertas e avan-
Gos na compreensdo da neurogénese
adulta, destacando a importancia das célu-
las-tronco neurais e a formagéo de novos
neurdnios no processo de aprendizagem e

memoria.

Morais, J.

2018/

Sao Paulo

Livro

Adaptacao curricular e indivi-
dualizacdo do ensino para

alunos com dislexia

O livro aborda estratégias de adaptagéo cur-
ricular e individualizacdo do ensino para
atender as necessidades especificas de alu-
nos com dislexia. Explora a sele¢é@o de con-
tetdos e atividades acessiveis e relevantes,
bem como o uso de recursos visuais e audi-

tivos para facilitar a aprendizagem.

O livro destaca a importancia de ajustar o
curriculo e os materiais didaticos para aten-
der as necessidades individuais dos alunos
com dislexia. PropGe estratégias que pro-
movem a incluséo e a aprendizagem efe-
tiva, visando proporcionar suporte ade-
quado e facilitar a assimilag&o do idioma es-

panhol.
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Rotta, N. T; 2015/ Livro Neuropsicologia e aprendi- | O livro aborda a relagao entre a neuropsico- | O livro fornece uma visédo abrangente sobre
Ohlweiler, L.; Porto Alegre zagem logia e a aprendizagem, explorando os as- | a neuropsicologia da aprendizagem, inclu-
Riesgo, R. S. pectos multidisciplinares envolvidos nessa | indo a dislexia como um dos transtornos es-
area. O texto descreve a dislexia como uma | pecificos tratados. Destaca-se a importan-
dificuldade especifica de aprendizagem que | cia de compreender 0s processos cognitivos
afeta o processamento fonol6gico e outras | envolvidos na dislexia para uma abordagem
habilidades cognitivas. mais eficaz no contexto educacional e de in-
tervencéo.
Santos, M.; 2004/ Livro Disturbios de leitura e escrita | O livro aborda os disturbios de leitura e es- | O livro fornece informagdes relevantes so-
Navas, A. Sao Paulo crita, oferecendo uma andlise sobre os prin- | bre os distdrbios de leitura e escrita, apre-
cipais aspectos relacionados a essas dificul- | sentando uma visdo abrangente dessas di-
dades, suas causas e possiveis estratégias | ficuldades e contribuindo para o entendi-
de intervencéo. mento e abordagem desses problemas na
pratica educacional.

Snowling, M. J. 2019/ Livro Dislexia: uma abordagem | O livro fornece umaviséo abrangente dadis- | A compreensdo da dislexia requer uma
Reino Unido multidisciplinar lexia, explorando seus aspectos cognitivos, | abordagem multidisciplinar, levando em
linguisticos e neurolégicos, além de discutir | consideragdo os aspectos cognitivos, lin-

abordagens de intervengéo eficazes. guisticos e neurolégicos do transtorno.
Dabés, L. G. 2020/ Monografia Dislexia e o ensino-aprendi- | O estudo consiste em uma monografia que | O estudo propGe uma sequéncia didatica e
Rio de Janeiro zagem de Espanhol como | aborda a dislexia e sua relagdo com o en- | conclui que ndo ha como definir um Unico
Lingua Estrangeira sino-aprendizagem da lingua espanhola | método/abordagem de ensino como especi-
como lingua estrangeira, comparando méto- | fico para o ensino de espanhol como lingua

dos/abordagens pedagdgicas. estrangeira para alunos com dislexia.

Lima, L. B. 2013/ Monografia Dislexia e o ensino-aprendi- | O estudo consiste em uma monografia que | O estudo busca analisar os desafios enfren-
Brasilia zagem de lingua portuguesa | aborda a dislexia e sua relagdo com o en- | tados pelos individuos com dislexia na lei-

sino-aprendizagem da lingua portuguesa,

explorando um estudo de caso especifico.

tura, escrita e compreenséo do idioma, além
de examinar estratégias e abordagens que
podem auxiliar no ensino e aprendizagem

para esses alunos.
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Conselho Nacional de
Educacdo (CNE) e
Céamara de Educacao
Basica (CEB)

2001/
Brasilia

Parecer

Diretrizes Nacionais para a
Educacao Especial na Edu-
cacao Basica

O Parecer CNE/CEB n° 17/2001 apresenta
as diretrizes nacionais para a educacao es-
pecial na educacao basica, abordando as-
pectos relacionados a inclusdo, atendimento
educacional especializado, formacdo de
professores, curriculo adaptado, entre ou-

tros.

O parecer estabelece orientacdes para a
promocao da Educacao Inclusiva, visando
garantir o acesso e a participagdo de todos
os estudantes, inclusive aqueles com ne-
cessidades educacionais especiais, em es-
colas regulares. Ele enfatiza a importancia
da adaptacdo curricular, da formagdo de
professores e da oferta de recursos e servi-
¢os adequados para garantir o pleno desen-
volvimento e aprendizagem dos alunos com

deficiéncia.
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A classificacdo de referéncia da dislexia é consistente com sua trajetoria histo-
rica de estudo e as linhas de pesquisa que a tém examinado, a saber: neurolégica e
psicoldgica. Por isso, ha tipologias que respondem mais a uma linha do que a outra.
Entretanto, a maioria dos estudos, seja de bases neuroldgicas, seja de suas implica-
cOes psicologicas, sugerem que a dislexia € um problema que afeta o processamento
fonolégico, logo, essa € uma das teorias que mais recebe suporte para entender esse
problema.

Uma das &reas do cérebro intimamente relacionadas a dislexia é o cértex ce-
rebral, especialmente as regifes envolvidas na linguagem escrita, que sao: o Cortex
Temporal Esquerdo, o Giro Angular, o Giro Fusiforme, o Cortex Parietal, o Cortex
Frontal e o Corpo Caloso. Estudos de neuroimagem funcional mostraram que indivi-
duos com dislexia apresentam alteracfes na ativacao e conectividade dessas areas
durante a leitura e a escrita. Uma das regides-chave afetadas € o cortex occipitotem-
poral esquerdo, conhecido como area de circunvolucao fusiforme ou giro fusiforme,
gue desempenha um papel crucial no reconhecimento de palavras. Pesquisas tém
mostrado uma menor ativacdo e menor conectividade funcional nessa regido em indi-
viduos com dislexia (Shaywitz et al., 2018).

Além disso, estudos com ressonancia magneética estrutural tém revelado dife-
rencas na organizacao e estrutura cerebral entre individuos com dislexia e aqueles
sem a condicdo. Por exemplo, a substancia branca, responsavel pela comunicacao
entre diferentes areas cerebrais, mostra anormalidades em individuos com dislexia.
Essas alteraces podem afetar a integracéao de informacdes e o processamento efici-
ente da linguagem escrita (Ramus et al., 2018).

Através dos estudos com exames de imagem, também tem sido possivel iden-
tificar relacbes entre as alteracdes cerebrais e o desempenho académico. Estudos
tém demonstrado uma relacao entre a gravidade das alteracdes cerebrais e o0 nivel de
dificuldade na leitura e escrita em individuos com dislexia. Essas descobertas ressal-
tam a importancia de considerar as bases neurais da dislexia ao desenvolver estraté-
gias de intervencdo e apoio educacional (Pugh et al., 2019).

As contribuicdes da neurociéncia para os estudos sobre a dislexia tém propor-
cionado uma compreensao mais profunda dessa condicdo, destacando as diferengas
entre um cérebro nao disléxico e um cérebro disléxico. Essas diferencas neurofuncio-

nais e neuroestruturais fornecem evidéncias objetivas para a existéncia da dislexia
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como uma dificuldade especifica de aprendizagem e reforcam a necessidade de abor-
dagens educacionais diferenciadas.

No entanto, € importante ressaltar que a dislexia € uma condicdo complexa e
multifacetada, e que as alteracbes cerebrais observadas ndo sdo a Unica causa da
dificuldade de leitura e escrita. Fatores genéticos, ambientais e cognitivos também
desempenham um papel importante nessa condi¢cao (Peterson & Pennington, 2015).
Portanto, uma abordagem integrada que combine os avangos das neurociéncias com
outras disciplinas é essencial para uma compreensao abrangente e efetiva da dislexia.

O diagnéstico e tratamento da dislexia exigem uma abordagem cuidadosa e
interdisciplinar. A personalizacdo do tratamento, adaptado as necessidades individu-
ais, é essencial para promover o desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita
e garantir uma Educacao Inclusiva.

Sabendo que a neuroplasticidade representa a habilidade do cérebro de se
adaptar e remodelar em resposta a estimulos e experiéncias. Sua compreensao e
exploracdo abrem novas perspectivas para o desenvolvimento de terapias e estrate-
gias educacionais, proporcionando avancgos significativos na area da neurociéncia e
no entendimento do potencial de transformacgéo do cérebro humano.

No contexto do ensino-aprendizagem, esses aspectos da neuroplasticidade po-
dem ser utilizados de forma estratégica para otimizar o processo educacional. A cria-
¢cdo de ambientes de aprendizagem ricos em estimulos, desafiadores e variados pode
promover a formacéo de novas conexdes neurais e fortalecer as sinapses envolvidas
na aquisicdo de conhecimento. Além disso, a pratica deliberada e repeticdo podem
levar a mudancas duradouras nas areas do cérebro relacionadas aquela habilidade
especifica.

Através de intervencdes educacionais adequadas, é possivel promover mudan-
cas positivas na estrutura e funcéo cerebral de individuos com dislexia. Estudos de
intervencdo tém demonstrado que o treinamento fonoldgico, por exemplo, pode levar
a melhorias significativas na atividade cerebral e na habilidade de leitura em individuos
com dislexia (Simos et al., 2002). Isso sugere que a plasticidade cerebral pode ser
aproveitada para promover o desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita nes-
sas pessoas.

Em individuos com dislexia, que enfrentam dificuldades na leitura e escrita, a
compreensao dos aspectos da plasticidade cerebral se torna especialmente relevante

para a implementacdo da Educacéo Inclusiva, ja que a plasticidade cerebral oferece
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a possibilidade de que o cérebro disléxico possa se reorganizar e desenvolver com-
pensacdes neurais.

Porém, a implementacdo da Educacao Inclusiva no ensino de espanhol para
alunos com dislexia enfrenta diversos desafios e barreiras que precisam ser supera-
dos para garantir uma aprendizagem efetiva e inclusiva. Um dos principais desafios
esta relacionado a falta de conhecimento e formacao dos professores. Conforme des-
taca Lourenco e Sanchez (2017), muitos docentes ndo tém familiaridade com a disle-
xia e suas implicacdes no processo de ensino-aprendizagem do espanhol. Isso resulta
em estratégias de ensino inadequadas e falta de suporte especifico para os alunos
com dislexia.

Outro desafio esta na selecdo de materiais didaticos adequados. E fundamental
gue os materiais utilizados no ensino de espanhol sejam adaptados as necessidades
dos alunos com dislexia, com fontes legiveis, recursos visuais e exercicios que favo-
recam a compreensao e a aquisicdo do idioma. Como apontado por Silva (2018), a
falta de material especifico pode limitar a participacdo plena desses alunos nas aulas
de espanhol.

A avaliacdo também se torna um desafio na Educacéo Inclusiva. A dislexia
pode afetar o desempenho do aluno em provas escritas, prejudicando a avaliacéo
justa de suas habilidades no idioma. Segundo Goncalves (2015), € necessario adotar
estratégias avaliativas diversificadas, como avaliacdes orais, produ¢cdes multimodais
e uso de tecnologias assistivas, para permitir que os alunos com dislexia demonstrem
seu conhecimento de forma mais adequada.

Além disso, a falta de conscientizacao e o estigma em relacéo a dislexia podem
criar barreiras sociais e emocionais para os alunos. E essencial promover um ambi-
ente inclusivo e acolhedor, no qual os estudantes com dislexia se sintam valorizados
e apoiados. Diante desses desafios, é necessario investir na formacdo continuada
dos professores, na producdo de materiais didaticos adaptados, na diversificacdo das
estratégias avaliativas e na conscientizacdo da comunidade escolar. Somente assim
sera possivel superar as barreiras e proporcionar uma Educacéao Inclusiva e efetiva
no ensino de espanhol para alunos com dislexia.

Visto que a Educacao Inclusiva desempenha um papel fundamental na promo-

¢éo da plasticidade cerebral em individuos com dislexia. Ao proporcionar um ambiente
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de aprendizagem adaptado as necessidades desses alunos, com estratégias pedago-
gicas especificas, suporte adequado e recursos de apoio, é possivel estimular a plas-
ticidade cerebral e facilitar a superacao das dificuldades de leitura e escrita.

Conforme ressaltado por Pascual-Leone e Torres (2014), "a inclusédo educaci-
onal é fundamental para promover a plasticidade cerebral em individuos com dislexia,
permitindo que desenvolvam estratégias compensatdérias e alcancem um bom desem-
penho académico". Através de praticas inclusivas, os educadores podem criar um am-
biente de aprendizagem que estimule a plasticidade cerebral, levando a adaptacdes
positivas no cérebro dos alunos com dislexia.

Ao utilizar estratégias pedagdégicas especificas, como o treinamento fonolégico
e a abordagem multissensorial, é possivel estimular a plasticidade cerebral e facilitar
a aquisicao do espanhol. Estudos de intervencdo tém mostrado que a adaptacéo do
ensino para atender as caracteristicas individuais dos alunos com dislexia pode resul-
tar em melhorias significativas no desenvolvimento de habilidades linguisticas (Car-
reiras et al., 2015).

Podemos destacar os seguintes aspectos da neuroplasticidade que contribuem
para esse processo:

o Capacidade de remodelacéo e reorganizagao cerebral: "O cérebro dis-

|éxico tem a capacidade de se remodelar e reorganizar de maneira a responder

as exigéncias de aprendizagem, mesmo que de maneira atipica" (Shaywitz &

Shaywitz, 2019).

o Estimulos visuais e multimodais: A reorganizacdo neuronal pode ocorrer

em resposta a estimulos adequados, sendo importante o uso de recursos Vvisu-

ais e multimodais no ensino de linguas para alunos com dislexia (Eden & Jones,

2019).

o Repeticdo e pratica: A pratica regular da lingua espanhola, por meio de

atividades de leitura, escrita e conversacéo, estimula a reorganizacdo neural e

consolida as habilidades linguisticas dos alunos com dislexia (Richardson &

Lyytinen, 2014).

o Contextos significativos e relevantes: Relacionar o ensino da lingua a

situacdes reais e experiéncias pessoais dos alunos promove uma maior ativa-

¢cdo das areas cerebrais relacionadas a linguagem e facilita a reorganizacao

neural (Hoeft, McCandliss & Black, 2012).
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o Apoio emocional e motivacional: Um ambiente positivo e encorajador,
aliado ao suporte emocional, influencia positivamente a plasticidade cerebral
dos alunos com dislexia, favorecendo a aprendizagem da lingua espanhola
(Hoeft, McCandliss & Black, 2012).

Estratégias pedagdgicas inclusivas baseadas na neuroplasticidade desempe-
nham um papel fundamental no ensino de espanhol para alunos com dislexia, dentre

elas, podemos citar:

o Adaptacéo curricular e a individualizagéo do ensino

Essas abordagens buscam aproveitar a capacidade do cérebro de se reorgani-
zar e adaptar, proporcionando oportunidades de aprendizagem efetivas. Consiste em
ajustar o curriculo e os materiais didaticos para atender as necessidades individuais
dos alunos com dislexia. Segundo Morais (2018), essa estratégia envolve a selecéo
de conteludos e atividades que sejam acessiveis e relevantes, considerando as difi-
culdades especificas de cada aluno. E importante oferecer suporte extra, como mate-
rial em formatos alternativos, recursos visuais e audios, para facilitar a compreensao
e a assimilacdo do idioma espanhol.

A individualizac&o do ensino € outro aspecto crucial no contexto da neuroplas-
ticidade. Cada aluno com dislexia possui caracteristicas e ritmos de aprendizagem
diferentes, e € essencial adaptar as estratégias de ensino para atender suas necessi-
dades especificas. Conforme apontado por Pennington (2018), € importante fornecer
feedback individualizado, oferecer atividades que explorem as habilidades cognitivas
dos alunos e dar espaco para que eles desenvolvam suas proprias estratégias de

aprendizagem.

o Uso de recursos e Tecnologia Assistiva

O uso de softwares especificos, como programas de reconhecimento de voz e
corretores ortograficos, pode ajudar a superar as dificuldades relacionadas a leitura e
escrita (Santos, 2020). Essas ferramentas permitem que os alunos com dislexia ex-
pressem seus pensamentos e ideias em espanhol, aumentando sua confianca e par-

ticipacéo ativa nas aulas.



35

A utilizagdo de imagens, gestos e materiais manipulativos durante as aulas de
espanhol estimula diferentes areas do cérebro e promove a associa¢ado de significa-
dos as palavras (Hernandez et al., 2018). Essa abordagem facilita a compreenséao e
a retencdo do vocabulério, permitindo que os alunos desenvolvam suas habilidades
de forma mais eficaz.

Outra estratégia importante € a pratica regular da leitura em voz alta. Estudos
tém demonstrado que a leitura em voz alta estimula a ativacdo de areas cerebrais
relacionadas ao processamento da linguagem e pode contribuir para a melhoria da
fluéncia e da compreensao de textos em espanhol por alunos com dislexia (Masoura
& Kambakis-Vougiouklis, 2016). Essa prética deve ser realizada de forma gradual,

com o apoio do professor e utilizando textos adequados ao nivel de leitura do aluno.

o Desenvolvimento de habilidades linguisticas atraves de atividades mul-

tissensoriais

Envolve a utilizacédo de diferentes modalidades sensoriais, como visual, audi-
tiva e tatil, para enriquecer a experiéncia de aprendizagem e facilitar a aquisicdo da
lingua. Segundo Cogo-Moreira et al. (2013), a combinacéo de estimulos visuais e au-
ditivos durante o aprendizado de palavras e frases em espanhol pode melhorar a com-
preensédo e a retencdo das informacdes. Além disso, a utilizacdo de materiais tateis,
como letras em relevo ou jogos interativos, permite que os alunos com dislexia explo-

rem a linguagem de maneira mais tangivel e concreta (Carvalho et al., 2020).

o Estimulo a consciéncia fonologica e fonémica

Envolve a habilidade de reconhecer e manipular os sons da fala, enquanto a
consciéncia fonémica esta relacionada a capacidade de identificar e diferenciar os
fonemas que compdem as palavras. De acordo com Ramus (2018), o treinamento da
consciéncia fonologica e fonémica permite a reorganizacdo neural necessaria para
melhorar a discriminacao e o processamento dos sons da lingua, facilitando a apren-
dizagem da leitura e da escrita. Para estimular a consciéncia fonoldgica e fonémica
no ensino de espanhol, é possivel utilizar atividades especificas, como jogos de rimas,
segmentacéo de palavras em silabas, identificacdo de sons iniciais e finais, entre ou-
tras. Essas atividades proporcionam aos alunos com dislexia a oportunidade de tra-

balhar com os sons da lingua, desenvolvendo sua percepcao e discriminacéo auditiva.
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o Fornecimento de suporte emocional e apoio socioemocional

E importante reconhecer que esses alunos podem enfrentar desafios emocio-
nais relacionados a sua condicao, fornecer um ambiente de apoio emocional e positivo
pode contribuir para a promocé&o da neuroplasticidade e o desenvolvimento de habili-
dades linguisticas. Segundo Estévez et al. (2018), "o apoio emocional ajuda a reduzir
a ansiedade e o estresse, permitindo que o cérebro esteja em um estado mais propicio
para a aprendizagem"”.

A fim de promover uma abordagem pedagdgica eficaz e inclusiva no ensino de
espanhol como lingua estrangeira para alunos com dislexia do segundo segmento do
ensino fundamental, apresentamos no Apéndice A uma proposta pedagogica emba-
sada nos principios da neuroplasticidade. Essa proposta busca explorar estratégias
especificas que aproveitem a plasticidade cerebral dos alunos com dislexia, visando
aprimorar suas habilidades linguisticas e superar as dificuldades enfrentadas na
aprendizagem. Por meio de atividades adaptadas, estimulos sensoriais e métodos de
ensino diferenciados, objetiva-se proporcionar um ambiente de aprendizagem estimu-
lante e adequado as necessidades individuais desses alunos, promovendo uma Edu-
cacao Inclusiva de qualidade e favorecendo seu desenvolvimento académico e pes-
soal.

Apés a apresentacao da proposta pedagogica (Apéndice A) fundamentada nos
principios da neuroplasticidade e direcionada ao ensino de espanhol como lingua es-
trangeira para alunos com dislexia, é importante estabelecer um plano de aula (Apén-
dice B) que demonstre a aplicacdo pratica dessas estratégias. O plano de aula deli-
neado neste artigo cientifico visa proporcionar aos professores um roteiro estruturado
para a implementacéo das atividades pedagdgicas, levando em consideracéo as ne-
cessidades individuais dos alunos com dislexia do segundo segmento do ensino fun-
damental. Através desse plano de aula, busca-se promover um ambiente inclusivo,
estimulante e eficaz, que facilite a aquisicdo do espanhol como lingua estrangeira, ao
mesmo tempo em que fortaleca o desenvolvimento das habilidades linguisticas e su-
pere as dificuldades especificas enfrentadas por esses alunos.

ApOs a apresentacao do plano de aula (Apéndice B) para o ensino de espanhol
como lingua estrangeira para alunos com dislexia, é fundamental explorar exemplos

concretos de atividades (Apéndice C) que podem ser implementadas no contexto edu-
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cacional. Essas atividades foram cuidadosamente selecionadas com base nos princi-
pios da neuroplasticidade e adaptadas as necessidades especificas dos alunos com
dislexia, visando promover uma aprendizagem significativa e inclusiva. Os exemplos
de atividades propostas abrangem diferentes aspectos da linguagem, como leitura,
escrita, compreensao oral e expressao oral, e incorporam estratégias pedagoégicas
gue estimulam a participacéo ativa, a criatividade e o envolvimento dos alunos. Ao
explorar esses exemplos de atividades, pretende-se fornecer aos educadores um re-
pertério pratico de recursos para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem e
contribuir para o sucesso académico e pessoal dos alunos com dislexia.

Através da aplicacdo de estratégias pedagadgicas inclusivas, que levam em con-
sideracéo as dificuldades especificas enfrentadas pelos alunos com dislexia, é possi-
vel criar um ambiente de ensino que estimule a neuroplasticidade e favoreca o desen-
volvimento de habilidades linguisticas. A neuroplasticidade desempenha um papel
fundamental nesse processo, uma vez que evidencia a capacidade do cérebro de se
reorganizar e adaptar em resposta a estimulos e experiéncias.

Ao explorar os aspectos da neuroplasticidade no ensino de espanhol como lin-
gua estrangeira para alunos com dislexia, torna-se possivel potencializar o aprendi-
zado, superar as dificuldades enfrentadas e promover a autonomia dos estudantes.
As estratégias pedagodgicas baseadas na neuroplasticidade proporcionam estimulos
adequados e desafiadores, incentivando o desenvolvimento de novas conexdes neu-
rais e fortalecendo as habilidades linguisticas dos alunos com dislexia. Os beneficios
observados na aprendizagem de espanhol pelos alunos com dislexia, ao aplicar abor-
dagens inclusivas e explorar a neuroplasticidade, sdo diversos e significativos. As es-
tratégias que promovem a participacéo ativa, o uso de multiplos canais de aprendiza-
gem e a pratica regular demonstraram ser especialmente eficazes, resultando em me-
Ihorias nas habilidades linguisticas e no bem-estar geral dos alunos com dislexia.

No entanto, € importante ressaltar que a implementacdo dessas estratégias pe-
dagdgicas inclusivas requer um esforco coletivo e uma abordagem colaborativa entre
educadores, profissionais da saude e familias. A formacao adequada dos professores,
0 acesso a recursos educacionais especializados e 0 apoio continuo sdo essenciais
para garantir a efetividade dessas abordagens. Além disso, é fundamental considerar
as limitacdes e desafios enfrentados na pratica, buscando soluc¢des criativas e adap-

taveis para cada contexto.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo explorou as evidéncias da literatura sobre a importéncia do ensino-
aprendizagem de espanhol como lingua estrangeira para alunos com dislexia do se-
gundo segmento do ensino fundamental, levando em consideragdo as necessidades
especificas desses estudantes e buscando promover uma Educacao Inclusiva. Ao in-
vestigar as caracteristicas da dislexia e sua relacdo com o processo de aprendizagem,
pudemos compreender como a neuroplasticidade desempenha um papel fundamental
no desenvolvimento de estratégias pedagdgicas eficazes. Através da contextualiza-
¢cao das leis que regulamentam a inclusdo atualmente, destacamos a importancia de
diretrizes legais e politicas educacionais que visem a inclusédo e apoio adequado aos
alunos com dislexia. Além disso, analisamos os aspectos da neuroplasticidade que
podem ser aplicados no ensino de espanhol, a fim de promover o desenvolvimento de
habilidades linguisticas e superar as dificuldades especificas enfrentadas por esses
alunos.

As discussoes sobre a relacdo entre as estratégias pedagaogicas inclusivas, a
neuroplasticidade e os beneficios observados na aprendizagem de espanhol pelos
alunos com dislexia revelaram insights valiosos. Identificamos a importancia de abor-
dagens educacionais inclusivas, que valorizem a diversidade e considerem as parti-
cularidades individuais dos alunos com dislexia. Através da exploracéo da neuroplas-
ticidade, reconhecemos a capacidade do cérebro de se adaptar e reorganizar em res-
posta as experiéncias de aprendizagem, o que abre caminho para intervencdes peda-
gogicas que potencializam o desenvolvimento do ensino-aprendizagem de espanhol.
Nesse sentido, propomos estratégias pedagogicas (Apéndices A, B e C) baseadas na
neuroplasticidade, com o objetivo de fornecer um suporte adequado e personalizado
aos alunos com dislexia, promovendo oportunidades igualitarias e uma Educacéo In-
clusiva de qualidade.

E importante ressaltar as limitac6es deste estudo e apontar para possiveis di-
recdes de pesquisas futuras. Reconhecemos a necessidade de estudos empiricos que
validem e avaliem a eficacia das estratégias pedagdgicas inclusivas no contexto do
ensino de linguas estrangeiras para alunos com dislexia. Além disso, sugerimos am-
pliar o escopo das investigacbes para além do espanhol, explorando como essas
abordagens podem ser aplicadas a outros idiomas. Ainda, recomendamos investigar

abordagens diferenciadas que considerem a diversidade dentro do grupo de alunos
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com dislexia, adaptando as estratégias as necessidades individuais. Por fim, é funda-
mental examinar o impacto do contexto sociocultural e educacional nas praticas de
ensino-aprendizagem de espanhol para alunos com dislexia, propondo recomenda-
cOes especificas para aprimorar a pratica educacional e promover uma Educacao In-
clusiva e equitativa para todos os estudantes. Ao continuar a pesquisa nessa area,
poderemos contribuir para avangos significativos no campo da Educacéao Inclusiva e
no apoio aos alunos com dislexia em seu processo de ensino-aprendizagem de lin-

guas estrangeiras.
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APENDICE A

Proposta Pedagédgica: Estimulando a Neuroplasticidade no Ensino-Aprendi-

zagem de Espanhol para Alunos com dislexia

Introducao: A presente proposta pedagdgica tem como objetivo promover a neuro-
plasticidade e desenvolver o ensino-aprendizagem de espanhol como lingua estran-
geira em alunos com dislexia, por meio de estratégias pedagdgicas inclusivas. Acre-
dita-se que a neuroplasticidade, capacidade do cérebro de se reorganizar e formar
novas conexodes, pode ser estimulada por meio de atividades linguisticas e contribuir
significativamente para a aprendizagem de linguas estrangeiras, especialmente em

alunos com dislexia.

Etapas da Proposta:

Diagnéstico e Planejamento:

Realizar uma avaliagao inicial para identificar o nivel de proficiéncia em espanhol e
as dificuldades especificas dos alunos com dislexia.

Planejar as atividades com base nas necessidades e interesses dos alunos, adap-

tando-as as suas habilidades e preferéncias individuais.

Estimulo Visual e Auditivo:

Utilizar recursos visuais, como imagens e videos, para auxiliar na associacao entre
palavras e significados em espanhol.

Propor atividades de escuta ativa, como audi¢édo de dialogos ou musicas em espa-

nhol, para desenvolver a compreensao auditiva dos alunos.

Jogos e Atividades Ludicas:
Introduzir jogos de palavras em espanhol, como palavras cruzadas, quebra-cabegas
ou jogos de associagao, para estimular a memoria lexical e a conexao entre a pro-
nuncia e a grafia das palavras.
Promover atividades ludicas em grupo, como jogos de interpretacdo de papéis ou
dramatizagdes, que envolvam a pratica oral do espanhol e a interagao entre os alu-

nos.

Leitura e Escrita:
Selecionar textos curtos em espanhol, adequados ao nivel de proficiéncia dos alu-
nos, e realizar atividades de leitura em grupo, destacando a compreensao do con-

teudo e a identificacdo de vocabulario-chave.
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Incentivar a escrita em espanhol por meio de redagdes curtas, diarios ou atividades

de producéo textual, valorizando o esforgo e a criatividade dos alunos.

Interagcao Oral e Pratica Comunicativa:

Criar situagdes de interagédo oral em espanhol, como discussdes em grupo, debates
ou jogos de conversagao, que estimulem a comunicagao esponténea e a expressao
oral dos alunos.

Fornecer suporte emocional e encorajar a participagéo ativa de todos os alunos,
promovendo um ambiente seguro e acolhedor para a pratica comunicativa em es-

panhol.

Avaliagao e Feedback:

Realizar avaliagdes periddicas para acompanhar o progresso dos alunos e identifi-
car areas que necessitam de maior atencéo.

Fornecer feedback construtivo e individualizado, destacando os pontos fortes dos

alunos e oferecendo orientacdes para o desenvolvimento continuo.

Consideragodes Finais: A proposta pedagdgica apresentada busca estimular a neu-
roplasticidade nos alunos com dislexia por meio de estratégias inclusivas no ensino-
aprendizagem de espanhol como lingua estrangeira. Ao promover o uso de estimu-
los visuais, auditivos, atividades ludicas, leitura, escrita, interagao oral e pratica co-
municativa, espera-se fortalecer as conexdes neurais relacionadas a linguagem e
proporcionar um ambiente propicio para o desenvolvimento linguistico dos alunos
com dislexia. Acredita-se que essa abordagem possa contribuir para a promogao da
incluséo e para a melhoria do desempenho dos alunos com dislexia no aprendizado

de espanhol.
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Apéndice B

Plano de Aula: Desenvolvendo o Ensino Inclusivo de Espanhol como Lingua

Estrangeira para Alunos com dislexia

Objetivos:
Promover o desenvolvimento da linguagem escrita e oral em espanhol,
Estimular a neuroplasticidade por meio de atividades variadas;

Fomentar a inclusao e a participacao ativa de alunos com dislexia.

Duragao: 4 aulas de 50 minutos cada.

Recursos necessarios:
Material didatico de espanhol (livros, apostilas, recursos audiovisuais);
Papel e lapis para os alunos;

Computador ou tablet com acesso a internet.

Metodologia:

Aula 1: Consciéncia Fonolégica

Apresentar a sonoridade do espanhol através de atividades de identificacao de fo-
nemas, como jogos de palavras, rima e trava-linguas;

Explorar a correspondéncia entre grafemas e fonemas em palavras e frases sim-
ples;

Realizar atividades de segmentacéao e sintese de palavras em silabas e fonemas.

Aula 2: Leitura e Compreensao de Textos

Selecionar textos curtos e adequados ao nivel dos alunos;

Realizar leitura coletiva, destacando a entonagao e pronuncia correta das palavras;
Promover a leitura em grupo, dividindo o texto em partes para que cada aluno leia
em seu proprio ritmo;

Estimular a compreenséao do texto por meio de perguntas e discussdes.

Aula 3: Producgao Escrita

Propor atividades de escrita, como a elaboragédo de pequenos textos, cartas ou di-
alogos em espanhol;

Incentivar o uso de estratégias de apoio, como o0 uso de dicionarios bilingues ou
recursos digitais de traducao;

Oferecer suporte individualizado aos alunos, auxiliando na organizacao de ideias e
na revisao dos textos produzidos.
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Aula 4: Expressao Oral e Interagao

Realizar atividades de conversagdo em espanhol, como didlogos em pares, debates
ou simulacdes de situagdes reais;

Estimular a participagdo de todos os alunos, promovendo um ambiente inclusivo e
acolhedor;

Propor atividades que envolvam a expressao oral de forma criativa, como dramati-

zagOes ou apresentagdes de pequenos projetos.

Avaliagao:

Observar a participagdo e o engajamento dos alunos nas atividades propostas;
Avaliar a evolugéo da linguagem escrita e oral dos alunos;

Realizar atividades de autoavaliacdo e coavaliacéo, incentivando os alunos a refle-

tirem sobre seu préprio progresso.

Consideragoes finais: Esse plano de aula busca proporcionar um ambiente inclu-
sivo e estimulante para o ensino-aprendizagem de espanhol como lingua estran-
geira para alunos com dislexia. Ao oferecer atividades diversificadas que promovem
a neuroplasticidade, busca-se desenvolver as habilidades linguisticas dos alunos,
valorizando sua participacado e contribuicdo no processo educativo. Através desse
plano de aula, espera-se potencializar o ensino inclusivo, criando oportunidades de

aprendizagem significativas e enriquecedoras para todos os alunos.

Observacéao: O plano de aula apresentado é uma sugestdo e pode ser adap-
tado de acordo com as necessidades e caracteristicas especificas dos alunos e da

instituicdo de ensino.
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Apéndice C

Aula 1: Consciéncia Fonolégica

Atividade 1: Jogo de Palavras: Os alunos formam grupos e cada grupo recebe um
conjunto de palavras em espanhol. Eles devem identificar as palavras que rimam e
criar novas palavras que também possuam a mesma rima.

Atividade 2: Separacao de Silabas: O professor apresenta uma palavra em espa-
nhol e os alunos devem identificar quantas silabas ela possui. Eles podem utilizar

palmas para separar as silabas e praticar a segmentacgao oral.

Aula 2: Leitura e Compreensao de Textos

Atividade 1: Leitura Compartilhada: O professor seleciona um texto curto em espa-
nhol e realiza a leitura em voz alta para os alunos, destacando a entonagao e pro-
nuncia correta das palavras. Em seguida, os alunos podem fazer a leitura em grupo,
cada um lendo uma parte do texto.

Atividade 2: Perguntas de Compreensao: Apos a leitura do texto, o professor faz
perguntas para verificar a compreensao dos alunos. Eles podem discutir em pares

ou em grupo as respostas antes de compartilha-las com a turma.

Aula 3: Producgao Escrita

Atividade 1: Carta em Espanhol: Os alunos sao incentivados a escrever uma carta
em espanhol para um colega de sala, utilizando o vocabulario e as estruturas apren-
didas. O professor pode fornecer modelos de carta e orientagdes sobre a estrutura
e conteudo.

Atividade 2: Revisao e Edi¢cado: Os alunos revisam e editam suas cartas, utilizando
estratégias de apoio, como dicionarios bilingues ou recursos digitais de traducgéo. O
professor oferece suporte individualizado, auxiliando na organizacao de ideias e

corregao de erros gramaticais.

Aula 4: Expressao Oral e Interagao

Atividade 1: Dialogos em Pares: Os alunos formam duplas e recebem um roteiro
com dialogos simples em espanhol. Eles devem praticar os dialogos, trocando de
papéis para exercitar tanto a compreensao quanto a produgao oral.

Atividade 2: Apresentacao de Projetos: Os alunos preparam pequenos projetos so-

bre temas relacionados a cultura espanhola. Eles podem utilizar recursos visuais,
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como cartazes ou slides, e fazer uma apresentagao oral para a turma, comparti-

Ihando suas descobertas e experiéncias.

Essas sao apenas algumas sugestdes de atividades praticas que podem ser
aplicadas no contexto do plano de aula. E importante adaptar as atividades de acordo
com o nivel de proficiéncia dos alunos, suas preferéncias e necessidades especificas,
promovendo sempre um ambiente inclusivo e estimulante para o aprendizado do es-

panhol.
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