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DIA MUNDIAL DO MEIO AMBIENTE 2021

Restauracao de Ecossistemas

Celebrado em 5 de junho, o Dia Mundial do Meio Ambiente é ndo s6 o principal veiculo da
Organizacao das Na¢Bes Unidas (ONU) para incentivar a conscientizacdo e acdao mundial pelo meio
ambiente, como também a maior plataforma global de sensibilizacao publica sobre o tema.

Diante do cenario que estamos vivendo, em que a pandemia da Covid-19 ainda assola muitos
lugares ao redor mundo, a abordagem do tema Restauragdo de Ecossistemas, proposto pela ONU
para o ano de 2021, resultara no lancamento da Década das Na¢oes Unidas da Restauragao de
Ecossistemas (2021 a 2030), cujo objetivo é organizar um amplo e forte movimento global capaz
de impulsionar a restauracdo dos ambientes naturais por meio dos esforcos dos cidaddos, agentes
publicos e privados.



A Importancia da Restauracao dos Ecossistemas

Os ecossistemas sdo os pilares que sustentam toda a vida terrestre. Quando saudaveis, sdo elementos
imprescindiveis na mitigacdo de fatores como perda da biodiversidade, alteracao climatica e
erradicacdo da fome e da pobreza.

A interacdo do homem com o ambiente natural vem sendo marcada pelo desequilibrio ha bastante
tempo, e, como resultado dessa constante degradacdo e exploragcao desenfreada, temos o saldo de 1
bilhdo de pessoas sem acesso a agua, 2 bilhdes sem comida e reducao de 2/3 da populagdo global da
fauna e flora, aléem do forte impacto que temos sofrido com a pandemia de Covid-19 e as altera¢des
climéticas. E certo que ndo podemos regressar no tempo nem desfazer as mas escolhas, mas é
possivel corrigirmos nossas agdes presentes, evitando consequéncias negativas no futuro.

Ap0s anos de devastacdo, a Década das Nag¢des Unidas da Restaurac¢ao de Ecossistemas convida-
nos a implementacdo de a¢Bes mais sustentaveis visando a protecdo e revitalizagdo dos ecossistemas.
Algumas maneiras pelas quais podemos contribuir sdo: plantio de arvores, criacao de cidades verdes,
implantacao de jardins florestais, mudanca nos habitos alimentares e limpeza de rios e encostas.

Inger Andersen, diretor executivo do Programa das Nac¢des Unidas para o Meio Ambiente, ressalta:
“2020 foi um ano de acerto de contas. Em 2021, devemos tomar medidas deliberadas para passar da
crise a cura; e, assim fazendo, devemos reconhecer que a restaura¢do da natureza é um imperativo
para a sobrevivéncia de nosso planeta e da raca humana”.

Parece dificil reverter o quadro, mas é possivel. Um artigo publicado pela Nature, conduzido por 60
cientistas e pesquisadores, revelou que ainda podemos inverter a direcao da perda de biodiversidade e
reverter o cenario de degradacdo ambiental, regenerando a natureza até 2050, mas, para isso, €
preciso atuarmos em cinco principais frentes:

72 Restaurar areas degradadas e conservar areas de prote¢do ambiental;

72 Reduzir o desperdicio de alimentos e de “coisas” que descartamos;

Z Promover a agricultura local sustentavel e ampliar os sistemas agroflorestais;
72 Melhorar a dieta humana para que seja mais saudavel e sustentavel;
ZZTornar o comércio internacional sustentavel.

Segundo Bernardo Strassburg, coautor brasileiro do estudo, “os esfor¢os requerem vontade politica e
mobilizacdo da sociedade, mas sdo factiveis”. Isso nos traz a possibilidade de sermos a primeira
geracao com capacidade para regenerar o planeta, tornando-o mais sustentavel.

Da para
reverter a
destruicao da
natureza!




Iniciativas para Celebrar o

Dia Mundial do Meio Ambiente no IFR]

Para celebrar essa data no ambito do IFRJ, a Coordenacdo de Ambiente e Sustentabilidade (CAS), em
parceria com membros das Comissdes da Agenda Ambiental da Administracdo Publica (A3P), propds
duas ac¢les. As iniciativas, relacionadas as frentes 2, 3 e 4 propostas no artigo da Nature, estdo voltadas
a sensibilizacdo sobre consumo consciente e mais saudavel, que favorecem a conserva¢do dos
recursos naturais e minimizam o impacto da degradagao dos ecossistemas. S3o elas:

® Curadoria de servicos de entrega de produtos organicos e da agricultura familiar

Na semana do Meio Ambiente, sera enviada por
e-mail, aos servidores do IFR), uma lista de
fornecedores e redes de agricultura familiar e
organica que fazem entregas em municipios do
estado do Rio de Janeiro. Essa ac¢do visa
oferecer op¢8es de alimentacao mais saudaveis
e gue geram menor impacto ambiental.

Fonte: Comissdo A3P Reitoria - IFR].

Nossa primeira experiéncia visando estimular e possibilitar o consumo consciente entre os servidores
do IFR) ocorreu em anos anteriores, com o Bazar Solidario da Reitoria. No entanto, em virtude da
necessidade de distanciamento social, nosso bazar sera realizado em formato diferente. Para isso,
serdo criados grupos de WhatsApp regionais de servidores do IFR] interessados em vender, trocar ou
doar itens. A divulgacdo dessa acdo sera realizada na Semana do Meio Ambiente.

Outras atividades serdo divulgadas de acordo com a programacao de cada campus da Institui¢do.
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