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Palavras do Pro-Reitor de Extensao

E com satisfacdo que a Pré-Reitoria de Extensao
do IFRJ apresenta o livro Anais da II SEMANEX,
ocorrida em junho de 2017.

Considerando que um dos principais com-
promissos da extensao é a luta pela transformacao
da sociedade objetivando a emancipacao humana,
boa parte do que se produz na extensao do IFRJ é
conhecida e socializada a comunidade escolar por
meio da SEMANEX.

Diversos trabalhos e acoes de extensao reali-
zados nos campido IFRJ, tanto para a comunidade
interna como para a externa, ganharam visibilidade
durante o evento, que contou com uma programa-
cao diversificada, com destaque para a I Jornada
de Extensao,o I Festival de Cultura e Arte do IFRJ,
palestras, mesas-redondas e oficinas, além de uma
tarde de autografos, intitulada Prata da Casa.

Levando-se em consideracao que a constru-
cao do conhecimento € potencializada pelo coletivo,
a realizacdo da SEMANEX proporcionou uma inte-
racao dialogica das distintas formas do saber.

Nesse sentido, a PROEX espera que vocé

aproveite bem a leitura desta producao.

Francisco Sobral
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APRESENTACAO DA II SEMANEX

Realizada pelo Instituto Federal de Educacao, Cién-
cia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ) nos dias 08 e 09
de junho de 2017, a Il Semana de Extensao — II SEMA-
NEX: Politicas de Extensao, Tecnologia e Cultura promoveu
e potencializou nas comunidades internas e adjacentes aos
campi do Instituto a concepcao, analise e difusdo das poli-
ticas de extensao, extensao tecnologica, acoes afirmativas,
educacao inclusiva, arte e cultura. A acao contribuiu, desse
modo, na formacao continuada de pesquisadores, profes-
sores, alunos e da comunidade oriunda de varios munici-
pios do Rio de Janeiro onde estao localizados os campi do
IFRJ, a saber: Arraial do Cabo, Belford Roxo, Duque de Ca-
xias, Engenheiro Paulo de Frontin, Mesquita, Nilopolis, Nilo
Pecanha — Pinheiral, Niter6i, Paracambi, Realengo, Reitoria,

Resende, Rio de Janeiro, Sao Gongalo e Volta Redonda.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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A I SEMANEX ocorreu em duas etapas: a primeira
delas, nos dias 08 e 09 de junho de 2017, no campus Rio de
Janeiro do IFRJ, contou com a I Jornada Interna de Exten-
sao da PROEX (I JIEX), o I Festival de Cultura e Arte (Fest
Cult & Art), palestras, mesas-redondas, oficinas e uma tar-
de de autografos, intitulada Prata da Casa; ja na segunda
etapa (ocorrida em 28 de setembro de 2017, no campus Rio
de Janeiro do IFRJ) foi realizada a II Feira de Economia So-
lidaria e a Il Feira de Oportunidades, Estagios e Empregos,
além da Cerimonia de Premiacao da I JIEX.

Os objetivos da Il SEMANEX foram:

» Oportunizar a troca de experiéncias entre os estu-

dantes, professores e técnicos administrativos en-

volvidos em atividades de extensao no IFRJ;

* Fomentar a realizacdo de apresentacdoes nas mo-

dalidades Poster e Roda de Conversa sobre os proje-

tos de extensao desenvolvidos e em desenvolvimen-
to no Instituto;

* Desenvolver metodologias de trabalho que am-

pliem e consolidem a producdo de conhecimento

cientifico no campo da extenséo, contribuindo para
estruturar uma politica de desenvolvimento pleno
de programas e acoes extensionistas;

* Estimular a producao cultural e promover a divul-

I SEMANEX



gacao artistico-cultural das producoes realizadas no
ambito dos campi do IFRJ, fortalecendo os arranjos
culturais produzidos no Rio de Janeiro;

* Incentivar praticas de desenvolvimento sustenta-
vel e a inclusao socioeconémica de grupos em vul-
nerabilidade social, propiciando a interlocucéo en-
tre pequenos empreendedores, como um espaco de
troca de experiéncias solidarias;

* Estreitar o relacionamento entre estudantes e em-
presas, propiciando um ponto de encontro de jo-
vens e profissionais na busca de emprego, estagio,

qualificacao e crescimento pessoal.

A TJornada Interna de Extensao da PROEX (I JIEX)
€ uma das atividades constituintes da II SEMANEX: Politi-
cas de Extensado, Tecnologia e Cultura e configura-se como
uma atividade voltada a articulacao e divulgacao de politi-
cas e praticas académicas de extensao, comprometida com
a transformacao social para o pleno exercicio da cidadania
e o fortalecimento da democracia. As inscri¢oes para a sub-
missao de trabalhos a serem apresentados na I JIEX, nas

modalidades Poster e Roda de Conversa, foram realizadas

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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por servidores desempenhando a funcdo de orientadores
extensionistas, por meio do preenchimento de um formu-
lario eletronico disponibilizado no site do IFRJ. Os resumos
recebidos foram avaliados pela Comissao Cientifica da I
JIEX quanto ao seu formato para a edicao. Tais contetidos,
no entanto, nao foram submetidos a revisao textual, sendo,
portanto, mantidos integralmente como nos originais e con-
ferindo aos autores total responsabilidade dos respectivos
escritos. A jornada aconteceu no dia 08 de junho de 2017,
no campus Rio de Janeiro do IFRJ. Todos os trabalhos, na
ocasido de sua apresentacado, foram avaliados por até dois
avaliadores cadastrados no Grupo Permanente de Parece-
ristas de Projetos de Extensao, possibilitando a premiacao
dos resumos classificados nas trés primeiras posicoes en-

tre as 20 linhas tematicas.

Linha 1. Educacao e Educacao Inclusiva.

Linha 2. Cultura e Arte.

Linha 3. Economia Criativa.

Linha 4. Promocao da Saude.

Linha 5. Saneamento Ambiental e Desenvolvimento

Urbano.

I SEMANEX



Linha 6. Agronegocio, Agroecologia e Desenvolvimento Rural.
Linha 7. Reducao das Desigualdades Sociais e Comba-
te a Extrema Pobreza.

Linha 8. Geracao de Trabalho e Renda por meio do
Apoio e Fortalecimento de Empreendimentos Econémi-
cos Solidarios (EES).

Linha 9. Preservacao do Patrimonio Cultural Brasileiro.
Linha 10. Direitos Humanos.

Linha 11. Promocédo da Igualdade Racial.

Linha 12. Mulheres e Relacoes de Género.

Linha 13. Esporte e Lazer.

Linha 14. Tecnologia da Informacdo e Comunicacao
(TIC) e/ou Gestao da Informacao.

Linha 15. Desenvolvimento Regional: Inclusdo Produti-
va, Defesa Civil e Acesso a Agua Nacional.

Linha 16. Olimpiadas do Conhecimento.

Linha 17. Extensdo Tecnolégica e Inovacdo para Inclu-
sao Social.

Linha 18. Meio Ambiente e Recursos Naturais.

Linha 19. Relacao entre Estado e Sociedade; Juventu-
des e Participacao Social.

Linha 20. Criacao de Observatorios e Desenvolvimento

de Indicadores de Programas e Projetos

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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O I Festival de Cultura e Arte do IFRJ, denominado
I Fest Cult & Art IFRJ, foi parte integrante da programacao
da Il SEMANEX. Sob a coordenacéo de Monica Menezes de
Souza, o evento reuniu nos dias 08 e 09 de junho de 2017,
no campus Rio de Janeiro, servidores e docentes para apre-
sentar seus trabalhos culturais e artisticos a toda a comu-
nidade interna e externa ao Instituto.

Organizado pela Coordenacdo de Acodes Culturais
(CAC), o I Fest Cult & Art IFRJ foi fomentado pela PROEX
no intuito de sociabilizar os saberes e apoiar o desenvolvi-
mento de uma programacao que envolveu todos os campi
do IFRJ, para o fortalecimento da relacao indissociavel en-
tre ensino, pesquisa e extensao.

O I Fest Cult & Art IFRJ, evento de carater integra-
dor e ndo competitivo, teve como objetivos principais: es-
timular a producéo cultural e promover a divulgacao ar-
tistico-cultural das agdes realizadas no ambito dos campi
do IFRJ, a fim fortalecer os arranjos culturais produzidos
no Rio de Janeiro, em consonancia com o Art. 6° da Lei n°
11.892 de 2008, que criou os Institutos Federais de Edu-
cacao, Ciéncia e Tecnologia. Foram objetivos especificos:

incentivar a cultura, por meio das diversas linguagens e

I SEMANEX



modalidades artisticas no IFRJ; apresentar temas articula-
dos aos contextos regionais e globais, tendo as linguagens
artisticas como fio condutor; fomentar a integracao entre
servidores, alunos, ex-alunos e a comunidade com ativida-
des culturais durante a II SEMANEX; compartilhar experi-
éncias entre as diferentes producoes culturais e artisticas
das comunidades internas e externas do IFRJ; e promover
reflexoes acerca das diferentes manifestacoes artistico-cul-
turais inseridas nas regioes onde os campi estao situados.

As linguagens e suas respectivas modalidades, ofer-
tadas no Festival, foram: Artes Visuais (escultura, gravu-
ra, pintura em tela, fotografia); Literatura (poema, conto,
cordel); Musica (banda, grupo regional, acustico, vocal a
capella); Danca (étnica, danca de salao); Teatro (esquete); e
Multilinguagens (performance com intervencao, oficina).

Todos os participantes (servidores, alunos, ex-alu-
nos e comunidade externa) receberam certificados, e os
proponentes foram contemplados, também, com medalhas
comemorativas do evento.

O I Fest Cult & Art IFRJ contou com a participa-
cao de 15 atividades culturais, entre oficinas, exposicoes de

arte visual, teatro, musica e danca.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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A Coordenacao-geral de Programas e Projetos
(CGPP) da PROEX convidou servidores do IFRJ que lan-
caram livros com temas relacionados as acoes de extenséo
para se apresentarem como Prata da Casa na tarde de au-
tografos realizada durante a II Semanex. A iniciativa visou
a divulgacao das obras e proporcionou uma aproximacao
entre o publico e os autores para a troca de conhecimentos
e de ideias.

Foram inscritas 19 (e aprovadas 13) obras de au-
tores diversos vinculados aos seguintes campi: Arraial do
Cabo, Duque de Caxias, Mesquita, Nilopolis, Realengo, Rei-
toria e Rio de Janeiro.

A tarde de autografos foi realizada na Biblioteca Pro-
fessor Eurico de Oliveira Assis, do campus Rio de Janeiro,

no dia 9 de junho de 2017.

Os trabalhos apresentados durante a Jornada de
Extensao, nas modalidades Poster e Roda de Conversa
foram avaliados por pareceristas convidados, que segui-
ram os critérios pré-estabelecidos pela Comissao Cienti-

fica do Evento.

I SEMANEX



Os classificados nas trés primeiras posicoes de cada
uma dessas duas modalidades foram premiados durante

uma cerimoénia, que ocorreu no auditorio do campus Rio de

Janeiro do IFRJ, em 28 de setembro de 2017.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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e mesas-redondas



PALESTRAS E MESAS-REDONDAS

1. Mesa de abertura: II SEMANA DE EXTENSAO DO
IFRJ: POLITICAS DE EXTENSAO, TECNOLOGIA E
CULTURA. Com a participacao do magnifico reitor,
Paulo Assis, do pro-reitor de extensado, Francisco So-
bral, e da diretora-geral do campus Rio de Janeiro, a

professora Florinda Cersosimo.

2. Palestra de abertura: Articulacao Ensino, Pesquisa
e Extensao. Apresentacao do curta-metragem Carto-
grafando o Complexo do Alemao. Palestrante: Pamella

Passos (IFRJ, campus Rio de Janeiro).

3. Mesa-redonda: Panorama da Politica de Extensao
na Rede Federal. Debatedores: Marcia Martins de Oli-
veira, pro-reitora de Extensao Colégio Pedro II, e Maria
Alice Caggiano Lima, diretora de extensao do Cefet/RJ.

Moderador: Francisco Sobral (IFRJ/PROEX).

4. Mesa-redonda: A Literatura de Cordel no Contexto

da Inclusao. Debatedores: Maria Rosario Pinto (ABLC),

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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Dalinha Catunda (ABLC) e Vanderson A. Pereira (IFRJ/
PROEX). Moderador: Waldmir Araujo Neto (UFRJ).

5. Palestra: Necessidades Especificas, Formacao de
Professores e Inclusao. Palestrante: Rejany Dominick

(UFF). Moderadora: Marcia Pereira Guerra (IFRJ/PROEX).

6. Mesa-redonda: Abrangéncia e Impacto dos Cursos
Formacao Inicial e Continuada do IFRJ. Debatedo-
res: Rosangela Bezerra (IFRJ/PROEX), Maylta Brandao
dos Anjos (CMesq), Danielle Salles (IFRJ/PROEX) e Fla-
vio M. M. Paim (ICMBIO — APA / Paraty). Moderador:
Francisco Sobral (IFRJ/PROEX).

I SEMANEX



Fotos das palestras, mesa de abertura e mesas-
-redondas que ocorreram durante A II SEMANEX.
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Foto da mesa de abertura da II SEMANA DE EXTENSAO
DO IFRJ “POLITICAS DE EXTENSAO, TECNOLOGIA E
CULTURA”. Magnifico Reitor Paulo Assis, Pro-reitor de Ex-
tensdo Francisco Sobral e Diretora Geral do Campus Rio
de Janeiro Professora Florinda Cersosimo.

Foto da palestra de abertura: “Articulacao Ensino, Pesqui-
sa e Extensao” e apresentacao do Curta “Cartografando o
Complexo do Alemao”. Palestrante Pamella Passos (IFRJ/

Rio de Janeiro).

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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Mesa de abertura: “Panorama da Politica de Extensao na
Rede Federal” Debatedores: Marcia Martins de Oliveira
(Pro-reitora de Extensao Colégio Pedro II) e Maria Alice Ca-
ggiano Lima (Diretora de Extensao do CEFET/RJ). Mode-
rador: Francisco Sobral (IFRJ/PROEX).

Foto da mesa-redonda “A Literatura de Cordel no Contex-
to da Inclusédo”. Debatedores: Maria Rosario Pinto (ABLC),
Dalinha Catunda (ABLC), Vanderson A. Pereira (IFRJ/
PROEX). Moderador: Waldmir Araujo Neto (UFRJ).

I SEMANEX
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Foto da palestra “Necessidades especificas, formacao de
professores e inclusao”. Palestrante: Rejany Dominick
(UFF). Moderadora: Marcia Pereira Guerra (IFRJ/PROEX).

Foto da mesa-redonda “Abrangéncia e Impacto dos Cursos
Formacao Inicial e Continuada do IFRJ”. Debatedores:
Rosangela Bezerra (IFRJ/PROEX), Maylta Brandao dos
Anjos (CMesq), Danielle Salles (IFRJ/PROEX), Flavio M.
M. Paim ICMBIO - APA / Paraty). Moderador: Francisco
Sobral (IFRJ/PROEX).

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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JURNADA
DE EXTENSAC
DO IFRJ

A T JIEX, sob coordenacao de Lourdes Maria Pess6a Masson e

Luana Cristina Baracho de Moura Andrade de Oliveira, reuniu no dia
08 de junho de 2017, no IFRJ - Rio de Janeiro, Extensionistas e
seus Orientandos para a apresentacdo de seus trabalhos a Co-

munidade interna e externa ao Instituto. Os resumos apresenta-

dos estdo dispostos a seguir:
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QUEBRANDO A CABECA ATRAVES DOS TEMPOS E
DAS CIENCIAS - A UTILIZACAO DA HISTORIA DAS
CIENCIAS NA INTEGRACAO DOS SABERES

Larissa Souza dos Santos

Ian dos Santos Costa

Jenniffer Marcellos Tinti

Vinicius de Oliveira Cruz
Matheus Silva de Oliveira
Adriana Moreira Tavares Ribeirinha
Matheus Gomes Ferreira

Vanessa de Souza Nogueira Penco
Ana Carolina Carius

Rafael Pereira Santana

Ana Paula Bernardo dos Santos
ana.bernardo@ifrj.edu.br

Resumo: A abordagem conteudista nas escolas, a falta
de conexao dos conteudos trabalhados tradicionalmen-
te entre disciplinas da educacao basica e a auséncia de
correlacao com os fendomenos que ocorrem no cotidiano
tornam dificil o atendimento dos objetivos mais gerais
da educacao escolar, que € a formacao plena do educan-
do. Sob esta otica, a alfabetizacao cientifica surge como
uma proposta de integracao entre os saberes construi-
dos dentro e fora da escola, cujo objetivo nao se restrin-
ge a abordagem de topicos especificos a cada area, mas
a construcao de conceitos, competéncias e habilidades
que interliguem estas areas. Baseado neste principio, o
presente projeto tem por objetivo a popularizacdo das
Ciéncias, bem como a elaboracao e o uso de atividades
Iddicas como ferramenta pedagogica auxiliar ao ensi-
no das Ciéncias no ensino Fundamental e Médio. Uma
das atividades do projeto envolveu o desenvolvimento
de um quebra cabeca que tracasse uma linha crono-
logica de acontecimentos importantes dos periodos da
historia da humanidade. O quebra cabeca é composto

I SEMANEX



por um painel com encaixe para oito cubos, que contém
uma imagem relativa a cada era por cubo. Atualmente
esta exposto no corredor principal da instituicao e foi
apresentado pela primeira vez na VII Semana Cientifico-
-Tecnologica do IFRJ/CDuC (2015). O objetivo da pro-
posta € permitir que alunos, professores, funcionarios e
visitantes sejam capazes de estabelecer, através da ana-
lise das faces dos cubos e selecdo do periodo da histo-
ria, uma linha do tempo que conecte pré-historia/idade
antiga, idade média, moderna e contemporanea, através
de fatos que marcaram a historia da humanidade com
foco nas Ciéncias Naturais e da Matematica. Ao término
da montagem de cada um dos periodos, os licenciandos
integrantes do projeto discutiram junto ao participan-
te a coeréncia da linha do tempo construida. A monta-
gem do periodo relativo a pré-historia/idade antiga em
geral envolveu o maior numero de acertos por possuir
imagens de acontecimentos como a descoberta do fogo,
invencao de ferramentas e da roda, que permitiu uma
associacao logica. As principais dificuldades ocorreram
na diferenciacdo de fatos relativos as Idades Moderna
e Contemporanea, por ocorrerem na transicao destes
periodos. As Leis de Kepler, relativas aos movimentos
dos planetas por exemplo, foram criadas no fim da Ida-
de Moderna mas ganharam um maior destaque na Ida-
de Contemporanea. Além disto, neste ultimo periodo,
os alunos apresentaram dificuldade em perceber fatos
que se sobrepoem, tal como a evolucao dos modelos ato6-
micos e da tabela periodica, muito por conta da forma
como estes assuntos sao abordados nos livros didati-
cos que sequencia os fatos sem destacar uma correla-
cao. No geral, os participantes demonstraram interesse
e se sentiram desafiados, visto que se tratava de um
jogo que testava os conhecimentos sobre a historia das
Ciéncias e da humanidade. O quebra cabeca permitiu
a percepcao da importancia dos fatos para a evolucao

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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das Ciéncias, incluindo suas limitacbées e contradicoes.
Também destacou a concomitancia de fatos, rompendo
com a linearidade promovida por livros didaticos.

Palavras-chave: alfabetizacao cientifica; ciéncias; his-

toria das ciéncias.
Area de conhecimento: Linha 1 - Educacdo e Educa-

cao Inclusiva.
Financiamento: [FRJ/PIBIEX/PROEX 11/2015.

g |
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O USO DE HISTORIAS EM QUADRINHOS DE QUIMI-
CA E DE CIENCIAS PARA A CONSCIENTIZACAO DE
PROBLEMAS DE CARATER SOCIAL EM ESCOLAS

Livia Araujo Lorédo

Jonatas dos Santos Reis

Thayse Gongalves Grunewald
Julio Cesar Rodrigues de Souza
Hamilton Manoel da Silva Junior
Giselle de A. Oliveira

Lucineide L. de Paulo

Ana Paula Sodré da Silva Estevao
Ana Paula Bernardo dos Santos
ana.bernardo@ifrj.edu.br

Resumo: O estudo da quimica auxilia o aluno a inter-
pretar e compreender inimeros fenémenos presentes no
seu dia a dia para que a partir dai ele consiga analisar
as situacoes e relaciona-las aos assuntos tratados em
sala de aula. Em muitos casos a proposta pedagoégica
caminha na contramao disto devido a exposicdo e me-
morizacao dos conteudos de ciéncias e quimica em vir-
tude da grande quantidade de conteuidos trabalhados.
Como resultado, temos a consolidacao de um método
em desalinho com as atuais demandas para o ensino.
Todavia, o atual corpo docente necessita compreender
a importancia social do uso da contextualizacao, para
que haja um melhor desenvolvimento cognitivo através
de situacoes problemas que exigem o aperfeicoamento
do aspecto intelectual e cultural. Para isso € necessario
criar novos recursos e metodologias para atender a essa
demanda dos alunos contemporaneos. As histérias em
quadrinhos (HQs) podem ser usadas num ambiente es-
colar para tratar fenomenos cotidianos como problemas
da sociedade. Com base nisto, o presente projeto dese-
jou trabalhar problemas e situacoes cotidianas a socie-
dade através de HQs, cujo enredo envolve um desafio



relacionado a algum conceito relativo a area da Quimica
e das Ciéncias. As HQs podem ser aplicadas no ensino
de Quimica e de Ciéncias como forma de introduzir ou
complementar aos conteudos ja trabalhados. Por con-
tar com uma atividade pratica ao seu final, a atividade
torna-se mais interessante para o aluno. Trabalhou-se
com uma HQ para cada bimestre do 9° ano do ensino
fundamental (EF) e 1° serie do ensino médio (EM) vi-
sando o desenvolvimento de habilidades e competéncias
com base nos PCNs e CM. Os personagens criados re-
produzem a diversidade cultural do Brasil, adaptando-
-se assim aos varios ambientes vividos pelos discentes.
As atividades complementares criadas tem a funcao de
analisar o aprendizado do aluno e estimular sua curio-
sidade e senso critico. Seguindo a mesma linha de cria-
cao, porém, com enfoque informativo e conscientizador,
o projeto também desenvolveu uma HQ junto com um
banner sobre o mosquito Aedes aegypti, ja que ainda
hoje enfrentamos uma epidemia de dengue e todo um
conjunto de doencas relacionadas a este vetor. Acredi-
ta-se que a proposta seja uma forma de conscientizar
e alertar sobre os perigos da doenca e de como o mos-
quito se prolifera, com a finalidade de minimizar seus
impactos. Tanto o banner quanto a HQ sobre o mosqui-
to serao disponibilizados nos arredores do Instituto Fe-
deral de Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ/
CDuC), impresso em folhetos para sua distribuicao, e
também na plataforma online. A aplicacdo de Historias
em Quadrinhos através desses temas como forma de
problematizar e contextualizar as situacoes vividas na
sociedade com solucdes construidas junto aos alunos
através de atividades ludicas complementares pode ser
uma estratégia eficaz para a disseminacédo das Ciéncias
no cotidiano a fim de mostrar que ha quimica além das
salas de aula. Junto a essas atividades criou-se um
blog, onde todo o material aplicado encontra-se dispo-



nivel em: http:/ /hquimica.edublogs.org/.

Palavras-chave: historias em quadrinhos; ensino de
quimica; ciéncias.
Area de conhecimento: Linha 1 - Educacao e Educa-

cao Inclusiva.
Financiamento: PRO-EXTENSAO; PIBICT.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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ROBO NAO E O ENSINO DE FiSICA E MATEMATI-
CA PARA ALUNOS AUTISTAS: UMA POSSIBILIDA-
DE TECNICA E METODOLOGICA PARA EDUCACAO
INCLUSIVA

Mayara Abreu de Carvalho
Daiany Dynia da Silva
Carolina Gomes

Andréa Simoni Manarin Tunin
andrea.tunin@ifrj.edu.br

Resumo: O presente projeto tem como objetivo unir os
conhecimentos técnicos, praticos e metodologicos dos
alunos dos cursos de Automacao Industrial, Licencia-
tura em Fisica e Matematica do IFRJ — campus Volta
Redonda para o desenvolvimento de estratégias de en-
sino de Fisica e Matematica para alunos autistas atra-
vés do robo NAO. Em recente parceria estabelecida com
a Associacao de Pais de Autistas e Deficientes Mentais
de Volta Redonda — APADEM foi relatada uma grande
dificuldade de seus usuarios em estabelecer interacao
social, bem como a aprendizagem de contetidos ligados
a area de exatas. Essas dificuldades sao muito comuns
em pessoas que possuem algum transtorno do espectro
do autismo e demandam novas acodes para o favoreci-
mento da inclusao. Nesse sentido o uso o robo NAO pode
trazer grandes avancos para o ensino desses alunos no
municipio. Pretendemos através de metodologias e es-
tratégias desenvolvidas pelos nossos alunos de licencia-
tura, programar o robdé NAO para atividades escolares
especificas que facilitem a interacao e o aprendizado de
um aluno autista. Vale ressaltar que nossos alunos de
Automacao Industrial possuem uma expertise no uso
do robo6 reconhecida e premiada mundialmente. Algu-
mas experiéncias na area estao surgindo, porém enten-
demos como uma acao inovadora aliar o conhecimento
técnico de diversos estudantes em dois niveis de ensino
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diferentes para atuar diretamente na inclusao de pes-
soas com necessidades especificas. O Projeto visa atuar
na formacao integral de nossos alunos, incluindo no-
coes de cidadania e diversidade. Além disso, os resulta-
dos positivos podem trazer ganhos sociais para um mu-
nicipio que € pioneiro em acoes de educacao inclusiva e
principalmente uma inclusao cada vez maior de alunos
autistas e seus familiares na sociedade.

Palavras-chave: educacao inclusiva; roboética; ensino
de fisica e matematica; autismo.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: Apoio Pro-Extensao interno-Proex.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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DIFUSAO E POPULARIZACAO DA CIENCIA: LABO-
RATORIO ITINERANTE DE MICROBIOLOGIA, GENE-
TICA E BIOTECNOLOGIA

Rayanne Cugler da Silva
Fabiana Gil Melgaco
fabiana.melgaco@ifrj.edu.br

Resumo: No Brasil, enfrentamos muitos problemas so-
ciais, principalmente na area de educacao. A falta de
acesso da comunidade a instituicoes de ensino publi-
cas conceituadas, localizadas em uma mesma regiao,
€ um fator preocupante. A comunidade ndo toma co-
nhecimento dos avancos tecnologicos e estudos cienti-
ficos produzidos, impossibilitando a difusado da ciéncia
para toda populacao leiga. Algumas medidas de aces-
so a conceitos cientificos para viabilizar a participacao
da populacdo em geral consistem na construcao de
museus, laboratorios interativos e centros de ciéncias
com o objetivo de inclusao social. Nesse atual quadro,
os Institutos federais — IFs propdem acoes de ensino,
pesquisa e extensdo que, aliadas simultaneamente a
atividades no formato de oficinas didaticas proporcio-
nam um ambiente de descoberta, objetivando levar a
ciéncia e a tecnologia de maneira dinamica e inovado-
ra a unidades escolares impossibilitadas. Nas escolas
da rede publica do municipio de Duque de Caxias, no
entorno do campus IFRJ/CDUC (comunidade local) a
chance de obter esse ambiente de descoberta, dinamico
e inovador simultaneamente € praticamente impossi-
vel devido a auséncia de infraestrutura; paralelo a isto,
péssimas condicoes de trabalho e a baixa remuneracao
que consequentemente desmotivam docentes e discen-
tes. Dessa forma, temos como proposta a difuséo e a
popularizacdo da ciéncia no ensino fundamental, médio
e profissional por meio do desenvolvimento de um la-
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boratorio itinerante de oficinas didaticas de experimenta-
cao em microbiologia, genética e biotecnologia. Aplicacao
de oficinas didaticas de experimentacdo em sala de aula,
que estimulem a curiosidade e a observacao da realidade,
sendo capaz de transforma-la em um espaco para a parti-
cipacao, contribuem para a formacao de um pensamento
critico e reflexivo. Somente quebrando a barreira existente
entre as instituicoes de ensino de exceléncia e as comuni-
dades locais, através da troca de saberes cientificos entre
professor/pesquisador, aluno e comunidade, pode-se ob-
ter a solucao para os problemas de ensino-aprendizagem
de ciéncias na atualidade. Iniciativas como a construcao
de um laboratorio itinerante nas areas de microbiologia,
genética e biotecnologia corroboram para aproximar a co-
munidade local dos conhecimentos cientificos.

Palavras-chave: ensino; oficinas didaticas; microbiologia;
genética; biotecnologia.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacao e Educacao
Inclusiva.

Financiamento: Apoio Pro-extensao interno-PROEX.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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UMA PARCERIA ENTRE O DEGASE E O IFRJ: FOR-
MANDO PROFESSORES COM UM OLHAR PARA A
SOCIOEDUCACAO

Fernanda de Jesus dos Santos Freitas
Flavia Roberta Bezerra Balbino

Janice Cristina da Silva Luiz Cabo Verde
Julia Rodrigues Machado

Maria Celiana Pinheiro Lima

Stephany Petronilho Heidelmann
Gabriela Salomao Alves Pinho
gabriela.pinho@ifrj.edu.br

Resumo: Dados de 2012, do Conselho Nacional de
Justica, apontam que 47,5% dos jovens brasileiros co-
metem sua primeira infracdo entre 14 e 17 anos. Dos
adolescentes em conflito com a lei, temos 43,3% de
reincidentes, motivados principalmente pela falta de
uma perspectiva de insercao apos o cumprimento de
suas medidas socioeducativas. Eles param de estudar,
em meédia, aos 14 anos e 86,0% nao concluem o ensi-
no basico. Sabendo que a educacdo € um importante
agente transformador das realidades sociais, este tra-
balho contempla atividade realizada pelos alunos do
Curso de Licenciatura em Quimica do Instituto Fede-
ral de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janei-
ro - Campus Duque de Caxias (IFRJ-CDUC) junto aos
adolescentes em conflito com a lei que estdo em regime
de semiliberdade no Centro de Recursos Integrados de
Atendimento ao Adolescente (CRIAAD), que faz parte do
Departamento Geral de Acoes Socio Educativa (DEGA-
SE). Semanalmente, os licenciandos dirigem-se até a
unidade do CRIAAD, localizada a cerca de 300 metros
do IFRJ-CDUC no bairro Sarapui, em Duque de Caxias,
para realizarem atividades de ensino de matematica e
lingua portuguesa com os adolescentes, visando prepa-
ra-los para processos seletivos tais como, ENEM, IFRJ,
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Pedro II e etc. As atividades ocorrem em espaco dispo-
nibilizado pelo proprio CRIAAD e as tematicas sao abor-
dadas de forma contextualizada e ludica para facilitar
a participacdo dos meninos, ja que estes se encontram
em diferentes niveis de escolaridade. Sao realizadas ro-
das de leituras de jornais/revistas, com o objetivo de
gerar discussoes sociais e destacando alguns elemen-
tos no texto para o ensino de portugués, como verbo,
substantivos, adjetivos, etc. Além disso, conteudos de
matematica sdotrabalhados relacionando-os a sua apli-
cabilidade, como fracdo matematica, que foi trabalhada
considerando a necessidade dos meninos decidirem a
respeito da divisdo de seus materiais e lanches. Este
trabalho contempla também uma futura recepcao no
IFRJ-CDUC para os adolescentes em privacao de liber-
dade, efetuando-se um tour pela unidade, para conhe-
cimento da estrutura e atividades em salas e laborato-
rios, buscando fomentar a motivacao pelo ingresso na
instituicado. Este projeto propicia aos adolescentes uma
nova perspectiva em relacdo ao aprendizado e aplica-
bilidade dos conteudos, oportunizando novas insercoes
apos o cumprimento de medidas socioeducativas. Para
os licenciandos, a vivéncia em espacos nao formais de
educacao contribui significativamente para formacao
docente, bem como para reflexdao sobre o papel social do
educador/escola acerca da formacédo de uma sociedade
que enxergue e oportunize as classes sociais menos fa-
vorecidas.

Palavras-chave: formacao de professores; socioeduca-
cao; adolescentes em privacao de liberdade; reinsercao.
Area de conhecimento: Linha 1 - Educacédo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: apoio Pro-extensao interno-PROEX.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX
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CIiRCULO DE DEBATES

Lucas Ribeiro Silva
Joao Carlos Escosteguy Filho
joao.filho@ifrj.edu.br

Resumo: A partir do momento que pensamos que a edu-
cacdo em escolas deve ser baseada em uma relacao dia-
logica, devemos pensar em alternativas para que esses
dialogos acontecam. O projeto Circulo de Debates visou
a criacao de um espaco para exercicio de pensamentos
criticos e fundamentados, por alunos e outros partici-
pantes do evento. Os assuntos debatidos nos encontros
foram de grande variedade, porém constituiam assunto
de pautas atuais, que sempre estdo circulando na mi-
dia, como racismo, desigualdade social, dentre outros.
A argumentacao e o pensamento critico dos ideais dos
proprios participantes foi o principal objetivo dos en-
contros e do projeto em si. O espaco escolar deve ser
utilizado para esse proposito, para a formacao de um
cidadao que saiba expor seus ideais de forma coerente e
de maneira argumentativa. O projeto contou com méto-
dos que nos auxiliaram na realizacdo dos eventos, sen-
do divulgado anteriormente em redes sociais, para que
os alunos e participantes ja ficassem cientes dos assun-
tos a serem trabalhados, e para que a rede social tam-
bém fosse um espaco de argumentos. Para chamar par-
ticipantes, espalhamos cartazes pelo campus Pinheiral
e estimulamos intervencdes criticas nos mesmos, para
que levantassem a discussao e estimulassem os alunos
a comparecer aos eventos. Os eventos foram realizados
em espacos dentro do Campus, contando com a pre-
senca de professores, alunos e também esta aberto ao
publico de fora que estivesse interessado. Os debates
aconteceram com apresentacao do tema e logo apos a
argumentacdo dos participantes, expondo seus ideais.
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Como forma de diversificar a estrutura, alternamos dis-
cussoes pontuais com uma espécie de cine-debate, com
episodios de séries que tocassem nos temas trabalha-
dos, seguindo-se a discussao. O projeto até entao teve
coisas que podemos dizer que foram boas e pontos que
foram negativos. Como os pontos negativos podemos di-
zer que o lado virtual do projeto em rede social nao teve
a grande adesdo esperada, esperava-se que fosse um
lugar de debates e para marcar futuros encontros, mas
nao aconteceu. Os primeiros eventos corresponderam
bem a expectativa, porém os mais recentes ndo houve
uma relativa presenca dos alunos. O ideal do evento €
ter um numero de alunos que possa sustentar um de-
bate coeso, com nem muitos nem poucos participantes.

Palavras-chave: dialogo; debate; argumentacao.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacédo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: Apoio pro-extensao interno - Proex
(bolsa de extensao).
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MATEMATICA E MEIO AMBIENTE: UMA RELACAO
POSSIVEL?

José Carlos Goncalves Gaspar
Marcelo Silva Bastos

Aguida Cristina Dias Lucena
José Henrique da Silva Oliveira
Wagner Sacramento

Verdnica Viana de Souza Silva
José Carlos Goncalves Gaspar

jose.gaspar@ifrj.edu.br

Resumo: O presente trabalho tem como objetivo mos-
trar uma oficina de modelagem matematica aplicada a
questoes ambientais de despoluicdo de um algo, aplica-
da a alunos da rede estadual de ensino do municipio de
Mesquita, durante a jornada de matematica, realizada
para os discentes dessa unidade escolar. Sua constru-
cao foi dada através da montagem de um lago modelo,
que encontrava-se com 200ml de poluente e 1800ml de
agua (ao todo, 2000ml), um recipiente com o poluente
a ser acrescentado ao lago modelo (comum a todos os
grupos), um recipiente contendo agua limpa e um ul-
timo para descarte da agua do lago modelo que seria
trocada pela agua limpa. Para evitar desperdicio desne-
cessario e contaminacao da agua, foi utilizado corante
alimenticio. Os alunos foram divididos em trés grupos,
com uma média de cinco alunos, e cada grupo recebeu
dois exemplares do roteiro da oficina contendo o pas-
so a passo da atividade, além de questoes referentes
ao experimento. Dado inicio ao experimento, os alunos
iniciaram seguindo as instrucdes do roteiro da oficina,
preenchendo cada recipiente dado aos grupos de acordo
com as suas especificacoes. Simulando uma despolui-
cao de um lago que nao recebe mais poluente, os alunos
retiraram do recipiente modelo, 200ml de agua poluida
e acrescentavam 200ml de agua limpa, mantendo os
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2000ml iniciais. Apos este momento, os alunos calcula-
vam a quantidade de poluente que havia ficado, ja que
eles retiraram uma porcentagem. Seguindo esta ideia,
os alunos iam realizando trocas sucessivas de agua e
notando que a sua reducao nao era dada por um mo-
delo que se comportava segundo uma funcao afim, mas
sim por uma funcao exponencial. Assim, os alunos iam
preenchendo as questdes presentes no roteiro da oficina
e sanando as duvidas quanto a forma como a mate-
matica é aplicada neste contexto. Por meio desta ativi-
dade foram apresentados topicos da matematica como:
porcentagem, regra de trés simples, raciocinio logico,
funcao exponencial e funcao logaritmica. O retorno dos
alunos quanto a atividade foi extremamente positivo, o
que pode ser comprovado nas avaliacoes sobre a ofici-
na preenchidas pelos alunos, indicando satisfacdo com
os resultados encontrados e melhor entendimento so-
bre os temas abordados. Desta forma, € possivel afir-
mar que a presente proposta conseguiu alcancar o seu
objetivo, ao tratar a matematica através da modelagem,
possibilitando contribuir para a melhoria do aprendiza-
do da Matematica a expansao quanto a suas aplicacoes
e abordagens no ensino.

Palavras-chave: modelagem matematica; funcao loga-
ritmica; meio ambiente.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: Nao houve financiamento.
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A DIVULGACAO CIENTIFICA EM ASTRONOMIA NA
REGIAO SUL FLUMINENSE

André Lucas Gonzaga Maia
Marco Aurélio do Espirito Santo
marco.santo@ifrj.edu.br

Resumo: O ano de 2009 foi declarado o Ano Internacio-
nal da Astronomia (AIA) pela UNESCO e diversos even-
tos foram realizados ao redor do mundo com o objetivo
de divulgar a Astronomia para a populacao em geral.
No Brasil, o Ministério da Educacao, ofereceu através
de oficio apoio orcamentario-financeiro as instituicoes
federais de educacao, para aquisicao de telescopio com-
pacto e automatizado, que reunisse os atributos opticos,
eletronicos e de portabilidade minimos para permitir o
seu uso efetivo tanto como ferramenta de aprendizado
de Fisica e Astronomia, como para a pratica didatica da
metodologia cientifica experimental nestes campos do
conhecimento. O IFRJ - Campus Volta Redonda sub-
meteu, como resposta a este oficio, o projeto de exten-
sao “Olhando para o Céu no Sul Fluminense”, o qual
foi elaborado com o objetivo de contribuir na area de
ensino formal, nao formal e na divulgacao cientifica. No
inicio de fevereiro de 2010, o campus recebeu um te-
lescopio refletor Schimidt-Cassegrain de oito polegadas
com acessoOrios para observacao e registro de observa-
coes astronomicas. A partir da aquisicao do telescopio
atividades de ensino e extensao foram propostas e rea-
lizadas tais como sessoes de telescopio para o publico e
comunidade académica do IFRJ campus Volta Redon-
da, minicursos de introducao a astronomia, projetos de
iniciacao cientifica e de divulgacao em astronomia. Em
2014 ampliou-se a dimensao do projeto com a aquisi-
cao de um planetario inflavel digital de ultima geracao
recebido em janeiro de 2015 e utilizado em atividades
itinerantes na regiao sul fluminense. Neste contexto o
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presente trabalho apresentara os principais acoes de-
senvolvidas no ambito de um projeto de extensao exe-
cutados por um aluno bolsista no ano de 2015, mos-
trando as contribuicoes ao ensino de astronomia e a
divulgacao cientifica nas escolas publicas do municipio
de Volta Redonda e na regido Sul Fluminense tendo al-
cancado cerca de 5000 espectadores no ultimo ano.

Palavras-chave: planetario digital; astronomia; divul-
gacao cientifica.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: Pro — extensao interno- PROEX, IFRJ.
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APROPRIACAO DOS CONTEUDOS DE UNIDADES
DE CONCENTRACAO ATRAVES DA UTILIZACAO DE
MEDICAMENTOS

Maria Lucia Teixeira Guerra de Mendonca
Rosana Petinatti da Cruz

Maria Lucia Teixeira Guerra de Mendonca
maria.mendonca@ifrj.edu.br

Resumo: O conteudo de unidades de concentracao é de
extrema importancia, visto que, em laboratorio e no dia
a dia, raramente se esta em contato com substancias
puras, e sim com misturas heterogéneas ou homogéne-
as, sendo esta ultima denominada de solucao. Unidades
de concentracao sao as varias formas de se expressar
matematicamente a concentracao de uma solucao. Os
alunos em geral apresentam dificuldades na compreen-
sao e no dominio deste contetido, devido a necessidade
de ja terem internalizados conceitos matematicos, o que
nem sempre ocorre. Numa solucdo é importante que o
aluno saiba identificar alguns parametros como: o sol-
vente, o soluto e o quanto ha de soluto em cada parte da
solucao, de varias maneiras. O objetivo deste trabalho
foi apropriacédo por parte dos alunos dos conteudos de
unidades de concentracdo e que também despertasse
no aluno o quanto este conteudo esta ligado ao seu dia
a dia, dando assim, significado as unidades de concen-
tracao através de medicamentos corriqueiros que sao
utilizados por eles em enfermidades comuns, como um
analgésico. Este trabalho foi realizado com os alunos
do primeiro periodo da graduacao do curso de Biologia.
O trabalho foi realizado em algumas etapas: primeiro o
aluno teve que selecionar um medicamento que apre-
sentava concentracdo em seu rotulo ao invés da quan-
tidade, como nos comprimidos; identificar o principio
ativo (soluto) e o expediente (solvente); pesquisar a for-
mula estrutural do principio ativo; identificar os grupos
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funcionais existentes no principio ativo, pesquisar na
bula como atuava o medicamento no organismo, para
fazer a relacao desta atuacao com os grupos funcio-
nais e por ultimo determinar as varias maneiras de
se expressar a concentracao através da concentracao
dado na embalagem do medicamento. Como na de-
terminacao dessas varias maneiras de se expressar
a concentracao era necessario saber o valor da den-
sidade do medicamento e ficaria caro a sua determi-
nacao no laboratorio, foi determinado experimental-
mente a densidade da agua, que serviu de exemplo de
como poderia ser feito com o medicamento, utilizando
uma pipeta volumeétrica de 10 mL, um béquer e uma
balanca, e o aluno determinou o valor da densidade
da agua. Os resultados deste trabalho foram bastan-
te significativos porque a maioria dos alunos, cerca
de 70%, acertou totalmente as indagacoes solicitadas
neste trabalho. E também, pelos seus relatos, acarre-
tou a curiosidade e consciéncia neles, que passaram
a ler com mais atencao as embalagens dos medica-
mentos, identificando qual apresentava maior ou me-
nor concentracao. Concluiu-se que trabalhos realiza-
dos dando significado aos conteudos, tornando estes,
mais proximos ao dia a dia do aluno, sao eficazes e
vao além, provocando a consciéncia no aluno num
sentido mais amplo.

Palavras-chave: unidade de concentracao; medica-
mento; conscientizacao.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacao e Edu-
cacao Inclusiva.

Financiamento: Nao tem financiamento.
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LIBRAS - LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS

Marilia Moraes Manhaes
marilia.manhaes@ifrj.edu.br

Resumo: O projeto LIBRAS - Lingua Brasileira de Si-
nais, resume-se em atender a normativa juridica da ofi-
cializacao da Lingua Brasileira de Sinais e das politicas
de inclusao e acessibilidade que visam propiciar ao sur-
do a garantia do uso de uma lingua que lhe seja natural.
O acesso a educacao, ciéncia e a tecnologia bem como o
usufruto dos espacos publicos de modo democratico, in-
cluindo, os institutos federais. Sendo assim, o aprendi-
zado da Libras por parte de servidores publicos torna-se
uma acao fundamental para a efetiva implementacao de
tais politicas. Portando o objetivo do curso € promover
a capacitacao e formacao continuada aos servidores do-
centes e técnicos-administrativos do Instituto Federal
de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Campus do Rio
de Janeiro de maneira que venham a desenvolver habi-
lidades e competéncia comunicativas em Lingua Brasi-
leira de Sinais, contribuindo para inclusao educacional
dos alunos surdos. O projeto visa também conscientizar
toda a comunidade interna ao instituto sobre a impor-
tancia de uma sociedade inclusiva a partir da apropria-
cao da cultura e identidade surda numa condicao de
respeito e convivéncia com as diferencas. A metodologia
estara equilibradamente distribuidos em trés modulos
com abordagens nos fundamentos da educacao do sur-
dos, legislacao e politicas publicas, identidade, cultura
surda e a estrutura e funcionamento da Libras, minis-
tradas através de aulas teoricas participativas, analise e
estudo de casos, debates a partir dos temas propostos,
leitura de artigos, apresentacao de seminarios, estudos
dirigidos, entrevistas. Treino pratico de Libras: dialo-
gos curtos com vocabulario aprendidos. Atividades em
grupos, trios e pares para solucao de exercicios, jogos,

I SEMANEX



troca de informacodes, entrevistas, sessoes de videos e
atividades complementares, tais como realizacoes de fo-
runs e outros. O resultado esperado € que tenhamos
servidores capacitados para utilizar a lingua brasilei-
ra de sinais em seus diferentes ambientes laborais em
seu cotidiano nas competéncias comunicativas com o
publico surdos. E esperado também que os alunos ao
concluir o cursos contribuem com as reflexoes sobre a
democratizacado da educacéao e sejam capazes de promo-
ver uma progressiva conscientizacdo de uma educacao
inclusiva de qualidade visando a transformacao social,
o acesso a educacao profissional e tecnologica de quali-
dade aos futuros alunos e servidores que estiveram na
condicao de terem a lingua de sinais como forma de
comunicacao. Portanto, com base nesta compreensao
concluimos que a realizacao deste projeto contribuira
para ampliar o acesso a educacao dos alunos surdos,
ampliar a atuacdo de nossos docentes em suas praxis
educativas e fornecer a incluséao social das pessoas sur-
das e da comunidade existente em torno do Instituto
Federal Campus Rio de Janeiro, abrindo acesso a nos-
sas oportunidade de capacitacao e profissionalizacao de
novos tradutores e interpretes de libras.

Palavras-chave: surdo; acessibilidade; libras; educacéao
inclusiva.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX-IFRJ.
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CINECLUBE DIVERSIDADE EM DEBATE

Hanna Soares Viana

Thamires Morais da Costa
Eduarda de Souza Monteiro
Daniela Coelho de Jesus Milato
Ricardo Cesar Rocha da Costa
ricardo.costa@ifrj.edu.br

Resumo: A devida compreensao de conceitos sociol6-
gicos pode significar a desnaturalizacdo das relacoes
sociais da forma como que se apresentam no senso
comum, refletindo na desconstrucao de determinadas
imobilidades que cercam as atitudes humanas e que
representam a manutencéao e a reproducao de discrimi-
nacoes e de preconceitos, resultando, muitas vezes, em
praticas de intolerancia e violéncia, sejam elas de ordem
fisica, psicolégica ou simbolica. O Projeto de Extensao
Cineclube Diversidade em Debate tem o objetivo didati-
co-pedagogico de contribuir na busca por um olhar cri-
tico sobre as relacoes sociais e, a0 mesmo tempo, servir
como mais uma ferramenta de intervencdo na realida-
de. Assim, valorizando a investigacao e a producao cien-
tifica na area das Ciéncias Humanas, busca-se envolver
os discentes e a comunidade do entorno do campus no
aprofundamento do debate sobre temas relacionados as
desigualdades sociais e a questao da chamada diversi-
dade na sociedade brasileira e, em especial, na vida da
escola e da cidade, em suas dimensoes de classe, sexo,
idade, raca, cultura e religiosidade. O projeto organizou,
no periodo de um ano de vigéncia, dez eventos, com a
exibicdo de filmes e a realizacao de debates, que con-
taram com ampla participacdo discente e relativa par-
ticipacao externa. Foram organizadas edi¢coes mensais
e apresentacdes também em eventos cientificos, com a
participacao de convidados/as que se dedicam ao estu-
do e/ou que sao militantes sobre o tema especifico es-
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colhido em cada edi¢cdo do projeto, contribuindo para a
reflexdo, o debate e uma formacao mais qualificada dos
estudantes e dos demais participantes em geral. Além
disso, juntamente com as equipes de projetos de pes-
quisa vinculadas a disciplina Sociologia, foram elabo-
radas apostilas digitalizadas sobre os filmes exibidos e
os temas em discussao, apresentando dados e matérias
publicadas na midia, textos didaticos e outros materiais
de apoio que objetivavam contribuir criticamente para
a melhor compreensao da realidade e das condicoes de
exploracao e de desigualdade existentes na sociedade.
Numa avaliacdo dos resultados obtidos até o momen-
to, a equipe considera que as diversas atividades ja de-
senvolvidas pelo Cineclube Diversidade em Debate tém
conseguido cumprir com os objetivos a que se propos,
principalmente sob o ponto de vista qualitativo. Por ou-
tro lado, pretende-se que a sua continuidade durante
este ano letivo de 2016 apresente um avanco quanti-
tativo significativo, em especial no alcance do publico
externo ao IFRJ, em cumprimento as suas metas en-
quanto projeto de extensao.

Palavras-chave: diversidade; desigualdades; preconcei-
to; intolerancia; cinedebate.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacédo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX.
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JARDIM SENSORIAL: UMA PROPOSTA DE EDUCA-
CAO AMBIENTAL E INCLUSIVA

Victoéria Duarte de Souza

Almir Ferreira

Carla Souza Lima

Cristiana do Couto Miranda

José Roberto Lima de Jesus

Livia Puello de Barros Gil

Luciana Aparecida Miranda Pires
Sabrina Araujo de Almeida
Sebastiana da Silva melo Carvalho
Ana Lidia de Oliveira Pereira
Fabiana Vieira Martins

Gabriela Sampaio Pinto

Italo Cardoso de Carvalho

Iulia Leticia Gongalves da Silva
Stephany Mariane Rodrigues Pinheiro
Yasmin Domingos Duque Alves
Sebastiana da Silva melo Carvalho
sebastiana.melo@ifrj.edu.br

Resumo: O Jardim Sensorial tem como finalidade es-
timular os cinco sentidos cognitivos: Tato, Visao, Audi-
cao, Gustacao e Olfato, a partir do contato direto com
espécies vegetais. Este espaco visa proporcionar maior
integracao do homem com a natureza e possibilitar a
inclusdo de pessoas com necessidades especiais. Au-
xiliar na reabilitacao, fisioterapia de pessoas com pou-
ca mobilidade e é area de grande potencial académico,
tanto em carater de pesquisa ou em praticas relaciona-
das a Educacao Ambiental. Ressalta-se a importancia
de um Jardim Sensorial no Sul Fluminense, pois nao
existem espacos semelhantes e com o mesmo objetivo.
Pretende-se criar um jardim no I[IFRJ- Campus Nilo Pe-
canha - Pinheiral. Esse estudo objetiva levantar espé-
cies vegetais em funcao dos sentidos, além de montar
croqui da area correspondente. Realizou-se um levan-
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tamento bibliografico e debates com toda a equipe.
E identificaram-se espécies para a constituicao do
Jardim. Foi elaborado um questionario e aplicado
para a populacao de Pinheiral, identificando quais
espécies que conhecem e gostariam que fossem
empregadas. Foram caracterizadas em relacao ao
seu papel como estimulante dos sentidos: Tato,
Visao, Audicao e Gustacao. Outras caracteristicas
quanto a tolerancia a sombra, habito de vida, al-
tura média, substrato preferencial, tipos de fruto,
floracéo e propriedades medicinais, também foram
pesquisadas. Além disso, com base na area do Es-
paco Ecolégico Educativo destinada para o jardim
sensorial, foi elaborado um croqui. Obteve-se um
total de quarenta e uma espécies, sendo as mais ci-
tadas: Boldo (2,7%), Cebolinha (5,4%), Erva cidrei-
ra (8,1%), Hortela (8,1%), Orquidea (9,4%), Rosa
(8,1%) e Violeta (5,4%), referente aos respectivos
sentidos: tato, gustacao, olfato, gustacao e visao.
Foi delimitada uma area de 150m2 dividida em 4
canteiros. Discutiu-se alternativas para adequar a
area e torna-la totalmente acessivel a pessoas com
necessidades especificas, englobando questdes
como o tamanho das passagens que devem respei-
tar, a largura de 1,20m, além da altura dos cantei-
ros e seus formatos.

Palavras-chave: jardim sensorial; educacdo am-
biental; inclusao social.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Edu-
cacao Inclusiva.

Financiamento: Pro-extensao interno- PROEX.
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OFICINAS PEDAGOGICAS: INSTITUTO E COMUNI-
DADE TRABALHANDO JUNTOS

Sharon Schilling Landgraf
Anderson Domingues Correa

Aline Moraes da Costa

Andrea Soares da Silva Ferrreira
Gilson Cassiano de Goés Filho
Igor Macedo de Lima

Rafael do Nascimento Souza Brasil
Sharon Schilling Landgraf

sharon.schlup@ifrj.edu.br

Resumo: INTRODUCAO: Oficinas pedagogicas sdo pra-
ticas coletivas de formacao e organizacao, que utilizam
a dialética/dialogicidade para promover a socializacéo
do conhecimento entre os participantes. Essa troca de
saberes e experiéncias ocorre através de dinamicas, ati-
vidades coletivas e individuais, que proporcionam ao
educando expor seus conhecimentos sobre a tematica
em questdo e assimilar novos conhecimentos acresci-
dos pelos educadores. OBJETIVO: Divulgar o Campus
Avancado Resende (CRES) por meio da capacitacao da
comunidade do seu entorno em diferentes areas do sa-
ber, de forma a torna-los agentes multiplicadores des-
ses conhecimentos fundamentais para a melhoria de
sua qualidade de vida. METODOLOGIA: Foram ofer-
tadas a comunidade interna e externa sete oficinas: a)
Primeiros Socorros, b) Alimentacao Infantil Saudavel, c)
Seguranca no Lar, d) Cuidados com os medicamentos,
e) Organizando as Financas Pessoais, f) Explorando as
belezas historicas de Resende e g) Combate a Incéndio.
Vale ressaltar que as quatro primeiras oficinas ocor-
reram dentro do evento “I Encontro Filhos Seguros”,
promovido pelo CRES, e que a oficina sobre Financas
foi realizada nos cursos do PRONATEC/CRES. Ao final
de cada atividade, os participantes foram convidados
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a preencher um questionario socioeconémico, a fim de
tracar o perfil de cada turma. A analise dos dados refe-
rentes ao questionario deteve-se nos seguintes parame-
tros: 1- Idade, 2-Escolaridade, 3-Situacao Ocupacional
e 4-Renda Familiar per Capita. Aqueles que aceitaram a
participar da pesquisa assinaram o Termo de Consenti-
mento Livre e Esclarecido, bem como o Termo de Uso de
Imagem, como exigido pelo Comité de Etica em Pesqui-
sa (CEP) (n° de cadastro do presente projeto no referido
Comité: CAAE 49992315.5.0000.5268). RESULTADOS:
A analise do questionario das quatro oficinas que ocor-
reram no “I Encontro Filhos Seguros” apresentaram um
perfil muito similar, por terem, basicamente, os mes-
mos participantes. No estudo (n=31), observou-se que
54% dos participantes possuiam idade entre 30 e 35
anos, 93% tinham ensino superior completo, 87% exer-
ciam atividade profissional e todos apresentavam uma
renda familiar per capita maior que 1,5 salario minimo.
Por outro lado, os dados levantados a partir da oficina
de Financas Pessoais (n= 19), cujo publico alvo foi alu-
nas do PRONATEC/Mulheres Mil, mostraram-se bem
distintos das demais oficinas supracitadas. Constatou-
-se que 69% das alunas possuiam idade superior a 35
anos, 47% tinham ensino fundamental incompleto, 50%
nao exerciam qualquer atividade profissional e 93% es-
tavam em situacao de vulnerabilidade social. O publi-
co (n=10) da Oficina de Turismo apresentou o seguinte
perfil: 70% dos participantes possuiam idade superior
a 35 anos, 40% tinham ensino superior completo, 60%
exerciam atividade profissional e 70% apresentava uma
renda familiar per capita maior que 1,5 salario mini-
mo. A oficina de Combate a Incéndio foi voltada para
a comunidade interna (n=13), servidores e alunos, e
38% dos participantes apresentaram idade superior a
35 anos, 67% tinham ensino superior completo, 77%
exerciam alguma atividade profissional e 58% estavam
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em situacdo de vulnerabilidade social. CONCLUSAO: As
oficinas, segundo os participantes, foram excelentes e
conseguiram atingir seu principal objetivo: difundir o
conhecimento a comunidade resendense.

Palavras-chave: oficina; educacao; comunidade.
Area de conhecimento: Linha 1 - Educacao e Educa-

cao Inclusiva.
Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX edital

10/2015.
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A CASA DAS 12 MOLECULAS - O DESENVOLVIMEN-
TO DE UMA MESA INTERATIVA PARA TRABALHAR
GEOMETRIA MOLECULAR E DESPERTAR O INTE-
RESSE PELO ENSINO DE QUIMICA

Vinicius de Oliveira Cruz
Ian S. Costa

Jenniffer M. Tinti

Larissa S. Santos
Matheus S. Oliveira
Thiago Cordeiro da Silva
Ana Paula S. S. Estevao
Ana Paula B. Santos
Thiago Cordeiro da Silva
thiago.cordeiro@ifrj.edu.br

Resumo: Apesar dos avancos vividos em diversos seto-
res da sociedade nas ultimas décadas, nota-se um des-
compasso no tocante as mudancas vividas no cenario
educacional. Fisicamente muitas escolas parecem bem
estruturadas, inclusive no setor tecnolégico, mas ainda
apresentam curriculos demasiadamente conteudistas,
além da falta de contexto com as situacoes e transforma-
coes da sociedade que acabam por promover uma edu-
cacao desconectada da realidade, e sobretudo longe do
que se espera para a formacédo dos educandos nos dias
atuais. No ambito do ensino de Quimica todo este cena-
rio acaba por fomentar a memorizacdo de regras, nor-
mas e conteidos tornando o processo macante e pouco
interessante. Se considerarmos a abstracdo que muitos
dos conceitos relativos a esta area exigem, constatare-
mos que estamos diante de uma geracao de estudantes
sem nocoes basicas sobre a estrutura do atomo e por
consequéncia, dos variados assuntos que se sucedem.
Em funcao disto, o presente projeto desejou trabalhar
com o conceito de geometria molecular que envolve um
grupo de assuntos amplos e interligados. Desenvolvido

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX

gy |



g |

junto a disciplina de Quimica Geral I do curso de Licen-
ciatura em Quimica do IFRJ campus Duque de Caxias,
a proposta contou com a participacao dos alunos de ini-
ciacao cientifica descritos entre os autores deste resumo
e dos licenciandos ingressantes do primeiro semestre de
2016 como forma de servir como um instrumento moti-
vacional para auxilia-los a permanecer no curso. A pro-
posta teve por objetivo o desenvolvimento de um jogo na
figura de uma mesa composta de pratos giratorios que
contém 4 placas de madeira concéntricas, com diferen-
tes diametros (1,8m, 1,4m, 1,0m e 0,6m), com 12 lados
cada. As placas estdo sobrepostas e possuem roldanas
que giram para compor um grupo de informacodes rela-
tivas a estrutura de 12 moléculas. Estas ultimas foram
feitas com bolas de isopor revestidas com uma cama-
da de biscuit. Cada elemento que compoe as moléculas
possui tamanhos fixos, confeccionados de maneira a
manter uma escala relativa de diametros para os raios
atomicos, pintados com diferentes cores para que auxi-
liasse na diferenciacdo entre si. Também considerou-se
a existéncia de pares de elétrons livres e tamanhos de
ligacoes diferentes representados por palitos de fosforo
e de churrasco. Com relacao ao jogo, todas as moléculas
estao fixadas na placa inferior e maior que nao gira, ao
contrario das restantes que estdo dispostas uma sobre
a outra e possuem tamanhos progressivamente meno-
res. Considerando-se as informacoes descritas da placa
maior para a menor, foram trabalhados a relacdao en-
tre a estrutura espacial das moléculas, seguida geome-
tria molecular, geometria dos pares de elétrons livres e
polaridade. O jogo, acompanhado das regras, de uma
legenda referente as cores dos elementos e de um ga-
barito, atualmente esta exposto no corredor principal
da instituicdo. Por ndo exigir a presenca de um media-
dor, o jogo desperta o interesse de discentes, docentes e
funcionarios, e demonstra-se uma ferramenta util para
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a abordagem dos conceitos descritos junto ao ensino
meédio/técnico e superior. O projeto também contribuiu
para a aprendizagem dos licenciandos ingressantes,
para o estimulo do trabalho em equipe e integracao fa-
vorecendo o interesse pelo curso.

Palavras-chave: alfabetizacao cientifica; quimica geral,;

geometria molecular.
Area de conhecimento: Linha 1 - Educacao e Educa-

cao Inclusiva.
Financiamento: IFRJ/PIBIEX.
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PARTICIPACAO EM ATIVIDADES TEMATICAS DE
DIVULGACAO CIENTIFICA: PARCERIA NEDIC-IFRJ
& ESPACO CIENCIA VIVA

Lilian Silva Fontes

Tania Goldbach

Thiago Saide Martins Merhy
Cristiane Ferreira Pereira
Analu Fonseca de Sa
Robson Coutinho Silva.
Rodrigo da Cunha Bisaggio
rodrigo.bisaggio@ifrj.edu.br

Resumo: Espacos nao formais de ensino podem ser im-
portantes aliados na construcao do conhecimento. Em
especial, os Museus de Ciéncia, com montagens intera-
tivas, permitem trabalhar diversas ideias e conceitos,
além de ajudarem a permitir o desenvolvimento do gosto
pela experimentacao e pela descoberta. Assim, ha uma
desmistificacdo da ciéncia, ajudando a torna-la acessi-
vel ao senso comum, bem como contribui com o ensino
de ciéncias e da matematica. No presente trabalho, rea-
lizamos a consolidacao e a ampliacao das atividades de
extensao que ja ocorriam como fruto da colaboracao de
professores do Nucleo de Pesquisa em Ensino e Divul-
gacao de Ciéncias (NEDIC) do IFRJ e dos profissionais
do Espaco Ciéncia Viva (ECV) nos eventos tematicos de
popularizacado da ciéncia chamados de “Sabados da Ci-
éncia”, que acontecem todo ultimo sabado de cada més.
Nossa participacao nos eventos se da pelo desenvolvi-
mento de novos modulos tematicos e aprimoramento de
modulos ja existentes para fins de insercdo no acervo
permanente, assim como na formacao dos mediadores
que atuarao na dinamizacdao dos modulos desenvolvi-
dos.

Durante o periodo de vigéncia do presente projeto, par-
ticipamos do desenvolvimento e/ou aprimoramento de
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cinco modulos tematicos, utilizados em diferentes
edicoes dos Sabados das Ciéncias: Na escala do Gi-
gantdo; De grao em grao, de semente em semente e
de letra em letra; Brincando com Anticorpos; Jogo das
Vacinas e Canto do Aedes. Atualmente, o modulo "Na
Escala do Gigantao” encontra-se em fase de adapta-
cao, para integrar o acervo permanente do museu.
Os eventos “Sabados da Ciéncia”, que no ano passado
tiveram um publico de mais de 3.200 pessoas, contri-
buem para a formacao cidada dos alunos envolvidos
— bolsistas e voluntarios — assim como realimentam a
capacidade criativa dos professores envolvidos, con-
forme tematica e, principalmente, aproximam as pes-
soas da ciéncia e podem instrumentaliza-las para en-
tender e aplicar a metodologia cientifica. Objetiva-se
assim, contribuir para o desenvolvimento do senso
critico, favorecendo o processo de formacao de cida-
daos criticos, com capacidade de avaliar e se posicio-
nar com base em fatos e ndo apenas nas opinides de
outros.

Palavras-chave: divulgacao cientifica; popularizacao
da ciéncia; museu de ciéncia, oficina e médulos te-
maticos.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Edu-
cacao Inclusiva

Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX
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MICROBIOLOGIA NA COZINHA: O ENCONTRO EN-
TRE A CIENCIA E O COTIDIANO

Roberto Rafael S. Gimenes

Thais de Souza Silveira

Janaina dos Santos Nascimento

Hilana Ceotto

Iracema Maria de Carvalho da Hora
Zilma das Gracas Nunes

Aline Garcia Gomes

Leonardo Emanuel de Oliveira Costa
Barbara Cristina Pereira Dias de Oliveira
barbara.dias@ifrj.edu.br

Resumo: A ciéncia e a tecnologia interferem cada vez
mais na vida das pessoas sendo necessario que os cida-
daos tenham uma visao critica da ciéncia para poderem
se posicionar frente a decisdes importantes, tanto de
interesse proprio quanto coletivo, tornando-se impres-
cindivel a alfabetizacdo cientifica da nossa sociedade.
Diante dessa sociedade contemporanea é preciso, por-
tanto formar individuos capazes de aprender a conhe-
cer, aprender a fazer e aprender a ser, onde o ensino
deve ser mais focado no desenvolvimento de competén-
cias, habilidades e atitudes e nao apenas no acumulo
de informacoes de forma enciclopédica. Desta forma, €
necessario fomentar a formacao continuada de profes-
sores que proporcione o trabalho com uma visao inter-
disciplinar da ciéncia, propria das multiplas formas de
interacao e obtencao de informacoes e conhecimentos
da sociedade. Nesse contexto, visando contribuir com a
melhoria do ensino de Microbiologia no Rio de Janeiro
realizamos este projeto que teve como objetivo o desen-
volvimento e execucao de um curso de formacao conti-
nuada de professores de biologia na area de Microbiolo-
gia denominado “Microbiologia na cozinha: o encontro
entre a ciéncia e o cotidiano”. Este curso teve cunho

I SEMANEX



teorico-pratico com a realizacao de aulas teoricas e
praticas contextualizadas e vinculadas ao cotidiano do
aluno e, oportunizou ao professor o desenvolvimento de
atividades ludicas e a realizacao de experimentos de mi-
crobiologia pelos professores em suas unidades escola-
res de origem. Estas atividades realizadas nas unidades
escolares foram apresentadas como trabalho de conclu-
sdo do curso. Acreditamos que este curso juntamente
com a adocao das estratégias de ensino aprendizagem,
desenvolvidas por nossa equipe, possibilitaram aos pro-
fessores-cursistas o aprofundamento e atualizacdo dos
conceitos e praticas relativas a area de concentracao
do curso, bem como fomentaram no professor o desejo
de desenvolver e aplicar estratégias praticas e ludicas
que facilitardao o aprendizado dos alunos e contribui-
rao para a formacao de um cidadéo critico e participa-
tivo. Ao concluir este trabalho, observamos que esses
professores e seus alunos ampliaram sua capacidade
de compreensao, a partir de enfoque multidisciplinar e
associativo, de varios aspectos relativos a microbiolo-
gia, a atuacao dos microrganismos no nosso cotidiano e
sua influéncia na vida em sociedade contribuindo para
a melhoria do ensino de ciéncia e para o fortalecimento
da massa critica do nosso Estado.

Palavras-chave: Microbiologia; aula pratica; formacao
continuada

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Educa-
cao Inclusiva

Financiamento: FAPERJ
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CARREIRA EM FOCO

Thays de Souza Figueiredo
Fabio Macedo da Costa
fabio.costa@ifrj.edu.br

Resumo: Tendo em vista a necessidade de aproximar
a comunidade adjacente ao IFRJ, bem como de inserir
estudantes de diferentes niveis e profissionais de dile-
maticos temas relacionados a carreira profissional,foi
concebido e esta sendo desenvolvido o projeto “Carreira
em Foco”, uma série de encontros, de ocorréncia peri-
odica mensal, durante os periodos letivos de 2017/1 e
2017/2, que contardo com apresentacao de temas de
grande relevancia, com énfase na area de alimentos,
por autoridades da area de legislacao e fiscalizacao de
alimentos (ANVISA e Ministério da Agricultura), de cer-
tificacao de alimentos organicos, de analise de alimen-
tos (Comando do Exército), de industrias e servicos na
area de alimentos, mas também de representantes de
conselhos de registro profissional afins (CRN, CRMV,
CRQ, CRF, CRBio) e de associacoes de produtores de
alimentos (ABIO). Orientadores vocacionais com ampla
experiéncia em coaching profissional também estao en-
volvidos e no projeto, a fim de melhorar o entendimento
dos participantes sobre suas atitudes e comportamento
na trajetoria pessoal e profissional. A atividade é fran-
queada para todos os niveis de ensino do I[FRJ campus
Rio de Janeiro e, oportunamente, e também de outras
instituicoes relacionadas, como Universidades publicas
e privadas do entorno que apresentem interesses nas
areas de conhecimento propostas. Espera-se que seja
possivel reduzir a distancia entre a comunidade e as
acoes de importantes segmentos do mercado profissio-
nal, permitindo melhor compreensao do estabelecimen-
to de legislacoes, da estrutura do mercado de trabalho
na area de alimentos, bem como aprimoramento de téc-
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nicas e estratégias para evolucao profissional. Final-
mente, deseja-se consolidar o campus Rio de Janeiro
do IFRJ como ponto de referéncia na construcao de
conhecimento na area profissional de Alimentos e lo-
cal de encontro entre empresas, instituicoes publicas
e a comunidade.

Palavras-chave: carreira; profissdo; alimentos; mer-
cado;

Area de conhecimento: Linha 1 Educacéo e Educa-
cao Inclusiva

Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX.
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IMPACTO DA ATIVIDADE CAMINHADA DA DESI-
GUALDADE SOBRE ESTUDANTES UNIVERSITARIOS

Natalia Correia da Silva Ramos
Kerollane Pereira de Araujo Dias
Mariana Fonseca Vaz

Valdilene Lima de Almeida

Luis Aureliano Imbiriba

Adriana Ribeiro de Macedo
adriana.macedo@ifrj.edu.br

Resumo: Introducdo: Ha no Brasil um processo de na-
turalizacao e reproducao da desigualdade social. O dis-
curso meritocratico alimenta a estrutura de classes e
a exclusao social. Objetivo: Implementar a atividade
“Caminhada da Desigualdade” e promover um debate
sobre desigualdade social a partir da empatia gerada
pelas percepcoes e sentimentos aflorados durante a ati-
vidade. Metodologia: Dezoito alunos da Escola de Edu-
cacao Fisica da UFRJ participaram da “Caminhada da
desigualdade”, inspirada no Workshop Privilege Walk.
A atividade envolveu 50 questdoes com temas relativos
as violéncias fisica e simbolica, a direitos e privilégios e
teve por finalidade evidenciar algumas diferencas entre
as trajetorias de vida dos participantes. A cada questao,
os voluntarios davam um passo a frente ou um pas-
so para atras, conforme fosse solicitado, no caso de a
questao ser verdadeira para ele (ex.: “Se vocé consegue
demonstrar afeto pelo seu companheiro romantico em
publico sem sentir medo de ridicularizacao ou violéncia,
dé um passo para frente”). Caso a resposta a questao
fosse negativa, o voluntario permaneceria no lugar. An-
tes da caminhada, foram aplicadas as Escalas Multidi-
mensional de Reatividade Interpessoal - que infere sobre
empatia-, e de Comparacao Social (ECS), com questoes
sobre forca e poder, talento, atracao social e aceitacao.
Apo6s a caminhada, foi realizada uma roda de conver-
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sa sobre as percepgoes e os sentimentos que surgiram
durante a atividade. Foi feita a analise de contetido e a
analise inferencial (correlacdo de Pearson e Spearman)
das escalas, considerando um nivel de significancia de
5%. O projeto foi aprovado pelo CEP/IFRJ. Resultados:
Houve uma moderada (R de Pearson = -0,55) e signifi-
cativa (p = 0,02) correlacao inversa entre a posicao final
dos participantes e a ECS, indicando que os participan-
tes que ficaram nas posicdes finais se auto percebem
de forma mais negativa. Nao houve correlacao entre o
nivel de empatia e a posicdo final. Foram observadas
mudancas na postura corporal dos participantes no de-
correr da atividade. Os relatos foram de que a ativida-
de gerou sentimentos de desconforto, inferioridade, co-
mocao, surpresa e confusao. Os participantes relatam
ter percebido a existéncia de desigualdade numa turma
“aparentemente homogénea”; que muitos direitos nao
sao universais e a existéncia de privilégios. O apoio fa-
miliar e a classe social foram percebidas como fatores
fundamentais para o bom desempenho na Caminhada.
O género e a orientacao sexual foram percebidos como
geradores de privilégios ou de desigualdade de direitos.
A questao racial nao foi levantada pelos participantes, o
que causou surpresa aos avaliadores. Conclusao: A ati-
vidade evidenciou a grande disparidade de experiéncias
sociais e de vida numa mesma turma e fez com que os
proprios participantes levantassem questoes centrais
relacionadas a temas como desigualdade social, géne-
ro e orientacdo sexual. O racismo ndo apareceu como
categoria, mostrando a necessidade do debate do tema
nas escolas. A distancia entre os colegas e o processo de
distanciar-se gerou forte empatia no grupo e incitou um
dialogo construtivo e removedor de barreiras, indicando
que o debate de questoes sociais geradoras de violéncia
fisica e simbolica pode ser bem conduzido através dessa
dinamica.
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Palavras-chave: desigualdade; direitos; mérito; privi-

légios; empatia.
Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Edu-

cacéao Inclusiva.
Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX.
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SEMINARIO INTEGRADO DO CURSO GENERO E
DIVERSIDADE NA ESCOLA

Jaqueline Gomes de Jesus

Alexandre Nabor Mathias Franca
Geovani Macedo

Juliana Gomes Cavalcante de Oliveira
Richalls Martins da Silva

Valdylane Assis

Jaqueline Gomes de Jesus
jaqueline.jesus@ifrj.edu.br

Resumo: INTRODUCAO: O trabalho se refere ao desen-
volvimento do Seminario Integrado do Curso de Exten-
sao Género e Diversidade na Escola, desenvolvido no
ambito da Universidade Federal do Rio de Janeiro -
UFRJ, que contara com a parceria deste Instituto Fede-
ral do Rio de Janeiro — IFRJ, e sera realizado de 24 a 26
de novembro de 2016. OBJETIVO: Apresentar os pro-
positos e organizacao do Seminario Integrado do Curso
de Extensao Género e Diversidade na Escola (UFRJ),
detalhando o desenvolvimento do curso e relatando as
experiéncias. METODOLOGIA: O referido Curso envol-
ve atividades de sensibilizacao, mobilizacao, formacao
continuada e producao de materiais didaticos na area.
Nessa linha, o projeto realiza ha alguns anos cursos de
extensao presenciais para educadores/as das diferen-
tes redes publicas do estado do Rio de Janeiro. O curso
se estrutura tendo como justificativa a necessidade de
adocao de praticas pedagogicas e conteuidos curricula-
res que contemplem e respeitem as diversidades rela-
tivas a género, sexualidade e identidade étnico-racial,
conforme aponta a A resolucao FNDE N° 16 de 8 de
abril de 2009. A escola, nesse sentido, é espaco fun-
damental na constituicdo de uma cultura de direitos
humanos, direitos sexuais, reconhecimento e valoriza-
cao de diferentes identidades relativas a sexualidade, ao

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX

(LAt



g |

género e as relacoes étnico-raciais. RESULTADOS: Os
cursistas apresentardao, durante o Seminario Integrado,
as atividades didaticas que desenvolveram em suas es-
colas, apos a orientacdo dada pela equipe do curso. A
atividade promovera o aprimoramento de suas habilida-
de de interlocucao e publicizarao suas iniciativas junto
ao publico externo. CONCLUSAO: E na articulacdo com
o contexto escolar e com os atores nele envolvidos que
pretendemos desenvolver esse projeto, entendendo a es-
cola nao s6 como lécus de discriminacoes e violéncias,
mas percebendo em especial o seu potencial - e compro-
misso - no enfrentamento dessas desigualdades, nao soé
em seu espaco, mas em toda a sociedade.

Palavras-chave: diversidade; género; sexualidade; rela-
coes étnico-raciais; educacao.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacédo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: EDITAL N° 481/2015 - PROGRAMA
INSTITUCIONAL DE BOLSAS PARA CURSOS DE EX-
TENSAO - PIBCE; Pré-extensao interno-PROEX.
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MATERIAIS RECICLAVEIS: UMA POSSIBILIDADE
REAL PARA INSERCAO DE LABORATORIO NAS ES-
COLAS DA REDE MUNICIPAL

Jefferson Adriano Neves

Joao Pedro Carvalho dos Santos
Jefferson Adriano Neves
jefferson.neves@ifrj.edu.br

Resumo: O presente trabalho visa discutir a necessida-
de do uso de atividades experimentais investigativas na
educacao basica, por meio da construcdo de um con-
junto de atividades que proporcionem ao aluno um am-
biente ativo de aprendizagem. Na construcao das ativi-
dades o aluno sera compreendido como parte integrante
e intrinseca do processo educacional. Desenvolveremos
um conjunto de experimentos que serdao elaborados por
nos, em parceria com os professores da rede, de manei-
ra que cada escola sera contemplada com um “Caixa ex-
perimental” tendo a disposicdo em sua escola diversos
experimentos que serao manipulados pelos professores
atuante nas diversas escolas e também seus respectivos
alunos.

Palavras-chave: laboratorio didatico de baixo custo;
ensino médio; fisica em sala de aula; aprendizagem sig-
nificativa.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacéo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: interno-PROEX.
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QUIMICA AO VIVO - APROXIMANDO A TEORIA DA
PRATICA

Pamela Roberta Alves da Costa
Beatriz Soares Cunha

Mateus da Fonseca Pereira

Livia Tenorio Cerqueira Crespo Vilela
livia.vilela@ifrj.edu.br

Resumo: A quimica € uma ciéncia que por meio de teo-
rias e experimentos busca explicar a composicao da ma-
téria e suas transformacodes, bem como os tipos de rea-
coes e energias envolvidas. Muitas das vezes o processo
de ensino-aprendizagem tradicional desta disciplina,
onde se utiliza principalmente o quadro como fonte de
transmissao de informacodes, torna-se desinteressante
e abstrato para os discentes. Segundo Freire, o ensino
de ciéncias deve ser feito com a execucao de experimen-
tos com os quais seja possivel aproximar motivacao e
aprendizagem, a fim de que o aluno se envolva de forma
mais completa no processo, acarretando evolugoes em
termos conceituais. O projeto “Quimica ao Vivo” - proje-
to vinculado ao PET Quimica Supramolecular, Nanoci-
éncia e Nanotecnologia (IFRJ-CDuC) - tem por objetivo
auxiliar no processo de ensino-aprendizagem de discen-
tes do ensino médio através da execucao de experimen-
tos associados aos conteudos vistos em sala de aula.
Pretende ser mais um método motivacional para ajudar
a despertar o interesse de alunos do ensino médio pela
quimica, assim como aumentar o interesse e as possibi-
lidades de criacao dos alunos do curso de licenciatura
em quimica do IFRJ campus Duque de Caxias. A execu-
cao do projeto envolve a elaboracao e execucao de rotei-
ros experimentais que se correlacionem tanto com o dia
a dia quanto com os conteudos associados as diretrizes
do curriculo minimo do estado do Rio de Janeiro. Estes
roteiros experimentais sao simples, de facil realizacao
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e foram elaborados para contemplar cada bimestre do
1° ano do ensino médio. Para auxiliar na aplicacao e no
melhor entendimento por parte dos alunos fez-se tam-
bém cartazes demonstrativos para cada um dos roteiros,
onde suas informacdes contém os conteudos utilizados
nos experimentos e também alguns exemplos. O projeto
encontra-se em fase de aplicacao destes experimentos
para alunos de ensino médio das escolas do municipio
de Duque de Caxias.

Palavras-chave: quimica; experimentos; ensino de qui-
mica.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacédo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: Pro-extensdo interno-PROEX (2015),
FNDE.
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APRENDENDO SOBRE INSETOS: ATIVIDADES PRA-

TICAS EXTRA-CURRICULARES DE CIENCIAS COM

A PARCERIA IFRJ-ECV-ESCOLA MUNICIPAL BENE-
DITO OTTONI

Thais Marques Junger
Tania Goldbach

tania.goldbach@ifrj.edu.br

Resumo: O projeto tem como parceria o Espaco Ciéncia
Viva (ECV) e visa integrar o ensino formal e ndo-formal.
O projeto foi desenvolvido na Escola Municipal Bene-
dito Ottoni, proximo ao Campus Rio de Janeiro, a qual
disponibilizou uma sala que guarda varios aparatos la-
boratoriais que estavam sem uso, que a coordenacao
pedagogica da mesma solicitou a dinamizacdo e acolheu
as atividades propostas por nés. As turmas-alvo do pro-
jeto foram o quinto e sexto ano, segundo acordado com
a direcdo e com as duas professoras. As turmas foram
divididas em duas, de cada série, formando 4 grupos e
totalizando 58 alunos. A tematica central do conjunto
dos 9 encontros realizados foi “Aprendendo sobre In-
setos”, proporcionando uma aprendizagem dos alunos
sobre este assunto, nao abordado diretamente pelas
professoras das séries, mas que permite uma aborda-
gem cientifica interessante, tanto do ponto de vista me-
todologico (habilidade de observacao, investigacdo das
estruturas, correlacao entre formaXfuncao) quanto de
conteudo, visto ser o grupo de animais mais abundante
da Terra e permite um enfoque adaptativo-evolutivo em-
blematico para a formacao em Ciéncias Biologicas. Os
topicos abordados foram: diferencas dos grupo dos in-
setos, artropodos e outros animais, divisdo corporal dos
insetos e caracteristicas especificas, aparelhos bucais,
apéndices (pernas, antenas e asas), ciclos de vida. Cada
encontro contou com um nome ludico, buscando inte-
ressar os alunos, e foram utilizadas metodologias dida-
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ticas diversificadas. Para as anotacoes, os alunos rece-
beram um caderno nomeado “Caderno de Darwin” e um
avental, com intituito de estimula-los a se verem como
“exploradores de insetos”, incentivando-os a observacao
destes pequenos animais também em sua casas e am-
bientes, sempre com o cuidado de preservar a natureza.
A ideia inicial de levar os alunos até o ECV e ao Museu
Nacional foi dificultada pela falta de transporte, assim
buscamos levar o acervo entomologico do ECV até a
escola e marcar visita facultativa no fim de semana a
estes locais. Os encontros eram divididos em parte teo-
rica e pratica. Foram utilizadas apresentacoes de slides
com multimidia sobre os assuntos, assim como foram
usados insetos fixados, resinados e imagens da internet
para observacao e manipulacdo pelos alunos, no caso
dos fixados. Buscou-se utilizar a linguagem artistica e
Itudica nos encontros. Para fins de avaliacao, os alunos
realizaram tarefas para casa sobre o assunto da aula,
e no ultimo encontro foi aplicada uma avaliacdo. Os re-
sultados estao sendo estudados e computados. Durante
os encontros buscamos integrar as professoras com o
projeto, principalmente na utilizacao da lupa e/ou mi-
croscopio, e apos finalizado os encontros, mantemos o
contato com a escola. Para incentivar um uso maior da
sala como laboratério nomeamos o espaco como “Pro-
jeto Canto de Ciéncias”, deixando dois posters (Arvore
dos seres vivos e Classificacao dos Insetos-Ordens), um
“tenebrario” e uma caixa entomologica. Como atividade-
-pratica final, foram confeccionados pelos alunos, mo-
delos de insetos, com material reciclado, de acordo com
imagens escolhidas para essa atividade, fixando os es-
tudos realizados e montando uma ficha de classificacao
de alguns apéndices. Este material permanece em ex-
posicao na referida sala, demarcando a possibilidade de
continuidade do trabalho.
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Palavras-chave: ensino de ciéncias; atividades praticas;

zoologia; insetos.
Area de conhecimento: Linha 1 - Educacao e Educacao

Inclusiva.
Financiamento: Pro-extensdo e bolsa ProEx.
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O CURSO DE FORMACAO CONTINUADA APRENDI-
ZAGEM BASEADA EM PROBLEMAS E GAMIFICA-
CAo

Leonardo Emanuel de Oliveira Costa

José Luiz Amado de Menezes e Souza

Erika Tiemi Anabuki

Vicente de Paulo Ferreira Marques Sobrinho
Regina de Carvalho Oliveira Machado
Leonardo Emanuel de Oliveira Costa
leonardo.costa@ifrj.edu.br

Resumo: O Programa VET Professores para o Futuro é
uma parceria entre a Secretaria de Educacao Profissio-
nal e Tecnolégica (SETEC) do Ministério da Educacao
e o Governo Finlandés que visa promover a formacéao
continuada de professores da educacdo profissional.
Este programa possui natureza multidisciplinar e foi
customizado para atender a demanda da educacéao
profissional do Brasil. Os professores que receberam
o treinamento na Finlandia retornam para o Brasil e
desenvolvem projetos, adaptando as metodologias para
o contexto das instituicoes brasileiras. Adicionalmen-
te, os professores que participam do programa realizam
acoes de multiplicacdo dos conhecimentos adquiridos.
Desta forma, para transmitir parte dos conhecimentos
adquiridos foi elaborado o curso de formacao continu-
ada “Aprendizagem Baseada em Problemas e Gamifica-
cao”. Este curso teve como objetivo desenvolver varias
competéncias nos participantes. Entre elas destacamos:
a capacidade dos participantes desenvolverem compe-
téncias relacionadas ao uso da aprendizagem baseada
em problemas/projetos/fenomenos (PBL), a utilizacao
de PBL para criacdo de jogos educacionais e didaticos,
estratégias para a utilizacdo de jogos em sala de aula e
a utilizacao de conceitos basicas de design de jogos de
tabuleiro para criacdo de jogos didaticos. No decorrer
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do curso foi utilizada uma abordagem centrada no es-
tudante e a utilizacdo de ferramentas digitais (Blogger,
Facebook, Whats App, Kahoot) para facilitar a avaliacao
e acompanhamento dos alunos ao longo do processo de
ensino e aprendizagem. Inicialmente, os participantes
do curso responderam um questionario cujo objetivo
era levantar os conhecimentos prévios e o perfil de cada
participante. Estas respostas nortearam a formacao dos
grupos de trabalho buscando agregar em cada grupo a
maior diversidade possivel e incentivar o trabalho co-
laborativo. Participaram do Curso de Formacdo conti-
nuada professores da rede estadual e privada do Rio
de Janeiro e alunos de licenciatura. Os participantes
puderam demonstrar as competéncias desenvolvidas
no decorrer do curso através do Blog do curso (http://
pblandgaming.blogspot.com.br/) e das apresentacoes
durante os encontros presenciais. No final do curso os
professores montaram um esboco de um jogo didati-
co utilizando os conceitos adquiridos de aprendizagem
baseada em problemas e conceitos basicos de design
de jogos de tabuleiro. Podemos concluir que os temas
abordados, bem como o uso de ferramentas digitais e
as dinamicas utilizadas durante o curso permitiram a
criacdo de um ambiente de aprendizagem saudavel que
permitiu a troca de experiencias entre os professores e
permitiu a eles desenvolverem as competéncias propos-
tas pelo curso.

Palavras-chave: aprendizagem baseada em problemas;
gamificacao; processo ensino-aprendizagem.

Area de conhecimento: Linha 1 - Educacédo e Educa-
cao Inclusiva.

Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX.
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INSTITUTO DA TERCEIRA IDADE CAMPUS BEL-
FORD ROXO - CHA COM CULTURA E ARTE

Fabio Soares da Silva

Alda Maria Coimbra Aguilar Maciel
Estevao Cristian da Silva Leite
Sandra Regina de S de Carvalho
Fabio Soares da Silva

fabio.silva@ifrj.edu.br

Resumo: “Belford Roxo conta hoje com um significati-
vo percentual de habitantes maiores de sessenta anos.
Faltam espacos publicos destinados a promocao da in-
teracao/socializacdo de sujeitos idosos. Como o cam-
pus Belford Roxo encontra-se em fase de implantacao,
a realizacao deste projeto de extensao vem contribuindo
de maneira significativa para a consolidacao do IFRJ
no municipio. Além de beneficiar aos participantes, o
projeto tem permitido a abertura de canais de dialogo
com idosos residentes em Belford Roxo, o que vem agre-
gando valor a percepcao institucional sobre a realidade
do municipio.

O Instituto da Terceira Idade (ITI) IFRJ campus Belford
Roxo € um projeto destinado a promover a satide, o bem-
-estar e a educacao ao longo da vida por meio de ati-
vidades ludicas, culturais e artisticas, como ginastica,
danca, leitura de poesias e producao artesanal. Estao
sendo realizados encontros quinzenais denominados
“’Cha com cultura e arte”™ com duracdo de 3 horas e
a participacao de oficineiros/palestrantes de diferentes
areas. A ideia € que o presente projeto seja um projeto
piloto que possibilite, por meio da integracao a pesqui-
sa, a geracao de conhecimento sobre o sujeito idoso, e
que sirva de base para o IFRJ delinear oportunamente
outras acoes de ensino, adequadas e significativas para
a populacao idosa. ”
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Palavras-chave: terceira idade; arte e cultura; educa-

cao ao longo da vida.
Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.

Financiamento: PIBIEX.

I SEMANEX

g



A ARTE DE CONTAR A CIENCIA POR MEIO DE HIS-
TORIAS

Sandra Virginia dos Santos

Ana Paula Gonzaga do Nascimento Maranhao
Ludmila Nogueira da Silva
ludmila.silva@ifrj.edu.br

Resumo: A atividade de contacao de historias vem sen-
do utilizada durante anos e criando interessantes con-
textos em relacdo ao ensino de ciéncias. Para alguns
autores, a compreensao da natureza € um anseio do ser
humano, tal como as artes e os jogos, € que a ciéncia €
uma atividade criativa acessivel a todos. Nesse sentido,
este projeto consiste em oferecer atividades de conta-
cao de historias cientificas no Espaco Ciéncia Interativa
(ECI) do IFRJ/Campus Mesquita para grupos previa-
mente agendados, escolares ou ndo. O projeto tem o ob-
jetivo de proporcionar ao publico a insercao diferenciada
no conhecimento de obras da literatura infanto-juvenil
com base cientifica e também incentivar o habito da
leitura e despertar a imaginacao. As historias estimu-
lam e introduzem a crianca e o adolescente no universo
da leitura, desencadeando processos de significacao e
aprendizagens referentes ao mundo. Por meio de um
levantamento bibliografico baseado no tema “Ensino de
ciéncias e a ficcao cientifica”, foi definido o livro “Vinte
mil léguas submarinas”, de Julio Verne, para a primeira
contacdo de historias, de onde foram extraidas cenas e
momentos para a composicao do roteiro a ser utilizado
pela contacao de historia teatralizada, ressaltando as
partes com contexto cientifico mais evidenciado. Duas
pessoas atuam de forma alegre e descontraida, utilizan-
do materiais de baixo custo para a confeccao de roupas
e aderecos e musicas para compor a contacao, sempre
possibilitando a criacao de momentos ludicos para faci-
litar a transmissao dos conceitos cientificos. A avaliacdo
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da atividade € feita por meio da observacao do publico e
de sua participacao e envolvimento com a historia e, no
final, o representante do grupo agendado preenche um
questionario avaliando a contacdo. Esperamos que com
a contacao de historias cientificas para criancas e ado-
lescentes possamos envolvé-los neste universo, incenti-
vando-os a questionar, refletir e criticar, permitindo que
percebam a ciéncia como parte de suas vidas, além de
incentivar o gosto pela leitura, uma vez que € ouvindo
historias que se pode descobrir o mundo imenso de con-
flitos e solucoes, que se podem sentir novas e diferentes
emocoes e conhecerem lugares novos.

Palavras-chave: contacao de historia; ciéncia e arte; di-
vulgacao cientifica.

Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.
Financiamento: Pro-reitoria de extensao - Programa
Institucional de Bolsas de Incentivo as atividades de
Extensao PIBIEX-IFRJ.
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V OFICINA DE RITMISTAS PARA INICIANTES: UMA
PARCERIA DO IFRJ COM O CARNAVAL DE RUA DO
RIO DE JANEIRO

Felipe Maia Leite Pimentel
Fabio Figueiredo de Oliveira
Julio Page de Castro

José Romildo da Silva Junior
Aline Santos de Oliveira
Thais Soares Bezerra
Simone Alves

simone.alves@ifrj.edu

Resumo: O carnaval do Rio de Janeiro €, possivelmen-
te, a maior expressao cultural da cidade e do Estado
do Rio de Janeiro além de estar entre as maiores do
pais. A apresentacdo da evolucao da cultura popular
do carnaval de rua por meio do ensino de ritmos e ins-
trumentos musicais, contemplando contextualizacao
historica e desenvolvimento pratico viabiliza a criacao
de um ambiente de aprendizagem e, consequentemente,
formacao de ritmistas em um projeto de cunho pratico.
Nesse contexto, a Oficina de Ritmistas para Iniciantes
do IFRJ é um curso de formacao de ritmistas destina-
do a alunos, ex-alunos e servidores do IFRJ, bem como
a comunidade externa. O projeto de extensao envolve
o planejamento e execucdo de uma acao extensionista
com aulas presenciais e praticas de ritmo e percussao,
nas dependéncias do Campus Rio de Janeiro do IFRJ.
Primeiramente, é introduzido um histérico sobre o rit-
mo e a percussao de origem africana que influenciaram
o surgimento de diversos ritmos executados no carnaval
do Rio de Janeiro tais como samba, marchinha, samba-
-reggae, ciranda, dentre outros. Durante as oficinas sao
abordados como contetido geral (para todos os alunos):
Introducéao a teoria musical, ritmo e percussao. E, se-
paradamente, para grupos especificos, segundo as es-
colhas feitas pelos alunos durante a inscricao, os fun-
damentos de oito instrumentos musicais de percussao:
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Tamborim, caixa de guerra, repique, surdos (de 1°, 2°
e 3°), agogo e xequeré. A continuidade da pratica dos
alunos em cada instrumento se da a partir da afinidade
demonstrada pelo ritmista em formacao, segundo ava-
liacao dos professores de percussao responsaveis. Des-
de sua quarta edicdo, a oficina possui um aluno bol-
sista do curso de Bacharelado em Producao Cultural
do campus Nilopolis do IFRJ. Além de possibilitar a in-
tegracdo entre os campi, a participacdo deste aluno no
planejamento e execucao do projeto permite a criacao
de um ambiente de aprendizagem e desenvolvimento
na area de producao cultural, promovendo a indisso-
ciabilidade entre ensino, pesquisa e extenséo. A oficina
esta em sua quinta edicao (2016/2017), ja formou cerca
de 200 ritmistas e € realizada em parceria com o Bloco
Carnavalesco Butano na Bureta, também formado por
alunos, ex-alunos e servidores do IFRJ. O bloco, que
fez seu oitavo desfile no carnaval de 2017, é cadastrado
na Prefeitura da cidade do Rio de Janeiro, por meio da
RIOTUR com o selo “Bloco Legal” e faz parte do calenda-
rio oficial do pré-carnaval de rua da cidade desde 2010.
Ao final de cada oficina, o bloco acolhe em sua bate-
ria os ritmistas recém-formados, abrindo as portas do
seu desfile anual para uma formatura em grande estilo,
de um modo pratico, ativo e integrador. Além do desfi-
le anual no Bloco parceiro do projeto, os ritmistas for-
mados na oficina do IFRJ participam de apresentacoes
em eventos em diferentes campi do IFRJ em desfiles de
outros blocos. O projeto ja foi tema do quadro “Parcei-
ros do RJ”, do telejornal local RJTV da rede Globo de
televisdo, propagando as acdes extensionistas do IFRJ
na cidade.

Palavras-chave: oficina de percussédo; ritmistas; bate-
ria; carnaval de rua; producao cultural.

Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.
Financiamento: apoio Pro-extensao interno-PROEX.
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MUSICA E SOCIOLOGIA: VISUAL KEI E PROCESSOS
DE TRANSFORMACAO SOCIAL NO MUNDO CON-
TEMPORANEO

Benedito Vicente da Silva Junior
Vinicius Carvalho Lima
vinicius.lima@ifrj.edu.br

Resumo: Este trabalho - vinculado ao Grupo Interdisci-
plinar de Estudo de Culturas e Linguagens (IECL/IFRJ)
- busca relacionar Musica e a Sociologia, assim como €
o proprio nome do projeto em que esta inserido, e tem
como objetivo, mapear e refletir sobre a importancia/
influencia da musica nos processos de transformacao
social. Na etapa inicial deste trabalho analisamos o
“Visual Kei”, um estilo musical japonés que tem como
base fomentar manifestacdes artisticas que promovem
a liberdade de expressao, notadamente relacionadas a
questoes de género. Focamos nas transformacoes im-
pulsionadas pelo movimento desde a década de 1970 no
Japao, um pais historicamente conservador. Esse obje-
tivo se coaduna com o projeto “Musica e Sociologia” a
medida que este tem promovido eventos e palestras so-
bre movimentos musicais e mudanca social, como por
exemplo, o caso do samba e do hip-hop no Brasil.

Palavras-chave: musica; visual kei; transformacao so-
cial.

Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.
Financiamento: Apoio Pro-extensdao PROEX.
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OFICINA DE CONTOS: O INCENTIVO A PRODUCAO
LITERARIA NO CAMPUS PINHEIRAL

Dayse Lucia da Silva Gaspar
Camila Cristina da Silva
Luis Filipi Silverio Andrade
Anderson da Costa Xavier
anderson.xavier@ifrj.edu.br

Resumo: O trabalho Oficina de contos: o incentivo a
producao literaria no Campus Pinheiral é a exposicao
da experiéncia e dos resultados do projeto homonimo
ao trabalho que tem como principal objetivo a criacao
e a consolidacao de espacos dentro do IFRJ que per-
mitam a leitura e a producado de textos literarios que
auxiliem na formacao integral do nosso corpo discente
e incentivem dentre o corpo de servidores uma atuacao
social em um nivel mais humano. A leitura de literatura
possibilita o individuo a adotar os varios pontos de vista
das personagens que sdo apresentados pelo narrador.
De acordo com os teoricos da Literatura, como Antonio
Jardim, Manoel Antonio de Castro e Ronaldes de Melo e
Souza, os textos literarios marcados pela multiperspec-
tivacao discursiva sdo mais proficuos no entendimento
de problemas sociais e dramas humanos do que trata-
dos cientificos. A interpretacdo dos dramas das perso-
nagens pode gerar o processo catartico e realizar as mu-
dancas que tanto desejamos em nos e no mundo. Neste
ano de producao, realizamos rodas de conversa, saraus
e também tentamos organizar a producdo de contos e
publica-los em suporte digital, o que ainda nao foi fei-
to. Este trabalho reflete a ideia do projeto de Extensao
que € contar com a participacao direta dos alunos como
bolsistas, autores e multiplicadores das acdes artistico-
-culturais da literatura marginal no Campus e na ci-
dade de Pinheiral. Além dos alunos-bolsistas, o projeto
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atingiu um grupo significativo de alunos do Instituto
através de palestras, saraus ou e producodes de tex-
to. E importante ressaltar que o projeto de Extensao
se inseria em um programa de atividades de Extensao
promovido pelo Grupo Interdisciplinar de Estudo de
Culturas e Linguagens. Este programa conta com 12
(doze) atividades propostas. Dentro destas atividades,
afirmamos o dialogo com as linhas de pesquisa Litera-
tura Marginal e Identidade e Culturas. Formamos no
campus uma ciranda de atividades de extensdo que se
dividiriam em Ciclo de debates, Oficina de contos, Café
filoso6fico, Cineclube, Sarau, Movimentos musicais e
sociologia, Discussdo sobre a producado cultural perifé-
rica, Encontros interdisciplinares. Essas atividades de
Extensao propiciaram a realizacdo de eventos maiores
e a participacao em eventos externos e permitiram uma
relacao direta com o Ensino feito no Campus Pinheiral.
O Grupo Interdisciplinar de Estudo de Culturas e Lin-
guagens, ja cadastrado na plataforma do CNPq e certifi-
cado pelo IFRJ, visa encontrar novos instrumentos para
a melhora no exercicio da docéncia e na relacao ensi-
no/aprendizagem. Todas as atividades, de certa forma,
estao intimamente conectadas com aulas ministradas
pelos professores envolvidos no programa e no grupo de
pesquisa. E importante salientar que ha um desejo per-
manente que, a partir da valorizacdo da producao artis-
tica, as conquistas alcancadas no Ensino, na Pesquisa e
na Extensao, sejam relativizadas, sirvam para a reflexao
das praticas pedagobgicas e possam ser utilizadas como
novo material didatico.

Palavras-chave: leitura; literatura marginal; oficina de
contos.

Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.
Financiamento: Apoio Pro-extensdo PROEX.
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FAZENDO ARTES - OFICINAS SONORO VISUAIS:
SERIE ESCOLA INCLUSIVA. NOSSO CAMPUS
PINHEIRAL

Gesiane Leone Castro
gesiane.castro@ifrj.edu.br

Resumo: O projeto Fazendo Artes — Oficinas Sonoro
Visuais, em sua concepcao de extensao direcionada as
pessoas com necessidades especiais e em situacao de
vulnerabilidade social, criou a Série Escola Inclusiva,
com o objetivo de promover praticas artisticas variadas
junto a este publico especifico no municipio de Pinhei-
ral e regides circunvizinhas ao Campus Nilo Pecanha.
As oficinas sonoro visuais privilegiam o fazer artistico
e a sensibilizacdo estética: Ver, manusear, apreciar,
compreender e vivenciar a arte como significativa para
a vida. Pretende-se que, tal experiéncia estética possa
tornar o individuo sensivel e receptivo aos fenémenos
sonoros e visuais, desenvolvendo neste individuo, res-
postas de natureza artistica tanto para a musica quanto
para as artes visuais e audiovisuais em suas distintas
expressoes. Como iniciativas inaugurais do referido pro-
jeto, realizamos as seguintes acoes destinadas aos alu-
nos da APAE Pinheiral: Oficina de escultura em argila;
oficina de canto; Cine Arte Pipoca com Pacoca - exibicao
de curtas metragens tematicas seguidas de apresen-
tacoes musicais criadas pelos alunos do IFRJ para os
alunos com necessidades especificas diversas; apresen-
tacao do Coral da APAE acompanhada por professores
percussionistas do IFRJ; exposicao de fotografias “Ros-
tos”, que retrata a presenca e a convivéncia dos alunos
especiais nas dependéncias do Campus Pinheiral. Estes
eventos integraram as comemoracoes da Semana Na-
cional da Pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla.
Desta forma, o resultado do trabalho desenvolvido nas
oficinas, no ambito da escola, é transformado em audi-
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coes musicais, exposicoes, painéis, visitas e apresenta-
coes artisticas destes alunos assistidos a outros grupos
semelhantes e ao publico em geral. Um “ciclo de inclu-
sao” onde o produto da arte educacéao é levado além dos
limites fisicos da escola, ampliando em muito o sentido
da cancao: “todo artista tem que ir onde o povo esta”,
através do dialogo escola/comunidade, proporcionado
pelas atividades extensionistas em arte e educacao.

Palavras-chave: pratica artistica; musica; visualidades;
inclusao social; escola.

Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.
Financiamento: Apoio Pro-extensao PROEX, através
do edital 07/2016 e 08/2016.
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VIDA LONGA AO DIONiSIA URBANA

Juliana Cavassin
Rafaela Marinho Mata
Juliana Cavassin

juliana.cavassin@ifrj.edu.br

Resumo: Introducdo: Em 2013 a Professora de Artes
Cénicas do Campus Duque de Caxias e um grupo de
alunos fundaram um Grupo de Teatro denominado
“Dionisia Urbana”. Com encontros semanais, realizou-
-se um trabalho de criacao, baseado na Metodologia
dos Jogos Teatrais e Improvisacoes. Também dialogou
com outro grupo coordenado pela professora, ligado ao
Projeto de Pesquisa do PFRH, cuja Metodologia princi-
pal era o Teatro do Oprimido. Essa fase durou até o
segundo semestre de 2013 e primeiro de 2014. Nesse
novo ano, o grupo foi contemplado pelo Edital PROEXT,
e passou a ser oficialmente uma atividade de Extensao
no Campus, tendo como principal metodologia o Tea-
tro Didatico, de Bertold Brecht, que resultou na peca
“Nada Deve Parecer Impossivel de Mudar”, baseada
em poemas e textos Dramaticos do mesmo autor. Esse
trabalho foi apresentado em diversos campi do IFRJ,
revelando grande amadurecimento dos alunos parti-
cipantes. No edital PROEXT 2015/2016 optou-se por
experenciar o dialogo com outras linguagens artisticas
(danca, musica e artes visuais) a partir de um “Nucleo
de Artes Cénicas”, metodologia que também deu su-
porte ao “Projeto de Pesquisa Cénica de Alice no Pais
das Maravilhas”, do Edital PROCIENCIA 2015-2016.
Nessa etapa do Grupo se destacou a atuacdo interna
no Campus na parceria que se estabeleceu com outros
docentes e coordenacoes e projetos (Extensao, COTP,
PETNANO, Butano na Bureta...), que sao os Objetivos
do Grupo. Assim, como Resultados, pode-se destacar:
Parcerias com outros projetos de Pesquisa e Extensao
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do Campus (PFRH, Prociéncia, Extensdo de Musica e
Educacao Fisica, PETNANO, Festa Junina, Bloco Buta-
no na Bureta, “Hoje € dia de Quimica”...); Apresentacoes
solicitadas por docentes ou coordenacdoes em eventos
dentro e fora do IFRJ-CDUC; Vivéncias e apresentacoes
para os alunos da Creche Municipal Cecilia Meireles,
vizinha do campus; parceria com a Secretaria Munici-
pal da Cultura de Duque de Caxias que disponibilizou o
Teatro Armando Mela para os Ensaios e apresentacoes
do Grupo... Dessa forma, chega-se a Conclusao de que
em trés anos foi significativa a evolucao dessa atividade
de Extensdo no IFRJ Duque de Caxias e dos cerca de
20 alunos que dele participam no desenvolvimento das
habilidades, técnicas, metodologias e parcerias criadas
além da promocao da Arte e Cultura dentro e fora do
Campus. Por esse motivo, o que se pretende com a con-
tinuidade e aprofundamento da experiéncia € a garantia
de “Vida Longa ao Dionisia Urbana”!

Palavras-chave: grupo de teatro; continuidade; apro-
fundamento.

Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.
Financiamento: apoio Pro-extensao interno-PROEX.
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ARTE & CULTURA: CIRCUITOS E VISITACOES

Giselle de Souza da Fonseca

Laura Magalhaes do Nascimento
Rodrigo de Lucena Gaiotte

Rosane Dos Santos Cantanhede Kaplan
rosane.kaplan@ifrj.edu.br

Resumo: O presente projeto de extensao intitulado,
“Arte & Cultura: Circuitos e Visitacoes”, se encontra
em andamento desde junho de 2015. Tem seu foco na
pesquisa, promocao e divulgacdo no ambito da Arte e
Cultura, com o objetivo de incentivar a visitagcao a ex-
posicoes, mostras e demais eventos de carater artistico-
-cultural, no sentido de explorar o potencial que os bens
preservados e as manifestacoes artisticas oferecem
como recursos educacionais, seja no desenvolvimento
das habilidades de observacao, seja na analise, atribui-
cao de sentidos, contextualizacao e valorizacdo das di-
ferentes linguagens como parte do processo de iniciacao
ao conhecimento, fruicdo e comunicacdo com o mundo
da arte. Objetiva, estabelecer conexdes com as demais
disciplinas em uma perspectiva multicultural e trans-
disciplinar, propondo a abertura de canais de comuni-
cacao por meio de acoes que estimulem a participacao
e inteiracao entre areas. Com seu eixo estruturado em
torno das Artes Visuais, o projeto divide-se em trés nu-
cleos de pesquisa: 1) circuito de exposicoes (promover e
incentivar visitas a de exposicoes em museus e centros
culturais); 2) arte urbana (divulgar e mediar o acesso
as intervencoes no espaco publico, feiras e eventos que
acontecem no cenario urbano); 3) manifestacoes juvenis
(pesquisar e valorizar expressoes artisticas e culturais
que habitam o universo juvenil). Nesta comunicacao,
apresentaremos o resultado das pesquisas relativas ao
periodo de junho de 2015 a junho de 2016. A metodolo-
gia adotou as seguintes etapas: a) pesquisa bibliografica
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com base em autores que discutem o conceito de arte
educacao (BARBOSA, Ana Mae, EFLAND, Arthur D.),
cultura e producoes artisticas (CANCLINI, Néstor Gar-
cia, SANTAELLA), e arte urbana ou street art (GITAHY,
Celso, CASTLEMAN, Craig,) ; b) pesquisa documental a
partir de catalogos de exposicoes e via internet em sites
e paginas das instituicoes culturais, no acesso a textos,
agenda de eventos e noticias sobre os temas; c) pesquisa
de campo, com visitas in loco as principais exposicoes
e eventos realizados no estado do Rio de Janeiro. Na
oportunidade, buscamos realizar entrevistas junto ao
publico visitante, a fim de colher suas impressoes e opi-
nides; d) producao de artigos, fotos e videos do material
pesquisado publicados nas paginas e blog do projeto; e)
divulgacao da agenda de exposicoes e eventos em todo
territorio nacional; f) promocao de visitas as exposicoes,
acoes interativas e oficinas de arte com o corpo discente
e docente do IFRJ, campus Sado Gongcalo. A fim de opor-
tunizar o acesso a esse conteudo, todo o material pes-
quisado vem sendo publicado no blog do projeto e em
suas paginas nas redes sociais (Worldpress, Facebook,
Instagram e Twitter), com vistas a estimular um dialogo
entre comunidade interna do IFRJ, campus Sao Gonca-
lo e o publico em geral.

Palavras-chave: artes visuais; arte educacao; cultura;
arte urbana; educacao patrimonial.

Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.
Financiamento: IFRJ, campus Sao Gong¢alo e PROEX.
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CINENCIA: CIENCIA, CINEMA, EDUCACAO E
CULTURA NA MOCHILA

Bruna Lemos Novo

Alissandra Rodrigues Gaudéncio
Lucas Souza Mathias

Danielle Costal de Castro

Nathalia Oliveira Almeida dos Anjos
Natalia da Silva Werneck

Waldmir Araujo Neto

Rosangela Bezerra Da Silva
rosangela.silva@ifrj.edu.br

Resumo: O CInENCIA é um projeto que visa fortalecer o
processo de inclusao sociocultural, audiovisual e cienti-
fica através da disseminacao da ciéncia, semiotica, cul-
tura, educacado e novas tecnologias em suas diversas
formas de expressao e linguagem, sobretudo a partir da
exibicdo e discussao do contetido de filmes cinemato-
graficos, videos e oficinas para um publico excluido ou
com menor acesso. O projeto tem natureza andarilha
e desenvolve atividades em escolas da rede publica de
ensino fundamental e médio, no interior dos estados do
Rio de Janeiro (municipios do Rio de Janeiro, Nilopo-
lis, Paracambi, Pinheiral, Angra dos Reis, Sao Gonca-
lo, Paulo de Frontin, Volta Redonda, Paraty, Trés Rios,
Arraial do Cabo) e Minas Gerais (Juiz de Fora, Prados,
Barroso, Sao Jodo Del Rei) pretendendo ampliar sua
atuacao a outros municipios e ao estado Mato Grosso do
Sul pela parceria com a UFMS. O CInENCIA trata de te-
mas de ampla penetracao social como Sustentabilidade
& Sobrevivéncia; Inovacao & Desenvolvimento; Estigma
& Pertencimento e Diversidades Culturais e conta com
apoio, tecnologia e parceria dos Laboratorio Interdisci-
plinar de Formacao de Educadores/UFRJ e Laboratorio
de Estudos em Semiotica e Educacdao Quimica - UFRJ.
Utilizam-se filmes, videos e outras formas de comuni-
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cacao visual para um olhar semi6tico em torno dos temas.
O quadro teorico-metodologico de referéncia considera a
nocao de mediacao semiotica de Lev Vigotski como uma
unidade estruturante deste trabalho. O CInENCIA possui
parceria com a Academia Brasileira de Literatura de Cordel
(ABLC) e colabora com a producao de cordéis cientificos e
de inclusao para portadores de necessidades especiais. O
CInENCIA também atua nas escolas de comunidades tra-
dicionais na regido da Area de Protecido Ambiental (APA)
do Cairucu. O CInENCIA encontra-se articulado as acées
afirmativas do IFRJ e ao Plano de Cultura do Governo Fe-
deral e ja foi contempado varias vezes pelo Programa de
Extensao Universitaria - PROEXT/MEC. Pretende-se cons-
truir catalogo de indicadores de desempenho articulados a
dimensao e ao valor social e cultural; portfolio de filmes e
imagens; desenvolvimento de novas midias sociais do Pro-
jeto que ja dispde da fanpage no facebook que permite o
contato com escolas e participantes. Destaca-se mormente
o fortalecimento dos mecanismos de inclusado social pela
busca de subsidios empiricos da nossa pesquisa académi-
ca relacionados a construcao dos indicadores sociocultu-
rais. Veja em:https:/ /pt-br.facebook.com/cinencia

Palavras-chave: educacao; cinema; semioética; inclusao
social.

Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte.
Financiamento: Apoio PROEX/MEC 2016 e Pro-extensao
Interno edital 10/2015.
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A ARTE DA CERAMICA NA CONFECCAO DE
UTENSILIOS

Larissa Gomes de Moura
Ronaldo Vicente Pereira
ronaldo.pereira@ifrj.edu.br

Resumo: Desde a pré-historia o homem teve uma re-
lacdo muito intima com a terra, a mesma terra que lhe
servia de repouso para o corpo, servia-lhe de paleta pig-
mentar para seus registros nos interiores das cavernas
ou pintura corporal. Com o dominio do fogo, ele per-
cebeu que ao cozer a terra, esta ganhava resisténcia,
impermeabilidade e durabilidade. Com isso, os instru-
mentos feitos em pedra lascadas tinham agora novos
acessorios, panelas, potes, vasos, e preparar alimentos
tinha se tornado uma tarefa mais organizada, princi-
palmente no que diz respeito a estocagem e armazena-
mento de viveres. O objetivo desse trabalho foi resgatar
uma das expressoes artistica mais antigas da humani-
dade, a arte da ceramica, especificamente, o uso da ar-
gila na confeccao de utensilios na cidade de Paracambi
por intermédio do LabAv, Laboratorio de Artes Visuais
do IFRJ Campus Paracambi, o curso foi realizado por
alunos do IFRJ na primeira e segunda etapa, em um
terceiro e quarto momento somente por alunos exter-
nos, que neste caso, parentes ou amigos desses alunos
internos totalizando 60 pessoas. Divididas em etapas,
tanto com alunos internos quanto externos, sendo cada
turma de 15 pessoas, cada etapa foi composta de 10
aulas de 2:30h, totalizando 25h por etapa. As etapas
englobavam desde o preparo na matéria prima até a
confeccao, acabamento e queima das pecas utilitarias,
dando condicées substanciais para cada aluno realizar
com seguranca utensilios ceramicos de boa qualidade e
de bom acabamento estético. As pecas resultantes das
100 h de curso estarao expostas em estande do LabAv
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CPAR durante a IJIEX, sao pecas utilitarias como pa-
nelas, vasos, potes, copos, pratos, travessas, cumbucas
realizadas por todos os alunos que fizeram o curso e
apresentaram seus trabalhos finais. O resultado ficou
dentro do esperado e a arte da ceramica foi introduzida
pelo LabAv CPAR sob responsabilidade, organizacao e
direcao do professor Ronaldo Vicente Pereira na cidade
de Paracambi. Espera-se que esses alunos possam fa-
zer multiplicadores, dentro desse espaco geografico, que
naturalmente tem em seu entorno a matéria prima da
argila em abundancia. Com isso, a cidade de Paracambi
projeta-se para o futuro como um grande e promissor
polo ceramico-artistico na Baixada Fluminense inspi-
rando novos adeptos e apaixonados por essa arte e até
mesmo as cidades circunvizinhas.

Palavras-chave: arte; ceramica; utensilios
Area de conhecimento: Linha 2 - Cultura e Arte
Financiamento: NAO HOUVE
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IFRJ EPF EMPREENDEDOR: PREPARANDOPROFIS-
SIONAIS PARA FOMENTAR A ECONOMIA CRIATIVA
DO SUL FLUMINENSE DO RIO DE JANEIRO

Ricardo Esteves Kneipp

Anny Caroline Pinheiro Pereira de Sousa
Ricardo Esteves Kneipp
ricardo.kneipp@ifrj.edu.br

Resumo: Este projeto contemplou as atividades do Pro-
jeto de Extensao: IFRJ EPF Empreendedor: Preparando
profissionais para fomentar a economia criativa do Sul
Fluminense do Rio de Janeiro. As atividades foram re-
alizadas no Campus Engenheiro Paulo de Frontin do
Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
Rio de Janeiro, no periodo de Julho de 2015 a Marco de
2016. O IFRJ Engenheiro Paulo de Frontin Empreende-
dor, foi promovido em parceria com o SEBRAE, através
de um ciclo de palestras, com jovens empreendedores
do Sul Fluminense que atuam no setor de tecnologia
da informacao, na producao de jogos digitais. Também
participaram académicos de administracdo de empre-
sas e artesaos de fuxico oriundos do programa Mulhe-
res Mais do IFRJ. Foram realizadas atividades relacio-
nadas a economia criativa, visando o aperfeicoamento
dos aspectos relacionados a gestdo do negoécio e a for-
macao de startups. Ao longo do ciclo de palestra e ofici-
nas, foi possivel identificar o interesse das comunidades
interna e externa na tematica. Na pesquisa realizada em
cada evento obteve-se um grau de aprovacado de 97%,
ou seja, duzentos e noventa e trés pessoas, sinaliza-
ram como extremamente relevante o projeto como meio
para fomentar a economia criativa da regiao. Verificou-
-se que dez pessoas (3%), reconheceram a importan-
cia, mas, apontaram a necessidade de um apoio maior
para a formalizacdo de um negocio. A partir de tais re-
sultados o SEBRAE Trés Rios, se dispos a atuar nesta
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demanda com novas capacitacoes e disponibilizando
instrumentos que propiciem tal formalizacdo. Vale des-
tacar também que o projeto conseguiu contribuir para
a formalizacdo de trés microempresas individuais. Se
levarmos em consideracao as pessoas que sinalizaram
que futuramente esperam formalizar o seu negocio, te-
mos numeros significativos, 38% dos participantes, ou
seja, 115 pessoas apresentaram tal sinalizacdo. A partir
destes numeros, verifica-se a importancia de iniciativas
que propiciem aos cidaddos, meios para fomentar a eco-
nomia criativa de forma que, o ramo produtivo da regido
seja consolidado.

Palavras-chave: jovens empreendedores; economia
criativa; jogos digitais.

Area de conhecimento: Linha 3 - Economia Criativa.
Financiamento: Apoio Pro-extensdo PROEX.
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O DESAFIO DO ABANDONO DO TABAGISMO:
ASSOCIACAO ENTRE RETIRADA DE TABACO E
DESORDENS DE HUMOR

Larissa de Melo da Silva
Carla Soares de Lima Prieto

carla.prieto@ifrj.edu.br

Resumo: O Tabaco € uma droga licita amplamente con-
sumida no mundo e tem como principal componente
psicoativo a nicotina. Estudos epidemiologicos revelam
que a ansiedade e outras alteracoes de humor podem
ser sintomas comuns da retirada de diversas drogas de
abuso, entre elas a nicotina. Outros estudos demons-
tram que ha alta taxa de fumantes dentre os individuos
com transtornos psiquiatricos. Somado a isso, estudos
com fumantes apontam que o tabaco ¢ uma droga uti-
lizada na reducao da ansiedade, sendo este efeito atri-
buido a nicotina presente no cigarro. Ao mesmo tempo
em que o quadro depressivo e ansioso podem levar ao
inicio do consumo de tabaco, a retirada desta droga, no
momento da tentativa de parar de fumar, pode induzir
o desenvolvimento de transtornos de humor, como a de-
pressao e a ansiedade, o que dificultaria ainda mais o
abandono do vicio. Considerando a relevancia dos efei-
tos da interrupcdo do uso do tabaco associado ao sur-
gimento das alteracoes de humor, pretende-se com este
estudo avaliar essas relacoes identificando sintomas de
abstinéncia relacionados a retirada de nicotina e o sur-
gimento de sintomas de depressao e ansiedade através
do QSU (Questionnaire of Smoking Urges). A partir des-
ta analise, iremos implementar acoes de incentivo ao
processo de retirada do tabaco a partir da orientacao de
como identificar e lidar com transtornos de humor de-
correntes da tentativa de parar de fumar. Procuraremos
identificar a associacao entre o abandono (e o tempo de
abandono) do vicio e o surgimento de depressdo e/ou
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ansiedade na comunidade de Realengo através da inter-
vencao junto aos pacientes da clinica-escola do campus
que serao convidados a participar desta investigacao e,
a partir dos dados obtidos, implementar acoes de edu-
cacdao em saude como grupos de apoio e palestras que
esclarecam sobre esses sintomas e como minimiza-los,
otimizando o processo de desintoxicacao e contribuindo
para o sucesso no abandono deste habito tdo danoso
a saude. Os resultados e conclusao deste estudo estao
ainda em fase de construcao. Finalmente, este projeto
pretende conscientizar os alunos do Campus sobre a
dimensao desta questao e divulgar os efeitos desta e de
outras drogas de abuso, licitas ou ilicitas, no sistema
nervoso humano através da disciplina de “Neurobiolo-
gia e Psicofarmacologia”.

Palavras-chave: tabagismo; retirada; depressao; ansie-
dade.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: Apoio pro-extensao interno-Proex Bol-
sa PIBIEX.
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EDUCACAO NUTRICIONAL PARA CRIANCAS DA
EDUCACAO INFANTIL: UMA EXPERIENCIA
POSITIVA EM UMA ESCOLA PUBLICA NO
MUNICIPIO DE PINHEIRAL

Eliana de Souza Marques dos Santos
Elisabete dos Santos Barbosa
Mateus Freitas Viana

Agatha Amorim Sa

Ana Beatriz Namorato Lima

Beatriz Gomes Ferreira

Gabrielle Mérces do Carmo
Geovanna Duarte Oliveira Rafael
Millena dos Reis Marques Cunha
Eliana de Souza Marques dos Santos
eliana.santos@ifrj.edu.br

Resumo: Introducao: A intervencao na infancia, através
de programas de desenvolvimento infantil, que englo-
bem acdes integradas de educacdo, saude, nutricdo e
apoio familiar sdo vistos como um importante instru-
mento de desenvolvimento econoémico e social. As ofici-
nas culinarias podem contribuir para as interacoes e na
aquisicao de habilidades das criancas, uma vez que co-
zinhar também trabalha a concentracdo, coordenacéo
motora, cooperativismo, organizacao e educa o paladar,
além de ensinar habitos de uma alimentacdo saudavel
e nutritiva. Objetivos: Promover habitos alimentares
saudaveis para escolares de uma escola municipal de
Pinheiral/RJ, localizada em area de vulnerabilidade so-
cial. Método: Estudo de intervencao com duracao de 3
meses, realizado com 95 escolares (6-8 anos) de ambos
os sexos, sendo uma aluna com paralisia infantil e ca-
deirante e um aluno autista, que receberam orientacoes
em grupo e de forma individualizada durante todas as
atividades propostas no projeto. Realizou-se caracteri-
zacao qualitativa do consumo alimentar e oficinas de
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educacao nutricional com os temas: piramide alimen-
tar, dinamicas com figuras de alimentos saudaveis, gin-
canas e oficinas de culinaria saudavel. Para avaliar a
construcdo de aprendizado dos escolares, foram apli-
cados questionarios ao inicio e final das atividades. Re-
sultados: Verificou-se, entre os participantes, a baixa
ingestao diaria de frutas, legumes e verduras e elevado
consumo de guloseimas, biscoitos tipo snacs e refrige-
rantes. Observou-se também o desconhecimento das
criancas por algumas frutas comuns ao cotidiano como
o abacate, melao e pera, tais criancas ate conhecem por
nome, mas pelo sabor ndo conseguiram identificar qual
era a fruta em uma dinamica trabalhada. Foi identifica-
do também que 100% das criancas ndo conhecia a fruta
kiwi. Apos intervencdo com as atividades trabalhadas,
observou-se uma melhora de conhecimento por parte
dos alunos sobre os alimentos que sao saudaveis e im-
portante para o crescimento e desenvolvimento. Con-
clusdes: O estudo mostrou uma elevada prevaléncia
de habitos alimentares inadequados, o que evidencia a
importancia da continuidade de atividades de educa-
cao nutricional para promocao de habitos alimentares
saudaveis e melhor qualidade de vida. A presenca e o
envolvimento no preparo das receitas fizeram com que
as criancas se abrissem mais para experimentar ingre-
dientes novos e saudaveis.

Palavras-chave: alimentacao saudavel; educacao nu-
tricional; culinaria.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: apoio Pro-extensao interno-PROEX.
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ESCOLA SEM VIOLENCIA E A CONSOLIDACAO DA
DEMOCRACIA

Fabiana Castelo Valadares
Maria de Fatima Vieira
Vitoria da Fonseca Leite
Fabiana Castelo Valadares

fabiana.valadares@ifrj.edu.br

Resumo: Estamos no Instituto Federal de Educacao
Ciéncia e Tecnologia campus Duque de Caxias (IFRJ/
CDUC), que é uma escola de ensino médio técnico e
superior, situada na regiao metropolitana do Rio de Ja-
neiro. Esta regidao tem graves indicadores de violéncia,
sendo inclusive frequentes os relatos assaltos e seques-
tros no entorno da escola. Diante deste problema, este
projeto, propoe a ampliacdo dos debates sobre o tema
democracia na escola e comunidade local, entendendo
que esta acado pode fortalecer o processo de mudanca
cultural em curso. O projeto fundamenta-se metodolo-
gicamente na Pesquisa-acao como dispositivo de trans-
formacao vinculado tanto a formacao académica dos
psicologos, quanto as praticas nas instituicoes, possi-
bilitando novas analises construidas entre a macro e a
micropolitica.

Palavras-chave: escola; prevencao da violéncia; demo-
cracia.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: contemplados pelos editais 07/2016 e
08/2016, apoio Pro-extensao interno-PROEX.
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AVALIACAO FUNCIONAL DE MEMBROS
SUPERIORES EM ATLETAS DA SELECAO FEMININA
BRASILEIRA DE GOABALL

Luiza Ferreira Moreira
Ana Beatriz de Almeida Freitas
Fabio Luis Feitosa Fonseca

fabio.fonseca@ifrj.edu.br

Resumo: Introducao: A pratica esportiva em alto ren-
dimento expde o atleta a um maior risco de lesdes es-
portivas. Alteracdes nos padroes funcionais durante o
treinamento e competicoes também podem favorecer
o surgimento dessas lesdes. Durante os ultimos jogos
Paralimpicos em 2012, o Goalball foi o sexto esporte
a apresentar maior numero de lesdes, o que leva ao
afastamento do atleta dos treinamentos e competicoes,
acarretando prejuizos no rendimento esportivo indivi-
dual ou coletivo, bem como prejuizos financeiros. Obje-
tivo: Verificar a prevaléncia de lesoes esportivas e ava-
liar o desempenho funcional dos membros superiores
em atletas da selecao brasileira feminina de Goalball
através dos testes CKCUEST e UQYBT. Metodologia: Foi
elaborado um estudo seccional, onde foram realizadas
avaliacoes funcionais em 11 atletas da Selecao Brasilei-
ra Feminina de Goalball, no periodo de pré-temporada.
Inicialmente foi aplicado um questionario para estimar
a prevaléncia de lesdes nos ultimos 12 meses (Fuller et
al., 2006). A avaliacao funcional dos membros superio-
res foi realizada através do teste Upper Quarter Y-Ba-
lance Test (UQYBT), Closed Kinetic Chain (CKCUEST).
No teste UQYBT o atleta deve alcancar trés maiores dis-
tancias (medial, superolateral e inferolateral) com um
membro superior, enquanto o outro tenta estabilizar o
movimento. Para a normalizacdao dos dados, o calculo
do escore foi realizado a partir das médias dos resulta-
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dos que foram somadas, divididas pelo triplo do com-
primento do membro superior e multiplicado por 100.
Ja no CKCUEST, o atleta inicia o teste a partir da po-
sicdo de push up com uma distancia de 60cm entre as
maos. Durante 15 segundos registram-se quantas vezes
alcanca a mao oposta. Os dados foram tabulados e ana-
lisados através de comparacdo com dados normativos
ja previstos. Resultados: A média de idade das atletas
foi de 26,3 (DP=6,9; min=16 e max=39) anos e todas
as atletas realizam treinamento de alto rendimento ha
pelo menos 6 anos. Em relacao a prevaléncia de lesdes
na amostra, os resultados mostraram que 8 (72%) das
atletas relataram algum tipo de lesdo nos ultimos 12
meses. Ao analisar os dados do CKCUEST, verificou-
-se que a meédia foi de 28,5 toques (DP=3,4; Min=23 e
Max=34), estando esses resultados acima dos valores
de referéncia (22,9) e indicaram baixo risco de alguma
lesdo esportiva (valores abaixo de 21 indicam risco de
lesao). Entretanto, os resultados do UQYBT mostraram
que 10 atletas (91%) apresentaram valores abaixo da
normalidade para os membros dominantes e nao do-
minantes, o que indica menor controle neuromuscular
para desempenho da tarefa. Este resultado pode expor
as atletas a maior risco de sofrerem lesdes esportivas, o
que pode diminuir o desempenho nos treinos e compe-
ticoes. Conclusdo: Os dados apresentados demonstram
que, em atletas com algum tipo de deficiéncia visual, ha
prejuizo neuromuscular para realizacao dos testes fun-
cionais CKCUEST e UQYBT e essas atletas estdao mais
expostas ao risco de alguma lesdo nos membros supe-
riores. Necessitam-se estudos cientificos que demons-
trem valores de referéncias para atletas paralimpicos
nos mais diferentes testes funcionais. Acredita-se que
programas preventivos individuais sejam importantes
para reduzir esse risco e consequentemente manter as
atletas no seu melhor desempenho.
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Palavras-chave: pessoa com deficiéncia; fisioterapia;
lesbes esportivas.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: Apoio Pré-extensao interno-PROEX.
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PROGRAMA DE TREINAMENTO FiSICO E ACOMPA-
NHAMENTO NUTRICIONAL PARA A COMUNIDADE
INTERNA E EXTERNA DO IFRJ CAMPUS NILO
PECANHA/ PINHEIRAL

Ariana Melo Valle
Fernanda Pereira Toste Izidoro
fernanda.izidoro@jifrj.edu.br

Resumo: Introducao e justificativa- Apos um levanta-
mento da saude dos estudantes do IFRJ Campus Pi-
nheiral, observou-se um numero expressivo de jovens
com sobrepeso e obesidade, corroborando com estudos
que comprovam o crescimento da obesidade na ado-
lescéncia nos paises em desenvolvimento. Além disso,
apos uma observacado empirica dos habitos alimentares
dos habitantes de Pinheiral, constatou-se a presenca de
alimentos hiperlipidicos e hipercaléricos, que estao as-
sociados a obesidade. A atencdo ao estado nutricional
do adolescente é de extrema importancia, visto que a
obesidade nesta fase da vida € um fator de risco para o
desenvolvimento de doencas na vida adulta como: dia-
betes tipo 2, hipertensao, sindrome metabodlica entre
outras. Diante do exposto, percebemos a necessidade
de estimular a pratica de exercicio fisico, bem como de
habitos alimentares saudaveis nesta populacao. Obje-
tivos- geral: oferecer aos adolescentes e jovens da co-
munidade externa e interna do Campus Pinheiral, um
programa de exercicios fisicos e atendimento nutricio-
nal realizado por profissionais; especificos: Melhorar a
qualidade de vida e autoestima dos participantes; tratar
o sobrepeso e obesidade; analisar e divulgar os resul-
tados, contribuir com a promocao da saude. Metodolo-
gia- publico: a comunidade externa e interna do Cam-
pus Pinheiral, adolescentes e jovens, de 15 a 29 anos;
inscricoes: sao 30 vagas, as inscricoes sao feitas na re-
cepcao do prédio principal do Campus, manha e tarde;
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treinamento fisico: musculacao, trés vezes por semana,;
acompanhamento nutricional: avalia-se o habito ali-
mentar e propoe-se uma reeducacao alimentar; coleta
dos dados: ao inicio e ao final do projeto: peso, altura,
para o calculo do IMC, a circunferéncia abdominal; o
percentual de massa gorda e magra. Os participantes
respondem a questionarios, € feita uma foto (median-
te consentimento), para avaliar a percep¢cao da imagem
corporal de antes e depois do programa. Resultados es-
perados- este trabalho esta em fase inicial de coleta de
dados. Esperamos melhorar a qualidade de vida, bem
como a auto-estima, o perfil lipidico e a composicao cor-
poral e adequar o IMC dos participantes. Conclusao- os
resultados obtidos serao publicados em revistas espe-
cializadas, possibilitando a ampliacao do conhecimento
e assim, a sua democratizacdo, se tornando uma im-
portante ferramenta para a sua reprodutibilidade e pos-
sibilidade de implantacdao em outros Campi, bem como
contribuindo para a sociedade com um todo.

Palavras-chave: obesidade; exercicio fisico; reeducacao
alimentar; qualidade de vida.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: Bolsa na modalidade PIBIEX Junior,
financiamento PROEX, editais 7 e 8/2016
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CRIANCAS E ADOLESCENTES EM SITUACAO DE
RISCO: PERSPECTIVAS DE FUTURO

Tatiana Santos e Silva Ramos
Débora Andrade Silva
Fernanda Ferreira da Silva
Sandra Jurema Barroso Clarim
Raquel Bernardo da Silva
Fabio Alves Araujo

Susana Engelhard Nogueira
Janaina Doria Libano Soares
janaina.soares@ifrj.edu.br

Resumo: Introducao: Apesar do Estatuto da Crianca e
do Adolescente preconizar direitos e acdoes que visam
a protecao integral da crianca e do adolescente, atual-
mente muitas se encontram expostas a diferentes fa-
tores de risco e vulnerabilidade em funcao de limita-
coes do proprio contexto em que vivem e de situacoes
de extrema exclusao social. Identifica-se como uma das
alternativas para uma eminente superacao da situacéo
social, os projetos para o futuro. Objetivo: Utilizar-se
de atividades, incluindo as fotograficas, como estraté-
gias de intervencao que vise facilitar e potencializar as
possibilidades de comunicacéao e vinculacao, de modo a
promover reflexdo e implicacao sobre as perspectivas de
futuro. Metodologia: Visando a inclusao social de crian-
cas e adolescentes em situacao de risco e vulnerabili-
dade, de maneira vinculada as acoes de unidades mu-
nicipais de saude elaborou-se uma proposta integrada,
com acodes de extensdo e pesquisa. As atividades foram
desenvolvidas durante 5 meses, incluindo visitas domi-
ciliares, reunioes e oficinas tematicas com as criancas e
adolescentes, equipe técnica e mediadores. Realizaram-
-se entrevistas semiestruturadas com 20 participantes
(8 a 18 anos), 14 meninos e 6 meninas. Todos residen-
tes do entorno e atendidos pelo Centro Municipal de
Saude Bua Boanerges Borges da Fonseca, zona oeste
do Rio de Janeiro. As entrevistas pretenderam analisar
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contextos de vida e perspectivas de futuro. Resultados:
A média de idade dos participantes foi de 13,26 anos
(dp=2,65). Todos estdo matriculados em uma unidade
escolar, a maioria nunca passou por reprovacao (90%) e
estdo a maioria do tempo ocupados participando de ati-
vidades extra-curriculares. 100% dos entrevistados re-
sidem com familiares. Quando indagados sobre um dia
importante, 90% dos participantes se referiram a ex-
periéncias positivas e afetivas com familiares (passeios,
viagens, festas), por outro lado 10% relataram evento
negativo (acidentes). Em relacao ao futuro, a maior parte
apresentou expectativas de se tornarem graduados em
alguma area de conhecimento. A principal area elenca-
da foi a da saude (60%), por exemplo o interesse em ser
meédico, agente de saude, enfermeira, veterinario. Des-
taca-se que 22, 3% apontaram a area militar (Marinha,
Corpo de Bombeiros). Também se observou interesse na
area da educacao (13 %), almejando serem professores
de biologia, geografia ou educacao fisica ou “professo-
res de criancas”. A area juridica foi citada (6,7%) como
interesse em se tornarem advogados ou promotora. A
maioria (95%) ja teve contato com algum profissional da
profissao desejada. Importante ressaltar que a dificul-
dade de acesso social pode ter limitado as experiéncias
e escolhas dos participantes. Conclusao: Os participan-
tes deste estudo parecem ter expectativas em relacéo a
si mesmos, mesmo diante das adversidades. Com base
nos dados apresentados, pretende-se oferecer contri-
buicdes a partir da elaboracao de oficinas, com uso do
meétodo autofotografico, de modo a promover reflexdes
que contribuam para as suas agoes futuras.

Palavras-chave: risco; vulnerabilidade social; perspec-
tiva de futuro.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: IFRJ, Pr6 extensao interno PROEX,
CNPq.
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DESCARTE CONSCIENTE DE MEDICAMENTOS

Nattasha Pereira Simas de Mello
Emanuelle Vasconcellos de Lima
Débora Leandro Rama Gomes
Rosana Candida Macedo

rosana.macedo@ifrj.edu.br

Resumo: A biosseguranca € um tema que vem ganhan-
do cada vez mais destaque na area da educacao supe-
rior em saude, principalmente por atuar na prevencao
de acidentes e na minimizacao da geracao de residuos.
O descarte inadequado de medicamentos € uma impor-
tante causa de contaminacao ambiental e representa
um problema de saude publica. No Brasil, estima-se
que cerca de 20% dos medicamentos de uso domiciliar
sejam lancados na rede de esgoto sanitario ou no lixo
domeéstico. Este descarte inadequado resulta em danos
ambientais capazes de colocar em risco os recursos na-
turais e a saude da populacao. Neste contexto, este pro-
jeto visa promover acoes de orientacdo e conscientiza-
cao a respeito do correto armazenamento e descarte de
medicamentos, avaliando também o perfil das “farmaci-
nhas caseiras”. Primeiramente, foram aplicados ques-
tionarios aos estudantes do curso de Bacharelado em
Farmacia do IFRJ / Campus Realengo. Foram aplicados
aleatoriamente 130 questionarios a alunos de diferentes
periodos do referido curso (65% dos alunos atualmente
matriculados). Os dados coletados através do questio-
nario foram avaliados quantitativamente e qualitativa-
mente. Através da analise dos questionarios aplicados,
verificou-se que 94% dos entrevistados armazenavam
medicamentos em casa. Também foi observado que a
grande maioria dos farmacos foi adquirida sem receita
meédica. Além disso, verificou-se que cerca de 70% do
descarte destes residuos foram feitos em lixo comum e
que 20% dos estudantes desconheciam completamen-
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te o procedimento correto de descarte. Com isso, foi
possivel verificar a necessidade de acoes de divulgacao
a respeito dos locais apropriados para descarte, bem
como das legislacoes especificas sobre este tema. Este
trabalho teve inicio em agosto do presente ano e ainda
se encontra em fase inicial de trabalho. Como perspec-
tivas, pretende-se realizar atividades de conscientizacao
acerca do assunto, ndo somente para os graduandos,
mas também para a populacao externa por meio dos pa-
cientes atendidos na Clinica-Escola do IFRJ / Campus
Realengo, com a qual o presente projeto possui parceria
estabelecida.

Palavras-chave: descarte de medicamentos; biossegu-
ranca; farmacia caseira.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: Apoio Pro-extensao interno-PROEX.
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PREVENCAO DE QUEDAS EM PESSOAS IDOSAS

Dantubia Pereira Goulart

Barbara Cristina de Miranda Esteves
Barbara da Silva Neves

Eliane de Lima Barros Silva

Natalia Silva de Sousa

Ana Claudia Barbosa
ana.barbosa@ifrj.edu.br

Resumo: Introducado: A desigualdade social tem grande
impacto na populacao idosa pelo prejuizo que traz a in-
formacéo e ao cuidado em saude, bem como a prevencao
de doencas. Disparidades no acesso a servicos de saude
prejudicam a autonomia destes idosos, uma vez que sao
comumente afetados por patologias cronicas, e o diag-
nostico tardio ou o tratamento inadequado afetam dire-
tamente sua qualidade de vida. O evento queda, sem o
devido tratamento e acompanhamento leva o idoso a so-
frer com perda severa das funcoes devido ao tempo pro-
longado ou permanente no leito, fator que aumenta os
indices de morbidades e mortalidade. A queda atinge o
idoso nao somente fisicamente, mas também psicologi-
camente dado que, por medo de novas quedas, torna-se
mais dependente, limitando ainda mais sua funcionali-
dade. Os efeitos psicologicos sdo tdo importantes quan-
to os fisicos, pois as limitacoes decorrentes da queda
podem fazer com que o idoso tenha sua independéncia
prejudicada, o que o fara depender do auxilio de fami-
liares, e estes nem sempre podem oferecer os cuidados
necessarios. O publico alvo sao idosos com idade entre
60 e 90 anos, frequentadores do Centro Dia Casa de
Santa Ana, uma organizacao nao governamental (ONG)
que esta situada na Cidade de Deus, Zona Oeste do rio
de Janeiro. O modelo de assisténcia nao-asilar do Cen-
tro Dia permite que o idoso permaneca com sua familia
e na sua comunidade. Objetivo: O projeto tem como ob-
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jetivo atuar de forma preventiva em relacao as quedas
nessa populacao, desenvolvendo atividades terapéuticas
que visam trabalhar aspectos como equilibrio, postura,
forca, propriocepcao e atividades de cunho informati-
vo, esclarecendo como identificar os fatores de riscos
ambientais que favorecem o evento queda. Metodologia:
Semanalmente os idosos irdo participar das atividades
no ambito da Instituicdo, onde serao utilizados diver-
sos materiais para confeccéo do circuito proprioceptivo
(tais como bolas, cones, colchonetes, bambolés, steps),
aplicacao do teste TUG para analise da velocidade da
marcha, analise de possiveis riscos ambientais da ins-
tituicao aliada a orientacoes sobre os riscos da queda
em seu ambiente familiar. Resultados Esperados: O
presente projeto foi contemplado pelos editais 07/2016
e 08/2016, sendo iniciado em 08/2016. Espera-se que
com a intervencao, haja diminuicdo do evento queda
entre os idosos participantes e maior conscientizacao
sobre as formas de prevencao deste evento. Conclusao:
Propor uma intervencao extensionista para a prevencao
de quedas junto a idosos de baixa renda e participantes
de um centro-dia em uma comunidade da zona oeste
representa a possibilidade de ampliar os conhecimentos
académicos sobre gerontologia junto a um publico-alvo
que precisa destes cuidados, fortalecendo a alianca en-
tre academia e sociedade em prol de melhor qualidade
de vida da populacéao idosa.

Palavras-chave: idosos; prevencdo de quedas; centro-
-dia; promocéo da saude.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: Apoio Pré-extensao interno-PROEX.
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ABUSO INFANTO JUVENIL: MULTIPLICAR PARA
COMBATER

Amanda da Conceicao Goncalves
Iris Nascimento de Souza

Julia Rodrigues Siqueira

Fatima Cristina Alves de Araujo
fatima.araujo@ifrj.edu.br

Resumo: Frente a relevancia do tema — abuso infanto
juvenil; da sua intercessdo com o campo da saude e,
da necessidade de romper o siléncio que envolve estas
situacoes, se fazem necessarias acodes envolvendo a te-
matica. Diante disso, este projeto de extensao visa for-
mar criancas e adolescentes multiplicadores de acodes
para conscientizacdo e combate a situacdes de abuso
infanto juvenil. O publico alvo serao criancas e adoles-
centes da rede municipal de ensino da cidade do Rio
de Janeiro. Espera-se estimular o protagonismo destas
criancas e adolescentes multiplicadores no desenvolvi-
mento de acdes de conscientizacao e combate ao abuso
infanto juvenil. Através das acodes por eles desenvolvi-
das, busca-se promover a insercdo desta tematica na
sociedade. Além disso, espera-se ainda contribuir para
a formacao de profissionais de saude com perfil volta-
do para as demandas do Sistema Unico de Saude. E
objetivo do projeto, a promocao de acdes de conscienti-
zacao e combate a situacdes de abuso infanto juvenil,
através da formacao de criancas e adolescentes mul-
tiplicadores sobre a tematica. Isto se dara através de:
Oficina de sensibilizacdo a respeito do abuso infanto
juvenil — serdo realizadas atividades como dinamicas de
grupo, dramatizacao, roda de conversa para promover a
sensibilizacdo de toda a comunidade escolar a respeito
dos abusos contra criancas e adolescentes; Formacao
de grupos de criancas e adolescentes multiplicadores
da discussao a respeito do abuso infanto juvenil — apos
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as atividades de sensibilizacao, os discentes da escola
serdao convidados a participar de um grupo de alunos
que atuarao como multiplicadores da tematica na esco-
la e comunidade; Oficinas para capacitacao dos multi-
plicadores a respeito da conscientizacdo e combate ao
abuso infanto juvenil — serdo realizadas atividades, ba-
seadas e metodologias ativas de ensino aprendizagem,
que possibilitem que os estudantes, que facam parte
do grupo de multiplicadores, conhecam os diversos ti-
pos de abuso contra criancas e adolescentes e formas
de prevencao e combate; Construcao das estratégias de
atuacdo dos multiplicadores — realizacao de encontros
para tracar o plano de acao dos multiplicadores; Ativi-
dade de intervencao voltada para a comunidade esco-
lar e externa — sera implementado o plano de acédo pro-
posto pelos multiplicadores; Avaliacao da atividade por
parte da comunidade escolar e externa — sera aplicado
um formulario para que a comunidade escolar e exter-
na possa avaliar a atividade; Avaliacdo da experiéncia
de ser multiplicador — realizacao de oficina para que os
multiplicadores possam avaliar a experiéncia; Avaliacao
da experiéncia da participacdo discente no projeto de
extensao — realizacao de oficina para que os discentes
do IFRJ avaliem a participacao no projeto de extensao.
O projeto ainda esta em fase de implementacao, nao
tendo resultados a serem apresentados no momento.

Palavras-chave: abuso infanto juvenil; promocao da
saude; educacao em saude.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: Apoio Pré-extensao interno-PROEX.
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OFICINAS DE CRIACAO: UMA PROPOSTA DE ACO-
LHIMENTO PARA ADOLESCENTES USUARIOS DE
DROGAS

Laiz Rosa e Silva
Geruza Valadares Souza

geruza.souza@ifrj.edu.br

Resumo: O projeto de extensdo “Oficinas de criacdo:
Uma proposta de ampliacao do acolhimento para ado-
lescentes usuarios de drogas” apresenta a proposta de
potencializar os espacos de acolhimento aos adolescen-
tes usuarios da Casa Viva - Bangu. Para tal, propoe-
-se oficinas de criacdo como dispositivo de acolhimento,
tendo em vista que essa populacdo, em sua maioria das
vezes, encontra-se estigmatizada devido o uso de dro-
gas. Além disso, muitos desses jovens sdo marcados por
vivéncias de abandono e violéncia, revelando fragilidade
nas relacoes familiares e sociais. Todo esse historico,
por sua vez, torna dificil a procura por ajuda. Tal fato
pode ser atestado pelo relato dos profissionais de saude
que afirmam uma escassa procura dos adolescentes por
tratamento e, quando procuram ajuda aos servicos de
saude, ocorre por demandas de terceiros, geralmente
quando a situacao ja encontra-se agravada. Desta for-
ma, acreditamos que a vulnerabilidade dos lacos sociais,
atrelada as dificuldades de procura por ajuda aos equi-
pamentos de saude, prejudiquem a vinculacao desses
jovens ao tratamento. Com o objetivo de fortalecimento
da vinculacao aos servicos de atencdo ao uso de drogas,
que correspondem aos Centros de Atencdo Psicossocial
Infanto-juvenil (CAPSi), o presente projeto tem como
proposta a oferta de oficinas de criacdo com o intuito da
aproximacao com arte, cultura e lazer. Acreditamos que
o trabalho coletivo através das oficinas, possibilite para
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tais adolescentes vivéncias do construir, criar e imagi-
nar, a fim de promover sua autonomia e protagonismo,
favorecendo dessa forma a possibilidade de outras vin-
culacoes alternativas a relacdo “sujeito-droga”. A partir
da parceria do IFRJ — Campus Realengo com os CAPSis
das proximidades (CAPSi Pequeno Hans e CAPSi Joao de
Barro) - instituicoes responsaveis pelo acompanhamen-
to dos adolescentes do abrigo — , objetiva-se por meio de
acoes conjuntas: construir vinculos, ampliar os espacos
de acolhimento, permitir e favorecer a escuta, expressao
de singularidades, o despertar da subjetividade e poten-
cializar o auto-cuidado. Em 2016.1 firmou-se parceria
com a Casa Viva — Bangu, que consiste em um abrigo
para adolescentes usuarios de drogas, iniciando-se as-
sim, a participacao dos envolvidos no projeto nas reuni-
oes de equipe da instituicao, a fim de conhecer melhor
o local e as demandas do mesmo. Neste momento o pro-
jeto tem por finalidade dar inicio aos atendimentos dos
adolescentes que serdao realizados em conjunto com o0s
profissionais da instituicdo.

Palavras-chave: sistema Unico de saude; drogadicéo;
adolescéncia; oficinas de criacao.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: Edital 7/2016 e 8/2016. Apoio Pro-
-extensao interno-PROEX.
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AVALIACAO DA EFICACIA DA HIGIENIZACAO DE
SUPERFICIES E SUA IMPLICACAO NA QUALIDADE
DO AR E NA DISSEMINACAO DE BACTERIAS EM
UM HOSPITAL FEDERAL DO RIO DE JANEIRO

Felipe Silveira Torres Pinto
Ana Clara Dantas

Alan Rodrigues Martins
Wagner Medeiros Bastos
Eliezer Menezes Pereira
Edmir Fernandes Ferreira
Zilma das Gracas Nunes
zilma.nunes@ifrj.edu.br

Resumo: Introducao: Milhares de casos de infeccoes da
corrente sanguinea (sepse) sao reportados anualmente
nos EUA e dados microbiolégicos e epidemiolégicos de-
monstram que somente um limitado ntimero de bacté-
rias sao responsaveis pela maioria dos casos de sepse
em centros de tratamento intensivo. A qualidade do ar e
das superficies tem sido relacionadas com a emergéncia
e/ou a perpetuacao de casos ou surtos de infeccdo hos-
pitalar. Dados preliminares revelaram que as técnicas
de higienizacdo em vigor nao estao sendo eficazes para
o controle microbiolégico deste tipo de ambiente. Assim,
percebe-se que o ambiente hospitalar carece de mais
estudos para a avaliacao de sua importancia no pro-
cesso de transferéncia dos agentes de infeccoes entre
os pacientes hospitalizados, de modo a fornecer subsi-
dios para a prevencédo de casos e de surtos de infec-
coes nosocomiais. Objetivo: Neste sentido, com vistas
na promocao da sauide do publico de risco destes locais,
este projeto se propoe a relacionar os procedimentos de
higienizacao/desinfeccao das superficies e sua implica-
cao na qualidade do ar e na disseminacédo de bactérias
no Hospital Federal dos Servidores do Estado do Rio de
Janeiro. Metodologia: Serao realizadas analises quanti-
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tativas e qualitativas de bactérias patogénicas, previa-
mente e posteriormente a higienizacao/desinfeccao da
unidade de terapia intensiva (UTI) e da unidade de pos-
-operatorio (UPO). As técnicas de higienizacado adotadas
serao revistas, sera realizado o treinamento dos funcio-
narios implicados na execucao destes procedimentos,
seguido da reavaliacdo dos novos procedimentos, per-
mitindo estabelecer se os procedimentos adotados seréao
eficazes no controle da carga microbiana e da dissemi-
nacao destes microrganismos patogénicos por via aérea
e de contato. Conclusao: Com este trabalho, estaremos
contribuindo para a protecdo do publico-alvo deste es-
tudo, os pacientes internos, os funcionarios e outros
individuos imunodeprimidos que circulam nos ambien-
tes hospitalares. No futuro, pretendemos estender este
estudo a outros hospitais gerais do Rio de Janeiro, com
o proposito de comparar suas condi¢goes com as ora en-
contradas no HFSE, bem como difundir as acdes pro-
postas a um publico mais amplo.

Palavras-chave: Infeccoes hospitalares; ar; superficies;
patogenos bacterianos.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocao da Saude
Financiamento: Apoio Pré-extensao interno-PROEX
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TERAPIA OCUPACIONAL E OFICINAS SOCIOCUL-
TURAIS COMO ESTRATEGIA DE FORTALECIMEN-
TO DE VINCULOS COMUNITARIOS NO CONTEXTO
DE UMA UNIDADE DE REINSERCAO SOCIAL PARA

IDOSOS

Stephani Ribas Rocha

Caroline Marinho

Amauri Coelho

Antonia Regina Carvalho de Farias Fernandes
Lisete Ribeiro Vaz

Bruno Costa Poltronieri
bruno.poltronieri@ifrj.edu.br

Resumo: Introducao: O envelhecimento populacional é
um fenémeno global.. Para muitos, o envelhecer pode
levar ao aumento da situacao de perda de vinculos fami-
liares, isolamento, vulnerabilidade social e prevaléncia
de doencas cronicas, contribuindo de fato para a redu-
cao da independéncia e autonomia. Nestas condicoes, a
situacao de institucionalizacado dos sujeitos € frequente.
A Instituicao de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI)
€ um servico de assisténcia de natureza médico-social,
s6cio-sanitaria e deve proporcionar cuidados na vida so-
cial, emocional, na vida diaria e na assisténcia a saude,
contudo nem sempre as ILPI dispde de servicos que pos-
sam favorecer essa integracao soécio comunitaria. Con-
siderando este contexto sociodemografico, as oficinas
socioculturais podem se constituir como proposta que
valoriza as varias dimensoes dos processos de subjeti-
vacao. Sendo o terapeuta ocupacional um profissional
que tem sua atuacdo voltada para o campo da atividade
e ocupacao humana, este apresenta diferentes estraté-
gias de intervencao, entre elas as oficinas socioculturais.
Objetivo: Descrever as oficinas socioculturais realizadas
no interior de uma Unidade de Reinsercao social para
idosos e a percepcao destes idosos acerca destes espa-
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cos. Método: Trata-se de um estudo descritivo, a qual
por meio de um relato de experiéncia que utilizou diario
de campo como instrumento de registro das experién-
cias. A pesquisa foi desenvolvida na Unidade Munici-
pal de Reinsercao Social Dina Sfat (UMRS), tendo como
populacao do estudo os moradores do equipamento,
que aceitassem participar das entrevistas e desejassem
participar das oficinas terapéuticas. Resultados e Dis-
cussao: Participaram da pesquisa 23 idosos, sendo 17
homens e 16 mulheres, com idade entre 62 e 95 anos, o
tempo de institucionalizacao variando de 06 meses a 06
anos. Dos participantes, 12 possuem poucos anos de
escolaridade e sao solteiros; 08 possuem filhos e 12 re-
latam ter alguma doenca cronica; 18 referem tomar me-
dicacao; 09 relatam ser catolicos; 03 ja sofreram quedas
na instituicdo e apenas 01 refere realizar algum tipo de
atividade fisica. As oficinas socioculturais favoreceram
o relacionamento interpessoal entre os participantes, a
verbalizacao de sentimentos e estimularam as funcoes
fisicas e cognitivas. Consideracoes finais: Concluiu-se
que as oficinas socioculturais ocupacionais, por terem
se constituido em atividades que agregaram e potencia-
lizaram transformacoes durante esta pesquisa, podem
ser consideradas como recursos terapéuticos em Tera-
pia Ocupacional no cuidado com o idoso.

Palavras-chave: envelhecimento; instituicido de longa
permanéncia para idosos; terapia ocupacional.
Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéao da Saude.
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RELATO DE EXPERIENCIA: TERAPIA
OCUPACIONAL NO PARADESPORTO

Livia Neves Lazera

Jessyca Santos dos Anjos

Amanda Oliveira dos Santos
Marta Leandro Barbalioli

Priscila Fonseca Stork da Costa
Cleide Fernandes Carneiro
Adriana Renata Sathler de Queiroz
adriana.sathler@ifrj.edu.br

Resumo: Introducédo: O esporte tem se apresentado
como uma importante ferramenta para inclusao social
por trazer beneficios relacionados a reabilitacdo, in-
clusao e saude. Através da pratica de esportes € pos-
sivel considerar as capacidades, necessidades e limi-
tacoes do sujeito, de forma que as atividades auxiliem
no desenvolvimento e aprimoramento dos movimentos
necessarios para a realizacao de tarefas essenciais do
cotidiano. Também esta relacionado ao favorecimento
da participacao social, ampliando os grupos sociais-
-relacionais. A participacao do terapeuta ocupacional
abrange o desenvolvimento de habilidades através dos
treinamentos ou na criacao de recursos adaptativos
que facilitem o desenvolvimento auténomo das acoes.
Objetivo: apresentar as reflexoes do trabalho de campo
acerca das possibilidades de intervencao do profissio-
nal da terapia ocupacional na construcao de suas pra-
ticas e saberes no ambito paradesportivo. Metodologia:
levantamento bibliografico sobre a tematica, utilizando
as bases Scielo e Lilacs, com os seguintes descritores:
“Terapia Ocupacional”; “Esporte adaptado”; “acessibili-
dade”; “participacao social” e “militar”; e, visita técnica
a Comissao de Desporto da Aeronautica (CDA) para re-
conhecimento do local e mapeamento da acessibilidade.
Resultados parciais: Durante as visitas técnicas foi pos-
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sivel iniciarmos o mapeamento da acessibilidade no lo-
cal e identificar a existéncia de barreiras arquiteténicas,
que dificultam o acesso das pessoas com deficiéncia as
areas de convivéncia. A auséncia de acessibilidade no
ambiente militar evidenciam os processos de exclusao
da pessoa com deficiéncia fisica, impossibilitando o re-
torno para a atividade laboral adaptada. No entanto, o
esporte mostra-se um meio de romper com o isolamento
social por facilitar a participacdo colaborativa nos es-
pacos paradesportivos e paralimpico dentro e fora da
corporacao. Conclusao: recentemente, com o advento
do evento olimpico Rio2016, a Comissado de Desporto
da Aeronautica passou por reformas de alguns espa-
cos a fim de tornar as areas adequadas para as prati-
cas esportivas e paradesportivas. Ainda sim, foi possi-
vel identificar barreiras enfrentadas pelas pessoas com
deficiéncia, especialmente em se tratando do contexto
militar, onde os estereotipos da propria deficiéncia sao
excludentes e nominalmente incapacitantes. As acoes
da Terapia Ocupacional mostram-se relevantes na que-
bra de paradigmas e ressignicacoes ocupacionais neste
contexto e junto ao militar com deficiéncia. Percebemos
que o ambiente esportivo estimula a participacdo social,
a inclusao, o empoderamento do individuo e o desenvol-
vimento de habilidades quando orientadas por um pro-
fissional que objetive a saude funcional e a autonomia
para a participacao social e bem estar pessoal. Em fun-
cao da escassez de literatura cientifica sobre o assun-
to discutindo a pratica da Terapia Ocupacional, torna
necessarios estudos cientificos da terapia ocupacional
neste campo de atuacao.

Palavras-chave: terapia ocupacional; paradesporto;
acessibilidade; participacao social.

Area de conhecimento: Linha 4 - Promocéo da Saude.
Financiamento: Apoio Pro-extensao interno-PROEX.
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CAPACITACAO PARA OBTENCAO DE CARCACAS E
CORTES CARNEOS DE FRANGO

Ariane Goncalves Rodrigues
Dayse Oliveira de Souza
Elida da Conceicdo Jorge
Julia Oliveira Barros Santoro
Cristiane Melo Silva Oliveira
cristiane.oliveira@ifrj.edu.br

Resumo: Um dos objetivos do Nuicleo de Estudos e Atu-
acao em Agroecologia (NEAA) do Campus Nilo Pecanha
— Pinheiral do Instituto Federal do Rio de Janeiro (IFRJ/
CalNP) é desenvolver e apoiar projetos e programas de
ensino, pesquisa e extensao sobre Agroecologia e Pro-
ducao Organica em sua regido de atuacao. No desen-
volvimento de alguns desses projetos foi detectado o
interesse de muitos produtores rurais, alunos e da co-
munidade em geral pela capacitacao e aprofundamento
do conhecimento sobre a producao de frangos dentro
dos principios agroecologicos, assim como sobre o seu
abate, obtencédo de carcacas e cortes carneos, seu pro-
cessamento e encaminhamento a comercializacdo. O
objetivo do presente projeto é oferecer cursos e pales-
tras sobre as técnicas de obtencao de carcacas e cortes
de frango segundo as normas vigentes para produtores
rurais, manipuladores de alimentos, donas de casa e
comunidade em geral dos municipios de Pinheiral, Pi-
rai, Barra do Pirai, Barra Mansa, Volta Redonda, entre
outros, e também para alunos matriculados nos cur-
sos de Agropecuaria e Agroindustria do IFRJ/CaNP.
Os cursos abordarao temas como legislacao fitossani-
taria, producado animal e tecnologia de processamento
da carne de frango e serdo ministrados nas instalacoes
do campus por professores da instituicao e convidados.
Para isso serdo elaborados e adquiridos materiais dida-
ticos especificos que facilitem a aprendizagem de um
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publico bem variado. Com este curso pretende-se es-
timular e contribuir para a diversificacdo da economia
dos municipios do entorno do campus, aumentando as
possibilidades de destinacao e escoamento da producao
agricola e na agregacao de valor ao produto final e, por
outro lado, o conhecimento de técnicas de manipulacéao
de carne de frango para utilizacdo doméstica ou para
pequenos empreendimentos. Espera-se, também, con-
tribuir para a formacao dos alunos dos cursos Técnico
em Agropecuaria e Agroindustria do IFRJ — Pinheiral,
de forma que eles aprofundem e visualizem aplicacoes
praticas para os conhecimentos adquiridos em disci-
plinas de seus cursos. Vivenciar a realidade econdémica
e social da regido na qual estao inseridos, conhecendo
suas principais demandas e necessidades, € fundamen-
tal para a formacado de um profissional completo, do-
tado de bagagem técnica e preocupado em solucionar
problemas.

Palavras-chave: capacitacdo; processamento de frango;
corte carneo.

Area de conhecimento: Linha 6 - Agronegécio, Agroe-
cologia e Desenvolvimento Rural.

Financiamento: Pro-extensdo interno-PROEX Editais
07/2016 e 08/2016.
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PRODUCAO DE MUDAS VEGETAIS: UMA
ALTERNATIVA ECONOMICA PARA OS
PRODUTORES RURAIS DE ASSENTAMENTOS

Dayse Oliveira de Souza

José Tadeu Dutra

José Roberto Lima de Jesus
Almir Ferreira

Marcus Vinicius de Castro rocha
Francyhellyen de Lima Barros
Dayse Oliveira de Souza
dayse.souza@ifrj.edu.br

Resumo: Viveiros comunitarios tém como principal
objetivo produzir mudas de espécies florestais, fru-
tiferas e podem também produzir mudas de oleri-
colas para serem utilizadas pelos produtores rurais
assentados em suas propriedades, além de difun-
dir as técnicas de producao de mudas. Objetivo de
oferecer cursos de producao de mudas de plantas
para produtores rurais de assentamentos das cida-
des de Pinheiral, Pirai, Barra do Pirai, Barra Mansa
e Quatis. Também serao oferecidas 20 vagas para
alunos do curso Técnico em Meio ambiente do IFRJ
— Pinheiral, que pretendam se especializar em pro-
ducao vegetal. Curso com duracao de 15 horas divi-
dida em seis oficinas trabalhadas pelos professores
e técnicos de producao vegetal do IFRJ. Pretenden-
do diversificar a economia dos produtores rurais
através da capacitacao para a producao de mudas
olericolas, frutiferas e florestais assim como, a pro-
ducao de compostos organicos e substratos para
a producao das plantas. Na perspectiva académi-
ca, espera-se que os estudantes desenvolvam suas
acoes cognitivas através das acoes praticas realiza-
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das durante as oficinas. Uma cartilha com esclare-
cimentos sobre producao de mudas sera, entregue
aos participantes do curso. Foram empregados di-
ferentes métodos com o publico como o Método In-
dividual com visita, Métodos grupais com reunioes,
Dia de campo - Método planejado que visa mostrar
uma série de atividades em uma mesma proprieda-
de preferencialmente, Entrega de Folheto. Resulta-
dos do curso de capacitacao foram obtidos através
de questionario onde os participantes avaliaram o
curso como excelente assim como o conteudo tra-
balhado no curso, a capacidade de explicacao do
conteudo pelos instrutores, qualidade do lanche.
O questionario também serviu para identificar no
publico outras areas de interesse para capacitacao.
Na primeira turma formaram-se 20 produtores ru-
rais e o dia de campo na propriedade rural de um
dos participantes em Pirai Manejo e poda de em
citrus teve 35 participantes com divulgacao nos
noticiarios site do IFRJ e Jornal Diario do Vale. No
segundo semestre ja esta previsto a formacao de
outra turma para o Curso pratico de producao de
mudas.

Palavras-chave: producao vegetal; mudas; assen-
tamento rural; produtor rural.

Area de conhecimento: Linha 6 - Agronegécio,
Agroecologia e Desenvolvimento Rural.
Financiamento: Pro extensao interno PROEX.
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PREPARO DE MEL COMPOSTO COMO FORMA DE
AGREGAR VALOR AO PRODUTO

Kimberly Silva Furtado
Maria Leticia Calabar

Thales Ulisses Soares
Caroline Amorim Catheringer
Deborah Soares Bastos
Isabelle Aparecida de Souza
Matheus Francisco de Souza
Caio Paiva de Souza

Paula de Sousa Barbosa
Alcilucia Oliveira

Dayse Oliveira de Souza
Adilson Paulo Estanhe
Geraldo Pereira Junior

geraldo.junior@ifrj.edu.br

Resumo: O mel composto € um produto muito interes-
sante sob o ponto de vista econdémico, podendo diver-
sificar a renda do apicultor, contribuindo para a me-
lhoria da qualidade de vida das familias que vivem no
campo. Para que este produto tenha destaque dentro
da apicultura é imprescindivel adotar técnicas especi-
ficas para se garantir a qualidade do produto final. O
objetivo deste projeto foi oferecer cursos de capacitacao
relacionados com o preparo de mel composto. Foram
oferecidas cento e vinte vagas, sendo sessenta para nao
estudantes do IFRJ e sessenta para estudantes do IFRJ.
O curso foi realizado no setor de apicultura do Instituto
Federal do Rio de Janeiro — IFRJ, Campus Pinheiral. A
capacitacao teve duracao de cinco horas e foi dividida
em quatro oficinas (oficina I = boas praticas na colheita
de mel, oficina II = boas praticas no beneficiamento de
mel, oficina III = produtos apicolas no preparo de mel
composto e oficina IV = produtos vegetais no preparo
de mel composto) e uma apresentacao de video técnico
sobre o processamento e beneficiamento de mel puro e
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composto. Todas as oficinas e o video aconteceram ao
mesmo tempo em sistema de rodizio. Para isso os par-
ticipantes foram inicialmente distribuidos em numeros
iguais e todas as oficinas e o video foram repetidos cinco
vezes. O curso foi ministrado por estudantes do curso
Técnico em Agropecuaria do IFRJ — Pinheiral e acompa-
nhado pelos professores da disciplina Producao Animal
I. Esta capacitacao teve dois eixos principais de acéo.
O primeiro destacou a importancia da apicultura como
atividade economicamente viavel, ambientalmente cor-
reta e socialmente justa, onde os produtos das abelhas,
principalmente o mel composto, destacam-se pelo alto
valor agregado, além de serem bastante utilizados na
medicina popular. Ja o segundo eixo estava relaciona-
do com a perspectiva académica, onde os estudantes
foram estimulados e desafiados a participarem ativa-
mente do processo de desenvolvimento de suas proprias
acoes cognitivas e construcao dos saberes. Isso ocorreu
de maneira natural ao longo do curso, onde foi possivel
a troca de experiéncias entre os alunos e os participan-
tes do curso, principalmente os produtores rurais. Du-
rante e ao final do evento, foi verificado um alto nivel de
aceitacao desta metodologia, tanto por parte dos alunos
como dos outros participantes (apicultores, produtores
rurais, pessoas interessadas na apicultura, etc.). Diante
do exposto, pode-se concluir que a aproximacao entre a
escola e a comunidade proporciona resultados interes-
santes na perspectiva de relacoes interpessoais e inte-
rinstitucionais, além de construir lacos de confianca e
coparticipacao.

Palavras-chave: abelhas; composto de mel; fitoterapia;
apicultura.

Area de conhecimento: Linha 6 - Agronegocio, Agroe-
cologia e Desenvolvimento Rural

Financiamento: Apoio Pro-extensao interno-PROEX.
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OFICINA DO SABOR MULHERES MIL: CIDADANIA,

TRABALHO, RENDA E EMPODERAMENTO DE MU-

LHERES DO MUNICIiPIO DE PINHEIRAL - RIO DE
JANEIRO

Imaculada Aparecida Mayer
Aline Camila Luz Ferreira
Julia Oliveira Barros Santoro

julia.santoro@ifrj.edu.br

Resumo: A Oficina do Sabor Mulheres Mil € um Empre-
endimento de Economia Solidaria composta por egres-
sas do curso de Salgadeira do Programa Mulheres Mil
do IFRJ - Instituto Federal do Rio de Janeiro - Campus
Nilo Pecanha - Pinheiral. Tem o apoio da Pro-Reitoria
de Extensao do IFRJ - Incubadora Tecnologica de Em-
preendimentos de Economia Solidaria do Médio Parai-
ba da Universidade Federal Fluminense e da Prefeitura
Municipal de Pinheiral. Em funcionamento desde 2014,
possui uma sede propria, o Espaco Mulheres Mil, loca-
lizada no km 05 da Rodovia Benjamin Constant. O pro-
jeto tem como objetivo gerar trabalho e renda as parti-
cipantes e, fazer com que elas se percebam cidadas e se
empoderem, enquanto empreendedoras e, na sua rotina
diaria. No Espaco funciona uma fabrica de salgadinhos
e, também o “Pausa Justa”, um servico de coffee break
onde as preparacoes servidas sao elaboradas com base
no aproveitamento integral dos alimentos, utilizando no
seu preparo cascas, folhas, sementes e talos. Atualmen-
te a Oficina do Sabor também esta comercializando seus
produtos alternativos na feira semanal organizada pelo
projeto Retorno as Raizes no Campus Aterrado da UFF
em Volta Redonda. Também, aos sabados, participa da
Feira dos Produtores Organicos de Pinheiral. Recente-
mente, a Oficina do Sabor executou o servico de alimen-
tacao no evento internacional: Forum Brasil — Franca de
Circuitos Curtos Agroalimentares no Campus Pinheiral
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do IFRJ, possibilitando visibilidade e convites para a
participacao em demais eventos. As demandas tem sido
diversas e, para que possamos atendé-las € imprescin-
divel a oferta de capacitacao continuada para as parti-
cipantes. Assim, esta sendo desenvolvido o projeto de
extensao “Cozinhaterapia na Oficina do Sabor Mulhe-
res Mil” visando a promocao de oficinas gastronémicas
quinzenais para as empreendedoras e demais egressas,
comunidade do CANP e personalidades do municipio.
As oficinas tém como objetivo a capacitacao continu-
ada das mulheres, mas principalmente o dialogo com
diferentes profissionais buscando promover o empode-
ramento e a autonomia das Empreendedoras da Oficina
do Sabor Mulheres Mil.

Palavras-chave: economia solidaria; mulheres; traba-
lho e renda.

Area de conhecimento: Linha 8 - Geracéo de Trabalho
e Renda por meio do Apoio e Fortalecimento de Empre-
endimentos Economicos Solidarios (EES).
Financiamento: Apoio Pro-extensao PROEX.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX

LA



|

-
w
'

il

CURSO DE ELABORACAO DE PROJETOS PARA
GRUPOS CULTURAIS DA BAIXADA FLUMINENSE

Bruna Cibely da Silva Brito
Pamella Nunes dos Santos
Ruth Anne Santos Maciel
Joao Guerreiro
joao.mendes@ifrj.edu.br

Resumo: “Introducao: Esse projeto de Extensao foi con-
cebido a partir dos resultados da pesquisa “Agoes cul-
turais na Baixada Fluminense: dialogos e autorrepre-
sentacoes” que vimos participando no ambito do Edital
COPI/IFRJ - Campus Nilopolis 2016 e do projeto de Ex-
tensao “VIVA BAIXADA VIVA”(PRO-EXTENSAO 2014).
Tanto na pesquisa, como no projeto de extensao cita-
dos, tivemos contatos com 20 grupos de 7 municipios
da Baixada Fluminense. Nas rodas de conversas com
os representantes destas acodes culturais perguntamos,
também, como poderiamos dar uma contrapartida do
IFRJ aos grupos culturais. Dentre as demandas perce-
bemos da viabilidade de atuarmos em uma frente: auxi-
lio na elaboracao de projetos culturais.

Objetivo: O objetivo foi contribuir para a consolidacao
dos grupos culturais da Baixada Fluminense que partici-
pam da pesquisa ja citada através de um projeto formati-
vo de representantes desses grupos. Metodologia:Tendo
como objetivo realizar um curso de extensao atrelado
ao projeto de pesquisa, iniciamos o projeto com duas
estratégias para alcancarmos os grupos beneficiarios:
1°) contatamos os grupos que ja haviam participado das
rodas de conversas da pesquisa e; 2°) produzimos ma-
terial de divulgacdo buscando ampliar o grupo benefi-
ciario para além dos grupos das rodas de conversas.
Utilizamos os veiculos de divulgacao alternativos para
atingirmos nosso objetivo: criamos uma fanpage do cur-
so; utilizamos o Blog Da Baixada produzindo no Pro-Ci-
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éncia 2014; divulgamos nas pagina eletronica da regiao
e produzimos cartazes que foram distribuidos em luga-
res estratégicos da Baixada Fluminense. Paralelamen-
te, contatamos um grupo de pesquisadores especialis-
tas nas tematicas do curso e, a partir dessas conversas
com os pesquisadores e grupos culturais, elaboramos
os conteudos do curso. Realizamos o curso com 9 au-
las expositivas/rodas de conversas que abrangeram os
conteudos: Culturas e Editais Publicos e Privados; Po-
litica Cultural com/dos/nas Periferias; Elaboracao de
projetos culturais; Elaboracao de orcamento, Elabora-
cao de cronograma fisico-financeiro; Captacao de recur-
sos; e Prestacao de conta. Coordenado pelo professor
do IFRJ/Nilépolis, Joao Guerreiro, os conteudos foram
mediados com o apoio especial das convidadas: Adriana
Facina (UFRJ); Adriana Lopes (UFFRJ); Eulicia Esteves
(Funarte); Pamella Passos (IFRJ e Agéncia #TudoNosso.
Resultados: O curso contou com a participacao de mo-
radores de diversos municipios da Baixada Fluminense
(Belford Roxo, Duque de Caxias, Nilopolis, Nova Igua-
cu e Paracambi) e do municipio do Rio de Janeiro. Ao
encerrar as inscricoes tivemos 24 inscritos em lista de
espera.

Ao final do processo diversos projetos foram elaborados,
uma rede de contato e pertencimento entre os partici-
pantes formada e, mesmo com a evasao caracteristica
aos cursos de extensao, tivemos a certificacdo de 75%
dos inscritos. Conclusao: Conseguimos constatar que o
fortalecimento das acdes culturais em areas periféricas
pode e deve ser uma meta a ser atingida por projetos de
extensao do IFRJ, notadamente nos Campi da Baixada
Fluminense. A necessidade de expansao de acoes desse
cunho parece-nos como um dos principais retornos que
podemos oferecer a comunidade do entorno de nossos
campi e, ao mesmo tempo, ofereceu-nos a oportunida-
de de colocarmos em pratica os ensinamentos obtidos
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em sala de aula e na pesquisa. Assim, vivenciamos o
discurso: integracdo entre Ensino/Pesquisa/Extensao,
triade base de um Instituto Federal inclusivo.”

Palavras-chave: culturas de periferia; preservacao de
acoes culturais; baixada fluminense.

Area de conhecimento: Linha 9 - Preservacao do Patri-
monio Cultural Brasileiro.

Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX, Grupo
de Pesquisa OiCult, Centro Cultural Donana e Labora-
torio de Producao Grafica (IFRJ/Nilopolis).
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O CULTO AO VODU E A NACAO JEJE-MAHI -
PATRIMONIO CULTURAL E RELIGIOSIDADE DE
MATRIZ AFRICANA NA BAIXADA FLUMINENSE:

APROXIMACOES INICIAIS

Juliana Mayara Faustino
Tamires Nascimento dos Anjos
Fabiana da Cruz Santos
Luana Luna Teixeira

luana.teixeira@ifrj.edu.br

Resumo: O racismo que descamba na desvalorizacao
historica a respeito da contribuicao do negro na forma-
cao social da sociedade brasileira & parte de um projeto
politico-econémico de nacao que toma como referéncia
a sua condicao colonial, como uma condicdo permanen-
te, muito embora instavel e mutavel. Segundo Bezerra
(2012) o comeércio Atlantico de escravos representou o
maior movimento demografico da historia do mundo oci-
dental. Entre os séculos XV e XIX, mais de 12 milhoes
de pessoas foram escravizadas no continente africano
e levadas para as Ameéricas, onde foram submetidas ao
trabalho forcado nas diferentes atividades economicas
das sociedades coloniais estabelecidas no Novo Mundo.
Para analisarmos as historias singulares de vida dos
africanos e da reinterpretacao no Novo Mundo é funda-
mentalmente necessario entendermos que a memoria €
o caminho pelo qual os individuos se reconhecem per-
tencentes a um grupo dotado de particularidades e ca-
racteristicas proprias, e ao reconhecerem-se membros
de um grupo, percebem-se a si mesmos e aos outros.
Dizer identidade € designar um complexo relacional
que liga o sujeito a um quadro continuo de referéncias,
constituido pela intersecdo de sua historia individual
com a do grupo onde vive. Adotamos entdo, as comu-
nidades de terreiro como objeto central de investigacao
e isso se justifica pelo fato de reconhecermos que es-
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sas comunidades constituem-se num veiculo historico
de resisténcia e preservacdo da identidade do povo ne-
gro na diaspora africana, de luta e de refagio contra o
inimigo colonizador. A nossa pesquisa tem dois pilares
fundamentas: o registro da memoria do povo de santo,
uma vez que a histoéria da diaspora africana esta viva na
transmissao oral, que € parte de um processo de edu-
cacao nas rocas de santo e, desse modo, a recuperacao
da memoria histérica de um grupo geralmente esqueci-
do entre o povo-de santo, que é a nacdo jeje. Segundo
Carvalho (2006) os jejes que chegaram ao Brasil através
do trafico negreiro, por volta de meados do século XVIII,
tinham como patria o antigo reino do Daomé, hoje, o
atual Benin. As principais rocas de santo que seguem a
nacao Jeje se localizaram na cidade de Cachoeira no es-
tado da Bahia. As casas de candomblé jeje ao contrario
das casas de candomblé nago, nao tinham a tradicao de
dividirem-se em novas casas, além de terem como cos-
tume a participacdo e o ingresso de membros de uma
mesma constelacdo familiar ou com graus de parentes-
cos com outros membros da casa, o que para Carva-
lho (2006) dificultava a insercao no culto bem como, a
expansado das rocas de candomblé. A nossa pesquisa
pretensiona: 1) realizar um mapeamento das casas de
culto jeje-mahi na baixada fluminense, 2) a elaboracao
de material audiovisual nas rocas de culto vodu, 3) pro-
duzir acervo fotografico dessas casas de candomblé e, 4)
arquivo da biografia de algumas zeladoras de santo da
nacao jeje-mabhi.

Palavras-chave: Racismo religioso, Candomblé, Jeje,
Patrimoénio Cultural.

Area de conhecimento: Linha 9: Preservacao do Patri-
monio Cultural Brasileiro.

Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX-IFRJ.
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PROPOSTAS DE ARTICULACOES ENTRE ACADEMIA
E COMUNIDADE LOCAL NO USO DO ESPACO
PUBLICO

Mariana Costa Loiola

Fabio Alves Aratjo

Geruza Valadares Souza
Claudia Almeida de Oliveira

claudia.oliveira@ifrj.edu.br

Resumo: A populacao em situacao de rua possui a vul-
nerabilidade como um fator comum, porém os motivos
que levam a esse grupo a optarem por fazer da rua um
espaco de moradia sdo diversos, dentre eles: a falta de
trabalho; desavencas familiares e o uso abusivo de dro-
gas licitas e ilicitas. Este grupo heterogéneo constituido
de diversas realidades, padece com estigmas sociais e
privacao de seus direitos como sujeito. Diante de tais fa-
tores, o projeto tem como objetivo elaborar eventos que
articulem a comunidade académica com a comunidade
local através de eventos culturais e debates realizados
em pracas publicas no entorno do IFRJ- Campus Rea-
lengo. Estas atividades tém como finalidade a percepcao
de como se estabelece os processos de vulnerabilizacao
socioambiental, analisando o uso do espaco publico
por individuos em situacao de rua. Almeja-se colaborar
para a compreensao da producao social da vulnerabili-
dade deste grupo populacional especifico, ampliando as
possibilidades de estratégias para as acdoes em saude. A
percepcao da vulnerabilidade dentro de uma concepcao
ampliada permite uma transformacao das praticas de
saude, contribuindo para um avancgo nas intervencoes.
Parte-se do pressuposto de identificar, acompanhar e
avaliar grupos em situacoes de risco e vulnerabilidade
biopsicossocial, desenvolvendo estudos sobre as me-
todologias e as estratégias transdisciplinares para a
promocao de saude e inclusao social. Os dados serao

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX

g



|

o
B
o

il

colhidos através de entrevistas com roteiros semi-estru-
turado que posteriormente serdo analisados de acordo
com a técnica de Analise do Conteuido. As experiéncias e
analises coletadas nos eventos se transformarao em pu-
blicacoes de artigos relativos ao tema, debates em rodas
de conversas e participacdées em congressos e semina-
rios. Compreendendo a dificuldade em realizar propos-
tas para grupos em situacao de rua por ser considerado
uma populacao flutuante, destaca-se a importancia de
se elaborar e aprimorar estratégias visando a reinsercao
deste individuo vulneravel na sociedade.

Palavras-chave: vulnerabilidade; pessoas em situacao
de rua; espaco publico.

Area de conhecimento: Linha 10 - Direitos Humanos.
Financiamento: Pr6-extensao interno-PROEX.
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CAFE FILOSOFICO

Maria Carolina Barcellos Ferreira
Isabelly Medeiros Bartolini Silva
Rafael Monteiro de Castro
rafael.castro@ifrj.edu.br

Resumo: A filosofia € uma disciplina que tradicional-
mente € encarada pelos estudantes como algo que trata
de temas e questoes bastante desconectadas da reali-
dade cotidiana do estudante. Embora isso seja uma vi-
sao distorcida da disciplina filosofia, os estudantes que
chegam no ensino médio trazem essa visao do senso co-
mum sobre a disciplina. Tendo em vista isso, o projeto
de extensao Café Filosofico tem como objetivo debater
as principais questoes filoséficas a partir do contexto
social e historico dos discentes do IFRJ - Campus Pi-
nheiral; contudo, sem a formalidade propria da sala de
aula. Por isso o dialogo sobre o tema de cada encon-
tro ocorre em um ambiente extraclasse e com a promo-
cao de um piquenique de confraternizacdo. Pois, desta
forma, se desconstroi a ideia senso comum de que os
debates filoséficos sdo desinteressantes e nao tratam
de problemas presentes na realidade cotidiana deles. O
projeto prevé encontros, nos quais cada um tera um
tema especifico previamente escolhido a partir do in-
teresse dos discentes do IFRJ — Campus Pinheiral. Por
isso, para a efetivacdo deste objetivo &€ necessario, pri-
meiro, que o orientando seja responsavel — a partir de
um questionario elaborado junto com o orientador - em
levantar os interesses dos discentes do IFRJ — Campus
Pinheiral, visto que participam das mesmas necessida-
des e desafios destes e sao capazes, por isso, de me-
lhor reconhecer e identificar os seus respectivos inte-
resses. A partir disso sera proposto um texto filoséfico
que estabeleca relacoes com o tema escolhido. Depois
disso serao elaboradas as diretrizes do dialogo sobre o

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX

s |



|

o
S
N

il

tema previamente escolhido e que se efetivara no en-
contro. Sempre tendo o protagonismo dos orientandos
na introducao do debate e dos discentes participantes
do projeto no desenvolvimento do dialogo. O projeto se
encontra em andamento e, a partir dele, ja foram reali-
zados quatro encontros, nos quais se discutiram Reli-
giao e Estado Laico, Feminismo e a luta das mulheres
por direitos iguais, Ocupacoes das escolas e o papel dos
discentes na construcao de uma educacao democratica
e O papel dos Racionais MC’s no desenvolvimento de
programas sociais no Brasil do século XXI. Os debates
promovidos em torno destes temas permitiram que eles
exercessem na pratica uma das contribuicées da filoso-
fia para a politica do ocidente, que é o debate a partir
de argumentos, o qual permite a experiéncia de ouvir o
outro e, mesmo que discorde, tenha a possibilidade de
compreendé-lo. Deste modo, o projeto visa ser mais um
espaco dentro da escola para incentivar a necessidade
da tolerancia do outro, visto que esta é fundamental
para a construcao de um ambiente democratico.

Palavras-chave: filosofia; café; dialogo.

Area de conhecimento: Linha 10 - Direitos Humanos.
Financiamento: O projeto ndo contém financiamento,
mas tem o apoio da Pro-Reitoria de Extensao.
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CULTURA E DIREITOS HUMANOS NA ESCOLA

Clara de Albuquerque Santos
Pamella Santos dos Passos

pamella.passos@ifrj.edu.br

Resumo: O presente projeto € um desdobramento de
acoes extensionistas que vimos realizando no IFRJ nos
ultimos anos, a saber: 1) Periferias em Cena: Curso de
agentes culturais populares, 2) Curso Popular em Di-
reitos Humanos e 3) Seminario Cultura e Direitos Hu-
manos. Cabe destacar que todas as iniciativas citadas
foram marcadas por uma orientacao de educacao popu-
lar e apontaram para a demanda de continuidade das
acoes que envolvam as tematicas de Cultura e Direitos
Humanos. Nesse sentido, o projeto que apresentamos
visa atuar na producdo e compartilhamento de propos-
tas e materiais para trabalhar os conceitos de Cultura
e Direitos Humanos nas escolas a partir da realidade
vivenciada por alunos e educadores. A proposta é elabo-
rar sequéncias didaticas com viés interdisciplinar, bem
como formular e executar um mini curso com a tematica
Cultura e Direitos Humanos voltado para educadores,
a fim de trabalhar com a perspectiva de formacao de
formadores (agentes multiplicadores do conhecimento),
de maneira que se construa um trabalho com impacto a
curto, médio e longo prazo. Dessa forma, os educadores
formados poderao construir novos cursos e eventos com
esta tematica nas escolas em que atuam, criando uma
cultura de respeito e promocao dos Direitos Humanos,
atingindo um publico cada vez maior. Cabe destacar
que nos cursos e seminarios realizados por nos ante-
riormente, adotamos tal perspectiva o que nos resulta
constantes convites para participar de outras acoes que
nascem como multiplicacdo das formacdes oferecidas
pelo IFRJ, afirmando o Instituto como uma referéncia
nos debates sobre Cultura e Direitos Humanos.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX

s |



o
=S
1SS

il

Palavras-chave: cultura; direitos humanos; escola;
educacao.

Area de conhecimento: Linha 10 - Direitos Humanos.
Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX.
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DIVERSIDADE, MULTICULTURALISMO E
IDENTIDADE

Gioavanna Valim
Patricia Teles Alvaro
patricia.teles@ifrj.edu.br

Resumo: Propomos uma apresentacao no formato de
Roda de conversa, de modo que possamos criar espacos
para debater questdes que englobam diversidade, mul-
ticulturalismo e identidade. E, nesse contexto, abar-
car a diversidade de orientacdo sexual, étnico-racial,
de género e religiosa, considerando-se as praticas de
respeito, reconhecimento e valorizacdo da diversida-
de, relativas a consolidacdo de uma Educacdo em Di-
reitos Humanos. Vivemos em uma sociedade constitu-
ida pela diversidade, no entanto, apesar disso, ainda
ha expressoes de odio e violéncia, face as diferencas
que alicercam as marcas identitarias dos individuos. A
emergéncia de discursos de 6dio nos meios tradicionais
e virtuais de comunicacdo nao € suficientemente com-
batida ou analisada. O desconforto que essa violéncia
produz na cultura deveria ser um estimulante para a
critica de seus fundamentos, todavia o que se percebe
€ uma apatia e uma indisposicao para questionar valo-
res, padroes, praticas que ratificam a agressado. Nesse
sentido, aprofundam-se e institucionalizam-se os me-
canismos produtores da desigualdade, que asseguram
dualismos como opressor e oprimido, centro e periferia,
agressor e agredido. Boaventura dos Santos refere-se a
isso como um paradigma abissal, propiciador e alimen-
tador das diferentes faces de violéncia das praticas de
exclusao. Isso reafirma uma cultura orientada para va-
lorizacao do homem heterossexual branco urbanizado e
rico. Em um pais populoso como Brasil, essa valoriza-
cao poe a democracia em constante ameaca, haja vista
que é significativo o volume de individuos que tém seus
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direitos violentamente negados por nao fazerem par-
te desse dito padrao. O problema se torna ainda mais
complexo quando se percebe que a segregacdo € for-
talecida por um silenciamento dessas populacoes que
nao conseguem exercer um protagonismo na sociedade.
Na proposta, aqui, apresentada, trazemos as narrativas
autobiografadas de individuos remanescentes dos qui-
lombos, que insurgem como a voz de protagonismo em
relacao as suas proprias questoes. Antonio Carlos G.
da Costa ressalta que o substantivo “protagonista” deve
ser entendido, em termos sociais, como aquele que é
agente de transformacao na sociedade civil, por meio da
participacao nos processos decisorios. Ao contrario, um
grande numero de pessoas € marginalizada ao ter sua
fala cerceada, reduzida ou ignorada nos espacos de le-
gitimacao. Essa talvez seja uma das marcas mais cruéis
da violéncia no Brasil: o apagamento da voz de diversos
grupos que, por terem sido historicamente segregados,
nao tém acesso as instancias de poder. Propomos, as-
sim, através dessa Roda de conversa, realizar acoes que
propaguem o respeito, o reconhecimento e a valorizacao
da diversidade, junto as comunidades interna e externa
do IFRJ.

Palavras-chave: direitos humanos; empoderamento;
discriminacao.

Area de conhecimento: Linha 10 - Direitos Humanos.
Financiamento: Pro-Extensao interno PROEX- Editais
07/2016 e 08/2016.
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IMPLANTACAO DE METODOLOGIAS DE CUIDADO
ALTERNATIVAS JUNTO A JOVENS ACOLHIDOS
INSTITUCIONALMENTE

Isabela Dias Moraes

Joyce Willeman Monroe Ribeiro
Marcio Ferreira Domingues
Janaina Déria Libano Soares
Carla Moreira Cerqueira
Susana Engelhard Nogueira
susana.nogueira@ifrj.edu.br

Resumo: Introducado: De acordo com o Estatuto da
Crianca e do Adolescente, o acolhimento institucional
deve ser oferecido a criancas e adolescentes que passa-
ram por experiéncias de desassisténcia de direitos em
razdo de abandono, negligéncia ou exposicdo a violén-
cia, constituindo alternativa de carater transitorio que
visa garantir abrigo, protecao, cuidado, dialogo, educa-
cao, saude, dentre outros. Para que isto seja alcanca-
do, € necessario construir um modelo de atencao que
seja capaz de promover acoes que contribuam para o
cuidado integral de criancas e adolescentes, de manei-
ra articulada a garantia de seus direitos fundamentais.
Objetivo: Sensivel a estas premissas, busca-se apresen-
tar novas metodologias de cuidado desenvolvidas junto
a uma unidade de acolhimento e reinsercdo social (URS)
da zona oeste do RJ enquanto respostas aos desafios
convocados pelas situacoes de vulnerabilidade biop-
sicossocial vivenciadas por adolescentes no territorio.
Metodologia: Durante 2 anos foram realizadas oficinas
de narrativas biograficas e de fotografia junto a adoles-
centes abrigados, visando o resgate de histoérias de vida
através da construcao de um livro artesanal contendo
relatos, fotos, desenhos e depoimentos. Quando conclu-
idas as oficinas, cada adolescente levou para si o produ-
to gerado a fim de que nao perdesse contato com partes
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significativas de suas histoérias sobre antes e durante o
acolhimento. Resultados: Dos 15 adolescentes abriga-
dos, 10 participaram de forma plena das atividades. A
idade meédia foi de 14,66 anos (dp=1,87). A maioria re-
lata histoérico de situacoes traumaticas, desfiliacao, vio-
léncia e abandono. O momento de chegada e adaptacao
ao acolhimento institucional envolve um processo deli-
cado de ressignificacado de suas histérias de vida, onde
muitas se perdem em processos de longa permanéncia
ou rotatividade em instituicoes. Visando resgatar a his-
toria de cada adolescente, buscou-se despertar o pra-
zer pela literatura, por historias e fotografias, onde cada
um se tornasse autor de sua narrativa, construindo um
livro artesanal de suas trajetorias, além de confeccionar
um album sobre expectativas de futuro contendo ima-
gens por eles fotografadas. Alguns efeitos foram obser-
vados: parte dos jovens se surpreendeu, ao ver as fotos
reveladas, com suas proprias habilidades em realiza-
-las; houve retorno voluntario de um deles a URS apos
reinsercao social para finalizar seu livro e leva-lo con-
sigo; observou-se interesse pela aprendizagem de téc-
nicas fotograficas e engajamento em curso de fotogra-
fia; realizaram-se reflexées sobre futuro; ampliaram-se
possibilidades de comunicacéao através das fotografias
com participacao dos jovens em evento do Forum da
regido para apresentacdo e mostra fotografica, colabo-
rando para ampliar a interacdo com parceiros na comu-
nidade, extrapolando os préoprios muros institucionais.
Conclusao: A necessidade de implantacdo destas acoes
pode ser compreendida partindo-se do entendimento de
que programas de saude estdo amparados em diretri-
zes politicas que visam contemplar o direito a satde e
bem-estar. Neste sentido, politicas e programas relacio-
nam-se intimamente com direitos humanos, podendo
muitas vezes promové-los ou negligencia-los. Busca-se
nao so6 abordar e refletir sobre os aspectos processuais
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e cotidianos da situacao de acolhimento a partir de re-
gistros biograficos e de imagem (fotografia), como tam-
bém favorecer o processo de reinsercéo social desde a
chegada até o periodo de desligamento do acolhimento
institucional, debatendo perspectivas de futuro.

Palavras-chave: vulnerabilidade; perspectivas; histo6-
ria; fotografia; abrigamento.

Area de conhecimento: Linha 10 - Direitos Humanos.
Financiamento: IFRJ (Pro-Extensdo interno PROEX;
PIBIEX; PIBIC) e CNPq.
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FENOTIPOS E TRACOS SOCIOCULTURAIS
BRASILEIROS: A NAO REPRESENTATIVIDADE DA
DIVERSIDADE NA MIDIA TELEVISIVA

Lucineide Lima de Paulo

Carlos Augusto de Carvalho Mendes
Jessyca da Conceicdo Pedro da Silva
Lucineide Lima de Paulo
lucineide.paulo@ifrj.edu.br

Resumo: Pesquisa interna no Campus Duque de Ca-
xias para orientar o NEABI-CDUC, quanto aos debates
que deveriam ser promovidos em 2016, envolvendo a
divulgacao da cultura africana e afro-brasileira, apon-
tou um relativo equilibrio entre a quantidade dos que se
declararam pardos, pretos e brancos. Esse dado levou
a um questionamento sobre representatividade e como
se manifestam esses fenotipos na midia de modo geral.
Além disso, o discurso midiatico tem sido homogéneo
e preconceituoso em relacdo a diversidade cultural e
étnica, criando um discurso ideolégico, nao assumido
oficialmente, relacionado a “democracia racial”. Essa
ideologia da midia afeta o contexto social, ao negar a
participacao de fracdo significativa da populacao e sua
cultura, mas também determina o seu publico alvo eco-
nomico, qual seja: branco de classe média e alta e euro-
céntrico, além de reforcar as criticas feitas pela escola
de Frankfurt sobre o conceito de industria cultural, na
qual busca o discurso homogeneizado e banaliza a cul-
tura, transformando-a em mercadoria. Caso recente foi
visto na final do campeonato gaucho onde o simbolo
maior do Internacional de Porto Alegre, o Saci Pereré, foi
exibido branco e ndo negro, como é conhecido e visto no
folclore brasileiro. Este trabalho visa discutir a presen-
ca da diversidade brasileira no contexto midiatico e nele
serdo analisados aspectos dos fenoétipos e dos modelos
socioculturais ali presentes. Objetiva-se promover a re-
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flexdo sobre a representacdo de minorias nas grandes
redes televisivas e como isso impacta as pessoas (em
aspectos como autoestima e empoderamento, por exem-
plo). Assim, desde a etnia dos artistas e jornalistas, até
a manifestacao cultural em programas jornalisticos e de
entretenimento, adultos e infantis, serdo quantificadas
e analisadas e depois discutidas, em trés etapas, divi-
das por dias de observacoes e analises: etapa 1, segun-
da-feira, quarta-feira e sexta-feira; etapa 2: terca-feira
e quinta-feira; etapa 3: sabado e domingo. Alunos do
campus Duque de Caxias e moradores das adjacéncias,
responderdo a questionarios, etapa 4, envolvendo a te-
matica da representatividade dos diversos segmentos
na grade televisiva de trés grandes redes nacionais de
sinal aberto: Globo, Record e SBT. Em um segundo mo-
mento, etapa 5, serdo promovidas acoes que fortalecam
a valorizacao dos jovens, tais como exibicao de filmes,
debates e conferéncias. Ao final, espera-se que os envol-
vidos (alunos do campus e moradores da comunidade)
aumentem seu cabedal relacionado ao grupo social ao
qual pertencem, dominem estratégias de posicionamen-
to e sejam capazes de replicar as acoes nos espacos em
que circulam (igrejas, associacoes, grupos diversos).

Palavras-chave: preconceito; empoderamento; midia;
fenotipos; etnia.

Area de conhecimento: Linha 11 - Promocao da Igual-
dade Racial.

Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX.
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CINEMA E RELACOES ETNICO-RACIAIS NA ESCOLA

Flavia Cépio Esteves

Bruno Henrique Viana
Matheus Andrade Souza Silva
Flavia Cépio Esteves
flavia.esteves@ifrj.edu.br

Resumo: O trabalho proposto consiste em observacoes
iniciais sobre o projeto de extensao em desenvolvimen-
to, intitulado “Cinema e relacbes étnico-raciais na es-
cola”, que conta com o apoio dos editais 07 e 08/2016,
da PROEX. O presente projeto propoe estabelecer uma
articulacao entre o cinema e seus usos na educacao e a
abordagem das relacdes étnico-raciais no Brasil. Apre-
senta-se como desdobramento de acdo anterior, cujo
eixo envolveu as articulacoes entre cinema e sociedade,
através de um grupo de estudos no IFRJ Campus Volta
Redonda. O projeto anterior, intitulado “Grupo de estu-
dos sobre cinema e sociedade” dedicou-se, no primeiro
semestre, a discussao de producoes em longa metragem
contando com a participacdo de docentes e discentes
do campus. A escolha do eixo comum entre os filmes
a serem discutidos recaiu sobre os anos da ditadura
militar no Brasil, periodo que permanece como um dos
grandes interesses do cinema brasileiro, em se tratando
de filmes que se debrucam sobre a historia do pais. Ao
iniciar o segundo semestre de desenvolvimento do pro-
jeto, optou-se por estendé-lo a uma escola municipal
proxima ao campus, com a qual diversas parcerias ja
foram realizadas, o Colégio Municipal Delce Horta Del-
gado, pertencente a Fundacdo Educacional de Volta Re-
donda. Neste novo projeto, tendo como eixo as relacoes
étnico-raciais, sdo propostas sessbdes para exibicdo e
discussao de curtas-metragens com os alunos do oitavo
ano, a fim de que estes adquiram subsidios para elabo-
rar roteiros e produzir seus proprios curtas, dentro das
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questoes que os inquietam e que vivenciam em relacéo
a tematica. Com o cinema, os alunos passam a ter aces-
so a uma linguagem dinamica e com recursos diversos
para a producao de significados, assumindo o papel de
sujeitos nas discussoes sobre cidadania, preconceitos e
diversidade étnica e cultural. Privilegia-se, aqui, a arti-
culacao entre diferentes areas de conhecimento e sabe-
res em relacdo ao cinema, de modo a pensa-lo em sua
interface com a sociedade, em seus aspectos politicos,
economicos, sociais e culturais.

Palavras-chave: Historia, Relacdes étnico-raciais, His-
toria e Cinema, Educacéao

Area de conhecimento: Linha 11 - Promocéo da Igual-
dade Racial

Financiamento: Pro-extensao interno - PROEX
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SARAU EM CORES: A BELEZA DA AFRICA

Lucineide Lima de Paulo
Luciana Resende Marcelo
Lucineide Lima de Paulo

lucineide.paulo@ifrj.edu.br

Resumo: O Evento SARAU EM CORES: A BELEZA DA
AFRICA, ligado a linha tematica da Promocao da Igual-
dade Racial, se propoe a debater o conhecimento da ori-
gem africana como parte do processo de conscientiza-
cdo racial do negro brasileiro. Quando a Africa é citada,
frequentemente € tomada pelo olhar eurocéntrico, que
pode ser redutor, estereotipado ou caricato. Assim, para
apresentar aos discentes aspectos culturais que lhes fa-
vorecam o empoderamento do ser negro, sera realizado
evento abordando a Africa, em sua literatura e danca.
Além disso, julga-se relevante discutir o tema apos exi-
bicao de filmes e promover acdes que valorizem a beleza
negra. Dessa forma, foi proposto um sarau, para ocorrer
dia 18 de novembro de 2016, na sexta-feira anterior ao
Dia da Consciéncia Negra (20 de novembro). Esse even-
to se constituira por um dia de culminancia de outras
acoes que terao ocorrido ao longo do semestre (2016-2),
tais como Oficina de Turbante e Penteados Afro (reali-
zada inicialmente na Semana de Arte e Cultura e re-
editada data posterior); Oficina de Literatura Africana
de Lingua Portuguesa; e Exibicao de filmes seguida de
debates. Todas essas atividades visam, por um lado, a
implementacao dos dispositivos das Leis 10.639/2003
(que altera a Lei de Diretrizes e Bases para obrigar o
estudo da tematica “Historia e Cultura Afro-Brasileira”)
e 11.645/2008 (que dispoe sobre a obrigatoriedade da
tematica “Historia e Cultura Afro-brasileira e Indigena)
e, por outro lado, a valorizacdo da autoestima negra,
por discutirem estereotipos e trazerem conhecimentos
sobre cultura afro-brasileira nem sempre disponiveis
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aos discentes. No dia 18 de novembro, além da leitura
de textos literarios de lingua portuguesa na Africa e re-
edicdo das oficinas de penteados afro e turbante, serao
realizadas também oficina de maquiagem voltada para
a pele negra, divulgacao em cartazes dos textos produ-
zidos pelos discentes, exposicao de imagens abordando
a cultura africana e apresentacdo de danca tipica da
cultura africana ou afro-brasileira. Assim, busca-se nao
s6 empoderar, mas também habilitar os participantes a
serem multiplicadores, em seus circulos sociais espe-
cificos (familia, bairro etc.), dos conhecimentos assim
adquiridos.

Palavras-chave: empoderamento; conscientizacdo; ci-
dadania; artes; africa.

Area de conhecimento: Linha 11 - Promocéo da Igual-
dade Racial.

Financiamento: Programa Institucional de Bolsas de
Incentivo as Atividades de Extensao (PIBIEX) — edital
07/2016.
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NUCLEO DE ESTUDOS AFRO-BRASILEIROS E
INDIGENA

Daniella Castella Pecanha
Janaina Pereira de Oliveira

janaina.oliveira@ifrj.edu.br

Resumo: Existente de 2011, o NEABI (Nucleo de Estu-
dos Afro-brasileiros e Indigena) do IFRJ Campus Sao
Gongcalo realiza regularmente atividades de extensao na
area das relacoes ético-raciais. O projeto ora proposto
tem por objetivo a adocao de politicas educacionais e de
estratégias pedagogicas de valorizacao da diversidade,
a fim de superar a desigualdade étnico racial presente
na educacao brasileira. E isto requer mudanca nos dis-
cursos, raciocinios, logicas, gestos, posturas, modo de
tratar as pessoas negras, além de conhecer a sua histo-
ria e cultura apresentadas, explicadas, buscando-se es-
pecificamente desconstruir o mito da democracia racial
na sociedade brasileira; mito este que difunde a crenca
de que, se os negros nao atingem os mesmos patama-
res que os nao negros, € por falta de competéncia ou de
interesse, desconsiderando as desigualdades seculares
que a estrutura social hierarquica cria com prejuizos
para os negros. O projeto possui o proposito de dinami-
zar as atividades do NEABI e também realizar um levan-
tamento e catalogacao das atividades, assim como das
demandas, passadas, presentes e futuras no campo da
educacao relacionada as relacdes étnico-raciais que se
passam no Campus Sao Goncalo. O objetivo € promover
a articulacao, divulgacao e colaborar para a ampliacao
das acoes ja desenvolvidas no Campus para além das
atividades do NEABI, a saber, o curso de Especializa-
cao em Ensino de Histérias e Culturas Africanas e Afro-
-brasileira, o Curso de Extensao Brasil e Africa e Sala de
Aula e demais projetos coordenados por docentes. Além
de promover eventos com apresentacao livre sobre pes-
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quisas ou experiéncias no ambito das relacoes
étnico raciais. Também realizar o levantamento
dos trabalhos de conclusao de curso realizados
no curso de especializacado em ensino de histo-
rias e culturas africanas e afro-brasileira e acoes
relacionadas ao curso de extensao Brasil e Africa
em sala de aula, tais como visitas técnicas, pa-
lestras, eventos, entre outros. A divulgacao deste
dos levantamentos ocorre através da pagina do
NEABI-SG na internet na qual constam as infor-
macoes, disponiveis a toda comunidade interna
e externa ao Campus Sao Goncalo. Associadas a
esta pagina existe canais diversos nas midias so-
ciais, tais como facebook e youtube. Acredita-se
assim que fazendo uso dessas estratégias, sera
possivel nao so6 fazer conhecer, mas cativar a par-
ticipacao das comunidades internas e externas
ao Campus.

Palavras-chave: NEABI, étnico - racial, Africa
Area de conhecimento: Linha 11 - Promocéo da
Igualdade Racial

Financiamento: [FRJ- Campus Sdo Gongalo e
Pré-extensao interno-PROEX
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PROGRAMA MULHERES MAIS NO IFRJ CAMPUS
ENGENHEIRO PAULO DE FRONTIN: QUEM SAO
ESSAS MULHERES?

Pamela Ketulin Mattos Gomes
Maria Emilia Alfano Barbosa
Thalia Fernandes

Pamela Ketulin Mattos Gomes
pamela.gomes@ifrj.edu.br

Resumo: O Programa Mulheres Mais foi proposto pelo
IFRJ aos campi no segundo semestre de 2015, objeti-
vando articular politicas publicas de educacao, saude,
assisténcia social e geracdo de renda para promover a
inclusao educacional, econoémica, social e cultural das
mulheres atendidas. No campus Engenheiro Paulo de
Frontin, o Mulheres Mais possibilitou a continuidade
das acoes do programa Mulheres Mil, do governo fede-
ral, com metas bem semelhantes, desenvolvido a partir
do segundo semestre de 2012. Os programas Mulheres
Mil e Mulheres Mais, além de seus objetivos especificos
relacionados ao publico ao qual se destinam, se filiam
a intencao do campus IFRJ Engenheiro Paulo de Fron-
tin de consolidar lacos com a comunidade, conhecendo
suas demandas e valorizando a cultura local. No pro-
grama Mulheres Mil, foram ofertadas turmas de Arte-
sanato em Fuxico e Camareira. Para o Mulheres Mais
duas modalidades do curso de artesanato foram ofe-
recidas: Artesanato em Fuxico e Artesanato em Fuxico
Avancado. A modalidade “Avancado” foi ofertada com
o proposito de proporcionar o aperfeicoamento de téc-
nicas artesanais e estimular habilidades relacionadas
a comercializacao do artesanato, sendo direcionada as
alunas egressas dos cursos de artesanato do programa
Mulheres Mil. Pelo programa Mulheres Mais, foram ofe-
recidas no segundo semestre de 2015 uma turma de
Artesanato em Fuxico e uma de Artesanato em Fuxico
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Avancado. No primeiro semestre de 2016, foi oferecida
uma turma de Artesanato em Fuxico Avancado. Nas trés
turmas, foram atendidas 79 mulheres, todas moradoras
da cidade. Com o intuito de tracar um perfil do grupo,
foi realizada uma pesquisa do tipo exploratéria. Como
ferramentas foram utilizados um questionario previa-
mente elaborado com perguntas fechadas e um peque-
no roteiro para entrevistas gravadas, que foram poste-
riormente transcritas. Todas as informacoes coletadas
contribuiram na composicao do perfil Mulheres Mais.
Esse estudo visa apresentar um diagnéstico inicial que
permita compreender o publico atendido e demonstrar
a importancia do programa para o grupo, gerando sub-
sidios para o fortalecimento do programa.

Palavras-chave: mulheres mais; educacao; geracao de
renda.

Area de conhecimento: Linha 12 - Mulheres e Rela-
coes de Género.

Financiamento: Mulheres Mais 2015.
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DESCORTINANDO OS PARADIGMAS DA VIOLENCIA
DE GENERO: UM DEBATE ALEM DOS MUROS DO
IFRJ

Ivan Ignacio Pimentel

Agata Cristina Oliveira De Macedo
Flavia Vidal Magalhaes

Gilson Cassiano De Goées Filho
Rafael Do Nascimento Souza Brasil
Ricardo Guimaraes De Almeida
Ivan Ignacio Pimentel
ivan.pimentel@ifrj.edu.br

Resumo: Diante de uma sociedade marcada por inume-
ras transformacodes identitarias, o debate sobre as ques-
toes de género e as referentes aos direitos humanos em
nosso pais, como de forma geral em todo o mundo, re-
quer uma atuacdo plural, condicdo essencial para uma
democratica interlocucao. Assim, diante da necessidade
de pluralizar o debate, de forma a tornar a tematica mais
visivel diante do tecido social, este trabalho tem como
objetivo central, como ja explicitado no titulo, abordar a
questao de género de forma a trazer a luz possibilidades
de desconstrucdes “naturalizadas” socialmente, tendo
em vista que trabalhamos com pressupostos de que as
identidades sao instaveis e flutuantes. Embora o projeto
ainda esteja em sua fase inicial, ou seja, na analise de
referenciais tedricos, o uso dessa metodologia antes de
fazermos os trabalhos de campo tem contribuido para
que os envolvidos no trabalho desconstruam algum
paradigmas e dessa forma produzam conhecimentos a
partir da escola, de forma a transformar essa producao
em acodes concretas junto a comunidade. Na roda de
conversa debateremos sobre o processo de construcao
da identidade feminina, as multiplas masculinidades e
a violéncia de género em diferentes escalas, descons-
truindo o viés hegemonico, marcado pela existéncia da
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reproducao de uma légica de poder, imposta pelo pa-
drao dominante, que ao longo do tempo foi responsavel
pela “legitimacao”, ou até mesmo pela naturalizacao
de diversos tipos de violéncias, que segundo Bourdieu
se efetivam de forma simboélica ou fisica. Para aten-
dermos a tal objetivo procuraremos demonstrar que
a ideia de uma Unica identidade de género fora cons-
truida e “emoldurada” de acordo com padrao pautado
no viés de submissao, responsavel pela limitacdo de
identidades consideradas subversivas na sociedade.
Para atendermos a nossa perspectiva de reflexdo uti-
lizaremos recursos da linguistica como importante re-
ferencial, pois o significado dado as palavras foi capaz
de criar o que consideramos “normal” ou “anormal”, e
a partir dai, as interdi¢oes sociais impostas principal-
mente desde o século XIX. Defendemos que o controle
e a vigilancia dos corpos foram importantes para a
normalizacado ou até mesmo a determinacao as atitu-
des esperadas “femininas” e “masculinas” ao longo do
tempo. Assim, propor um debate amplo e rico entre
os alunos do IFRJ contribuira para elucidarmos ques-
tdes envolvendo corpos, género e sexualidade, e assim
rompermos com diversos tipos de violéncia simbélica
ou fisica que ainda hoje estdo presentes nas mais di-
versas esferas da sociedade

Palavras-chave: geografia; género e sexualidade.
Area de conhecimento: Linha 12 - Mulheres e Rela-
coes de Género.

Financiamento: Projeto contemplado pelos editais
07/2016 e 08/2016, assim recebe apoio e bolsa da
Pro-extensao interno-PROEX.
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JUVENTUDE, GENERO E EDUCACAO: A INSERCAO
DAS MENINAS E DAS ADOLESCENTES NA EDUCA-
CAO TECNICA E TECNOLOGICA

Rosangela Maria Pereira

André Vinicius Dias Senra

Janine Paiva Avellar

Julia Coutinho Lemos

Julia Paes Cardozo

Victéria Elisa Aratjo Cata Preta Santos

Rosangela Maria Pereira e André Vinicius Dias Senra
rosangela.pereira@ifrj.edu.br

Resumo: O projeto de Ensino, Pesquisa e Extensdo Ju-
ventude Género e educacao: a insercao das meninas e
das adolescentes na educacao técnica e tecnologica €
desenvolvido pelo Nucleo de Estudos de Género-NEG do
IFRJ-VR. O projeto tem como objetivo contribuir para
as discussoes sobre as relacoes entre juventude, géne-
ro e educacao na sociedade contemporanea, promoven-
do a investigacao e reflexdo de questdes que permitam
compreender como se estabelecem na vivéncia cotidia-
na da escola essas relacoes. As definicoes de género sao
culturais e apreendidas no processo de socializacéo e os
papéis de género sdo atribuidos a homens e mulheres
e interferem na sua insercdo na sociedade. No imagi-
nario popular e nas representacoes os homens (género
masculino), sado vistos como ativos, agressivos, rudes,
ousados, dominantes, em contraposicao as mulheres
(género feminino), vistas como doceis, frageis, emotivas
e submissas. Logo, género significa o saber a respeito
das diferencas sexuais. Esse saber nao se refere ape-
nas a ideias, mas a instituicoes e estruturas, praticas
cotidianas e rituais especificos e constituem as relacoes
sociais. Portanto, o saber € um modo de ordenar o mun-
do e, como tal, ndo antecede a organizacdo social, mas
¢é inseparavel dela. Assim, género € a organizacado social
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da diferenca sexual, na medida em que estabelece signi-
ficado para as diferencas corporais. Esses significados
variam de acordo com as culturas, os grupos sociais e
no tempo. A diferenca sexual ndo € a causa original da
qual a organizacao social possa ser derivada em ultima
instancia, mas sim uma organizacao social variada que
deve ser ela propria explicada. Propoe-se com o proje-
to: 1) construcao de reflexdes teoricas/conceituais so-
bre as relacdes entre género e educacdo na sociedade
contemporanea; 2) levantamento de dados de pesquisa
com a aplicacdo de questionarios para alunas matricu-
ladas no ensino Médio/Técnico do IFRJ-VR, e analise
de como € instituido no cotidiano escolar a insercao das
meninas e adolescentes nessa modalidade de ensino; 3)
exibicoes de filmes e documentarios para alunos, pro-
fessores, técnicos-administrativos e comunidade abor-
dando discussoes sobre as relacdes de género e suas
implicacdes na escola; 4) elaboracdo de painel de pecas
midiaticas e propagandisticas que promovam discus-
soes criticas de como as representacoes de género sao
produzidas pela midia e nos meios de comunicacao de
massa e reproduzidas nas relacdes sociais, particular-
mente na escola; 5) por fim, construcado de espacos de
discussao dos membros do grupo e comunidade sobre
os estereotipos de género, carreiras e profissoes, dis-
cutindo as diferencas e desigualdades impostas pelas
relacoes de género. Problematizamos, particularmente,
a desigualdade de acesso para a formacdo de meninas e
adolescentes a educacao, discussoes que consideramos
pertinentes para a compreensdo do contexto educacio-
nal brasileiro e do papel dessas meninas e adolescentes
no processo de transformacdo das relacoes sociais. O
proposito € construir espacos de discussao que levem a
reflexao e analise do contexto atual desconstruindo es-
truturas identitarias binarias e excludentes, tais como
“coisas de homem” ou “coisas de mulher”, produzidas e
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reproduzidas no discurso educacional, porque a escola
€ um espaco de socializagcdo que tem papel importante
na formacao e disseminacao de valores sociais.

Palavras-chave: juventude; género; educacao; sociali-
zacao.

Area de conhecimento: Linha 12 - Mulheres e Rela-
coes de Género.

Financiamento: Edital 08/2016 PROEX.
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CORRIDA DE ORIENTACAO: APROXIMACAO COM A
NATUREZA

Matheus Francisco Conceicao de Souza
Gabriela Conceicao de Souza
gabriela.souza@ifrj.edu.br

Resumo: O Presente projeto tem por objetivo desenvol-
ver a pratica da Corrida de Orientacdo como opcao de
pratica de esporte e lazer em uma perspectiva saudavel
e prazerosa nas instalacoes do IFRJ Nilo Pecanha-Pi-
nheiral. Trata-se de um esporte que consiste em per-
correr um terreno desconhecido para alcancar pontos
marcados previamente com o auxilio de um mapa espe-
cifico, com legendas e escalas preparadas propriamente
para este fim e orientado por uma bussola. Esta pro-
posta de atividade pratica, desenvolvida semanalmente
€ uma opcao diferenciada, levando seus participantes a
um contato mais proximo com a natureza, possibilitan-
do assim o surgimento de novas subjetividades que pos-
sam reformular o agir humano e despertar uma consci-
éncia de preservacdo do meio ambiente. Caracteriza-se
por uma acdo multidisciplinar, entre professores das
disciplinas de educacao fisica e de biologia, destinada a
comunidade em geral. Sao atividades abertas a partici-
pacao da comunidade regional do entorno do IFRJ Nilo
Pecanha-Pinheiral. A proposta consiste em oferecer ofi-
cina de ensino da corrida de orientacao, aulas praticas,
participacao em eventos de competicao, festivais e ofici-
nas tematicas relacionadas a preservacao do meio am-
biente ministradas por professores especializados nesta
tematica. A viabilidade do projeto esta nas caracteristi-
cas geograficas da instituicdo, que conta com mais de
30 hectares de contato direto com a natureza. Além do
extenso espaco fisico local, contamos com a parceria da
prefeitura de Pinheiral e com universidades da regiao
que sao fundamentais para o alcance das intervencoes,
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justificando seu cunho de extensao comunitaria, ja que
um dos pontos relevantes deste trabalho € despertar a
referida consciéncia ecologica também na comunidade
do entorno do campus e regido. A corrida de orientacao
no ambiente escolar, sobretudo com a participacdo da
comunidade, vem contribuir com as propostas de in-
tervencao quanto a reflexdo e conscientizacdo dos usos
dos espacos de preservacdao ambiental e compreensao
da natureza em ambientes urbanos. A orientacao, sen-
do um esporte, que vai além do uso do corpo para a
corrida, também desenvolve aspectos cognitivos e socio-
-afetivos.

Palavras-chave: esporte; orientacdo; meio ambiente;
subjetividades.

Area de conhecimento: Linha 13 - Esporte e Lazer.
Financiamento: Apoio Pro-Extensao interno-PROEX.
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MASTER CHESS: PREPARANDO CAMPEOES

Jonatas De Mendonca Teles Guimaraes
Gabriel Oliveira Trajano Santana
Israel Souza

Elicardo Alves de Souza Goncalves
Douglas Santos Rodrigues Ferreira
Valter de Sousa Félix

Renato Pereira de Freitas

Rafael de Souza Dutra

David Braga Pires da Silva
Leandro De Oliveira Pereira
leandro.pereira@ifrj.edu.br

Resumo: Considerando que grande parte dos profes-
sores de Educacao Fisica por diversos motivos acabam
dando énfase as modalidades especificas como: volei-
bol, basquete, handebol, futsal entre outras, o projeto
de extensao “IFRJ Chess” visa trazer a pratica do Xadrez
por compreende a modalidade como parte integrante da
cultura escolar. Sua finalidade é introduzir e integrar
o participante a esfera dessa pratica esportiva, contri-
buindo para sua formacao académica e para a difusao
desse esporte no ambito do IFRJ. O processo de imple-
mentacao do projeto no IFRJ/CPAR incorpora a parti-
cipacao da comunidade escolar e do publico em geral,
no desenvolvimento das atividades e eventos, presen-
cialmente e via internet, além de parcerias com clubes,
prefeituras e entidades filantropicas. Deste modo as au-
las de Xadrez foram oferecidas como opcdo de esporte
para os alunos, docentes e técnicos, e como atividade
para pessoas em situacao de vulnerabilidade social. Fo-
ram formados grupos para iniciantes, intermediarios e
avancados. As aulas, ministradas no laboratorio de in-
formatica, possibilitou o uso de programas para treina-
mento de situacoes problemas e partidas online, além
do desenvolvimento de um aplicativo para jogar Xadrez
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via e-mail. Foi criado um grupo no Facebook para pos-
tagem de problemas, video-aulas, matérias relacionas
ao Xadrez, divulgacao dos eventos e foruns de discus-
sdo, o que permitiu o intercambio com outros campis e
instituicoes. Os resultados das acoes do projeto foram
a realizacdo de um estudo quantitativo do desempenho
académico dos alunos participantes, realizacao de um
curso de capacitacao para professores da rede munici-
pal de Paracambi, realizacao de dois torneios abertos e
o 1° Festival de Xadrez do Campus Paracambi, organi-
zacao e arbitragem do Xadrez no 47° Jogos Estudantis
de Duque de Caxias 2016 e do 2° INTERCAMPIS 2015,
a formacao de uma equipe permanente do IFRJ/CPAR
e a participacao dessa equipe em competicoes externas
como o INTERCAMPIS 2015, ARNOUD CLASSC BRA-
SIL 2015/2016, Mega Festival de Xadrez de Duque de
Caxias, Torneio Regional de Mesquita. Apresentacdo do
trabalho no 1° Congresso Nacional de Xadrez Pedagogi-
co e Escolar e no 1° Seminario de Pesquisa e Extensao
do Sul Fluminense, além da participacdo em eventos
institucionais do IFRJ/CPAR como a semana académi-
ca (SEMAC) e a Semana de cultura (SEMACULT). Essas
acoes consolidaram a cultura da pratica do Xadrez no
IFRJ/CPAR, tornando o campus Paracambi uma refe-
réncia no Xadrez para todo o IFRJ.

Palavras-chave: xadrez; educacao fisica; esporte; lazer.
Area de conhecimento: Linha 13 - Esporte e Lazer.
Financiamento: Pro-extensao interno-PROEX.



IFRJ EM ACAO: ATIVIDADES ESPORTIVAS E COR-
PORAIS NO CAMPUS PINHEIRAL

Bruno Rodrigues da Silva
Cristhiano Brossardi Vasconcellos
Fernanda Pereira Toste Izidoro
Gabriela Conceicao de Souza

Lionel dos Santos Feitosa Rodrigues
lionel.rodrigues@ifrj.edu.br

Resumo: Introducao: O “IFRJ em Acao” nasceu de um
projeto proposto pelos professores de Educacédo Fisica
dos campi Duque de Caxias, Sao Gongalo e Nilo Peca-
nha - Pinheiral com a intencdo de melhorar a quali-
dade de vida dos participantes, reduzir o sedentarismo
e aumentar as possibilidades de lazer ativo dos mes-
mos. Ao mesmo tempo, tornar acessivel a comunidade
escolar um espaco de lazer socializador, que possivel-
mente uma parte de nossos alunos nao encontre exter-
namente, seja por nao terem condicoes financeiras de
pagar um espaco privado, seja por nao terem em seus
bairros espacos publicos destinados ao lazer. Neste ano
de 2016 o projeto foi ampliado para incluir também a
comunidade externa do entorno de cada campus, con-
tribuindo com a funcao primordial da extensao, que €
aproximar o publico externo das atividades realizadas
no IFRJ. Objetivos: Proporcionar um espaco de lazer
com a pratica de atividades corporais que estimulem os
participantes a terem uma reflexdo critica sobre o uso
do seu tempo livre e melhorar sua qualidade de vida.
Possibilitar experiéncias diversificadas de praticas cor-
porais. Contribuir com a educacao para e pelo lazer.
Proporcionar desenvolvimento pessoal e social dos par-
ticipantes. Estimular o envolvimento do Grémio Estu-
dantil com a comunidade interna e externa. Contribuir
para a melhoria e/ou aquisicdo dos equipamentos es-
portivos e culturais do IFRJ. Participar de eventos de
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extensdo e pesquisa do IFRJ, com o intuito de divul-
garmos as atividades desenvolvidas em carater de ex-
tensao. Possibilitar o maior intercambio entre os campi
envolvidos no projeto. Proporcionar maior aproximacao
entre os professores de educacao fisica do IFRJ, alunos
e comunidades do entorno de cada campus. Metodolo-
gia: As modalidades contarao com aulas semanais nas
dependéncias do campus, de até duas horas de dura-
cao, realizadas no contraturno dos participantes, viven-
ciando as atividades de forma ludica e prazerosa. As
seguintes modalidades serdo ofertadas no campus Nilo
Pecanha-Pinheiral: Badminton, Danca e Basquetebol.
Convém explicitar que ndo € de nosso interesse que os
alunos pratiquem o esporte baseando-se nos valores do
auto rendimento, pelo contrario, deve ser participativo e
Iadico, proporcionando prazer e aumentando o bem-es-
tar dos envolvidos. Resultados: Com o presente projeto
ainda em seu estagio inicial, com sua abertura no final
do més de agosto de 2016, os resultados ainda estao
por ser materializar. Porém, espera-se ao final do proje-
to uma maior interacdo entre os discentes do campus e
a comunidade externa da cidade de Pinheiral, além de
apresentacoes artisticas e participacdes em eventos de
nivel regional, bem como a melhoria da qualidade de
vida e diminuicdo dos niveis de sedentarismo dos parti-
cipantes. Conclusao: Ao final do projeto, organizaremos
um festival envolvendo os trés campi e seus respectivos
participantes para socializar vivéncias, experiéncias e
praticas. Também esperamos que o projeto contribua
para o processo de autonomia dos participantes quanto
a pratica de atividades esportivas e de lazer ao longo da
vida.

Palavras-chave: educacao; educacéo fisica; lazer; prati-
cas corporais; esporte.

Area de conhecimento: Linha 13 - Esporte e Lazer.
Financiamento: Apoio Pré-extensao interno-PROEX.
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IFRJ EM ACAO: ATIVIDADES CORPORAIS E CUL-
TURAIS NO CAMPUS SAO GONCALO

Juliana Gongcalves Azeredo
Edson Farret da Costa Junior
Luiz Claudio Dias Correa
Ingrid Ferreira Fonseca

ingrid.fonseca@ifrj.edu.br

Resumo: Observando o entorno do campus Sao Gon-
calo (IFRJ), identificamos que espacos publicos desti-
nados as praticas corporais sdo praticamente inexis-
tentes. Pelo contrario, o que se observa sdo terrenos
baldios, com lixo e a presenca de usuarios de drogas.
Acreditamos que alguns fatores estdo associados a essa
questao, tais como: pouco investimento da prefeitura
em equipamentos de lazer na cidade; um estilo de vida
dos adolescentes e a busca dos seus lazeres a frente
dos televisores, envolvidos em jogos eletronicos e conec-
tados em redes sociais; o excesso de tarefas escolares;
as obrigacoes domeésticas e a violéncia urbana. A partir
desses olhares, no ano de 2014 criamos o projeto de ex-
tensao “IFRJ em acdo: atividades corporais e culturais
no campus Sao Gongcalo” com intuito de oferecermos,
para a comunidade interna do IFRJ, espacos para prati-
ca de atividades corporais na perspectiva do lazer. Nesse
ano, o projeto foi desenvolvido nos campi Sdo Goncalo e
Duque de Caxias, com as atividades handebol, futebol
e danca. Em 2015, o projeto ampliou-se tanto interna-
mente no campus sdo Gong¢alo, como também ampliou
sua pareceria com o campus Pinheiral. Seu foco conti-
nuou sendo a comunidade interna do campus, introdu-
zindo em 2015 as atividades badminton e futebol. Com
ampliacao do projeto foi possivel criar o grupo de dan-
ca do campus Sao Gongalo. No ano de 2016 a parceria
estabelecida foi somente com o campus Pinheiral, e as
atividades desenvolvidas foram danca, voleibol e bad-
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minton. No que diz respeito especialmente ao campus
Sao Gongalo, o projeto vem se ampliando tanto em nu-
mero de participantes quanto na diversidade de suas
atividades. Em 2016 o destaque foi a introducdo da
comunidade externa através da parceira com a Escola
Municipal Ernani Farias que pertence ao bairro Neves (
onde fica situacao o IFRJ- campus Sdo Gongalo). Sendo
assim, este projeto tem como objetivo principal propor-
cionar aos membros da comunidade interna (docentes,
discentes e servidores) e comunidade externa (alunos e
alunas do 9° ano do ensino fundamental) um espaco de
lazer onde possam vivenciar atividades esportivas e cul-
turais com enfoques educacional e ludico. A partir das
escolhas motivadas pelo interesse de cada participante
foi possivel vivenciar uma das modalidades ofertadas
(voleibol, danca e badminton). Para cada modalidade fo-
ram recebidos 10 alunos e alunas da escola, com idade
entre 14 e 17 anos. Como resultados, as modalidades
esportivas e corporais previstas forma ofertadas com
material da escola, e quando necessario, utilizamos o
dinheiro advindo do financiamento da PROEX. Possibi-
litamos o contato dos adolescentes da comunidade com
o IFRJ, buscando também divulgar a marca, aumen-
tando o acesso da comunidade aos espacos pedagogi-
cos de formacao do Instituto. Nao foi possivel realizar
um encontro entre os dois campi por falta de transporte
escolar, porém o grupo de danca ira se apresentar na
II Semanex e nos III Jogos internos do IFRJ, ambos em
junho de 2017. E o grupo de voleibol participou da cli-
nica de voleibol com o treinador Bernadinho, no SESC
— Niteroi, em marco de 2017.

Palavras-chave: educacao fisica, praticas corporais, es-
porte, lazer

Area de conhecimento: Linha 13 - Esporte e Lazer
Financiamento: PROEX - edital 07/2016 e edital
08/2016
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ATLAS: SISTEMA DE APOIO DE DESCARTE DE
RESIDUOS FARMACEUTICOS NO MUNICiPIO DE
DUQUE DE CAXIAS

Cristiane Gomes da Silva
Emanuele Nunes de Lima Figueiredo Jorge
emanuele.jorge@ifrj.edu.br

Resumo: INTRODUCAO: Em pesquisas iniciais feitas
por alunos do curso técnico em manutencao e Suporte
em Informatica do campus Duque de Caxias, nota-se
que as pessoas nao tém conhecimento sobre o descarte
de medicamentos. Por essa razao elas agem de maneira
incorreta, fazendo o descarte em locais inapropriados
(lixo comum, pia, ralo e vaso sanitario). Foi possivel
perceber que nao existem quaisquer informacdes para
as pessoas da regidao do Sarapui em Duque de Caxias.
Sendo assim, € necessario que haja uma ferramenta
que auxilie no descarte de residuos farmacéuticos dis-
poniveis a comunidade e que seja de facil acesso em
um local do bairro, como uma farmacia local ou o pro-
prio campus do IFRJ — Duque de Caxias.

OBJETIVO: O objetivo Geral do Trabalho € desenvol-
ver ferramentas de apoio de descarte de residuos far-
macéuticos para o municipio de Duque de Caxias que
auxilie aos moradores do Bairro do Sarapui — Duque
de Caxias. METODOLOGIA: Este projeto procedeu-se
nas seguintes etapas: (1) Criacdo dos questionarios
para a coleta dos dados sobre descarte de residuos, (2)
Levantamento e discussao de literatura especifica so-
bre assuntos pertinentes a tecnologia, meio ambiente,
descarte de residuos, bem como assuntos afins, (3) De-
senvolvimento de cartilha para orientacdo de descarte
de residuos farmacéuticos, (4) Preparacdo do site para
disponibilidade das informacoes sobre o descarte dos
residuos farmacéuticos e (5) Oferta de oficinas.
RESULTADOS: Durante o projeto foi elaborado e dis-
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ponibilizado tutorias, cartilhas, para download, sobre
o descarte correto de residuos farmacéuticos em um
site na Internet. Além de oficinas para a comunidade
do bairro do Sarapui em Duque de Caxias, nas depen-
déncias do IFRJ sobre meio ambiente, descarte correto
de residuos.

CONCLUSAO: Esse projeto prevé a pratica de experi-
éncias realizadas na comunidade, que possam disse-
minar as informacdes adquiridas no projeto, entre os
beneficios e os maleficios do descarte de residuos far-
macéuticos na comunidade.

Palavras-chave: descarte residuos farmacos; cartilha.
Area de conhecimento: Linha 14 - Tecnologia da In-
formacao e Comunicacao (TIC) e/ou Gestdao da Infor-
macao.

Financiamento: PROEX - EDITAL 10/2015.
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QUIZ COMO SUPORTE A APRENDIZAGEM DA
MATEMATICA NO ENSINO DO PROEJA

Welsing Moreira Pereira

Drielle Alves Rodrigues de Almeida
Isabel Alves da Luz

Rafael Nogueira Paixao
Marcelo Dolores de Carvalho
André Guimaraes Valente
Franklin Parrini Sampaio
Emanuele Nunes de L. F. Jorge
Sérgio Thode Filho

Welsing Moreira Pereira
welsing.pereira@ifrj.edu.br

Resumo: Introducao: A Tecnologia da Informacao e Co-
municacdo esta cada vez mais disseminada nos mais
diferentes setores da sociedade. Apesar da crise atual,
esta previsto para o ano de 2016 a venda de 40 milhodes
de celulares, 6 milhdes de computadores pessoal e 5
milhoes de tablets, no Brasil. Na educacéo, os equipa-
mentos eletronicos se tornam cada vez mais presentes
em sala de aula, sendo o smartphone o equipamento
mais comum, entre alunos e professores. A Internet ofe-
rece a comunidade cientifica uma vasta quantidade de
informacao associada aos mais diferentes conteudo. As
ferramentas de busca juntamente ao compartilhamento
das informacdes permitem cada vez mais a interacao de
alunos e professores pela busca do proposito comum, a
informacao. Na Internet, a informacao é ofertada em di-
ferentes formas nas mais diversas disciplinas. Dentre as
variadas formas, temos os arquivos multimidia, em au-
dio e video, arquivos em texto, como tutoriais e apostilas
e os softwares. Na area da educacao, os softwares sao
considerados educacionais se projetados por meio de
um meétodo que os contextualizem no processo ensino-
-aprendizagem. Os softwares educacionais, em sua es-
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séncia, buscam estimular o interesse do aluno por uma
determinado assunto ou disciplina e se colocados em
forma de jogos tendem levar o conhecimento do assunto
abordado a partir de ferramentas que o aluno, em geral,
tem habilidade por se tratar algo que faca parte do seu
dia-a-dia, os jogos digitais. A proposta deste trabalho
€ construir um software educacional, do tipo quiz, que
auxilie o aluno no entendimento e no aprendizado de
conceitos matematicos dado um determinado conteudo.
Sua utilizacao propoe facilitar o aprendizado do aluno
e tornar o ensino mais dinamico, podendo aumentar o
interesse pela tematica, auxiliando, desta forma, o ensi-
no-aprendizagem. Objetivos: Os objetivos sao: (1) Iden-
tificar as ferramentas de desenvolvimento existentes
para elaboracao do software; (2) Identificar na discipli-
na de matematica os conteudos a serem explorados na
elaboracao das perguntas e respostas para a elaboracao
do quiz; (3) experimentar prototipos do software com o
auxilio da participacao de alunos e professores; (4) co-
lher e implementar sugestoes de melhorias a partir dos
experimentos realizados; (5) aplicar o uso do software
em sala de aula; (6) identificar possiveis melhorias no
ensino-aprendizado do conteudo explorado a partir da
implementacao do software, (7) distribuir gratuitamen-
te o software através da Internet e de midias digitais
e (8) submeter artigos aos eventos internos e externos
ao IFRJ com expectativas de publicacdao em anais dos
eventos. Metodologia: (1) Apresentacdo do projeto nas
dependéncias do IFRJ; (2) estudo dos aplicativos de de-
senvolvimento de software identificando e selecionando
aqueles que atendem as necessidades na elaboracao do
quiz; (3) desenvolvimento do quiz; (4) experimentacao
de prototipos do quiz para avaliacao e aperfeicoamento
do aplicativo; (5) coleta e implementacado das sugestoes
de melhorias a partir dos experimentos realizados; (6)
aplicacao do software em sala de aula; (7) submissao de
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artigos aos eventos internos e externos ao IFRJ. Resul-
tados e conclusao: o trabalho esta em sua fase inicial
que envolve a elaboracao de um software do tipo quis e
pretende oferecer a disciplina de matematica no curso
de Manutencao e Suporte em Informatica do PROEJA,
no campus de Duque de Caxias, um recurso que facilite
o aprendizado do aluno e contribua para o processo de
ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: software educacional; informatica na
matematica; quis; jogos educacionais; proeja.

Area de conhecimento: Linha 14 - Tecnologia da In-
formacao e Comunicacao (TIC) e/ou Gestao da Infor-
macao.

Financiamento: apoio PROEX.
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OLIMPIADAS DE FiSICA E ASTRONOMIA COMO
INCENTIVO AO APRENDIZADO DE CIENCIAS

Pamela Winnie da Conceicao Ramos
Marcelo Alberto Vieira de Macedo Junior
Anderson Luis Vieira da Silva

Isadora Bastos Talhas

Rafael Pereira Santana
rafael.santana@ifrj.edu.br

Resumo: Os professores da Equipe de Fisica do Cam-
pus Duque de Caxias do IFRJ, desde 2010, vem incenti-
vando os estudantes do ensino médio integrado a parti-
cipar das Olimpiadas Nacionais de Fisica e Astronomia.
Obtendo resultados positivos com premiacdées com me-
dalhas e mencdes honrosas nos anos de 2013, 2014
e 2016. Estas conquistas sado resultados de acodes de
divulgacao, incentivo e capacitacao de alunos para am-
pliar sua participacao nas olimpiadas. Todo este esforco
deu origem a um grupo de trabalho, que através de pro-
jetos de extensao busca fomentar o interesse dos alunos
do campus por atividades e palestras relacionadas a ci-
éncias, principalmente a Fisica e Astronomia, que estao
ligadas diretamente a nossa area de atuacao. O projeto
“Nucleo de Divulgacao e Capacitacdao Discente para as
Olimpiadas de Fisica e Astronomia”, aprovado no edital
n° 17/2014 SETEC/CNPq, deu o pontapé inicial para
a realizacao de atividades de divulgacdo da Olimpiada
Brasileira de Fisica (OBF), da Olimpiada Brasileira de
Astronomia e Astronautica (OBA) e da Olimpiada Brasi-
leira de Fisica da Escolas Publicas (OBFEP). A capacita-
cao dos alunos € realizada através de aulas de duvidas
e revisoes, para estudantes interessados, com conteu-
dos relacionados as questoes das olimpiadas. A partir
das atividades realizadas percebemos a necessidade de
criar o “Nucleo de Divulgacao Cientifica do IFRJ - Cam-
pus Duque de Caxias (NDC)”, projeto aprovado pelo edi-
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tal PROEX 2016/2017, e que tem o objetivo de, além de
fomentar a participacao dos estudantes nas olimpiadas
cientificas, também promover visitas a museus e espa-
cos de ciéncias e divulgar novidades curiosidades do
mundo da ciéncia. Tudo isso com o objetivo de desper-
tar o interesse dos alunos pela ciéncia. No ano de 2015
e 2016, através dos projetos de extensao, coordenamos
a OBF, a OBFEP e a OBA, fizemos visitas ao Museu
Ciéncia e Vida, localizado em Duque de Caxias, visitan-
do a exposicdo MOVIMENTE-SE: a Fisica nos Esportes.
Além disso, organizamos uma cerimonia de premiacao
para os alunos com bons resultados nestas olimpiadas
e demos inicio a um ciclo de palestras sobre Divulgacao
Cientifica e Ensino de Ciéncias e ja temos agendado a
visita de uma exposicao OBA! Planetario Itinerante. To-
das estas atividades tem objetivo de promover e incenti-
var o interesse dos alunos pelo aprendizado de ciéncias
para além do ensino formal em sala de aula e também
aumentar cada vez mais a participacao nas olimpiadas
cientificas do conhecimento.

Palavras-chave: olimpiadas do conhecimento, divulga-
cao cientifica, ensino-aprendizado, ensino de fisica, as-
tronomia

Area de conhecimento: Linha 16 - Olimpiadas do Co-
nhecimento

Financiamento: CNPq / Pro-Extensao Interno-PROEX
/ IFRJ
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OBTENCAO DE SABAO PARA USO DOMESTICO A
PARTIR DE OLEO DE COZINHA USADO

Thiago Muza Aversa

Hugo Martins Monfardini

Everton Tomaz da Silva

Queli Aparecida Rodrigues de Almeida
Gabriela Fonseca de Mendonca
Sandro José Baptista

Suyane David Sa de Alvarenga

Thiago Muza Aversa
thiago.aversa@ifrj.edu.br

Resumo: Introducao: Os Oleos vegetais sdo bastante
utilizados na culinaria em frituras, seja por imersao ou
nao, porém sua reutilizacdo nao é recomendada para
os mesmos fins, uma vez que apoés queimado, o oleo
pode sofrer alteracoes em sua estrutura molecular que
pode acabar trazendo maleficios a satide do consumi-
dor. Dessa forma, acaba-se por gerar uma grande quan-
tidade de residuo, que se descartado de maneira inade-
quada, é capaz de provocar certo impacto ambiental,
como poluicao dos solos e agua (rios e/ou lencol freati-
co), principalmente proximo a areas em que nao ha uma
rede de esgoto bem estruturada e os rejeitos sao des-
pejados diretamente no ambiente. Sendo assim, uma
maneira de reduzir a quantidade deste residuo oleoso
seria a reciclagem desse material. Uma alternativa para
isso pode ser transforma-lo em sabao, que € um produ-
to obtido pela mistura de 6leos e/ou gorduras vegetais
ou animais com alcalis (base).

Objetivos: O objetivo desta proposta € transformar o
oleo vegetal usado, oriundo de atividades culinarias, em
sabao para uso domeéstico.

Metodologia: Foram realizados minicursos em dois dias,
onde no primeiro dia foi apresentada na primeira par-
te, uma aula/palestra para uma abordagem do tema, o
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historico, curiosidades e alguns conceitos teoricos ne-
cessarios para a realizacdo da segunda parte, que con-
sistiu de uma aula pratica, onde os alunos inscritos fa-
zeram o sabao a partir do 6leo usado, sendo abordados
temas como a seguranca no laboratorio, destino de re-
siduos e cuidados no manuseio dos produtos quimicos
envolvidos.

Resultados: Criou-se um folder de divulgacdo contendo
informacoes sobre local, horarios, contatos, dinamica
das atividades, contatos para inscricao e duvidas.O ma-
terial elaborado foi distribuido nas residéncias e comeér-
cio do entorno. Cada ciclo de aula foi realizado em dois
dias, onde foram ministradas aulas teodricas e praticas.
Esses ciclos foram mensais e cada ciclo foi conduzido
na presenca de dois membros da equipe e um aluno, vo-
luntario ou bolsista. Ao final de cada ciclo foi distribuido
um certificado de participacdo para os alunos inscritos.
Conclusao: Foi elaborado um material didatico, sim-
ples, no formato de livreto, contendo informacoes ne-
cessarias (fundamentos e roteiro de pratica) para que
os alunos inscritos podussem realizar as atividades em
suas proprias residencias e levar os conceitos aprendi-
dos para demais pessoas da comunidade. Dessa forma,
no ambito da relacao ensino-extensao, como a proposta
€ ensinar uma pratica de laboratério para a populacao
do entorno, essa foi uma oportunidade que alunos do
colégio tiveram de lidar com grupos de certa heteroge-
neidade. Esse contato foi ainda uma boa oportunidade
para a revisdo das praticas pedagogicas desenvolvidas
nao soO por esses alunos, mas também por nos professo-
res envolvidos nessa proposta.

Palavras-chave: sabao, oleos vegetais, meio ambiente
Area de conhecimento: Linha 17 - Extenséo Tecnold-
gica e Inovacao para Inclusao social

Financiamento: IFRJ, PRO-EXTENSAO INTERNO-
-PROEX
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AS CORES DA POLUICAO HIDRICA - PROJETO/
OFICINA

Caio da Silva Monteiro
Leticia Alves do Nascimento
Manuella da Silva de Miranda
Rafael Oliveira Chaffin

Maria Inés Teixeira
maria.teixeira@ifrj.edu.br

Resumo: O Rio de Janeiro sediou de 05 a 21 de agosto
de 2016 os jogos da XXXI Olimpiada. Foi a primeira vez
que o Brasil e a América do Sul sediaram as Olimpia-
das. A Lagoa Rodrigo de Freitas no Rio de Janeiro foi
palco das modalidades de canoagem velocidade e remo
dos jogos Olimpicos. O presente trabalho teve como ob-
jetivo principal analisar, de marco a julho, amostras de
agua de 8 pontos da Lagoa Rodrigo de Freitas antes do
inicio dos Jogos Olimpicos e contrastar os resultados
com os parametros da Resolucao do Conselho Nacional
do Meio Ambiente — CONAMA N° 357 de 17/03/2005,
também foram analisados dois pontos do Canal da La-
goa de Marapendi na Barra da Tijuca, RJ. Esta Reso-
lucao CONAMA dispoe sobre a classificacdo dos corpos
de agua e diretrizes ambientais para o seu enquadra-
mento bem como estabelece as condicoes e padroes
de lancamento de efluentes, e da outras providéncias.
Além do projeto de analise de amostras de agua das
Lagoas, foram montadas oficinas na XXXVI Semana da
Quimica no IFRJ Campus Rio de Janeiro com explica-
coes sobre os parametros fisico-quimicos da agua de
Recreacao, caracteristicas de potabilidade da agua de
consumo e a relacao com a saude, com demonstracoes
de analises fisico-quimicas de amostras de agua dos be-
bedouros utilizando o KIT de analise Alfakit de Educa-
cao Ambiental. Os resultados das analises de amostras
de agua de abastecimento foram contrastados com os
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recomendados pela Portaria N° 2.914 de 2015 que tra-
ta sobre os parametros referentes a agua potavel. Os
indices de nitrogénio amoniacal e de cloro encontrados
nas amostras da Lagoa Rodrigo de Freitas foram muito
acima dos valores maximos estabelecidos como padroes
para a qualidade de aguas de recreacao de contato pri-
mario, que significa contato direto e prolongado com a
agua (tais como natacao, mergulho, esqui-aquatico) na
qual a possibilidade de o banhista ingerir agua € eleva-
da. O nitrogénio amoniacal esta associado a entrada de
esgoto em ambientes aquaticos. A analise de amostra
de agua do Canal do Marapendi indicou altos teores de
ortofosfato e nitrogénio amoniacal, tais nutrientes sao
responsaveis pela eutrofizacdo das aguas quando em
altas concentracoes. A Educacao Ambiental através da
abordagem CTSA pode ser uma medida que venha a
contribuir para maior entendimento de como se prote-
ger de algumas doencas, contribuir para a formacao de
cidadaos responsaveis quanto ao uso sustentavel dos
corpos d’agua e ativos nas cobrancas do poder publico
e no exercicio da cidadania.

Palavras-chave: analises fisico-quimicas da agua; edu-
cacao ambiental; abordagem CTSA.

Area de conhecimento: Linha 18 - Meio Ambiente e
Recursos Naturais.

Financiamento: A Semana de Quimica do IFRJ cam-
pus Rio de Janeiro e COEX disponibilizaram R$500,00
para ajuda de custos do projeto. O presente projeto nao
se refere aos Editais da PROEX.
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AVALIACAO DOS IMPACTOS DE CONTAMINACAO
POR METAIS PESADOS EM AGUAS E PEIXES DA
PRAIA DAS PEDRINHAS

Celso da Silva Chagas Junior
Gabriel José Costa de Souza
Marco Henrique Souza Campos
Flavia Carvalho de Souza
flavia.souza@ifrj.edu.br

Resumo: Em regides costeiras ha diversos estudos e
pesquisas direcionados a poluicao das aguas, sendo os
metais pesados considerados contaminantes mais im-
portantes, devido a sua alta toxicidade. Na praia das
pedrinhas, no municipio de Sao Gongcalo, nao tem his-
torico de avaliacdo de impactos ambientais, principal-
mente quanto ao nivel de contaminacdo por metais pe-
sados, sendo a mesma uma area com forte atividade
pesqueira. O presente trabalho teve por objetivo ana-
lisar, qualitativa e quantitativamente, o teor de metais
pesados em amostras de agua da Praia das Pedrinhas,
no municipio de Sao Goncalo, dando énfase a Chumbo
(Pb), Cobre (Cu), Niquel (Ni) e Zinco (Zn). Essas analises
foram realizadas por técnicas voltamétricas (redissolu-
cao anddica) utilizando um Potenciostato-Galvanostato
do Nucleo de Pesquisas Integradas do IFRJ — Campus
Sao Gongalo. Foi utilizada uma célula eletroquimica de
trés eletrodos: Eletrodo de Carbono Vitreo (como eletro-
do de trabalho), Ag/AgCl (como eletrodo de referéncia)
e Carbono de ampla area superficial (como contraele-
trodo). O potencial de reducédo aplicado foi de — 1,7 V
vs Ag/AgCl por 60 segundos e a faixa de potencial de
redissolucao foi de — 1,2 a 1,0 V vs Ag/AgCl. Todas as
solucoes foram previamente desareadas por 3 minutos
com Nitrogénio analitico (5,0) para remocao de oxigénio
dissolvido. A especiacado dos metais de interesse foi re-
alizada em solucodes de 2,5 mM de cada metal, utilizan-
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do tampao acetato contendo 30 g L-! de cloreto de sodio
(simulando agua do mar). O voltamograma de especiacao
obtido mostrou que a técnica apresenta seletividade para
Pb (-0,44V), Cu (-0,08V), Ni (-0,25 V) e Zn (-1,36 V). Anali-
ses em uma solucao contendo a mistura dos quatro metais
de interesse e o eletrolito também foram realizadas, para
obtencdo de uma curva analitica na faixa de concentracao
de 50 a 125 uM. As curvas analiticas obtidas para Pb, Cu e
Zn apresentaram-se lineares na faixa de concentracao es-
tudada (r > 0,9). A curva analitica para Ni nao foi possivel
ser obtida para essa faixa de concentracao. A validacéao do
meétodo e a analise de amostras reais ainda serao realiza-
das para aplicacdo da metodologia desenvolvida. Também
serao realizadas analises por absorcao atomica no Labora-
torio de Analise Instrumental do IFRJ — Campus Nilopolis,
para fins de comparacao.

Palavras-chave: praia das pedrinhas; metal pesado; con-
taminacao; metodologia analitica

Area de conhecimento: Linha 18 - Meio Ambiente e Re-
cursos Naturais

Financiamento: [FRJ, CNPq e Pro-extensao interno-PRO-
EX
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ESTUDO QUIMICO DA LAMA DECORRENTE DO
ROMPIMENTO DA BARRAGEM DE FUNDAO EM
MARIANA/MG

Rafael Romanizio Maciel

Paulo Victor e Silva Badolato
Rafael Cabrita Valladao

Igor Gabriel Barbosa de Andrade
Gustavo Borges Simoes
Marcello Campos de Azevedo
Leticia Cirino Soares

Amanda Fonseca dos Santos
Otavio Versiane Cabral

Anilton Coelho da Costa Junior
Louhan de Oliveira Silva Sodré
Hiram da Costa Araujo Filho
hiram.araujo@ifrj.edu.br

Resumo: O grave acidente decorrente do rompimento
da barragem de Fundéao, na cidade de Mariana em Mi-
nas Gerais, ocorrido em 05 de novembro de 2015, cau-
sou um dos maiores desastres ambientais da historia. A
poluicdo causada principalmente no rio doce precisara
ser acompanhada durante muitos anos, devido ao efei-
to propagador que leva a poluicdo de metais pesados
e grande quantidade de silicatos soluiveis para locais
muito distantes de onde ocorreu o acidente. Os rejeitos
originais da mineracao, contidos nas barragens, preci-
sam ser bem caracterizados para auxiliar nos diversos
estudos de impacto ambiental a serem feitos. O presen-
te trabalho busca entender a dinamica dos metais que
podem estar aderidos na lama e as relacoes de solubili-
dades existentes entre a lama proveniente do residuo da
mineracao em contato com a agua doce e salgada. Além
disso objetiva verificar a possivel presenca de elemen-
tos toxicos, como o arsénio, que pode afetar a saude
humana e impactar a fauna e a flora da regido. Bus-
ca também envolver a comunidade do IFRJ, sobretudo
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os alunos, associando teoria e pratica com um projeto
de extrema importancia social e econémica, A primei-
ra etapa do projeto consistiu na coleta de amostras da
lama em Bento Rodrigues, um distrito de Mariana mais
impactado e que foi o primeiro que recebeu a avalanche
de rejeito. A lama coletada € um hibrido de rejeito da
mineracao, solo da regido e agua, e é condizente com as
caracteristicas originais do rejeito contido na barragem.
A amostragem foi cercada de diversos cuidados, a fim
de registrar adequadamente o local nos seus aspectos
ambiental e geografico. A segunda etapa consistiu em
tratar as amostras coletadas, realizando diversos pro-
cedimentos laboratoriais com o intuito de investigar a
eficiéncia extrativa dos metais sob diversos tratamentos
quimicos. A terceira etapa consistiu na determinacao do
conteudo de metais extraido das amostras previamente
tratadas usando métodos classicos e instrumentais. O
arsénio foi um dos elementos investigados, pelo método
de Gutzeit. A determinacao dos demais elementos foi
feita por espectroscopia de emissao atomica por plasma
induzido (ICP-OS), realizado em parceria com o Labora-
torio de Desenvolvimento Analitico (LADA) do IQ/UFRJ.
O trabalho de caracterizacdo consistiu também na ana-
lise por espectroscopia de fluorescéncia de raio (FRX)
nas amostras brutas feitas em parceria com o Labora-
torio de Fisica Aplicada do IFRJ campus Paracambi).
Apos essa etapa os principais constituintes minerais,
dentre os quais ferro e manganés, serao quantificados
por espectroscopia de absorcao atomica (EAA) no Labo-
ratorio de Analise Instrumental do IFRJ campus Ma-
racana. A caracterizacdo da amostra € um passo im-
portante mas sabemos que trabalho de pesquisa esta
apenas comecando. A localidade de Bento Rodrigues vai
praticamente desaparecer do mapa com a construcao
da barragem e a lama da regidao contendo os rejeitos,
quase originais, precisa ser bem caracterizada antes da
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inundacao. Estamos planejando fazer novas coletas de
amostras na regidao de Bento Rodrigues em 2017, de-
pendendo da disponibilidade de transporte, sendo que
dessa vez pretendemos levar os alunos também.

Palavras-chave: mariana; extracao de minerais; quimi-
ca analitica

Area de conhecimento: Linha 18 - Meio Ambiente e
Recursos Naturais

Financiamento: RADIX Engenharia e Software S.A.
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BOLETIM DO MEIO AMBIENTE: UMA REVISTA DE
DIVULGACAO CIENTIFICA NO IFRJ

William Matheus da Cruz Souza
Gustavo Furtado Maiato
Claudia Ferreira da Silva Lirio
Neusa Pereira Arruda
Roseantony Rodrigues Bouhid
roseantony.bouhid@ifrj.edu.br

Resumo: O conhecimento produzido nas instituicoes
de ensino algumas vezes fica restrito as comunicacoes
em eventos académicos frequentados por um publico
restrito. A producao e circulacdao de um jornal ou revista
escolar pode promover a educacao politica, pois rege-
nera praticas democraticas e, além de colaborar para
que o estudante se torne um mediador na producao do
conhecimento, refletindo sobre o que esta acontecen-
do no mundo que vive, implica em escutar o outro, e
exercitar o assombro diante de injusticas percebidas, a
tolerancia e o respeito diante da diversidade de ideias.
Acredita-se que a autonomia na criacao e publicacao
dos proprios textos confere protagonismo aos sujeitos e
€ um potencial meio de afirmacao de grupos. Nesse tra-
balho pretendemos apresentar uma revista de divulga-
cao cientifica disponibilizada online e que aborda ques-
tdes ambientais por meio da apresentacdo de conflitos
socioambientais vividos na atualidade. O Boletim do
Meio é produzido mensalmente por alunos voluntarios
do IFRJ, campus Rio de Janeiro, professores e um jor-
nalista. Busca-se, também, incentivar que a visao so-
bre problemas ambientais esteja articulada com politi-
ca, leis e aos interesses economicos distintos e divulgar
para a comunidade externa o conhecimento produzido
na instituicdo. A producao de textos segue a logica
transitoria, dos acontecimentos diarios, propria da im-
prensa e é realizada por alunos pertencentes ou nao a
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equipe da revista, por professores e por leigos. Visa um
encontro entre grupos que reunem diferentes saberes,
mas que coadunam com a justica ambiental. O Boletim
permitiu que grupos que ndo tém voz se manifestassem,
atuando como espaco de democracia na escola profis-
sional.

Palavras-chave: boletim do meio ambiente; comunica-
cao ambiental; impresso peridédico educacional

Area de conhecimento: Linha 18 - Meio Ambiente e
Recursos Naturais

Financiamento: Pro-extensao interno - PROEX
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OBSERVATORIO DE BOAS PRATICAS DE GESTAO
DA PRODUCAO NA INDUSTRIA DO VESTUARIO E
DA MODA

Denise Loyola Silva

Estevao Cristian da Silva Leite
Denise Loyola Silva
denise.loyola@ifrj.edu.br

Resumo: O mercado, em meio a crise economica brasi-
leira, passa por constantes transformacoes que formam
um novo contexto dinamico para as organizacoes do se-
tor de vestuario. Confeccoes que conquistam mercados
mais rapidos com prazos de entrega reduzidos, produ-
cao em pequenos lotes e, eficientemente, com produtos
que atendem as expectativas dos clientes, criam uma
significativa alavancagem competitiva. Como resultado,
€ necessario utilizar praticas de gestao da producao no
sentido da eliminacao de desperdicios que geram maior
flexibilidade e qualidade nos sistemas de manufatura
do vestuario. Visto que as aplicacoes das boas praticas
de gestdo da producao sao discutidas na literatura nos
ultimos anos com esforcos direcionados para a melho-
ria da produtividade, questionamentos relacionados as
dificuldades obtidas em como obter o maximo de de-
sempenho na manufatura do vestuario e como manter
os ganhos obtidos com tal aplicacao, ainda sdo comuns.
A falta de entendimento completo sobre a abordagem da
metodologia de producao no segmento do vestuario, bem
como a falta de compreensdo sobre o processo de pla-
nejamento, controle e execucdo por parte dos gestores,
podem ser razdes que justifiquem o fato de algumas in-
dustrias e confeccoes serem incapazes de atender a de-
manda, implementar e manter as melhorias continuas.
Diante deste contexto, o projeto de extensao tem como
objetivo, identificar as principais boas praticas de ges-
tdo da producao em empresas locais do setor do vestua-
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rio e da moda e analisar a aplicabilidade da metodologia
de gestao estudada, seu potencial de ganho e dificulda-
des da implantacdo e manutencdao. Como metodologia
sera realizado pesquisa bibliografica, levantamento das
principais industrias do vestuario e da moda, bem como
o agendamento das visitas técnicas as empresas pes-
quisadas, elaboracao de questionarios de pesquisa para
coleta de dados sobre os processos produtivos e analise
dos dados coletados. Toda visita técnica sera documen-
tada e o material sera disponibilizado aos alunos dos
cursos de extensao e cursos FIC do Campus de Belford
Roxo. Espera-se com o projeto de extensao, realizar o le-
vantamento das demandas nas industrias do vestuario
afim de identificar praticas de gestao adequadas a esse
segmento e o levantamento de demandas de ensino e
pesquisa. A formacao de parcerias com essas empresas,
permitira identificar a real necessidade de capacitacao
de mao de obra, que servira como base para criacao de
cursos de extensdo para o campus onde o projeto estara
sediado. Espera-se, também, dos pesquisadores partici-
pantes do projeto de extensdo, aprendizado profissional
privilegiado em contato com empresas do projeto, além
de gerar maior seguranca e entendimento da aplicabi-
lidade dos conceitos no mercado do vestuario que se-
rao ensinados nos cursos de extensao e nos cursos FIC
do IFRJ Campus Belford Roxo. O projeto de extensao,
em desenvolvimento, tera como produto final, o manual
de boas praticas de gestao da producédo para industria
de vestuario e curso de extensdo de boas praticas de
gestdo da producdo para atuantes no setor de vestua-
rio e da moda com carga horaria de 32horas/aula. Os
produtos do projeto de extensao terdo como principais
beneficiados toda comunidade da Baixada Fluminense
que tenha necessidade de empregabilidade, capacitacao
e reciclagem.
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Palavras-chave: observatorio; boas praticas; gestdao da
producéo; industria do vestuario; industria da moda.
Area de conhecimento: Linha 20 - Criacdo de Observa-
torios e Desenvolvimento de Indicadores de Programas e
Projetos.

Financiamento: Apoio Pro-extensao PROEX.
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A CONSTRUCAO DO OBSERVATORIO DE GENERO
E DIVERSIDADES NO CAMPUS NILOPOLIS: UMA
EXPERIENCIA COLETIVA COM PROFISSIONAIS E
ESTUDANTES DA SAUDE E DA EDUCACAO

Gabriela Freitas de Andrade
Julyane Cristina dos Santos Felicio
Viviane Soares Fialho de Araujo
viviane.araujo@ifrj.edu.br

Resumo: Este resumo tem como objetivo apresentar a
nossa experiéncia construida com profissionais da sau-
de e da educacao, bem como com estudantes de diver-
sas areas, no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e
Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ), campus Nilopolis,
no curso de extensdo “Género e diversidade nos espacos
de educacéao e de atencao a saude”. Este curso de exten-
sdo esta no seu primeiro modulo e se constitui em uma
das exigéncias do edital a que nosso Projeto Observato-
rio de género e diversidade do IFRJ/Nilopolis esta sub-
metido. O curso de extensao tem por objetivo capacitar
profissionais e futuros profissionais de educacao e de
saude para que estes possam atuar em seus espacos de
maneira ética e humana, levando-se em conta as diver-
sidades étnica e de género, presentes em nossa socieda-
de. Por meio de leitura e discussao de textos e de videos,
o curso tem como mote proporcionar uma conscientiza-
cao para os mecanismos de reproducdo e de opressao
presentes na sociedade em relacao a mulheres, LGBTS,
bem como negras e negros. Nosso publico de cursistas
é formado por pedagogas, professoras, psicologos, es-
tudantes do bacharelado em Terapia Ocupacional, de
licenciatura em Fisica, do bacharelado em Producao
Cultural e do ensino médio técnico em Manutencao e
Suporte em Informatica, isto €, um publico com forma-
cao um pouco mais ampla do que haviamos planejado
para publico alvo, no entanto verificamos que isso enri-
queceu as visoes que se formam, além de que todos nos,
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sendo profissionais ou nao da saude e da educacao, so-
mos cidadaos, portanto usuarios destes servicos. Nos-
so planejamento inicial com materiais para motivarem
as discussoes, com videos e textos, é frequentemente
alterado, pois os cursistas contribuem com sugestoes
de temas e de textos que estdo presentes em suas vi-
véncias em seus locais de trabalho e na vida cotidiana.
Quando estes verificam que o material seja de contetido
importante para o ensejo de discussdoes no ambito de
nossa tematica, dos estudos de género e diversidade,
contribuem com o mesmo, como, por exemplo: o uso de
nome social em atendimentos de satide ou na pauta de
frequéncia na sala de aula ou em concursos publicos;
os direitos para casais homossexuais, como o de ser de-
pendente em plano de saude; o uso de banheiros nao
binarios etc, questoes em geral que acabam por afastar
pessoas dos servicos de saude, dos bancos académicos
e, consequentemente, estes tém suas possibilidades de
experiéncias de vida limitadas em diversos aspectos,
seja no lazer, na saude, na educacado ou no trabalho.
As discussoées entre o grupo com formacao em diferen-
tes areas tém sido riquissimas para todos, no que se
refere a promocao dos direitos humanos em nossa so-
ciedade. Nosso objetivo, portanto, com a experiéncia do
curso de extensao, € que ao final deste os profissionais
e os estudantes em formacao estejam capacitados para
o exercicio de suas funcoes a partir da visdo constru-
ida coletivamente, ao longo do curso, assim como ser
um agente multiplicador desta perspectiva nos espacos
onde atuem.

Palavras-chave: observatorio; género e diversidades;
profissionais saude e educacao

Area de conhecimento: Linha 20 - Criacdo de Obser-
vatorios e Desenvolvimento de Indicadores de Progra-
mas e Projetos

Financiamento: Projeto de extensao - COEX Nilopolis
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| FESTIVAL INTERCAMPI DE

GULTURA E ARTE DO IFRJ
Fest Cult & Art IFRJ

O I Festival de Cultura e Arte do IFRJ, sob coordena-
cao de Monica Menezes de Souza, reuniu nos dias 08 e
09 de junho de 2017, no Campus Rio de Janeiro, servi-
dores e docentes para a apresentacao de seus trabalhos
culturais e artisticos a toda a Comunidade interna e ex-
terna ao Instituto. Os resumos das apresentacoes estao

dispostos a seguir:



EXPOSICAO PACIENCIA

Thiago Fernandes de Almeida
thiago.almeida@ifrj.edu.br

A exposicdo “Paciéncia” tem como proposta conceitual
refletir sobre as estruturas e linguagens na arte con-
temporanea. Por possuir obras com técnicas incomuns,
tem o objetivo de atingir os participantes da exposicao
de forma impactante sobre como a técnica possui re-
levancia no processo de criacdo artistica. A exposicao
€ elaborada de forma a valorizar o espaco para a dis-
cussao da arte contemporanea, ndo sendo apenas uma
analise de producao, mas também uma orientacao aos
estudantes interessados sobre a capacidade criativa
de um artista, ampliando os horizontes dos mesmos e
guiando-os para o entendimento basico da alianca entre
técnica e expressao artistica. A exposicao surge como
uma proposicao a comunidade em geral do Instituto Fe-
deral do Rio de Janeiro para que, acompanhados pelo
artista, possam desenvolver reflexdes que envolvam
paradigmas entre os territorios artisticos e também a
realizacado de troca de vivéncias, seja ao dividir espaco
com outras manifestacoes artisticas ou através do en-
volvimento em uma ac¢ao conjunta do IFRJ no sentindo
de ampliar o olhar da comunidade sobre a arte. O ca-
minho tracado desde o momento da escolha das obras
até sua exibicao, buscou um resultado que seja de certa
forma transformador no olhar sobre arte visual e que
acima de tudo reverberar positivamente nos estudan-
tes. As variadas e incomuns técnicas separadas para
exposicao foram selecionadas pelo artista de modo que
os visitantes possam ficar intrigados com o processo de
criacdo de cada obra e por fim ultrapassar as expectati-
vas dos envolvidos. O contato com os participantes leva
a um estreitamento de ideias e percepcoes sobre como a
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expressao artistica aliada a técnicas nao convencionais pode

levar a uma reflexdo positiva do que é arte e sua capacidade
ilimitada de expressao.

Palavras-chave: arte; técnica; expressao artistica.
Linguagem / modalidade: artes visuais - pintura.

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX

g |



’ Exposigéo

3 ®
a g Yol I
|

iago Fernandes
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THYMOS - ORGANICIDADE COMO PRINCiPIO

Vania Santos
Durvalino Rocca de Miranda (Lino Rocca)
linoroccal3@gmail.com

Resumo: Nos ultimos oito anos de trabalho eu e a mi-
nha esposa, atriz Vania Santos, viemos aprofundando
uma pesquisa sobre o processo criativo do Ator que
atualmente percebemos como Técnicas de Organicida-
de. Assim compartilhando vivencias com LUME - da
Unicamp através do seu ator fundador Carlos Simioni
e mais recentemente com membros do Workcenter of
Jerzy Grotowski and Thomas Richard (Fernando Monte
e Mario Biagni) buscamos a consolidacao de uma meto-
dologia propria que neste momento intitulamos de “Thy-
mos — a organicidade como principio” “Thymos” consis-
te num conjunto de praticas psicofisicas envolvendo
canticos de trabalho e de festas iorubas, indigenas e
europeus juntamente com dancas circulares de carater
coletivo e tradicional. Neste processo buscamos a dila-
tacao da percepcao corporal e vocal extracotidiana do
individuo como base para o encontro com sua energia
vital e o trabalho “sobre si” como propuseram Stanisla-
vski e Grotowski. Em 2014 realizamos o nosso primeiro
espetaculo solo que foi muito dificil e assustador para
ambos. Esse trabalho “Perdoa-me por amar” (ela repre-
senta cinco personagens simultaneamente no mesmo
tempo/espaco teatral) demonstrou que consolidamos
um processo organico entre a atuacao e a sua assis-
téncia (publico) o que chamamos de campo das “forcas
sensoriais” englobando nisto a racionalidade, a estética
e as emocoes. Para nos configurou-se que esse estagio
do processo energético-criativo s6 € possivel quando o
atuante consegue estabelecer o encontro com as cama-
das mais profundas do seu Ser, apos anos de exercicios
e experiéncias, o que passamos a chamar de campo das
“forcas espirituais”. Para noés, hoje, o ator ou atriz ao
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chegarem nesta etapa do seu processo criativo através
da alteridade do jogo organico entre o que chamamos
de “forcas sensoriais” e “forcas espirituais” sdo capazes
de mergulhos profundos nas suas identidades (self ou
dom de si) revelando a forca da Psique e uma “trans-
consciéncia” para o campo da Totalidade ou provocati-
vamente do Vazio, ou ainda, do “Thymos” - energia vital
para os gregos. Esta situacao nos deixou uma sensacao
profunda de que o sentido “do espetaculo” tinha se eva-
porado. Com isto comecamos nos perguntar: Como a
Morte do “espetaculo” poderia ser encarada? Como fim?
Como principio? Seria possivel estabelecer essas “for-
cas espirituais” também na assisténcia? Quais seriam
os paralelos contemporaneos entre a Festa, o Ritual e
o Espetaculo? Levando em conta estas questoes como
podemos ir além da ideia do “espetaculo” para formu-
lar outra possibilidade de “encontro humano”? A Trans-
missao também faz parte do processo criativo e desse
“encontro”?

Palavras-chaves: teatro, ritual, organicidade.
Linguagem/Modalidade: Multilinguagem / Oficina.

Fotos: PROEX/IFRJ
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ENSAIO AGENDER

Raphael Campos da Silva

Renan Collier de Medeiros
Fernanda Silva de Oliveira

Maria Gabriela Martins Cavalcanti
Caroline de Souza Ribeiro

Sténio Dias da Nobrega

Fernanda Delvalhas Piccolo
fernanda.piccolo@ifrj.edu.br

Resumo: Nos ultimos anos, um movimento vem se mostrando
com mais forma no mundo da moda, o conceito de um moda
sem género ou, “agender”. A grande primeira atitude nessa di-
recao foi a moda proposta por Coco Chanel: roupas femininas
que mostravam cortes masculinos. Com o avanco dos estudos
sobre as performatividades dos género, um novo esforco que
discute a binaridade como padrao comeca. Hoje, um mercado
com objetivo de ganhar novo campo consumidor se apropria
de alguns principios dessas discussoes e propde uma versao
conservadora de moda agenero. Com o o objetivo de tirar do
campo das ideias e executar uma moda agender baseada na
liberdade de escolha, o Ensaio Agender propoe um mergulho
em uma exposicao onde cada um pode vestir o que quer. Fo-
ram escolhidos modelos de diferentes biotipos, cores, géneros
e espacos, € 0s mesmos receberam a liberdade de montar duas
combinacoes de pecas que passeiam entre a moda binaria e
se insiram na grande imensidao do agender. Para construcao
deste ensaio fotografico houve uma conversa com os modelos
expondo a ideia do trabalho e o resultado foi um total de 55
fotos escolhidas para a construcao da “Exposicao Agender”. A
mesma ja esteve em outros espacos com o objetivo de mostrar
que a moda nao tem género e a roupa pode e deve ser unisex.

Palavras—chave: Agender; Nao-Binario; Moda.
Linguagem/Modalidade: Arte Visual — Fotografia.
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EXPOSICAO ARTE URBANA

Alessandra Cardoso

Daiana Pereira

Joao Vitor Niella Cerqueira
Kerolay Leite

Luciana Vilela Pinto
Wiladimir Augusto
Fernanda Delvalhas Piccolo
fernanda.piccolo@ifrj.edu.br

Resumo: A presente exposicdo busca compreender a
arte urbana na Baixada Fluminense pelo olhar do pro-
dutor cultural. Através desta mostra, O Grupo PET Co-
nexodes de saberes em Producao Cultural tem como ob-
jetivo entender as relacdoes que se estabelecem entre os
artistas de rua e as cidades da Baixada Fluminense. As
fotografias foram registradas por alunos do Curso Ba-
charelado em Producéao Cultural a partir da Oficina de
Nocoes basicas de Fotografia e abordam a reflexdo sobre
0 que € arte urbana e fazem a relacao da arte urbana
e as cidades da Baixada Fluminense de acordo com a
visdo de cada participante. Sendo assim, a exposicao
pretende fomentar a discussao sobre arte urbana e va-
lorizar a atividade presente nas ruas da Baixada.

Palavra-chave: Baixada Fluminense; Arte Urbana; Fo-
tografia; Producao Cultural.
Linguagem/Modalidade: Arte Visual — Fotografia.
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GRUPO DE DANGCA DO CAMPUS SAO GONCALO

Andrezza Lembranzza Marraschi
Barbara Santos Rodrigues
Caroline Ferreira Viana
Emanuele Silva C Mota
Gabriela Sousa Lima
Isabella Costa Ferreira
Juliana Gongalves Azeredo
Kathleen Marconi Castro
Katrini Honério Henrique
Larissa Mendonca Martins
Marcelly Antunes Perazoli
Milena Vasconcellos de Lima
Mylena Costa Leite

Raquel Bandeira da Silva
Robert Ferreira de Souza
Stella Bastos Tarrago
Thifany Areas Oliveira
Ingrid Ferreira Fonseca
ingrid.fonseca@ifrj.edu.br

Resumo: Em 2014, criou-se o projeto de extensao “IFRJ
em acao: atividades corporais e culturais no campus
Sao Gongalo” com intuito de oferecer, para a comunida-
de interna do IFRJ, espacos para pratica de atividades
corporais na perspectiva do lazer. O projeto fora sub-
metido ao edital PROEX 2014-2015, com éxito. Foi de-
senvolvido nos campi Sao Gongalo e Duque de Caxias,
com as atividades de handebol, futebol e danca. Esta
ultima, neste primeiro momento, era composta por au-
las de danca contemporanea, com 12 alunas inscritas.
O “IFRJ em acao” ampliou-se, tanto internamente, no
campus Sdo Gongalo, quanto no aumento da parceria
entre os campi, envolvendo o campus Pinheiral. Nova-
mente submetemos o projeto ao edital PROEX 2015-
2016, com éxito. Seu foco continuou sendo a comu-
nidade interna do campus, introduzindo em 2015 as
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atividades de badminton e futebol. Com ampliacado do
projeto, com a entrada dos bolsistas da PROEX e com o
dinheiro financiado pelos editais PROEX foi possivel in-
vestirmos em figurinos para o grupo de danca. Também
por conta disto, mais alunos e alunas se matricularam
para as aulas, tendo duas turmas, uma pela manha e
outra a tarde, com em meédia 20 alunos e alunas pela
manha e 10 a tarde. O grupo em 2015 se apresentou
na [ Semanex, nos II jogos internos, na semana de cul-
tura do campus Paracambi e na semana académica do
campus Sao Goncalo. Em 2016, com sucesso, o projeto
do “IFRJ em acao” é aprovado novamente em edital da
PROEX. O grupo se amplia no numero de alunos, em
torno de 25 pela manha e 10 a tarde. Em 2016 o grupo
se apresentou em eventos internos do campus de Sao
Goncalo. Em 2017 o grupo se apresentou na Il Semanex
e III jogos Intercamp e na semana académica do cam-
pus Sao Gongalo. Hodiernamente, o grupo de danca
tem em torno de 30 alunos e as coreografias sao cons-
truidas coletivamente no grupo, assim como a criacao
dos figurinos. O objetivo do “Ifrj em acdo” tem sido al-
cancado, tanto no que diz respeito ao envolvimento dos
alunos e alunas nas atividades esportivas e culturais,
quanto no intercambio entre os campi, com eventos que
aproximem seus grupos esportivos e de danca.

Palavras-chave: Danca; Cultura.
Linguagem/Modalidade: Danca — Danca Contempora-
nea.
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A ARTE DE CONTAR A CIENCIA POR MEIO
DE HISTORIAS

Ana Paula Gonzaga do Nascimento Maranhéo
Sandra Virginia dos Santos

Ludmila Nogueira da Silva
ludmila.silva@ifrj.edu.br

Resumo: A atividade de contacao de historias vem sen-
do utilizada durante anos e criando interessantes con-
textos em relacdo ao ensino de ciéncias. Para alguns
autores, a compreensao da natureza € um anseio do ser
humano, tal como as artes e os jogos, € que a ciéncia €
uma atividade criativa acessivel a todos. Nesse sentido,
este projeto consiste em oferecer atividades de conta-
cao de historias cientificas no Espaco Ciéncia Interativa
(ECI) do IFRJ/Campus Mesquita para grupos previa-
mente agendados, escolares ou ndo. O projeto tem o ob-
jetivo de proporcionar ao publico a insercao diferenciada
no conhecimento de obras da literatura infanto-juvenil
com base cientifica e também incentivar o habito da
leitura e despertar a imaginacao. As historias estimu-
lam e introduzem a crianca e o adolescente no universo
da leitura, desencadeando processos de significacao e
aprendizagens referentes ao mundo. Por meio de um
levantamento bibliografico baseado no tema “Ensino de
ciéncias e a ficcao cientifica”, foi definido o livro “Vinte
mil léguas submarinas”, de Julio Verne, para a primeira
contacdo de historias, de onde foram extraidas cenas e
momentos para a composicao do roteiro a ser utilizado
pela contacao de historia teatralizada, ressaltando as
partes com contexto cientifico mais evidenciado. Duas
pessoas atuam de forma alegre e descontraida, utilizan-
do materiais de baixo custo para a confeccao de roupas
e aderecos e musicas para compor a contacdo, sempre
possibilitando a criacdo de momentos ltdicos para faci-
litar a transmissao dos conceitos cientificos. A avaliacao
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da atividade ¢é feita por meio da observacao do publico e
de sua participacao e envolvimento com a historia e, no
final, o representante do grupo agendado preenche um
questionario avaliando a contacao. Esperamos que com
a contacao de historias cientificas para criancas e ado-
lescentes possamos envolvé-los neste universo, incenti-
vando-os a questionar, refletir e criticar, permitindo que
percebam a ciéncia como parte de suas vidas, além de
incentivar o gosto pela leitura, uma vez que € ouvindo
historias que se pode descobrir o mundo imenso de con-
flitos e solucodes, que se podem sentir novas e diferentes
emocoes e conhecerem lugares novos.

Palavras-chave: contacao de historias; divulgacao cien-
tifica; ciéncia e arte.
Linguagem/Modalidade: Teatro — Esquete.
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APRESENTACAO ACUSTICA DE MUSICAS

Vanderson Amaral Pereira
Pedro Lincoln de Souza Filho
pedro.souza@ifrj.edu.br

Resumo: O projeto “Inclusive Eu” conta com inspira-
coes do cotidiano do trabalhador que reside na Cidade
do Rio Janeiro, expondo suas contradicoes e expectati-
vas em uma perspectiva ludica e melodica. Demonstra
que a musica transcende os sentidos sendo compar-
tilhada e expressada por musicos cegos incluindo um
musico que enxerga. As musicas apresentadas foram
compostas por Vanderson Pereira e Pedro Lincoln apre-
sentando um encontro entre as poesias sobre o coti-
diano prosaico escritas por Pedro, em suas viagens no
excelente transporte publico carioca, em harmonia com
as belissimas melodias compostas por Vanderson em
seu piano. A musica Paisagem da Janela do Trem Azul
retrata o dia-a-da dos trens cariocas e coroa o primeiro
encontro entre a poesia e a musica dos autores. A mu-
sica “Vista Grossa” tenta colocar o publico na condicao
de uma pessoa com Deficiéncia Visual que muitas vezes
tem de enfrentar barreiras arquitetonicas e atitudinais
por parte da sociedade e do estado. A musica “Simples
Clichés” tenta trazer a consciéncia os acumulos e con-
fusdes que adquirimos ao longo da vida em detrimento a
simplicidade de nossas posses e atitudes. “Principe Re-
gente” conta a chegada da familia real ao Rio de Janei-
ro tentando mostrar assim o empoderamento do maior
sobre o menor através da sigla PR, Principe Regente,
Prédio Roubado ou ainda, Ponha-se na Rua. A intencéao
dos artistas € levar, de uma maneira suave, ao publico,
uma boa musica e chamar a atencdo para os problemas
enfrentados pelo povo do Rio de Janeiro.
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Palavras-chave: Musica, Cotidiano, Rio de Janeiro, In-
clusao, Poesia.
Linguagem/Modalidade: Musica — Banda.

Fotos: PROEX/IFRJ

214

I SEMANEX



EXPOSICAO DE PINTURAS EM TELA

Rodrigo Marinho da Silva
rodrigo.marinho@ifrj.edu.br

RESUMO: A arte é o caminho mais auténtico para ex-
pressarmos nossos sentimentos e emocées. E uma fer-
ramenta poderosa na transformacao do ser humano, tal
como uma religido. Pois ela se manifesta num campo
onde nao ha limites, barreiras e qualquer tipo de dis-
criminacdo, na mente. Minha iniciacado na pintura se
deu em autodidatismo. Todavia ja carregava experién-
cias de desenhos em grafite, onde tive o prazer de rea-
lizar cursos no ramo, podendo destacar o de ilustracao
cientifica e botanica que realizei no Museu Nacional da
UFRJ, em 2013. Esta mostra visa apresentar as minhas
primeiras iniciativas em pintura, trazendo telas que fo-
ram expostas, outrora, em algumas exposicoes, dentre
elas na Mostra de Talentos da Semana de Extensao do
IFRJ/campus Realengo, que participei no ano de 2015.
Trago pinturas com temas variados (paisagens, nature-
za morta, figura humana e animal) e outras destacando
as belezas do campus onde trabalho, campus Realen-
go do IFRJ. Todo meu trabalho foi feito com pincel das
mais variadas espessuras e tinta 6leo ou acrilica e pas-
tel oleoso sobre tela. Aspiro divulgar e estimular a aten-
cao para a arte intercampi, contribuindo, assim, com
a interacao de toda a comunidade académica, visando
alcancar a populacédo ao redor e celebrar a cultura e a
arte de nossa instituicao.

Palavras-chave: arte; pintura; iniciacao; campus Rea-
lengo.
Linguagem /Modalidade: Arte Visual — Pintura em
Tela.
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ACESSIBILIDADE: JA OUVIU FALAR?

Erivaldo Santos de Jesus

Marcia Maria da Silva

Mariana Cabelli Castelhano

Renata Jardim Correia Marques
Viviane da Penha Pereira de Souza
Simone Maria Puresa Fonseca Lima
simone.lima@jifrj.edu.br

Resumo: A acessibilidade é compreendida como decor-
rente de uma acao pontual que torna possivel ao outro
exercer uma funcado qualquer, interagindo com o am-
biente e com aqueles que o compdéem. O cotidiano se
caracteriza por estas interacoes de modo dinamico onde
se efetivam diferentes acoes, sejam elas relacionadas ao
cuidado pessoal, manutencado da casa, trabalho, esco-
la, ou mesmo o lazer. Qualquer obstrucédo, ou barrei-
ra nestes mediadores podera produzir impedimentos
na realizacdo de tarefas, ou se tornarem extremamente
complexas em sua acessibilidade, com prejuizos no que
concerne a independéncia do individuo para executar
a acao de interesse. As barreiras sdo definidas em le-
gislacdo brasileira como qualquer entrave, obstaculo,
atitude ou comportamento que limite ou impeca a par-
ticipacao social da pessoa, bem como o gozo, a fruicao
e o exercicio de seus direitos a acessibilidade, a liber-
dade de movimento e de expressao, a comunicacao, ao
acesso a informacéao, a compreensédo, a circulacao com
seguranca, entre outros. No contexto descrito, se torna
claro que a efetivacdo de acdes para a inclusao de pes-
soas com necessidades especificas sdo inquestionaveis
para a promocao da cidadania, promocao e participacao
social. A oficina objetiva proporcionar uma vivéncia li-
vre, interativa e reflexiva dos contextos que permeiam a
acessibilidade arquitetonica e atitudinal, como as possi-
veis implicacoes no cotidiano da pessoa com necessida-
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des especificas. O ambiente constituido por obstaculos
intimidadores e limitantes das acoes para as quais ele
convida, pretende produzir no participante inquietacoes
que sao passiveis de reflexdes no contexto descrito. A
instalacao sera composta de um envoltorio em TNT pre-
to separando o local em 2 ambientes. Havera uma pro-
jecao a ser observada e uma acao interativa no compu-
tador. Na sequéncia havera um trajeto com obstaculos
no piso, como outros que impedirdo a exploracdo sa-
tisfatoria. Finalmente, ao longo da instalacdo, alunas
do curso de terapia ocupacional estardo desenvolvendo
algumas performances relacionadas a acessibilidade
atitudinal, agindo de modo pouco amistoso. O partici-
pante recebera ao final um folder elucidativo. Espera-se
sensibilizar os visitantes acerca do cotidiano da pessoa
com deficiéncia e a interacao deles com alguns ambien-
tes de rotina. Eventos que desenvolvam a tematica in-
clusdo da pessoa com deficiéncia, corroboram para a
multiplicacdo do conhecimento, sensibilizacdo de todos
e desmistificacao da diversidade.

Palavras-chave: Acessibilidade, pessoa com deficién-
cia, inclusao.
Linguagem /Modalidade: Multilinguagem — Oficina.

Fotos: Renata Jardim
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A LITERATURA QUE ATRAVESSA OS TEMPOS -
CORDEL DE SAIA

Maria Rosario Pinto - rosariuspinto@gmail.com
Dalinha Catunda - dalinhaac@gmail.com

Resumo: O projeto apresentado na II Semana de Ex-
tensao do IFRJ, objetiva trazer as escolas e ao gran-
de publico urbano e de diversas areas do conhecimen-
to a confirmacdo das expressdes populares e das suas
manifestacoes vinculadas - a poesia, o canto e demais
manifestacdées de cunho popular. A proposta da Ofici-
na Cordel de Saia é despertar nos alunos os saberes e
sabores da literatura e da cultura popular. O projeto,
A literatura que atravessa os tempos, a partir do olhar
e do texto da mulher, pretende evidenciar o papel da
mulher neste universo literario, antes predominante-
mente masculino e sua influéncia na comunicacao so-
cial (familia e das estruturas da sociedade). O carater
de oralidade como fonte de transmissao de um saber e
fazer literario que foram transmitidos de geracao a ge-
racao; a riqueza das expressdes da poética popular; a
importancia histérica da producao de folhetos de cor-
del é extremamente relevante, e desafia os tempos mo-
dernos mantendo-se atuante e em constante evolucéao
e crescimento; o carater de permanéncia de uma forma
de expressao poética que chegou ao Brasil, na bagagem
dos primeiros colonizadores e atravessa os tempos; a
resisténcia dos mercados editoriais; a dinamica que faz
a literatura de cordel manter-se atual, sem, contudo,
perder a sua identidade; a flexibilidade no acompanha-
mento e adaptacdo as modernas midias; e a formacao
de novos poetas com olhos voltados para aqueles que
lutaram para a preservacao e difusao dessa linguagem
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poética tao rica e Ginica. O poeta cordelista é, sobretudo,
um atento observador dos processos de atualizacao da
sociedade em sua estrutura social e politica. A partir de
suas percepc¢odes, compoem-se versos: ora de improviso
(versos cantados - cantorias), ora impressos (versos em
forma de folhetos). E notavel também o papel da litera-
tura de cordel como funcao social de refletir os proble-
mas populares e as suas contradicoes estruturais entre
os diversos grupos sociais. Através dela, eles veem os
seus problemas projetados, e encontram no cordel uma
forma de expressar suas proprias solucoes, mesmo que
de forma meramente simbodlica. A metodologia utilizada
foi apresentacao com Datashow exemplificando as prin-
cipais modalidades da literatura de cordel. Infelizmente
nao obtivemos os resultados esperados face a auséncia
de publico alvo, mas ainda assim, os poucos alunos ma-
nifestaram interesse pela literatura de cordel.

Palavra-chave: cultura popular; literatura popular; li-
teratura de cordel.
Linguagem/Modalidade: Multilinguagem - Oficina
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PROJETO MOSTRA DE TALENTOS: POESIAS DO
ALUNO ERIVALDO SANTOS

Erivaldo Santos de Jesus
Renata Jardim Correia Marques
renata.marques@ifrj.edu.br

Este projeto tem por objetivo integrar as diversas for-
mas artisticas e culturais do IFRJ/C Realengo; nasceu
a partir da observacao feita pela equipe técnico-peda-
gogica do interesse dos educandos por instrumentos
musicais, canto e danca nos espacos de convivéncia
do Campus. O primeiro encontro aconteceu em 2009
com o apoio das direcoes; sendo entdo incluido em ca-
lendario académico, pois foi uma experiéncia exitosa.
A partir de entdo, busca-se estimular manifestacoes
artisticas e culturais através da criacdo de espacos de
encontro e sociabilidade, onde as experiéncias criativas
sao colocadas em movimento e trocadas coletivamente,
gerando uma maior aproximacao dos estudantes e da
comunidade. Compreendendo que a cultura e a arte sao
componentes da vida social, considera-se de extrema
relevancia fomentar acdes que estimulem e envolvam
estas atividades. Nesse sentido, este projeto propde a
formacdo de nossos alunos pela integracao de saberes,
do cognitivo/ tecnolégico ao de ciéncias humanas pe-
las artes e cultura. A proposta do projeto consiste em
encontros onde toda a comunidade académica e exter-
na podera apresentar suas habilidades relacionadas as
artes e cultura e acdo em conjunto com a Semana da
Saude. O encontro devera ocorrer no espaco do Insti-
tuto podendo ser realocado conforme a necessidade.

Palavras-chave: Integracao, cultura, arte e conheci-
mento.

Linguagem/Modalidade: Literatura — Apresentacao de
Poesias.
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EXPOSICAO DE PINTURAS AILTON TEODORO

Ailton Teodoro da Silva
ailton.teodoro@ifrj.edu.br

O trabalho tratou de uma exposicao de pinturas com
a técnica acrilica sobre tela de arte contemporanea e
pinturas em estilo neo pop com coloridos e formas re-
tratando a sociedade atual brasileira com sua diversi-
dade, alegria e tropicalismo. O objetivo da exposicao € o
de retratar a diversidade cultural do Brasil, a alegria, a
tropicalidade e levantar o debate sobre os mais diversos
temas de nossa sociedade de forma ludica e educativa.
A técnica para a confeccao dos quadros foi a de tinta
acrilica sobre tela com cores vibrantes e grandes are-
as chapadas. Foram feitas pesquisas bibliograficas e de
campo em estudos para a confeccdo de cada desenho
e pintura figurativa com os mais variados temas como
esportes, fauna e folclore. Verificou-se que as pinturas
levantaram a conscientizacdo do publico e chamou a
atencao para diversos debates em torno dos temas pro-
postos pelos quadros. Os espacos culturais precisam
ser ampliados para que se tenha mais acdes culturais
de fomento as ciéncias e as artes e que o publico ganha
em conteudo, arte e cultura com as iniciativas, culmi-
nancias e os festivais de carater cientifico, cultural e
educativo.

Palavras-chaves: exposicdo; pinturas; artistico; cultu-
ra; acao.
Linguagem/Modalidade: Artes Visuais - Pintura.
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Tarde de Autoégrafos:
Prata Casa



TARDE DE AUTOGRAFOS PRATA DA CASA

A tarde de autografos reuniu os autores Prata da Casa du-
rante a II Semanex do IFRJ, no dia 09 de junho de 2017, na
Biblioteca do campus Rio de Janeiro, sob a coordenacdo de
Rosangela Bezerra e Nathalia Quintanilha.

Os autores apresentaram as seguintes obras, que muito
abrilhantaram o evento:

17 Anos e 65 Dias, de Marcelo M. P. C. Barbosa.

* A Trgjetéria de Jorge Floréncio, um Educador Popular, de
Marcelo Cardoso da Costa.

e Carbon-14 Dating by Liquid Scintillation Method With CO,
Absorbed, de Maria Lucia Teixeira Guerra Mendonca e
Rosana Petinatti da Cruz.

e Cordelizando a Inclusdo: a literatura de cordel em Braille, de
Maria do Rosario Pinto, Dalinha Catunda e Gongalo Ferrei-
ra da Silva. Organizadores: Vanderson A. Pereira, Rosange-
la B. Silva e Waldmir Araujo Neto.

e Dobres sobre a Luz, de Thiago Ponce de Moraes.

* Era uma Vez ... Realidade Talvez: contos e reflexées sobre a
vulnerabilidade social, de Susana E. Nogueira, Janaina D. L.
Soares, Adriana L. F. da Silva, Adriano Teodoro, Alessandra
Lacaz, Alessandra M. Ramasine, Alexandre Magalhaes, Ana
C. Barbosa, Antonio P. Soares, Braz L. M. de Abreu, Claudia
A. N. Freitas, Daniel A. P. Palma, Fabio A. Aratjo, Horacio
Ramasine, Jonatas C. Marreiros, José C. B. Junior, Juliana
Rettich, Karla C. Seabra, Luiza Medina, Maria I. Delorme,
Marilza B. Corréa, Marise Neves, Mayara L. da Mota, Miche-
le Siviero, Michelle Felix, Monique F. da Silva, Morgana F.
Rezende, Paloma Feitosa, Pamella Passos, Patricia Calado,
Paula Gaudenzi, Roberta P. F. da Rosa, Sandra da S. Viana,
Sidney T. da Silva, Simone M. P. F. Lima e Willian Louzada.
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Linguistica Cognitiva: da linguagem aos bastidores da
mente, de Patricia Teles.

O Ensino de Futebol: para além da bola rolando, de Bernardo
B. B. Hollanda, Silvio R. Silva, Leandro B. Cordeiro, Priscila A.
F. Campos, Sarah T. S. Mayor, Georgino J. S. Neto, Amarildo
S. Araujo, Carlos C. R. Filho, Erick A. M. Ferreira, Adriano L.
Souza, Alexandre F. Alves, Amarildo S. Araujo, Marina M. Dan-
tas, Barbara G. Mendes, Luiza A. Anjos, Bruno O. L. Abrahao,
José A. Silva, Jefferson N. Q. Aquino, Rogério S. Pereira, Silvio
R. Silva, Leandro B. Cordeiro e Christian M. K. Vieira.

O Trabalho do Servidor Publico Federal no IFRJ: experiéncias,
atuacoes e reflexoes, de Ana Paula A. Augusto, Cassia Rosaria
N. Santos, Celma Thomaz A. Silva, Cintia L. Paiva, Cristiane
C. Teixeira, Jacqueline M. B. Amaral, Janete R. Santos, Jo-
sélia J. Fonseca, Lucilia C. Silva, Maria Aparecida Miranda,
Maria Stella N. Oliveira, Marisa A. Fontes, Robson F. Simoes,
Tania Goldbach, Vivian A. Silva e Viviane A. Silva.

Processos Educativos na Interface Comunicacdo e Educacgdo,
de Sergio Luiz Alves da Rocha.

Tecnologias de Cuidado no SUS: algumas experiéncias do PET
Satide Redes de Atencdo na zona oeste do Rio de Janeiro, de
Janaina D. L. Soares, Susana E. Nogueira, Kathleen T. Cruz,
Amanda B. Baptista, Luiz H. B. S. Oliveira, Tatiana S. S. Ra-
mos, Louise A. R. Paixao, Raquel B. Silva, Isabela D. Moraes,
Joyce W. M. Ribeiro, Ana C. C. Silva, Carla M. Cerqueira, Si-
mone S. Teixeira, Cristiane O. Silva, Amanda C. B. Sant’Anna,
Anna C. S. Chaves, Alita H. C. Massafera, Roberta P. F. Rosa,
Beatriz R. Estrela, Luana A. Moraes, Renata D. O. Teixeira, Ali-
ne S. Paura, Carla C. Ribeiro, Fernanda A. A. Chaves, Glenda
R. S. Sousa, Ana L. F. Andrade, Arthur G. L. Silva, Arthur M.
Ferreira, Juliana de S. Inacio, Sandra M. S. S. Araujo, Sheila
O. Prado, Antonia R. C. F. Fernandes, Carla C. Santos, Han-
nah V. G. Ramos, Simone P. Silva e Ednéia A. Leme.
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Foto do evento com todos os autores presentes.

*  Modelos e Jogos Diddticos: dinamizando o ensino e a divul-
gacdo da temdtica genética, de Sheila A. Reis (org.), Thiago
S.M. Merhy (org.), Cristiane P. Ferreira (org.), Tania Goldba-
ch, Willian A. Pereira, Thaisa C. S. Oliveira, Livia B. Nicolini,
Beatriz A. F. S. Silva, Laion Victor O. Okuda, Thiago S. M.
Merhy, Renanda P. S. Barros, Thais Junger, Karen Damas-
ceno, Leonardo S. Aguiar, Karen Diocesano, Sheila A. Reis,
Analu F. Sa, Luiza R. Lima, , Victor Hugo C. Evangelista e
Carlos Eduardo B. Santos.

*  Questées da Educacdo, de Marcia Moraes (org.), Marisa C.

Gomes, Andrea T. da Poiam; Tania Goldbach, Ricardo S.
Janoario, Erica E. Machado e Bruno Galasso.
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LINHAS TEMATICAS

Linha 1 - Educacao e Educacao Inclusiva;

Linha 2 - Cultura e Arte;

Linha 3 - Economia Criativa;

Linha 4 - Promocao da Saude;

Linha 5 - Saneamento Ambiental e Desenvolvimento
Urbano;

Linha 6 - Agronegocio, Agroecologia e Desenvolvimento
Rural;

Linha 7 - Reducéao das Desigualdades Sociais e Comba-
te a Extrema Pobreza;

Linha 8 - Geracao de Trabalho e Renda por meio do
Apoio e Fortalecimento de Empreendimentos Econdmi-
cos Solidarios (EES);

Linha 9 - Preservacédo do Patrimoénio Cultural Brasileiro;
Linha 10 - Direitos Humanos;

Linha 11 - Promocao da Igualdade Racial;

Linha 12 - Mulheres e Relacoes de Género;

Linha 13 - Esporte e Lazer;

Linha 14 - Tecnologia da Informacao e Comunicacao
(TIC) e/ou Gestao da Informacao;

Linha 15 - Desenvolvimento Regional: Inclusao Produ-
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tiva, Defesa Civil e Acesso a Agua Nacional;

Linha 16 - Olimpiadas do Conhecimento;

Linha 17 - Extensao Tecnolégica e Inovacao para Inclu-
sao social,

Linha 18 - Meio Ambiente e Recursos Naturais;

Linha 19 - Relacao entre Estado e Sociedade; Juventu-
des e Participacao Social,;

Linha 20 - Criacao de Observatorios e Desenvolvimento

de Indicadores de Programas e Projetos.
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PROJETOS PREMIADOS NA CATEGORIA POSTER

L.11.2

L.20.2

L. 1.13

L. 47

L. 16.1

Titulo

Cinema e Relacdes Etnico-
-Raciais na Escola

Observatorio de Boas Prati-

cas de Gestao da Producao

na Industria do Vestuario e
da Moda

Robo Nao e o Ensino de
Fisica e Matematica Para
Alunos Autistas: Uma
Possibilidade Técnica E Me-
todologica Para Educacéo
Inclusiva

Matematica e Meio Ambien-
te: Uma Relacao Possivel?

Oficinas Pedagogicas:
Instituto e Comunidade
Trabalhando Juntos

Descarte Consciente de Me-
dicamentos

Olimpiadas de Fisica e
Astronomia Como Incentivo
ao Aprendizado de Ciéncias

Medalhas

1° lugar

2° lugar

3° lugar
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Denise Loyola Silva

Andréa Simoni
Manarin Tunin

Mayara Abreu
de Carvalho

José Carlos Goncalves Gaspar

Sharon Schilling Landgraf

Rosana Candida = Nattasha Pereira

Macedo Simas de Mello
Rafael Pereira Pamela W1'nr~11e
da Conceicao
Santana
Ramos

LA



PROJETOS PREMIADOS NA CATEGORIA RODA
DE CONVERSA

1° lugar

Seminario Integrado do
L. 1.19 Curso Género e Diversida- 1 Jaqueline Gomes de Jesus
de na Escola

Implantacao de Metodolo-

L 10,5 gias de Cuidado Alternati- 1 Susana Enge- Isabela Dias
T vas Junto a Jovens Acolhi- lhard Nogueira Moraes
dos Institucionalmente
Descortinando os Para-
digmas da Violéncia de T
L. 12.2 Género: Um Debate Além 1 Ivan Ignécio Pimentel
dos Muros do Iftj
Cinéncia: Ciéncia, Cinema,
L.2.10 Educacéo E Cultura Na 1 Rosangela ‘Be— Bruna Lemos
. zerra da Silva Novo
Mochila
Oficina do Sabor Mulheres
Mil: Cidadania, Trabalho,
L 81 Renda e Empoderamento 1 Julia Oliveira Imaculada Apa-
o de Mulheres do Municipio Barros Santoro recida Mayer
de Pinheiral - Rio de
Janeiro
Relato de Experiéncia: Adriana Renata .
. . Livia Neves
L. 4.8 Terapia Ocupacional no 1 Sathler de
. Lazera
Paradesporto Queiroz
234
Il SEMANEX

il



L. 121

L. 10.4

L.238

L.3.1

L. 4.11

L. 1.22

L. 12.3

L.9.1

Quimica Ao Vivo - Aproxi-
mando a Teoria da Pratica

Diversidade, Multicultura-
lismo e Identidade

Vida Longa ao Dionisia
Urbana

IFRJ Epf Empreendedor:
Preparando Profissionais
Para Fomentar a Economia
Criativa do Sul Fluminense
do Rio de Janeiro

Oficinas de Criacdo: Uma
Proposta de Acolhimento
Para Adolescentes Usuarios
de Drogas

Aprendendo Sobre Insetos:
Atividades Praticas Extra-
-Curriculares de Ciéncias
Com a Parceria IFRJ-ECV-
-Escola Municipal Benedito
Ottoni

Juventude Género e
Educacao: A Insercao das
Meninas e das Adolescen-
tes na Educacéo Técnica e

Tecnologica

Curso de Elaboracao de
Projetos para Grupos
Culturais da Baixada Flu-
minense

2° lugar

1 medalha

1 medalha

1 medalha

1 medalha

1 medalha

3° lugar

1 medalha

1 medalha

1 medalha

Anais da Il Semana de Extensdo do IFR] - Il SEMANEX

Livia Tenorio

Cerqueira Cres- Pamela Roberta

0 Villa Alves da Costa
Patricia Teles Gioavanna Valim
Alvaro

Juliana Cavassin

Ricardo Esteves Kneipp

Geruza Valada- Laiz Rosa e Silva
res Souza
Tania Goldbach Thais Marques
Junger

Rosangela Maria
Pereira e André Rosangela Maria
Vinicius Dias Pereira
Senra

Bruna Cibely da

Joao Guerreiro Silva Brito

LA



L.9.2

L. 49

N
W
(o)}

LA

0 Culto ao Vodu e a Nacao
Jeje-Mahi - Patrimonio
Cultural e Religiosidade de
Matriz Africana na Baixada
Fluminense: Aproximacoes
Iniciais

Prevencao de Quedas em
Pessoas Idosas

| medalha | -uanaluna
Teixeira

| medalha Ana Claudia
Barbosa

Juliana Mayara
Faustino

Danubia Pereira
Goulart

I SEMANEX



Troféu e medalha da Jornada de Extensao do IFRJ
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